
॥ नमो त�स भगवतो अरहतो स�मास�बु��स॥

खु�किनकाये

थेरगाथा-अ�कथा

(दुितयो भागो)

४. चतु� किनपातो

१. नागसमाल�थेरगाथाव�णना

अल�ताितआिदका आय�मतो नागसमाल�थेर�स गाथा। का उ�पि!? अय#�प पदमुु!र�स भगवतो काले कुलगेहे 
िन$बि!�वा िव% ञुतं प!ो िग�हसमये सूिरयातपस)त!ाय भूिमया ग*छ)तं स�थारं िद�वा पस) नमानसो छ!ं अदािस। सो 
तेन पु% ञक�मेन देवमनु�सेसु संसर)तो इम-�म बु�ु�पादे स.यराजकुले िन$बि!�वा नागसमालोित ल�नामो वय�प!ो 
ञाितसमागमे पिटल�स�ो प$बिज�वा िक#% च कालं भगवतो उप2ाको अहोिस। सो एकिदवसं नगरं िप4डाय पिव2ो 
अल6तपिटय!ं अ% ञतरं न* च7क महापथे तूिरयेसु व8 ज)तेसु न* च-)त िद�वा, ‘‘अयं िच!िकिरयवायोधातुिव�फारवसेन 
करजकाय�स तथा तथा पिरवि!, अहो अिन* चा स=ारा’’ित खयवयं प2पे�वा िवप�सनं उ�सु. कापे�वा अरह!ं पापुिण। 
तेन वु!ं अपदाने (अप॰ थेर २.४६.३७-४८) –

‘‘अMारजाता पथवी, कु. कुळानुगता मही।
पदमुु!रो भगवा, अ$भोकास#�ह च6िम॥

‘‘प4डरं छ!मादाय, अ�ानं पिटप8 जहं।
त�थ िद�वान स�बु�ं, िवि! मे उपप8 जथ॥

‘‘मरीिचयो�थटा भूिम, अMाराव मही अयं।
उपह#)त महावाता, सरीर�सासुखेपना॥

‘‘सीतं उ4हं िवहन)तं, वातातपिनवारणं।
पिटPग4ह इमं छ!ं, फ�सिय�सािम िन$बु7त॥

‘‘अनुक�पको काQिणको, पदमुु!रो महायसो।
मम स6�पम% ञाय, पिटPग#4ह तदा िजनो॥

‘‘7तसक�पािन देिव)दो, देवर8 जमकार7य।
सतानं प% च.ख!ु% च, च. कव!ी अहोसहं॥
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‘‘पदेसर8 ज ंिवपुलं, गणनातो असि=यं।
अनुभोिम सकं क�मं, पु$बे सुकतम!नो॥

‘‘अयं मे प#*छमा जाित, चिरमो व!ते भवो।
अ8 जािप सेत*छ!ं मे, स$बकालं धरीयित॥

‘‘सतसह#�सतो क�पे, यं छ!मद7द तदा।
दPुग7त नािभजानािम, छ!दान#�सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मSहं…पे॰… कतं बु��स सासन’’#)त॥
अरह!ं पन प�वा –

२६७.‘‘अल6ता सुवसना, मािलनी च)दनु�सदा।
म8झे महापथे नारी, तूिरये न* चित नUकी॥

२६८.‘‘िप#4डकाय पिव2ोहं, ग*छ)तो नं उिद#.खसं।
अल6तं सुवसनं, म* चुपासंव ओिWतं॥

२६९.‘‘ततो मे मनसीकारो, योिनसो उदप8 जथ।
आदीनवो पातुरहु, िन#$बदा समित2थ॥

२७०.‘‘ततो िच!ं िवमु#* च मे, प�स ध�मसुध�मतं।
ित�सो िव8 जा अनु�प!ा, कतं बु��स सासन’’#)त॥ –

चतूिह गाथािह अ!नो पिटपि!िक!नमुखेन अ% ञ ं$याकािस।

त�थ अल�ताित ह�थूपगािदआभरणेिह अल6तग!ा। सुवसनाित सु)दरवसना सोभनव�थिनव�था। मािलनीित 
मालाधािरनी िपळ#)धतपु�फमाला। च%दनु&सदाित च)दनानुलेपिल!सरीरा। म'झे महापथे नारी, तूिरये न, चित 
न-कीित यथावु!2ाने एका नारी नUकी नाटिक�थी नगरवीिथया म8झे प% चिMके तूिरये व8 ज)ते न* चित, यथाप2िपतं 
न* च ंकरोित।

िप/�डकायाित िभ.खाय। पिव1ोह#)त नगरं पिव2ो अहं। ग,छ%तो नं उिद/5खस#)त नगरवीिथयं ग*छ)तो 
पिर�सयपिरहरण�थं वी7थ ओलोके)तो तं नU7क ओलोके7स। 7क िवय? म, चुपासंव ओि8त#)त यथा म* चु�स 
म* चुराज�स पासभूतो Xपािदको ओिWतो लोके अनुिवचिर�वा िठतो एकंसेन स!ानं अन�थावहो, एवं सािप अ�पिटस=ाने 
िठतानं अ)धपुथु8 जनानं एकंसतो अन�थावहाित म* चुपाससिदसी वु!ा।

ततोित त�मा म* चुपाससिदस!ा। मेित मSहं। मनसीकारो योिनसो उदप' जथाित ‘‘अयं अि2सZातो 
)हाQस�ब)धो मंसेन अनुपिल!ो छिवया पिट*छ) नो असुिचदPुग)धजगुे*छपिट. कूलो 
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अिन* चु*छादनपिरम[नभेदनिव�ंसनध�मो ईिदसे िवकारे द�सेती’’ित एवं योिनसो मनिसकारो उ�प#8 ज। आदीनवो 
पातुरहूित एवं काय�स सभावूपधारणमुखेन त�स च तंिन#�सतान% च िच!चतेिसकानं उदय$बयं सरसपभM] त% च मनिस 
करोतो तेसु च य.खर.खसादीसु िवय भयतो उप2ह)तेसु त�थ मे अनेकाकारआदीनवो दोसो पातुरहोिस। त�पिटप.खतो 
च िन$बाने आिनसंसो। िन/;बदा समित1थाित िन#$ब)दनं आदीनवानुप�सनानुभाविस�ं िन#$बदाञाणं मम हदये 
स4ठािस, मुहु!#�प तेसं XपाXपध�मानं गहणे िच!ं नाहोिस, अ% ञद�थु मु#% चतुकामतािदवसेन त�थ उदासीनमेव जात#)त 
अ�थो।

ततोित िवप�सनाञाणतो परं। िच=ं िवमु/, च मेित लोकु!रभावनाय व!मानाय मPगपिटपािटया स$बिकलेसेिह मम 
िच!ं िवमु!ं अहोिस। एतेन फलु�प7! द�सेित। मPग.खणे िह िकलेसा िवमु* च#)त नाम, फल.खणे िवमु!ाित। सेसं 
वु!नयमेव।

नागसमाल�थेरगाथाव4णना िनि2ता।

२. भगु�थेरगाथाव�णना

अहं िम>ेनाितआिदका आय�मतो भगु�थेर�स गाथा। का उ�पि!? अयं िकर पदमुु!र�स भगवतो काले कुलगेहे 
िन$बि!�वा िव% ञुतं प!ो स�थिर पिरिन$बुते त�स धातुयो पु�फेिह पूजिेस। सो तेन पु% ञक�मेन िन�मानरतीसु िन$बि!�वा 
अपरापरं देवमनु�सेसु संसर)तो इम-�म बु�ु�पादे स.यराजकुले िन$बि!�वा भगूित ल�नामो वय�प!ो अनुQ�िकिमलेिह 
स7� िन.खिम�वा प$बिज�वा बालकलोणकगामे वस)तो एकिदवसं िथनिम�ािभभवं िवनोदेतुं िवहारतो िन.ख�म च6मं 
अिभQह)तो पपित�वा तदेव अ6] सं क�वा िथनिम�ं िवनोदे�वा िवप�सनं व^े�वा अरह!ं पापुिण। तेन वु!ं अपदाने (अप॰ 
थेर २.४६.४९-५७) –

‘‘पिरिन$बुते भगवित, पदमुु!रे महायसे।
पु�फवटंसके क�वा, सरीरमिभरोप7य॥

‘‘त�थ िच!ं पसादे�वा, िन�मानं अगमासहं।
देवलोकगतो स)तो, पु% ञक�मं सरामहं॥

‘‘अ�बरा पु�फव�सो मे, स$बकालं पव�सित।
संसरािम मनु�से च,े राजा होिम महायसो॥

‘‘त7ह कुसुमव�सो मे, अिभव�सित स$बदा।
त�सेव पु�फपूजाय, वाहसा स$बद#�सनो॥

‘‘अयं प#*छमको मSहं, चिरमो व!ते भवो।
अ8 जािप पु�फव�सो मे, अिभव�सित स$बदा॥

‘‘सतसह#�सतो क�पे, यं पु�फमिभरोप7य।
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दPुग7त नािभजानािम, देहपूजाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मSहं…पे॰… कतं बु��स सासन’’#)त॥
अरह!ं पन प�वा फलसुखेन िन$बानसुखने च वीितनामे)तो स�थारा एकिवहारं अनुमोिदतुं उपगतेन – ‘‘क#* च �वं, 

िभ.खु, अ�पम!ो िवहरसी’’ित पु2ो अ!नो अ�पमादिवहारं िनवेदे)तो –

२७१.‘‘अहं िम�ेन पकतो, िवहारा उपिन.ख7म।
च6मं अिभQह)तो, त�थेव पप7त छमा॥

२७२.‘‘ग!ािन पिरम#8 ज�वा, पुनपाQSह च6मं।
च6मे च67म सोहं, अ8झ!ं सुसमािहतो॥

२७३.‘‘ततो मे मनसीकारो, योिनसो उदप8 जथ।
आदीनवो पातुरहु, िन#$बदा समित2थ॥

२७४.‘‘ततो िच!ं िवमु#* च मे, प�स ध�मसुध�मतं।
ित�सो िव8 जा अनु�प!ा, कतं बु��स सासन’’#)त॥ –

इमा चत�सो गाथा अभािस।

त�थ िम>ेन पकतोित कायालिसयस=ातेन असि!िवघातसभावेन िम�ेन अिभभूतो। िवहाराित सेनासनतो। 
उपिन5खिम#)त च6िमतुं िन.ख7म। त�थेव पपAत छमाित त�थेव च6मसोपाने िन[ािभभूतताय भूिमयं िनप7त। ग=ािन 
पिरम/' ज�वाित भूिमयं पतनेन पंसुिकतािन अ!नो सरीरावयवािन अनुम#8 ज�वा। पुनपाBCह च�म#)त ‘‘पिततो 
दानाह’’#)त स6ोच ंअनाप#8 ज�वा पुनिप च6म2ानं आQिह�वा। अ'झ=ं सुसमािहतोित गोचर8झ!े क�म2ाने 
नीवरणिव.ख�भनेन सु2] समािहतो एकPगिच!ो हु�वा च6िम#)त योजना। सेसं वु!नयमेव। इदमेव च थेर�स 
अ% ञा$याकरणं अहोिस।

भगु�थेरगाथाव4णना िनि2ता।

३. सिभय�थेरगाथाव�णना

परे चाितआिदका आय�मतो सिभय�थेर�स गाथा। का उ�पि!? अय#�प पुिरमबु�ेसु कतािधकारो त�थ त�थ भवे 
पु% ञािन उपिचन)तो ककुस)ध�स भगवतो काले कुलगहेे िन$बि!�वा िव% ञुतं प!ो एकिदवसं स�थारं िदवािवहाराय 
ग*छ)तं िद�वा पस) नमानसो उपाहनं अदािस। सो तेन पु% ञक�मेन देवमनु�सेसु संसर)तो क�सप ेभगवित पिरिन$बुते 
पिति2ते सुव4णचिेतये छिह कुलपु!ेिह स7� अ!स!मो सासने प$बिज�वा क�म2ानं गहे�वा अर% ञ ेिवहर)तो िवसेसं 
िन$ब!ेतुं अस. को)तो इतरे आह – ‘‘मयं िप4डपाताय ग*छ)तो जीिवते साप.ेखा होम, जीिवते सापे.खने च न स. का
लोकु!रध�मं अिधग)तुं, पुथु8 जनकालि6िरया च द.ुखा। ह)द, मयं िन�से7ण ब#)ध�वा प$बतं अिभQSह काये च जीिवते च 
अनपे.खा समणध�मं करोमा’’ित। ते तथा अकंसु।
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अथ नेसं महाथेरो उपिन�सयस�प) न!ा तदहेव छळिभ% ञो हु�वा उ!रकुQतो िप4डपातं उपनेिस। इतरे – ‘‘तु�हे, 
भ)ते, कतिक* चा तु�हेिह स7� सb लापम!#�प पप% चो, समणध�ममेव मयं किर�साम, तु�हे अ!ना 
िद2ध�मसुखिवहारमनुयु% जथा’’ित व�वा िप4डपातं पिट#.ख7पसु। थेरो ने स�पिट*छापेतुं अस. को)तो अगमािस।

ततो नेसं एको cीहतीह* चयेन अिभ% ञापिरवारं अनागािमफलं स#*छक�वा तथेव व�वा तेिह पिट#.ख!ो अगमािस। 
तेसु खीणासव�थेरो पिरिन$बािय, अनागामी सु�ावासेसु उ�प#8 ज। इतरे पुथु8 जनकालि6िरयमेव क�वा छसु कामसPगसुे 
अनुलोमपिटलोमतो िद$बस�प7! अनुभिव�वा अ�हाकं भगवतो काले देवलोका चिव�वा एको मb लराजकुले पिटस-)ध 
ग#4ह, एको ग)धारराजकुले, एको बािहरर2े, एको राजगहे एिक�सा कुलदािरकाय कु#*छ#�ह पिटस-)ध ग#4ह। इतरो 
अ% ञतिर�सा पिर$बािजकाय कु#*छ#�ह पिटस-)ध अPगहेिस। सा िकर अ% ञतर�स खि!य�स धीता, नं मातािपतरो –
‘‘अ�हाकं धीता समय)तरं जानातू’’ित एक�स पिर$बाजक�स िनSयाद7यसु। अथेको पिर$बाजको ताय स7� 
िव�पिटप#8 ज। सा तेन ग$भं ग#4ह। तं ग#$भ7न िद�वा पिर$बाजका िन. क7^सु। सा अ% ञ�थ ग*छ)ती अ)तरामPगे सभायं 
िवजािय। तेन�स सिभयो�वेव नामं अकािस। सो वि^�वा पिर$बाजकप$ब8 ज ंप$बिज�वा नानास�थािन उPगहे�वा महावादी 
हु�वा वाद�पसुतो िवचर)तो अ!ना सिदसं अिद�वा नगरcारे अ�समं कारे�वा खि!यकुमारादयो िस�पं िस.खापे)तो 
िवहर)तो अ!नो मातुया इ#�थभावं िजगु#*छ�वा झानं उ�पादे�वा deलोके उ�प) नाय अिभस=िर�वा िद) ने वीसितप%हे 
गहे�वा ते ते समणdाeणे पु#*छ। ते च�स तेसं प%हानं अ�थं $याकातुं नास-.खसु। सिभयसु=व�णनायं (सु॰ िन॰ अ2॰ 
२. सिभयसु!व4णना) पन ‘‘सु�ावासdeा ते प%हे अिभस=िर�वा अदासी’’ित आगतं।

यदा पन भगवा पव!वरध�मच. को अनुपु$बेन राजगहं आग)�वा वेळुवने िवहािस, तदा सिभयो त�थ ग)�वा स�थारं 
उपस6िम�वा ते प%हे पु#*छ। स�था त�स ते प%हे $याकासीित स$बं सिभयसु=े (सु॰ िन॰ सिभयसु!ं) आगतनयेन 
वेिदत$बं। सिभयो पन भगवता तेसु प%हेसु $याकतेसु पिटल�स�ो प$बिज�वा िवप�सनं प2प�ेवा अरह!ं पापुिण। तेन 
वु!ं अपदाने (अप॰ थेर २.४६.२७-३१) –

‘‘ककुस)ध�स मुिननो, dाeण�स वुसीमतो।
िदवािवहारं वजतो, अ. कमनमदासहं॥

‘‘इम-�मयेव क�प#�ह, यं दानमद7द तदा।
दPुग7त नािभजानािम, अ. कमन#�सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मSहं…पे॰… कतं बु��स सासन’’#)त॥
अरहा पन हु�वा देवद!े सZभेदाय पर. कम)ते देवद!प#.खकानं िभ.खूनं ओवादं दे)तो –

२७५.‘‘परे च न िवजान#)त, मयमे�थ यमामसे।
ये च त�थ िवजान#)त, ततो स�म#)त मेधगा॥

२७६.‘‘यदा च अिवजान)ता, इिरय)�यमरा िवय।
िवजान#)त च ये ध�मं, आतुरेसु अनातुरा॥
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२७७.‘‘यं िक�	 च िसिथलं क�मं, संिकिल�	 च यं वतं।
स��सरं ��चिरयं, न तं होित मह�फलं॥

२७८.‘‘य�स स��चारीसु, गारवो नूपल&भित।
आरका होित स)�मा, नभं पुथिवया यथा’’ित॥ –

चतूिह गाथािह ध�मं देसेिस।

त/थ परेित प�0डते ठप/ेवा ततो अ	 ञे – ‘‘अध�मं ध�मो’’ित ‘‘ध�मं अध�मो’’ितआिदभेदकरव/थुदीपनवसेन 
िववाद�पसुता परे नाम। ते त/थ िववादं करो5ता ‘‘मयं यमामसे उपरमाम न�साम सततं सिमतं म7 चुस�5तकं ग7छामा’’ित 
न जान�5त। ये च त�थ िवजान�तीित ये त/थ प�0डता – ‘‘मयं म7 चुसमीपं ग7छामा’’ित िवजान�5त। ततो स�म��त 
मेधगाित एव�	ह ते जान5ता योिनसोमनिसकारं उ�पादे/वा मेधगानं कलहानं वूपसमाय पिटप< ज�5त। अथ नेसं ताय 
पिटपि=या ते मेधगा स�म�5त। अथ वा परे चाित ये स/थु ओवादानुसासिनया अ?गहणेन सासनतो बािहरताय परे, ते याव 
‘‘मयं िम7छागाहं गहे/वा ए/थ इध लोके सासन�स पिटिन?गाहेन यमामसे वायमामा’’ित न िवजान�5त, ताव िववादा न 
वूपस�म�5त, यदा पन त�स गाह�स िव�स< जनवसेन ये च त/थ तेसु िववाद�पसुतेसु अध�मध�मािदके अध�मध�मािदतो 
यथाभूतं िवजान�5त, ततो तेसं स�5तका ते प�0डतपुिरसे िन�साय िववादसCाता मेधगा स�म5तीित एव�प/ेथ अ/थो 
वेिदत&बो।

यदाित यD�म काले। अिवजान�ताित िववाद�स वूपसमूपायं, ध�माध�मे वा याथावतो अजान5ता। इिरय��यमरा 
िवयाित अमरा िवय जरामरणं अितE क5ता िवय उ)ता उ5 नळा चपला मुखरा िव�पिक0णवाचा हु/वा व=�5त चर�5त 
िवचर�5त तदा िववादो न वूपस�मतेव। िवजान��त च ये ध�मं, आतुरेसु अनातुराित ये पन स/थु सासनध�मं यथाभूतं 
जान�5त, ते िकलेसरोगने आतुरेसु स=ेसु अनातुरा िन�E कलेसा अनीघा िवहर�5त, तेसं वसेन िववादो अ7 च5तमेव 
वूपस�मतीित अिध�पायो।

यं िक�# च िसिथल ंक�म�5त ओिलिय/वा करणेन िसिथलगाहं क/वा साथिलभावेन कतं यं िक�	 च कुसलक�मं। 
संिकिल%�5त वेसीआिदके अगोचरे चरणेन, कुहनािदिम7छाजीवेन वा संिकिल�ं वतसमादानं। स&'सर�5त स�ािह 
सिरत&बं, िवहारे िक�	 च असाI�पं सु/वा – ‘‘नून असुकेन कत’’�5त परेिह असि�त&बं, उपोसथिक7 चादीसु 
अ	 ञतरिक7 चवसेन स�5 नपितत��प सJं िद�वा, ‘‘अ)ा इमे मम चिरयं ञ/वा मं उ�Eखिपतुकामा स�5 नपितता’’ित एवं 
अ=नो वा आस�ािह सिरतं उसि�तं पिरसि�तं। न तं होतीित तं एवKप ं��चिरयं समणध�मकरणं त�स पु?गल�स 
मह�फलं न होित। त�स अमह�फलभावेनेव प7 चयदायकान��प�स न मह�फलं होित। त�मा सL लेखवुि=ना भिवत&बं। 
सL लेखवुि=नो च िववाद�स अवसरो एव न/थीित अिध�पायो।

गारवो नूपल*भतीित अनुसासिनया अपद�Eखण?गािहभावेन गIकात&बेसु स��चारीसु य�स पु?गल�स गारवो 
गIकरणं न िव< जित। आरका होित स,�माित सो एवKपो पु?गलो पिटपि=स)�मतोिप पिटवेधस)�मतोिप दरेू होित, 
न िह तं गK िसEखापे�5त, अिस�Eखयमानो अनािदय5तो न पिटप< जित, अ�पिटप< ज5तो कुतो स7 चािन 
पिटिव�<झ�सतीित। तेनाह – ‘‘आरका होित स)�मा’’ित। यथा Nक? ‘‘नभं पुथिवया यथा’’ित यथा नभं आकासं 
पुथिवया पथवीधातुया सभावतो दरेू। न कदािच स��म�सभावो। तेनेवाह –
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‘‘नभ	 च दरेू पथवी च दरेू, पारं समुP�स तदाहु दरेू।
ततो हवे दरूतरं वद�5त, सत	 च ध�मो असत	 च राजा’’ित॥(जा॰ २.२१.४१४)।

सिभय/थेरगाथाव0णना िनि�ता।

४. न�दक�थेरगाथाव1णना

िधर�थूितआिदका आय�मतो न5दक/थेर�स गाथा। का उ�पि=? अय��प िकर पदमुु=र�स भगवतो काले 
हंसवतीनगरे महािवभवो सेि� हु/वा स/थु स�5तके ध�मं सुण5तो स/थारं एकं िभEखु ंिभEखुनोवादकानं अ?ग�ाने ठप5ेतं 
िद�वा तं ठान5तरं प/थे/वा सतसह�स?घिनकेन व/थेन भगव5तं पूजे/वा पिणधानमकािस, स/थु बोिधIEखे पदीपपूज	 च
पव=ेित। सो ततो प�ाय देवमनु�सेसु संसर5तो ककुस5ध�स भगवतो काले करिवकसकुणो हु/वा मधुरकूिजतं कूज5तो 
स/थारं पद�Eखणं अकािस। अपरभाग ेमयूरो हु/वा अ	 ञतर�स प7 चकेबु)�स वसनगुहाय Wारे पस5 नमानसो िदवसे 
िदवसे ितEख=ुं मधुरव��सतं व��स, एवं त/थ त/थ पु	 ञािन क/वा अ�हाकं भगवतो काले साव�/थयं कुलगेहे िन&बि=/वा 
न�दकोित ल)नामो वय�प=ो स/थु स�5तके ध�मं सु/वा पिटल)स)ो प&बिज/वा िवप�सनं वXे/वा अरह=ं पापुिण। तेन 
वु=ं अपदाने (अप॰ थेर २.४६.२२-२६) –

‘‘पदमुु=रबु)�स बोिधया पादपु=मे।
पस5 निच=ो सुमनो, तयो उE के अधारNय॥

‘‘सतसह��सतो क�पे, सोहं उE कमधारNय।
द?ुगNत नािभजानािम, उE कदान��सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म[हं…पे॰… कतं बु)�स सासन’’�5त॥
अरहा पन हु/वा िवमुि=सुखेन वीितनामे5तो स/थारा िभEखुनीनं ओवादे आण=ो एकD�म उपोसथिदवसे प	 च

िभEखुिनसतािन एकोवादेनेव अरह=ं पापेिस। तेन नं भगवा िभEखुनोवादकानं अ?ग�ाने ठपेिस। अथेकिदवसं थेरं 
साव�/थयं िप0डाय चर5तं अ	 ञतरा पुराणदिुतियका इ/थी िकलेसवसेन ओलोके/वा हिस। थेरो त�सा तं िकिरयं िद�वा 
सरीर�स पिटE कूलिवभावनमुखेन ध�मं कथे5तो –

२७९.‘‘िधर/थु पूरे द?ुग5धे, मारपEख ेअव�सुते।
नवसोतािन ते काये, यािन स5द�5त स&बदा॥

२८०.‘‘मा पुराणं अम�	 ञ/थो, मासादेिस तथागते।
स?गेिप ते न र< ज�5त, िकम]ं पन मानुसे॥

२८१.‘‘ये च खो बाला द�ुमेधा, द�ुम5ती मोहपाIता।
तािदसा त/थ र< ज�5त, मारिख=��ह ब5धने॥

२८२.‘‘येसं रागो च दोसो च, अिव< जा च िवरािजता।
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तादी त/थ न र< ज�5त, िछ5 नसु=ा अब5धना’’ित॥ – गाथा अभािस।

त/थ धीित िजगु7छन/थे िनपातो, र�थूित र-कारो पदस�5धकरो, धी अ/थु तं िजगु7छािम तव िधE कारो होतूित अ/थो। 
पूरेितआदीिन त�सा िधE कात&बभावदीपनािन आम5तनवचनािन। पूरेित अितिवय जगुे7छेिह नानाकुणपिेह 
नानािवधअसुचीिह स�पु0णे। दु6ग�धेित कुणपपूिरत=ा एव सभावद?ुग5धे। मारप7खेित य�मा िवसभागव/थु 
अ5धपुथु< जनानं अयोिनसोमनिसकारिनिम=ताय िकलेसमारं वXेित, देवपु=मार�स च ओतारं पिव�ं देित। त�मा मार�स 
पEखो होित। तेन वु=ं ‘‘मारपEखे’’ित। अव'सुतेित स&बकालं िकलेसाव�सवनेन तNह तNह असुिचिन�स5दनेन च 
अव�सुते। इदािन�सा नवसोतािन ते काये, यािन स�द��त स*बदाित ‘‘अ�Eख�हा अ�Eखगूथको’’ितआिदना (सु॰ िन॰ 
१९९) वु=ं असुिचनो अव�सवन�ानं द�सेित।

एवं पन नविछPं धुव�सवं असुिचभिरतं कायं यथाभूतं जान5ती मा पुराणं अम�# ञ�थोित पुराणं अजाननकाले 
पव=ं हिसतलिपतं कीिळतं मा म�	 ञ, ‘‘इदािनिप एवं पिटप�< ज�सती’’ित मा िच5तेिह। मासादेिस तथागतेित यथा 
उपिन�सयस�पि=या पुिरमका बु)सावका आगता, यथा वा ते स�मापिटपि=या गता पिटप5 ना, यथा च KपाKपध�मानं 
तथलEखणं तथध�मे च अिरयस7 चािन आगता अिधगता अवबु)ा, तथा इमेपीित एवं तथा आगमनािदअ/थेन तथागते 
अिरयसावके पकितस=े िवय अव	 ञाय िकलेसवसेन च उपस�ममाना मासादेिस। अनासादेत&बताय कारणमाह। 
स6गेिप ते न र; ज��त, िकम<ं पन मानुसेित स&ब	 ञुबु)ेनािप अEखानेन पिरयोसापेतुं असE कुणे[यसुखे स?गेिप ते 
सावकबु)ा न र< ज�5त, सCारेसु आदीनव�स सुपिरिद�=ा राग ंन जने�5त, िकम]ं पन मी_हरािससिदसे मानुसे कामगुणे, 
त/थ न र< ज5तीित व=&बमेव न�/थ।

ये च खोित ये पन बाLय�पयोगतो बाला, ध�मोजप	 ञाय अभावतो दु�मेधा, असुभे सुभानुप�सनेन 
दिुच�5ततिच�5तताय दु�म�ती, मोहेन अ	 ञाणेन स&बसो पिट7छािदतिच=ताय मोहपा=ता तािदसा तथाKपा 
अ5धपुथु< जना, त�थ तD�म इ�/थस�	 ञते, मारिख>��ह ब�धने मारेन ओि`ते मारपासे, र; ज��त र=ा िग)ा गिधता 
मु�7छता अ<झोप5 ना ित��5त।

िवरािजताित येसं पन खीणासवानं तेल	 जनरागो िवय द�ुमोचनीयसभावो रागो सप=ो िवय ल)ोकासो 
द�ुसनसभावो दोसो अ	 ञाणसभावा अिव; जा च अिरयम?गिवरागेन स&बसो िवरािजता पहीना समु�7छ5 ना, तािदसा 
अ?गम?गस/थेन िछ� नभवनेि=सु>ा ततो एव क/थिचिप ब5धनाभावतो अब�धना त�थ तD�म यथावु=े मारपासे न 
र; ज��त। एवं थेरो त�सा इ�/थया ध�मं कथे/वा गतो।

न5दक/थेरगाथाव0णना िनि�ता।

५. ज�बुक�थेरगाथाव1णना

प# चप# ञासाितआिदका आय�मतो ज�बुक/थेर�स गाथा। का उ�पि=? अय��प पुिरमबु)ेसु कतािधकारो त/थ 
त/थ भवे पु	 ञािन उपिचन5तो ित�स�स भगवतो काले कुलगेहे िन&बि=/वा िव	 ञुतं प=ो स/थु स�मास�बोNध सPह5तो 
बोिधIEखं व�5द/वा बीजनेन पूजिेस। सो तेन पु	 ञक�मेन देवमनु�सेसु संसर5तो क�सप�स भगवतो काले कुलगहेे 
िन&बि=/वा िव	 ञुतं प=ो सासने प&बिज/वा अ	 ञतरेन उपासकेन कािरते आरामे आवािसको हु/वा िवहरित तेन 
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उप�ीयमानो। अथेकिदवसं एको खीणासव/थेरो लूखचीवरधरो केसोहरण/थं अर	 ञतो गामािभमुखो आग7छित, तं 
िद�वा सो उपासको इिरयापथे पसीिद/वा क�पकेन केसम�सूिन ओहारापे/वा पणीतभोजनं भोज/ेवा सु5दरािन चीवरािन 
द/वा ‘‘इधेव, भ5ते, वसथा’’ित वसापेित। तं िद�वा आवािसको इ�साम7छेरपकतो खीणासव/थेरं आह – ‘‘वरं ते, 
िभEखु, इिमना पापुपासकेन उप�ीयमान�स एवं इध वसनतो अ]a लीिह केसे लु�	 च/वा अचले�स सतो 
गूथमु=ाहारजीवन’’�5त। एव	 च पन व/वा तावदेव व7 चकुNट पिविस/वा पायासं वXे5तो िवय ह/थेन गूथं वXे/वा वXे/वा 
यावद/थं खािद, मु=	 च िपिव। इिमना िनयामेन यावतायुकं ठ/वा काल�/वा िनरये प�7 च/वा पुन गूथमु=ाहारो विस/वा 
त�सेव क�म�स िवपाकावसेसेन मनु�सेसु उ�प5 नोिप प	 च जाितसतािन िनग0ठो हु/वा गूथभEखो अहोिस।

पुन इमD�म बु)ु�पादे मनु�सयोिनयं िन&ब=मानोिप अिरयूपवादबलेन द?ुगतकूले िन&बि=/वा थ	 ञ ंवा खीरं वा सD�प 
वा पायमानो, तं छ`े/वा मु=मेव िपवित, ओदनं भोिजयमानो, तं छ`े/वा गूथमेव खादित, एवं गूथमु=पिरभोगने वX5तो 
वय�प=ोिप तदेव पिरभु	 जित। मनु�सा ततो वारेतुं असE को5ता पिर7 चNजसु। सो ञातकेिह पिर7 च=ो न?गप&ब< जं
प&बिज/वा न 5हायित, रजोजL लधरो केसम�सूिन लु�	 च/वा अ	 ञे इिरयापथे पिट�Eखिप/वा एकपादेन ित�ित, िनम5तनं न 
सािदयित, मासोपवासं अिध�ाय पु	 ञ�/थकेिह िद5 नं भोजनं मासे मासे एकवारं कुस?गने गहे/वा िदवा िजbह?गेन लेहित, 
रि=यं पन ‘‘अL लगूथं स�पाणक’’�5त अखािद/वा सुEखगूथमेव खादित, एवं करो5त�स प	 चप	 ञासव�सािन वीितव=ािन 
महाजनो ‘‘महातपो परम��प7छो’’ित म	 ञमानो त�5 न5 नो त�पोणो अहोिस।

अथ भगवा त�स हदय&भ5तरे घटे पदीप ंिवय अरह=ूपिन�सयं प< जल5तं िद�वा सयमेव त/थ ग5/वा ध�मं देसे/वा 
सोतापि=फले पित�ापे/वा, एिहिभEखूपस�पदाय ल)ूपस�पदं िवप�सनं उ�सुE कापे/वा अरह=े पित�ापेिस। अयमे/थ 
सCेपो। िव/थारो पन ध�मपदे ‘‘मासे मासे कुस?गेना’’ित गाथाव0णनाय (ध॰ प॰ अ�॰ १.ज�बुक/थेरव/थु) वु=नयेन 
वेिदत&बो। अरह=े पन पिति�तो पिरिन&बानकाले ‘‘आिदतो िम7छा पिटप�< ज/वािप स�मास�बु)ं िन�साय सावकेन 
अिधग5त&बं मया अिधगत’’�5त द�से5तो –

२८३.‘‘प	 चप	 ञासव�सािन, रजोजL लमधारNय।
भु	 ज5तो मािसकं भ=ं, केसम�संु अलोचNय॥

२८४.‘‘एकपादेन अ�ाNस, आसनं पिरव< जNय।
सुEखगूथािन च खाNद, उPेस	 च न सािदNय॥

२८५.‘‘एतािदसं किर/वान, बहंु द?ुगितगािमनं।
वु[हमानो महोघेन, बु)ं सरणमागमं॥

२८६.‘‘सरणगमनं प�स, प�स ध�मसुध�मतं।
ित�सो िव< जा अनु�प=ा, कतं बु)�स सासन’’�5त॥ –

इमा चत�सो गाथा अभािस।

त/थ प# चप# ञासव'सािन, रजोजC लमधारिय�5त न?गप&ब< जूपगमनेन 5हानपिटEखेपतो प	 चािधकािन 
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प	 ञासव�सािन सरीरे ल?गं आग5तुकरेणुसCातं रजो, सरीरमलसCातं जL ल	 च कायेन धारेNस। भु# ज�तो मािसकं 
भ>�5त रि=यं गूथं खाद5तो लोकव	 चन/थं मासोपवािसको नाम हु/वा पु	 ञ�/थकेिह िद5 नं भोजनं मासे मासे एकवारं 
िजbह?ग ेपठनवसेन भु	 ज5तो अलोचिय�5त तािदस7छािरकापEखेपने िसिथलमूलं केसम�संु अ]a लीिह लु	 चापेNस।

एकपादेन अ%ाEस, आसनं पिरव; जिय�5त स&बेन स&बं आसनं िनस< ज ंपिरव< जNेस, ित�5तो च उभो ह/थे 
उ�Eखिप/वा एकेनेव पादेन अ�ाNस। उGेस�5त िनम5तनं। उिद�सकत�5त केिच। न सािदिय�5त न स�पिटD7छ 
पिट�Eखिप�5त अ/थो।

एतािदसं किर�वान, बहंु दु6गितगािमन�5त एतािदसं एवKपं िवपाकिन&ब=नकं द?ुगितगािमनं बहंु पापक�मं 
पुिरमजातीसु इध च क/वा उ�पादे/वा। वुHहमानो महोघेनाित कामोघािदना महता ओघेन िवसेसतो िद�ोघेन अपायसमुPं 
पितआकिXयमानो, बु,ं सरणमागम�5त तािदसेन पु	 ञक�म�7छPेन िक7छेन मनु�स=भावं लिभ/वा इदािन पु	 ञबलेन 
बु)ं ‘‘सरण’’�5त आगमाNस, ‘‘स�मास�बु)ो भगवा’’ित अवे7 चपसादेन स/थिर पसीNद। सरणगमनं प'स, प'स 
ध�मसुध�मत�5त आयतनगतं मम सरणगमनं प�स, प�स सासनध�म�स च सुध�मतं योहं तथािम7छापिटप5 नोिप 
एकोवादेनेव स/थारा एिदसं स�पN= स�पािपतो। ‘‘ित'सो िव; जा’’ितआिदना तं स�पN= द�सेित तेनाह (अप॰ थेर 
२.४६.१७-२१) –

‘‘ित�स�साहं भगवतो, बोिधIEखमव�5दयं।
प?ग[ह बीजNन त/थ, सीहासनमबीजहं॥

‘‘Wेनवुते इतो क�पे, सीहासनमबीजहं।
द?ुगNत नािभजानािम, बीजनाय इदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म[हं…पे॰… कतं बु)�स सासन’’�5त॥
ज�बुक/थेरगाथाव0णना िनि�ता।

६. सेनक�थेरगाथाव1णना

'वागतं वताितआिदका आय�मतो सेनक/थेर�स गाथा। का उ�पि=? अय��प पुिरमबु)ेसु कतािधकारो त/थ त/थ 
भवे पु	 ञािन उपिचन5तो िसिख�स भगवतो काले कुलगेहे िन&बि=/वा िव	 ञुतं प=ो एकिदवसं स/थारं िद�वा 
पस5 नमानसो मोरह/थेन भगव5तं पूजिेस। सो तेन पु	 ञक�मेन देवमनु�सेसु संसर5तो इमD�म बु)ु�पादे �ा�णकुले 
िन&बि=/वा उIवेलक�सप/थेर�स भिगिनया कु�7छ��ह िन&बि=, सेनकोित�स नामं अहोिस। सो वय�प=ो �ा�णानं 
िव< जािस�पसुे िन�फN= गतो घरावासं वसित। तेन च समयेन महाजनो संव7छरे संव7छरे फ?गुनमासे उ=रफ?गुननEख=े 
उ�सवं अनुभव5तो गयायं ित/थािभसेकं करोित। तेन तं उ�सवं ‘‘गयाफ6गू’’ित वद�5त। अथ भगवा तािदसे उ�सविदवसे 
वेने[यानुक�पाय गयाित/थसमीपे िवहरित, महाजनोिप ित/थािभसेकािध�पायेन ततो ततो तं ठानं उपग7छित। तD�म खणे 
सेनकोिप ित/थािभसेक/थं तं ठानं उपगतो स/थारं ध�मं देसे5तं िद�वा उपस�िम/वा ध�मं सु/वा पिटल)स)ो प&बिज/वा 
िवप�सनाय क�मं करो5तो निचर�सेव अरह=ं पापुिण। तेन वु=ं अपदाने (अप॰ थेर २.४६.९-१६) –

‘‘मोरह/थं गहे/वान, उपेNस लोकनायकं।
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पस� निच�ो सुमनो, मोरह�थमदासहं॥

‘‘इिमना मोरह�थेन, चतेनापिणधीिह च।
िन�बा�यसु तयो अ"गी, लभािम िवपुलं सुखं॥

‘‘अहो बु(ो अहो ध)मो, अहो नो स�थुस)पदा।
द�वानहं मोरह�थं, लभािम िवपुलं सुखं॥

‘‘ितय"गी िन�बुता म*हं, भवा स�बे समूहता।
स�बासवा पिर,खीणा, न-�थ दािन पुन�भवो॥

‘‘एक�तसे इतो क0पे, यं दानमद�द तदा।
द"ुग�त नािभजानािम, मोरह�थ-2सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म*हं…पे॰… कतं बु(2स सासन’’-�त॥
अरह�ं पन प�वा अ�नो पिटप�� प9 चवे-,ख�वा स: जातसोमन2सो उदानवसेन –

२८७.‘‘2वागतं वत मे आिस, गयायं गयफ"गुया।
यं अ?सा�स स)बु(ं, देसे�तं ध)ममु�मं॥

२८८.‘‘मह0पभं गणाचिरयं, अ"गप�ं िवनायकं।
सदेवक2स लोक2स, िजनं अतुलद2सनं॥

२८९.‘‘महानागं महावीरं, महाजुितमनासवं।
स�बासवपिर,खीणं, स�थारमकुतोभयं॥

२९०.‘‘िचरसि@िलAं वत मं, िदिAस�दानब-�धतं।
िवमोचिय सो भगवा, स�बग�थेिह सेनक’’-�त॥ –

चत2सो गाथा अभािस।

त�थ �वागतं वत मे आसीित मया सुAB आगतं वत आिस। मम वा सु�दरं वत आगमनं आिस। गयाय-�त 
गयाित�थसमीप।े गयफ�गुयाित ‘‘गयाफ"गू’’ित ल(वोहारे फ"गुनमास2स उ�रफ"गुनीन,ख�े। ‘‘य’’-�तआिद 
2वागतभाव2स कारणद2सनं। त�थ य-�त य2मा। अ�सािस-�त अ?C,ख। स�बु�-�त स)मा सामं स�बध)मानं बु(�ा 
स)बु(ं। देसे�तं ध�ममु!म-�त उ�मं अ"ग ंस�बसेAं एक�तिन*यािनकं ध)मं वेने*यDझासयानुEपं भास�तं।

मह#पभ-�त महितया सरीर0पभाय ञाण0पभाय च सम� नागतं। गणाचिरय-�त िभ,खुपिरसादीनं गणानं उ�मेन 
दमथेन आचारिस,खापनेन गणाचिरयं। अ"गभूतानं सीलादीनं गुणानं अिधगमेन अ�ग#प!ं। देवमनु2सादीनं परमेन 
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िवनयेन िवनयनतो, सयं नायकरिहत�ा च िवनायकं। केनिच अनिभभूतो हु�वा सकलं लोकं अिभभिव�वा िठत�ा, 
प: च� न-)प मारानं िजत�ा च सदेवक�स लोक�स िजनं सदेवके लोके अ"गिजनं, 
बा��सवरमहापुिरसल,खणअसीितअनु�य: जनािदपिटम-HडतEपकायताय 
दसबलचतुवेसारD जािदगुणपिटम-Hडतध)मकायताय च सदेवकेन लोकेन अपिरमे*यद2सनताय असिदसद2सनताय च 
अतुलद�सनं।

गितबलपर, कमािदस)पि�या महानागसिदस�ा, नागसुेिप खीणासवेसु महानुभावताय च महानागं। 
मारसेनािवमथनतो महािव, क�तताय च महावीरं। महाजुित-�त महापतापं महातेज-�त अ�थो। न-�थ एत2स च�ारोिप 
आसवाित अनासवं। स�बे आसवा सवासना पिर,खीणा एत2साित स/बासवपिर0खीणं। कामं सावकबु(ा प9 चकेबु(ा 
च खीणासवाव, स�ब: ञुबु(ा एव पन सवासने आसवे खेपे�तीित द2सन�थं ‘‘अनासव’’-�त व�वा पुन 
‘‘स�बासवपिर,खीण’’-�त वु�ं। तेन वु�ं – ‘‘स�बे आसवा सवासना पिर,खीणा एत2साित स�बासवपिर,खीण’’-�त। 
िदAध-)मकस)पराियकपरम�थेिह यथारहं वेने*यानं अनुसासनतो स2थारं, चतुवेसारD जिवसारदताय कुतोिचिप भयाभावतो 
अकुतोभयं, एवEपं स)मास)बु(ं यं य2मा अ?सा�स, त2मा 2वागतं वत मे आसीित योजना।

इदािन स�थु द2सनेन अ�ना ल(गुणं द2से�तो चतु�थं गाथमाह। त2स�थो – क-: जयपुHणलाबु िवय 
त, कभिरतचािट िवय वसापीतिपलोितका िवय च संिकलेसव�थूिह अनमत"गे संसारे िचरकालं संिकिल5ं। ग?लुब-�धतं 
िवय थ)भे सारमेयं स, कायथ)भे िदि5स�दानेन, िदिAब�धनेन ब6�धतं ब(ं, ततो िवमोच�ेतो च अिभDझादीिह स/बग�थे 
िह मं सेनकं अिरयम"गह�थेन, िवमोचिय वत सो भगवा म*हं स�थाित भगवित अिभ0पसादं पवेदेित।

सेनक�थेरगाथावHणना िनिAता।

७. स�भूत2थेरगाथाव9णना

यो द�धकालिेतआिदका आय2मतो स)भूत�थेर2स गाथा। का उ0पि�? अय-)प पुिरमबु(ेसु कतािधकारो त�थ त�थ 
भवे पु: ञािन करो�तो बु(सु: ञ ेलोके च�दभागाय निदया तीरे िक� नरयोिनयं िन�ब�ो। एकिदवसं अ: ञतरं प9 चकेबु(ं 
िद2वा पस� नमानसो व-�द�वा कत: जली अD जुनपु0फेिह पूजं अकािस। सो तेन पु: ञक)मेन देवमनु2सेसु संसर�तो इमC2म 
बु(ु0पादे कुलगेहे िन�बि��वा स�भूतोित ल(नामो वय0प�ो भगवतो पिरिन�बान2स प9छा ध)मभHडागािरक2स स-�तके 
ध)मं सु�वा पिटल(स(ो प�बिज�वा समणध)मं करो�तो िवप2सनं वLे�वा अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर 
२.५२.२८-३६) –

‘‘च�दभागानदीतीरे, अहो�स िक� नरो तदा।
अ?सं िवरज ंबु(ं, सय)भंु अपरािजतं॥

‘‘पस� निच�ो सुमनो, वेदजातो कत: जली।
गहे�वा अD जुनं पु0फं, सय)भंु अिभपूज�य॥

‘‘तेन क)मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा िक� नरं देहं, ताव�तसमग9छहं॥
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‘‘छि�स,ख�ंु देिव�दो, देवरD जमकार�य।
दस,ख�ंु च, कव�ी, महारD जमकार�य॥

‘‘पदेसरD ज ंिवपुलं, गणनातो असिUयं।
सुखे�े व-0पतं बीज,ं सय)भु-)ह अहो मम॥

‘‘कुसलं िवD जते म*हं, प�ब�ज अनगािरयं।
पूजारहो अहं अD ज, स,यपु�2स सासने॥

‘‘िकलेसा झािपता म*हं…पे॰… कतं बु(2स सासन’’-�त॥
अरह�ं पन प�वा िवमुि�सुखेन िवहर�तो व2ससतपिरिन�बुते भगवित वेसािलकेसु व-D जपु�केसु दस व�थूिन प"ग*ह 

िठतेसु काकHडकपु�ेन यस�थेरेन उ2सािहतेिह स�सतेिह खीणासवेिह तं िद�A िभ-�द�वा स()मं प"गHह�तेिह 
ध)मिवनयसVहे कते तेसं व-D जपु�कानं उ()मउ-�बनयदीपने ध)मसंवेगने थेरो –

२९१.‘‘यो द�धकाले तरित, तरणीये च द�धये।
अयोिनसंिवधानेन, बालो द,ुख ंिनग9छित॥

२९२.‘‘त2स�था पिरहाय-�त, काळप,खेव च-�दमा।
आयस,य: च प0पोित, िम�ेिह च िवXDझित॥

२९३.‘‘यो द�धकाले द�धेित, तरणीये च तारये।
योिनसो संिवधानेन, सुखं प0पोित प-Hडतो॥

२९४.‘‘त2स�था पिरपूरे-�त, सु, कप,खेव च-�दमा।
यसो िकि�: च प0पोित, िम�ेिह न िवXDझती’’ित॥ –

इमा गाथा भण�तो अ: ञं �याकािस।

त�थ यो द�धकाल ेतरतीित िक-2म-: च क��बव�थुC2म – ‘‘क0पित नु खो, न नु खो क0पती’’ित िवनयकु, कु9 चे
उ0प� ने याव िवय�ं िवनयधरं पु-9छ�वा तं कु, कु9 च ंन िवनोदेित, ताव द�धकाले त2स िक9 च2स द�धाियत�बसमये तरित 
मि?�वा वीित, कमं करोित। तरणीये च द�धयेित गहA2स ताव सरणगमनसीलसमादानािदके, प�बिजत2स 
व�पिटव�करणािदके समथिवप2सनानुयोगे च तिरत�बे स)प�े सीघं तं िक9 च ंअननुयु-: ज�वा – ‘‘आगमनमासे प,खे 
वा किर2सामी’’ित द�धाये*य, तं िक9 च ंअकरो�तोव कालं वीितनामे*य। अयोिनसंिवधानेनाित एवं द�धाियत�बे तर�तो 
तिरत�बे च द�धाय�तो अनुपायसंिवधानेन उपायसंिवधानाभावेन बालो, म�दबुि(को पु"गलो, स)पित आयित: च दु0खं
अन�थं पापुणाित।

त�स2था पिरहाय�तीित त2स तथाEप2स पु"गल2स िदAध-)मकािदभेदा अ�था काळप0खे च6�दमा िवय, 
पिरहाय6�त िदवसे िदवसे पिर,खयं पिरयादानं ग9छ-�त। ‘‘असुको पु"गलो अ2स(ो अ0पस� नो कुसीतो 
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हीनवीिरयो’’ितआिदना। आयस0यं िव: ञूिह गरिहत�बतं प#पोित पापुणाित। िम!ेिह च िव>?झतीित ‘‘एवं 
पिटपD ज, मा एवं पिटपD जा’’ित ओवाददायकेिह क[याणिम�ेिह ‘‘अवचनीया मय’’-�त ओवाद2स अनादानेनेव िवX(ो 
नाम होित।

सेसगाथा\य2स वु�िवपिरयायेन अ�थो वेिदत�बो। केिच पने�थ – ‘‘तरित द�धये’’ितपदानं अ�थभावेन 
भावनािच�2स प"गहिन"गहे उ(र-�त। तं प-9छमगाथासु युD जित। पुिरमा िह \े गाथा प�बिजतकालतो पAाय चिरत�बं 
समणध)मं अक�वा कु, कु9 चपकतताय दस व�थूिन दीप�ेवा स]ेन िन, किLते व-D जपु�के स�धाय थेरेन वु�ा। प-9छमा 
पन अ�सिदसे स)मा पिटप� ने सक�थं िन0फादे�वा िठतेित।

स)भूत�थेरगाथावHणना िनिAता।

८. राहुल2थेरगाथाव9णना

उभयेनाितआिदका आय2मतो राहुल�थेर2स गाथा। का उ0पि�? अय-)प पुिरमबु(ेसु कतािधकारो त�थ त�थ भवे 
पु: ञािन उपिचन�तो पदमुु�र2स भगवतो काले कुलगहेे िन�बि��वा िव: ञुतं प�ो स�थारं एकं िभ,खंु िस,खाकामानं 
अ"गAाने ठपे�तं िद2वा सय-)प तं ठान�तरं प�थे�वा सेनासनिवसोधनिवD जोतनािदकं उळारं पु: ञ ंक�वा पिणधानमकािस। 
सो ततो चिव�वा देवमनु2सेसु संसर�तो इमC2म बु(ु0पादे अ)हाकं बोिधस�ं पिट9 च यसोधराय देिवया कु-9छ-)ह 
िन�बि��वा राहुलोित ल(नामो महता खि�यपिरवारेन विL, त2स प�बD जािवधानं ख�धके (महाव॰ १०५) आगतमेव। सो 
प�बिज�वा स�थु स-�तके अनेकेिह सु�पदेिह सुल(ोवादो पिरप, कञाणो िवप2सनं उ2सु, काप�ेवा अरह�ं पापुिण। तेन 
वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.२.६८-८५) –

‘‘पदमुु�र2स भगवतो, लोकजAे2स तािदनो।
स�भूम-)ह पासादे, आदासं स�थ�र अहं॥

‘‘खीणासवसह2सेिह, पिरिकHणो महामुिन।
उपागिम ग�धकु�ट, ि\पिद�दो नरासभो॥

‘‘िवरोच�ेतो ग�धकु�ट, देवदेवो नरासभो।
िभ,खुस]े िठतो स�था, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘येनायं जोितता से*या, आदासोव सुस�थतो।
तमहं िक�िय2सािम, सुणाथ मम भासतो॥

‘‘सोHणमया Eिपमया, अथो वेळुिरयामया।
िन�बि�2स-�त पासादा, ये केिच मनसो िपया॥

‘‘चतुसिA,ख�ुं देिव�दो, देवरD जं किर2सित।
सह2स,ख�ंु च, कव�ी, भिव2सित अन�तरा॥
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‘‘एकवीसितक0प-)ह, िवमलो नाम खि�यो।
चातुर�तो िविजतावी, च, कव�ी भिव2सित॥

‘‘नगरं रेणुवती नाम, इAकािह सुमािपतं।
आयामतो तीिण सतं, चतुर2ससमायुतं॥

‘‘सुद2सनो नाम पासादो, िव2सक)मेन मािपतो।
कूटागारवEपतेो, स�रतनभूिसतो॥

‘‘दसस?ािविव�ं तं, िवD जाधरसमाकुलं।
सुद2सनंव नगरं, देवतानं भिव2सित॥

‘‘पभा िन"ग9छते त2स, उ"ग9छ�तेव सूिरये।
िवरोच2ेसित तं िन9 च,ं सम�ता अAयोजनं॥

‘‘क0पसतसह2स-)ह, ओ, काककुलस)भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव2सित॥

‘‘तुिसता सो चिव�वान, सु, कमूलेन चोिदतो।
गोतम2स भगवतो, अ`जो सो भिव2सित॥

‘‘सचवेसे*य अगारं, च, कव�ी भवे*य सो।
अAानमेतं यं तादी, अगारे रितमDझगा॥

‘‘िन,खिम�वा अगार)हा, प�बिज2सित सु�बतो।
राहुलो नाम नामेन, अरहा सो भिव2सित॥

‘‘िककीव अHडं र,खे*य, चामरी िवय वाल�ध।
िनपको सीलस)प� नो, ममं र-,ख महामुिन॥

‘‘त2साहं ध)मम: ञाय, िवहा�स सासने रतो।
स�बासवे पिर: ञाय, िवहरािम अनासवो॥

‘‘िकलेसा झािपता म*हं…पे॰… कतं बु(2स सासन’’-�त॥
अरह�ं पन प�वा अ�नो पिटप�� प9 चवे-,ख�वा अ: ञ ं�याकरो�तो –

२९५.‘‘उभयेनेव स)प� नो, राहुलभ?ोित मं िवद।ू
य: च-)ह पु�ो बु(2स, य: च ध)मेसु च,खुमा॥

Page 15 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



२९६.‘‘य� च मे आसवा खीणा, य� च न��थ पुन�भवो।
अरहा द��खणे यो�!ह, तेिव$ जो अमत&सो॥

२९७.‘‘काम)धा जालप,छ) ना, त.हाछदनछािदता।
पम/ब)धुना ब1ा, म,छाव कुिमनामुखे॥

२९८.‘‘तं कामं अहमु�$झ�वा, छे�वा मार4स ब)धनं।
समूलं त.हम�बु ह, सीितभूतो�4म िन�बुतो’’ित॥ –

चत4सो गाथा अभािस।

त�थ उभयेनेव स�प� नोित जाितस!पदा, पिटपि/स!पदाित उभयस!पि/यािप स!प) नो सम) नागतो। राहुलभ�ोित मं 
िवदूित ‘‘राहुलभ&ो’’ित मं स;<चािरनो स� जान�)त। त4स िह जातसासनं सु�वा बोिधस/ेन ‘‘राहु जातो, ब)धनं जात’’�)त 
वु/वचनं उपादाय सु1ोदनमहाराजा ‘‘राहुलो’’ित नामं ग�.ह। त�थ आिदतो िपतरा वु/पिरयायमेव गहे�वा आह –
‘‘राहुलभ&ोित मं िवद’ू’ित। भ�ोित च पसंसावचनमेतं।

इदािन तं उभयस!प>/ द4सेतुं ‘‘य� च�ही’’ितआिद वु/ं। त�थ य�)त य4मा। च-स&ो समु, चय�थो। अ$�ह पु%ो 
बु'(साित स!मास!बु14स ओरसपु/ो अ�!ह। ध�मेसूित लोिकयेसु लोकु/रेसु च ध!मेसु, चतुस, चध!मेसूित अ�थो। 
च*खुमाित मAगप� ञाच�खुना च�खुमा च अ!हीित योजेत�बं।

पुन अपरापरेिहिप पिरयायेिह अ/िन उभयस!प>/ द4सेतुं – ‘‘य� च मे आसवा खीणा’’ित गाथमाह। त�थ 
द$*खणे.योित द��खणारहो। अमत�सोित िन�बान4स द4सावी। सेसं सुिव� ञ ेयमेव।

इदािन याय िव$ जास!पि/या च िवमुि/स!पि/या च अभावेन स/कायो कुिमने ब)धम,छा िवय संसारे पिरव/ित, तं 
उभयस!प>/ अ/िन द4सेतुं ‘‘काम�धा’’ित गाथाCयमाह। त�थ कामेिह कामेसु वा अ)धाित काम�धा। ‘‘छ)दो 
रागो’’ितआिदिवभागेिह (चूळिन॰ अिजतमाणवपु,छािन&ेस ८) िकलेसकामेिह Iपादीसु व�थुकामेसु अनादीनवद�4सताय 
अ)धीकता। जालप1छ� नाित सकलं भव/यं अ$झो�थिर�वा िठतेन िवसि/काजालेन पकारतो छ) ना पिलगु�.ठता। 
त3हाछदनछािदताित ततो एव त.हासLातेन छदनेन छािदता िनवुता स�बसो पिटकु�$ जता। पम%ब�धुना ब'ा, म1छाव 
कुिमनामुखेित कुिमनामुखे म,छब)धानं म,छपिस�बकमुख ेब1ा म,छा िवय पम/ब)धुना मारेन येन कामब)धनेन ब1ा 
इमे स/ा ततो न िनग,छ�)त अ)तोब)धनगताव हो�)त।

तं तथाIपं कामं ब)धनभूतं उ$5झ7वा पु�बभागपिटपि/या पहाय िकलेसमार(स ब�धनं छे7वा, पुन 
अिरयमAगस�थेन अनवसेसतो समु�,छ�)द�वा ततो एव अिव$ जासLातेन मूलेन समूल,ं कामत.हािदकं त3हं अ8बु.ह
उ1िर�वा स�बिकलेसदरथपिरळाहाभावतो, सीितभूतो सउपािदसेसाय िन�बानधातुया िन�बुतो, अहं अ$(म होमीित 
अ�थो।

राहुल�थेरगाथाव.णना िनिMता।
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९. च�दन7थेरगाथाव3णना

जात<पेनाितआिदका आय4मतो च)दन�थेर4स गाथा। का उNपि/? अय�!प पुिरमबु1ेसु कतािधकारो त�थ त�थ 
भवे पु� ञािन उपिचन)तो इतो एक>तसे कNपे बु1सु� ञ ेलोके P�खदेवता हु�वा िन�ब/ो सुद4सनं नाम प, चकेबु1ं 
प�बत)तरे वस)तं िद4वा पस) नमानसो कुटजपुNफेिह पूजं अकािस। सो तेन पु� ञक!मेन देवमनु4सेसु संसर)तो इमR4म 
बु1ुNपादे साव��थयं िवभवस!प) ने कुले िन�बि/�वा च�दनोित ल1नामो वयNप/ो घरावासं वस)तो स�थु स�)तके ध!मं 
सु�वा सोताप) नो अहोिस। सो एकं पु/ं लिभ�वा घरावासं पहाय प�बिज�वा िवप4सनाय क!मMानं गहे�वा अर� ञ ेिवहर)तो 
स�थारं व�)दतुं सावR�थ आगतो सुसाने वसित। त4स आगतभावं सु�वा पुराणदिुतियका अलTतपिटय/ा दारकं आदाय 
महता पिरवारेन थेर4स स�)तकं ग,छित – ‘‘इ��थकु/ादीिह नं पलोभे�वा उNप�बाज4ेसामी’’ित। थेरो तं आग,छR)त 
दरूतोव िद4वा ‘‘इदािन4सा अिवसयो भिव4सामी’’ित यथार1ं िवप4सनं उ4सु� काप�ेवा छळिभ� ञो अहोिस। तेन वु/ं 
अपदाने (अप॰ थेर २.५२.३७-४३) –

‘‘िहमव)त4सािवदरेू, वसलो नाम प�बतो।
बु1ो सुद4सनो नाम, वसते प�बत)तरे॥

‘‘पुNफं हेमव)तं म ह, वेहासं अगमासहं।
त�थ&सा>स स!बु1ं, ओघित.णमनासवं॥

‘‘पुNफं कुटजमादाय, िसरे क�वान अ� ज>ल।
बु14स अिभरोप>ेस, सय!भु4स महेिसनो॥

‘‘एक>तसे इतो कNपे, यं पुNफमिभपूज>य।
दAुग>त नािभजानािम, बु1पूजाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म हं…पे॰… कतं बु14स सासन’’�)त॥
छळिभ� ञो पन हु�वा आकासे ठ�वा त4सा ध!मं देसे�वा सरणेसु च सीलेसु च पितMापे�वा सयं अ/ना पु�बे 

विसतMानमेव गतो। सहायिभ�खूिह – ‘‘िवNपस) नािन खो ते, आवुसो, इ�)[यािन, क�, च तया स, चािन पिटिव1ानी’’ित 
पुMो –

२९९.‘‘जातIपेन स�छ) ना, दासीगणपुर�खता।
अTेन पु/मादाय, भिरया मं उपागिम॥

३००.‘‘त� च िद4वान आयR)त, सकपु/4स मातरं।
अलTतं सुवसनं, म, चुपासंव ओि\तं॥

३०१.‘‘ततो मे मनसीकारो, योिनसो उदप$ जथ।
आदीनवो पातुरहु, िन��बदा समितMथ॥
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३०२.‘‘ततो िच/ं िवमु�, च मे, प4स ध!मसुध!मतं।
ित4सो िव$ जा अनुNप/ा, कतं बु14स सासन’’�)त॥ –

इमािह गाथािह अ/नो पिटप>/ कथे)तो अ� ञ ं�याकािस।

त�थ जात<पेन स�छ� नाित जातIपमयेन सीसूपगािदअलTारेन अलTरणवसेन पिट,छािदतसरीरा, 
स�बाभरणभूिसताित अ�थो। दासीगणपुर*खताित यथारहं अलTतपिटय/ेन अ/नो दािसगणेन पुरतो कता पिरवािरताित 
अ�थो। अ@ेन पु%मादायाित ‘‘अिप नाम पु/�!प िद4वा गहे�4सतसातो भवे या’’ित पु/ं अ/नो अTेन गहे�वा।

आय$�त�)त आग,छR)त। सकपु%(स मातर�)त मम ओरसपु/4स जन>न, म हं पुराणदिुतियक�)त अ�थो। 
स�बिमदं थेरो अ/नो कामरागसमु,छेदं बहुम� ञ)तो वदित। योिनसो उदप5 जथाित ‘‘एवIपािप नाम स!पि/ 
जरा�यािधमरणेिह अिभभु यित, अहो सLारा अिन, चा अधुवा अन4सािसका’’ित एवं योिनसोमनिसकारो उNप�$ ज। सेसं 
हेMा वु/नयमेव।

च)दन�थेरगाथाव.णना िनिMता।

१०. ध$�मक7थेरगाथाव3णना

ध�मो हवेितआिदका आय4मतो ध�!मक�थेर4स गाथा। का उNपि/? अय�!प पुिरमबु1ेसु कतािधकारो त�थ त�थ 
भवे पु� ञािन उपिचन)तो िसिख4स भगवतो काले िमगलु&को हु�वा एकिदवसं अर� ञायतने देवपिरसाय स�थु ध!मं 
देसे)त4स ‘‘ध!मो एसो वु, चती’’ित देसनाय िनिम/ं ग�.ह। सो तेन पु� ञक!मेन देवमनु4सेसु संसर)तो इमR4म बु1ुNपादे 
कोसलरMे ;ा<णकुले िन�बि/�वा ध$�मकोित ल1नामो वयNप/ो जतेवनपिटAगहणे ल1Nपसादो प�बिज�वा अ� ञतरR4म 
गामकावासे आवािसको हु�वा िवहर)तो आग)तुकानं िभ�खूनं व/ाव/ेसु उ$झानबहुलो अ�खमो अहोिस। तेन िभ�खू तं 
िवहारं छ\े�वा प� क>मसु। सो एककोव अहोिस। िवहारसािमको उपासको तं कारणं सु�वा भगवतो तं पव>/ आरोचिेस। 
स�था तं िभ�खंु प� कोसे�वा तम�थं पु�,छ�वा तेन ‘‘एवं, भ)त’े’ित वु/े – ‘‘नायं इदानेव अ�खमो, पु�बेिप अ�खमो 
अहोसी’’ित व�वा िभ�खूिह यािचतो P�खध!मं (जा॰ १.१.७४) कथे�वा उपिर त4स ओवादं दे)तो –

३०३.‘‘ध!मो हवे र�खित ध!मचा>र, ध!मो सुिच.णो सुखमावहाित।
एसािनसंसो ध!मे सुिच.णे, न दAुग>त ग,छित ध!मचारी॥

३०४.‘‘न िह ध!मो अध!मो च, उभो समिवपािकनो।
अध!मो िनरयं नेित, ध!मो पापेित सुAग>त॥

३०५.‘‘त4मा िह ध!मेसु करे य छ)दं, इित मोदमानो सुगतेन तािदना।
ध!मे िठता सुगतवर4स सावका, नीय�)त धीरा सरणवरAगगािमनो॥

३०६.‘‘िवNफोिटतो ग.डमूलो, त.हाजालो समूहतो।
सो खीणसंसारो न च��थ िक� चनं,
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च)दो यथा दोिसना पु.णमािसय’’�)त॥ – चत4सो गाथा अभािस।

त�थ ध�मोित लोिकयलोकु/रो सुचिरतध!मो। र*खतीित अपायद�ुखतो र�खित, संसारद�ुखतो च 
िवव_̀पिन4सयभूतो र�खितयेव। ध�मचािर�)त तं ध!मं चर)तं पिटप$ ज)तं। सुिच3णोित सुMa िच.णो क!मफलािन 
स&िह�वा स� क, च ंिच/ीक�वा उपिचतो। सुख�)त लोिकयलोकु/रसुख।ं त�थ लोिकयं ताव कामावचरािदभेदो ध!मो 
यथासकं सुखं िदMे वा ध!मे उपप$ ज ेवा अपरे वा पिरयाये आवहित िनNफादेित, इतरं पन िवव_̀पिन4सये ठ�वा िच.णो 
पर!पराय आवहतीित व/ुं व_ित अनुपिन4सय4स तदभावतो। एसािनसंसो ध�मे सुिच3णे, न दुDगEत ग1छित 
ध�मचारीित ध!मचारी पुAगलो ध!मे सुिच.णे तंिनिम/ं दAुग>त न ग,छतीित एसो ध!मे सुिच.णे आिनसंसो उ[योित 
अ�थो।

य4मा ध!मेनेव सुगितगमनं, अध!मेनेव च दAुगितगमनं, त4मा ‘‘ध!मो अध!मो’’ित इमे अ� ञम� ञं
असंिक.णफलाित द4सेतुं ‘‘न िह ध�मो’’ितआिदना दिुतयं गाथमाह। त�थ अध�मोित ध!मपिटप�खो द,ु चिरतं। 
समिवपािकनोित सिदसिवपाका समानफला।

त(माित य4मा ध!माध!मानं अयं यथावु/ो िवपाकभेदो, त4मा। छ�द�)त क/ुक!यताछ)दं। इित मोदमानो सुगतेन 
तािदनाित इित एवं वु/Nपकारेन ओवाददानेन सुगतेन स!मAगतेन स!मापिटप) नेन इMादीसु तािदभावNपि/या तािदनामवता 
हेतुभूतेन मोदमानो तु>M आप$ जमानो ध!मेसु छ)दं करे याित योजना। ए/ावता व_ं द4से�वा इदािन िवव_ं द4से)तो ‘‘ध�मे 
िठता’’ितआिदमाह। त4स�थो – य4मा सुगत4स वर4स सुगतेसु च वर4स स!मास!बु14स सावका त4स ध�मे िठता 
धीरा अितिवय अAगभूतसरणगािमनो तेनेव सरणगमनसLाते ध!मे िठतभावेन सकलव_द�ुखतोिप नीय$�त िन4सर�)त, 
त4मा िह ध!मेसु करे य छ)द�)त।

एवं स�थारा तीिह गाथािह ध!मे देिसते देसनानुसारेन यथािनिस) नोव िवप4सनं वbे�वा अरह/ं पापुिण। तेन वु/ं 
अपदाने (अप॰ थेर २.५२.४४-५०) –

‘‘िमगलु&ो पुरे आ>स, अर� ञ ेिविपने अहं।
अ&सं िवरज ंबु1ं, देवसdपुर�खतं॥

‘‘चतुस, च ंपकासे)तं, देसे)तं अमतं पदं।
अ4सो>स मधुरं ध!मं, िसिखनो लोकब)धुनो॥

‘‘घोसे िच/ं पसादे>स, असमNपिटपुAगले।
त�थ िच/ं पसादे�वा, उ/>र द/ुरं भवं॥

‘‘एक>तसे इतो कNपे, यं स� ञमल>भ तदा।
दAुग>त नािभजानािम, घोसस� ञाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म हं…पे॰… कतं बु14स सासन’’�)त॥
तथा अरह/े पितिMतो। अरह/ं पन प�वा अ/ना अिधगतं िवसेसं स�थु िनवेदे)तो चिरमगाथाय अ� ञ ं�याकािस।
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त�थ िवHफोिटतोित िवधुतो, मAगञाणेन पिटिन4सMोित अ�थो। ग3डमूलोित अिव$ जा। सा िह ग.डित सवित। 
‘‘ग.डोित खो, िभ�खु, प� च) नेतं उपादान�ख)धानं अिधवचन’’�)त (सं॰ िन॰ ४.१०३; अ॰ िन॰ ६.२३; ८.५६; ९.१५; 
चूळिन॰ खAगिवसाणसु/िन&ेस १३७) एवं स�थारा वु/4स द�ुखमूलयोगतो, िकलेसासुिचपAघरणतो, उNपादजराभhेिह 
उ1ुमातप� कपिभ$ जनतो च, ग.डािभधान4स उपादान�ख)धप� चक4स मूलं कारणं त3हाजालो समूहतोित त.हासLातो 
जालो मAगेन समुAघािटतो। सो खीणसंसारो न च$7थ िक� चन�)त सो अहं एवं पहीनत.हािव$ जताय पिर�खीणसंसारो 
पहीनभवमूल/ा एव न च��थ, न च उपल�भित रागािदिक� चनं। च�दो यथा दोिसना पु3णमािसय�)त यथा नाम च)दो 
अ�भमिहकािददोसरिहतो पु.णमािसयं पिरपु.णकाले एवं अह�!प अरह/ािधगमेन अपेतरागािदिक� चनो 
पिरपु.णध!मकोMासो अहोिस�)त।

ध�!मक�थेरगाथाव.णना िनिMता।

११. सHपक7थेरगाथाव3णना

यदा बलाकाितआिदका आय4मतो सNपक�थेर4स गाथा। का उNपि/? अय�!प पुिरमबु1ेसु कतािधकारो त�थ त�थ 
भवे पु� ञािन उपिचन)तो इतो एक>तसे कNपे महानुभावो नागराजा हु�वा िन�ब/ो स!भव4स नाम प, चकेबु14स 
अ�भोकासे समापि/या िनिस) न4स मह)तं पदमंु गहे�वा उपिरमु1िन धारे)तो पूज ंअकािस। सो तेन पु� ञक!मेन 
देवमनु4सेसु संसर)तो इमR4म बु1ुNपादे साव��थयं ;ा<णकुले िन�बि/�वा सHपकोित ल1नामो िव� ञुतं प/ो भगवतो 
स�)तके ध!मं सु�वा पिटल1स1ो प�बिज�वा क!मMानं गहे�वा अजकरिणया नाम निदया तीरे लेणिगिरिवहारे वस)तो 
निचर4सेव अरह/ं पापुिण। तेन वु/ं अपदाने (अप॰ थेर २.५२.७८-८३) –

‘‘िहमव)त4सािवदरेू, रोमसो नाम प�बतो।
बु1ोिप स!भवो नाम, अ�भोकासे वसी तदा॥

‘‘भवना िन�खिम�वान, पदमंु धार>य अहं।
एकाहं धारिय�वान, भवनं पुनराग>म॥

‘‘एक>तसे इतो कNपे, यं बु1मिभपूज>य।
दAुग>त नािभजानािम, बु1पूजाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म हं…पे॰… कतं बु14स सासन’’�)त॥
सो अरह/ं प�वा स�थारं व�)दतुं सावR�थ आगतो ञातीिह उपMीयमानो त�थ कितपाहं विस�वा ध!मं देसे�वा ञातके 

सरणेसु च सीलेसु च पितMापे�वा यथावु/Mानमेव ग)तुकामो अहोिस। तं ञातका ‘‘इधेव, भ)ते, वसथ, मयं 
पिटज�Aग4सामा’’ित या>चसु। सो गमनाकारं द4से�वा िठतो अ/ना विसतMानिक/नापदेसेन िववेकािभर>त पकासे)तो –

३०७.‘‘यदा बलाका सुिचप.डर,छदा, काळ4स मेघ4स भयेन त�$ जता।
पलेिहित आलयमालयेिसनी, तदा नदी अजकरणी रमेित मं॥

३०८.‘‘यदा बलाका सुिवसु1प.डरा, काळ4स मेघ4स भयेन त�$ जता।
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पिरयेसित लेणमलेणद
�सनी, तदा नदी अजकरणी रमेित मं॥

३०९.‘‘कं नु त�थ न रमे
�त, ज�बुयो उभतो त#ह।
सोभे�ती आपगाकूलं, मम लेण�स प)छतो॥

३१०.‘‘तामतमदस+सु,पहीना, भेका म�दवती पनादय
�त।
ना. ज िगिरनदीिह िव,पवाससमयो,
खमेा अजकरणी िसवा सुर�मा’’ित॥ – चत�सो गाथा अभािस।

त�थ यदाित य3�म काले। बलाकाित बलाकासकुिणका। सुिचप�डर�छदाित सुिचसु4धवलप6खा। काळ�स 
मेघ�स भयेन त�� जताित जलभारभिरतताय काळ�स अ8 जनिगिरस
� नकास�स पावु�सकमेघ�स ग. जतो वुि:भयेन 
िन
;ब
. जता #भसािपता। पलिेहतीित गोचरभूिमतो उ,पित�वा गिम�सित। आलय
�त िनलयं अ<नो कुलावकं। 
आलयेिसनीित त�थ आलयनं िनलीयनमेव इ)छ�ती। तदा नदी अजकरणी रमेित म
�त त3�म पावु�सककाले 
अजकरणीनािमका नदी नवोदक�स पूरा हारहािरनी कुल>सा मं रमेित मम िच<ं आराधेतीित 
उतुपदेसिवसेसिक<नापदेसेन िववेकािभर#त पकासेिस।

सुिवसु'प�डराित सु:? िवसु4प@डरव@णा, अस
�म�सव@णा स;बसेताित अ�थो। पिरयेसतीित मBगित। लणे
�त 
वसन:ानं। अलणेद��सनीित वसन:ानं अप�स�ती। पु;बे िनब4वसन:ान�स अभावेन अलेणद
�सनी, इदािन 
पावु�सककाले मेघग
. जतेन आिहतग;भा पिरयेसित लणे
�त िनब4वसन:ानं कुलावकं करोतीित अ�थो।

कं नु त)थ…पे॰… प�छतोित मम वसनकमहालेण�स प�छतो प)छाभाग ेआपगाकूल ंअजकरणीनिदया उभतोतीरं 
त0ह त0ह इतो िचतो च सोभे
�तयो िन) चकालं फलभारनिमतसाखा िसिन4प@ण)छाया ज1बुयो त)थ त3�म ठाने कं नाम 
स<ं न रमे�2त नु, स;बं रमे
�तयेव।

तामतमदस4सु5पहीनाित अमतं वु) चित अगदं, तेन म. ज�तीित अमतमदा, स,पा, तेसं स+ो अमतमदस+ो, ततो 
सु:? पहीना अपगता। भेका म@डूिकयो, म2दवती सरवितयो, पनादय�2त तं ठानं मधुरेन व
�सतेन िन� नादय
�त। ना� ज
िगिरनदीिह िव5पवाससमयोित अ. ज एतरिह अ8 ञािहिप प;बतेGयािह नदीिह िव,पवाससमयो न होित, िवसेसतो पन 
वाळम)छसुसुमारािदिवरिहततो खेमा अजकरणी नदी। सु�दरतलित�थपुिलनस�पि<या िसवा। सु:? र�मा रमणीया, त�मा 
त�थेव मे मनो रमतीित अिध,पायो।

एवं पन व�वा ञातके िव�स. ज�ेवा अ<नो वसन:ानमेव गतो। सु8 ञागारािभरितदीपनेन इदमेव च थेर�स 
अ8 ञा;याकरणं अहोसीित।

स,पक�थेरगाथाव@णना िनि:ता।

१२. मुिदत)थेरगाथाव�णना

प9बिज
�तआिदका आय�मतो मुिदत�थेर�स गाथा। का उ,पि<? अय
�प पुिरमबु4ेसु कतािधकारो त�थ त�थ भवे 
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पु8 ञािन उपिचन�तो िवप
�स�स भगवतो काले कुलगहेे िन;बि<�वा िव8 ञुतं प<ो एकिदवसं स�थारं िद�वा 
पस� नमानसो एकं म8 चमदािस। सो तेन पु8 ञक�मेन देवमनु�सेसु संसर�तो इम3�म बु4ु,पादे कोसलर:े गहपितकुले 
िन;बि<�वा मुिदतोित ल4नामो िव8 ञुतं पापुिण। तेन च समयेन तं कुलं र8 ञा केनिचदेव करणीयेन पिलबु4ं अहोिस। 
मुिदतो राजभयाभीतो पलािय�वा अर8 ञ ंपिव:ो अ8 ञतर�स खीणासव�थेर�स वसन:ानं उपग
)छ। थेरो त�स भीतभावं 
ञ�वा ‘‘मा भायी’’ित सम�सासेिस। सो ‘‘िक<केन नु खो, भ�ते, कालेन इदं मे भयं वूपसमे�सती’’ित पु
)छ�वा 
‘‘स<:मासे अित6 किम�वा’’ित वु<े – ‘‘ए<कं कालं अिधवासेतुं न स6 कोिम, प;बिज�सामहं, भ�ते, प;बाजथे म’’
�त 
जीिवतर6खण�थं प;ब. ज ंयािच। थेरो तं प;बाजेिस। सो प;बिज�वा सासने पिटल4स4ो भये वूपस�तेिप समणध�मंयेव 
रोच�ेतो क�म:ानं गहे�वा िवप�सनाय क�मं करो�तो – ‘‘अरह<ं अ,प�वा इम�मा वसनग;भा बिह न 
िन6खिम�सामी’’ितआिदना पिट8 ञं क�वा िवप�सनं उ�सु6 काप�ेवा अरह<ं पापुिण। तेन वु<ं अपदाने (अप॰ थेर 
१.३६.३०-३३) –

‘‘िवप
�सनो भगवतो, लोकज:े�स तािदनो।
एकं म8 च ंमया िद� नं, पस� नेन सपािणना॥

‘‘ह
�थयानं अ�सयानं, िद;बयानं सम.झगं।
तेन म8 चकदानेन, प<ो
�ह आसव6खयं॥

‘‘एकनवुिततो क,प,े यं म8 चमद#द तदा।
दBुग#त नािभजानािम, म8 चदान
�सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मGहं…पे॰… कतं बु4�स सासन’’
�त॥
अरह<ं पन प�वा िवमुि<सुखं पिटसंवेदे�तो सहायिभ6खूिह अिधगतं पु
)छतो अ<नो पिटप� नाकारं कथे�तो –

३११. ‘‘प;ब#ज जीिवक�थोहं, ल4ान उपस�पदं।
ततो स4ं पिटल#भ, दTहवीिरयो पर6 क#म॥

३१२.‘‘कामं िभ. जतुयं कायो, मंसपसेी िवसीयUं।
उभो ज@णुकस�धीिह, ज+ायो पपत�तु मे॥

३१३.‘‘नािस�सं न िपिव�सािम, िवहारा च न िन6खमे।
निप प�सं िनपाते�सं, त@हासV ले अनूहते॥

३१४.‘‘त�स मेवं िवहरतो, प�स वीिरयपर6 कमं।
ित�सो िव. जा अनु,प<ा, कतं बु4�स सासन’’
�त॥ –

चत�सो गाथा अभािस।

त�थ जीिवक)थोित जीिवकाय अ
�थको जीिवक,पयोजनो। ‘‘ए�थ प;बिज�वा िन;भयो सुखने अिकलम�तो 
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जीिव�सामी’’ित एवं जीिवक�थाय प;बिज
�त अ�थो। ल'ान उपस1पद
�त पठमं सामणेरप;ब. जायं िठतो 
ञि<चतु�थेन क�मेन उपस�पदं लिभ�वा। ततो स'ं पिटलिभ
�त ततो उपस�प� नकालतो प:ाय कVयाणिम<े सेव�तो Wे 
माितका, ित�सो अनुमोदना, एक) च ंसु<ं, समथक�म:ानं, िवप�सनािविध8 च उBग@ह�तो बु4ादीनं महानुभावतं िद�वा –
‘‘स�मास�बु4ो भगवा, �वा6खातो ध�मो, सु,पिटप� नो स+ो’’ित रतन<ये स4ं पिटल#भ। द=हवीिरयो पर> किम
�त एवं 
पिटल4स4ो हु�वा िवप�सनाय क�मं करो�तो निचर�सेव स) चपिटवेधाय दTहवीिरयो िथरवीिरयो हु�वा पर6 क#म, 
अकुसलानं ध�मानं पहानाय कुसलानं ध�मानं उपस�पदाय स�मदेव पद#ह।

यथा पन पर6 क#म, तं द�सेतुं ‘‘काम’’
�तआिद वु<ं। त�थ काम
�त यथाकामं एकंसतो वा िभ� जतु। अयं कायोित 
अयं मम पूितकायो, इिमना वीिरयपतापने िभ. जित च,े िभ. जतु िछ� निभ� नं होतु। मंसपेसी िवसीयB
�त इिमना 
दTहपर6 कमेन इम�मा काया मंसपेिसयो िवसीय
�त च,े िवसीय�तु इतो िचतो िव4ंस�तु। उभो ज�णुकस2धीिह, ज4ायो 
पपत2तु मेित उभोिह ज@णुकस�धीिह सह मम उभो ज+ायो स
�थयो ऊUब�धतो िभ
. ज�वा भूिमयं पपत�तु। ‘‘म’’
�तिप 
पाठो, सो एव�थो। सेसं हे:ा वु<नयमेव।

मुिदत�थेरगाथाव@णना िनि:ता।

चतु6 किनपातव@णना िनि:ता।

५. प� चकिनपातो

१. राजदD)थेरगाथाव�णना

प8 चकिनपाते िभ>खु िसविथकं ग2)वाितआिदका आय�मतो राजद<�थेर�स गाथा। का उ,पि<? अय
�प 
पुिरमबु4ेसु कतािधकारो, त�थ त�थ भवे िववYZपिन�सयं पु8 ञ ंउपिचन�तो, इतो चतु[से क,पे बु4सु8 ञ ेलोके कुलगेहे 
िन;बि<�वा िव8 ञुतं प<ो, एकिदवसं केनिचदेव करणीयेन वन�तं उपगतो त�थ अ8 ञतरं प) चकेबु4ं U6खमूले िनिस� नं
िद�वा पस� नमानसो सुपिरसु4ं अ�बाटकफलं अदािस। सो तेन पु8 ञक�मेन देवमनु�सेसु संसर�तो इम3�म बु4ु,पादे 
साव
�थयं स�थवाहकुले िन;बि<। त�स महाराज ंवे�सवणं आराधे�वा पिटल4भावतो मातािपतरो राजदDोित नामं 
अकंसु। सो वय,प<ो प8 चिह सकटसतेिह भ@डं आदाय वािण. जवसेन राजगहं अगमािस। तेन च समयेन राजगहे 
अ8 ञतरा गिणका अिभ\पा द�सनीया परमसोभBगयोगतो िदवसे िदवसे सह�सं लभित। अथ सो स�थवाहपु<ो िदवसे 
िदवसे त�सा गिणकाय सह�सं द�वा संवासं क,पे�तो निचर�सेव स;बं धनं खेपे�वा दBुगतो हु�वा घास)छादनम<
�प 
अलभ�तो इतो िचतो च पिर;भम�तो संवेग,प<ो अहोिस। सो एकिदवसं उपासकेिह स#4 वेळुवनं अगमािस।

तेन च समयेन स�था महितया पिरसाय पिरवुतो ध�मं देसे�तो िनिस� नो होित। सो पिरसपिरय�ते िनसीिद�वा स�थु 
स
�तके ध�मं सु�वा पिटल4स4ो प;बिज�वा धुत]ािन समािदिय�वा सुसाने वसित। तदा अ8 ञतरोिप स�थवाहपु<ो 
सह�सं द�वा ताय गिणकाय सह वसित। सा च गिणका त�स ह�थे महBघरतनं िद�वा लोभं उ,पादे�वा अ8 ञेिह धु<पुिरसेिह 
तं मारापे�वा तं रतनं ग
@ह। अथ त�स स�थवाहपु<�स मनु�सा तं पव#< सु�वा ओचरकमनु�से पेसेसंु। ते रि<यं त�सा 
गिणकाय घरं पिविस�वा छिवआदीिन अनुपह) चवे तं मारे�वा िसविथकाय छ_ेसंु। राजद<�थेरो असुभिनिम<ं गहेतुं सुसाने 
िवचर�तो त�सा गिणकाय कळेवरं पिट6 कुलतो मनिस कातुं उपगतो कितपयवारे योिनसो मनिस क�वा अिचरमतभावतो 
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सोणिस]ालादीिह अनुपहतछिवताय िवसभागव�थुताय च अयोिनसो मनिसकरो�तो, त�थ कामरागं उ,पादे�वा 
संिवBगतरमानसो अ<नो िच<ं पिरभािस�वा मुहु<ं एकम�तं अपस
6 क�वा आिदतो उपि:तं असुभिनिम<मेव गहे�वा 
योिनसो मनिसकरो�तो झानं उ,पादे�वा तं झानं पादकं क�वा िवप�सनं प:प�ेवा तावदेव अरह<ं पापुिण। तेन वु<ं अपदाने
(अप॰ थेर २.४४.५५-५९) –

‘‘िविपने बु4ं िद�वान, सय�भंु अपरािजतं।
अ�बाटकं गहे�वान, सय�भु�स अदासहं॥

‘‘एक#तसे इतो क,पे, यं फलमद#द तदा।
दBुग#त नािभजानािम, फलदान
�सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मGहं…पे॰… कतं बु4�स सासन’’
�त॥
अरह<ं पन प�वा अ<नो पिटप#< प) चवे
6ख�वा पीितसोमन�सजातो –

३१५.‘‘िभ6खु िसविथकं ग��वा, अ[स इ
�थमु
.झतं।
अपिव4ं सुसान3�म, ख. ज3�त िकिमही फुटं॥

३१६.‘‘य
8ह एके िजगु)छ
�त, मतं िद�वान पापकं।
कामरागो पातुरहु, अ�धोव सवती अहंु॥

३१७.‘‘ओरं ओदनपाक�हा, त�हा ठाना अप6 क#म।
सितमा स�पजानोहं, एकम�तं उपािव#स॥

३१८.‘‘ततो मे मनसीकारो, योिनसो उदप. जथ।
आदीनवो पातुरहु, िन
;बदा समित:थ॥

३१९.‘‘ततो िच<ं िवमु
) च मे, प�स ध�मसुध�मतं।
ित�सो िव. जा अनु,प<ा, कतं बु4�स सासन’’
�त॥ –

इमा प8 च गाथा अभािस।

त�थ िभ>खु िसविथकं ग2)वाित संसारे भय�स इ6खनतो िभ6खु, असुभक�म:ान�थं आमकसुसानं उपग��वा। 
‘‘िभ6खू’’ित चतें अ<ानं स�धाय थेरो सयं वदित। इ�)थ
�त थीयित ए�थ सु6 कसोिणतं स<स�तानभावेन संह8 ञतीित थी, 
मातुगामो। एव8 च सभाविनUि<वसेन ‘‘इ�थी’’ितिप वु) चित। व8झादीसु पन तंसिदसताय तंसभावानितव<नतो च 
त;बोहारो। ‘‘इ�थी’’ित इ
�थकळेवरं वदित। उ��झत
�त पिर) च<ं उ.झिनय<ा एव अपिव'ं अनपे6खभावेन िख<ं। 
ख� जK2त िकिमही फुट
�त िकमीिह पूिरतं हु�वा ख. जमानं।

य�Mह एके िजगु�छ�2त, मतं िद�वान पापक
�त यं अपगतायुउ�मािव8 ञाणताय मतं कळेवरं पापकं िनहीनं 
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लामकं एके चो6खजाितका िजगु)छ
�त, ओलोकेतु
�प न इ)छ
�त। कामरागो पातुरहूित त3�म कुणपे 
अयोिनसोमनिसकार�स बलवताय कामरागो मGहं पातुरहोिस उ,प
. ज। अ2धोव सवती अहु
�त त3�म कळेवरे नविह 
Wारेिह असु#च सवित स�द�ते असुिचभाव�स अद�सनेन अ�धो िवय अहो#स। तेनाह –

‘‘र<ो अ�थं न जानाित, र<ो ध�मं न प�सित।
अ�धतमं तदा होित, यं रागो सहते नर’’
�त च॥

‘‘काम)छ�दो खो, dाeण, अ�धकरणो अच6खुकरणो’’ित च आिद। केिच पने�थ तकारागमं क�वा 
‘‘िकलेसपिरयु:ानेन अवसवि< िकलेस�स वा वसव<ी’’ित अ�थं वद
�त। अपरे ‘‘अ�धोव असित अहु’’
�त पा#ळ व�वा 
‘‘कामरागेन अ�धो एव हु�वा सितरिहतो अहोिस’’
�त अ�थं वद
�त। तदभुयं पन पािळयं न
�थ।

ओरं ओदनपाक1हाित ओदनपाकतो ओरं, यावता कालेन सुपिरधोतित�तत@डुलनािळया ओदनं पचित, ततो 
ओरमेव कालं, ततोिप लहुकालेन रागं िवनोदे�तो, त1हा ठाना अप> क0म य3�म ठाने िठत�स मे रागो उ,प
. ज, त�हा 
ठाना अप6 क#म अपस36 क। अप6 क�तोव सितमा स1पजानोहं समणस8 ञ ंउप:पे�वा सितप:ानमनिसकारवसेन 
सितमा, स�मदेव ध�मसभावजाननेन स�पजानो च हु�वा एकम�तं उपािव#स, पV ल>ं आभुिज�वा िनसी#द। िनिस� न�स च 
ततो मे मनसीकारो, योिनसो उदप� जथाितआिद स;बं हे:ा वु<नयमेवाित।

राजद<�थेरगाथाव@णना िनि:ता।

२. सुभूत)थेरगाथाव�णना

अयोगेितआिदका आय�मतो सुभूत�थेर�स गाथा। का उ,पि<? अय
�प पुिरमबु4ेसु कतािधकारो त�थ त�थ भवे 
पु8 ञािन उपिचन�तो क�सप�स भगवतो काले बाराणिसयं गहपितमहासालकुले िन;बि<�वा िव8 ञुतं प<ो एकिदवसं स�थु 
स
�तके ध�मं सु�वा पस� नमानसो सरणेसु च सीलेसु च पित:ाय मासे मासे अ:6ख<ुं चतु. जाितयग�धेन स�थु ग�धकु#ट 
ओपु8 जापेिस। सो तेन पु8 ञक�मेन िन;ब<िन;ब<:ाने सुग�धसरीरो हु�वा, इम3�म बु4ु,पादे मगधर:े गहपितकुले 
िन;बि<�वा सुभूतोित ल4नामो वय,प<ो, िन�सरण.झासयताय घरावासं पहाय ित
�थयेसु प;बिज�वा त�थ सारं 
अलभ�तो, स�थु स
�तके उपित�सकोिलतसेलािदके बहू समणdाeणे प;बिज�वा साम8 ञसुखं अनुभव�ते िद�वा सासने 
पिटल4स4ो प;बिज�वा आचिरयुप.झाये आराधे�वा क�म:ानं गहे�वा िववेकवासं वस�तो िवप�सनं वfे�वा अरह<ं 
पापुिण। तेन वु<ं अपदाने (अप॰ थेर २.५५.२७२-३०८) –

‘‘इम
�ह भ[के क,पे, deब�धु महायसो।
क�सपो नाम गो<ेन, उ,प
. ज वदतं वरो॥

‘‘अनु;य8 जनस�प� नो, बा#<सवरल6खणो।
;याम,पभापिरवुतो, रंिसजालसमो�थटो॥

‘‘अ�सासेता यथा च�दो, सूिरयोव पभ>रो।
िन;बापतेा यथा मेघो, सागरोव गुणाकरो॥
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‘‘धरणीिरव सीलेन, िहमवाव समािधना।
आकासो िवय प� ञाय, अस�ो अिनलो यथा॥

‘‘तदाहं बाराणिसयं, उपप" नो महाकुले।
पहूतधनध� ञ%&म, नानारतनस� चये॥

‘‘महता पिरवारेन, िनिस" नं लोकनायकं।
उप(े च ध)मम&सो*स, अमतंव मनोहरं॥

‘‘+*,सल-खणधरो, सन-ख,ोव च/"दमा।
अनु0य� जनस)प" नो, सालराजाव फु/3 लतो॥

‘‘रंिसजालपिर/-ख,ो, िद,ोव कनकाचलो।
0याम4पभापिरवुतो, सतरंसी िदवाकरो॥

‘‘सो6णाननो िजनवरो, समणीव िसलु( चयो।
क7णापु6णहदयो, गुणेन िवय सागरो॥

‘‘लोकिव&सुतिकि, च, िसने9व नगु,मो।
यससा िव:थतो वीरो, आकाससिदसो मुिन॥

‘‘अस�िच,ो स0ब:थ, अिनलो िवय नायको।
पित;ा स0बभूतानं, महीव मुिनस,मो॥

‘‘अनुपिल,ो लोकेन, तोयेन पदमंु यथा।
कुवादग(छदहनो, अ/=ग-ख"धोव सोभित॥

‘‘अगदो िवय स0ब:थ, िकलेसिवसनासको।
ग"धमादनसेलोव, गुणग"धिवभूिसतो॥

‘‘गुणानं आकरो वीरो, रतनानंव सागरो।
िस"धूव वनराजीनं, िकलेसमलहारको॥

‘‘िवजयीव महायोधो, मारसेनावम>नो।
च- कव,ीव सो राजा, बो?झ�रतिन&सरो॥

‘‘महािभस- कसAासो, दोस0यािधितिक(छको।
स3 लक,ो यथा वे? जो, िदि;ग6डिवफालको॥
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‘‘सो तदा लोकप? जोतो, सनरामरस- कतो।
पिरसासु नरािद( चो, ध)मं देसयते िजनो॥

‘‘दानं द:वा महाभोगो, सीलेन सुगतूपगो।
भावनाय च िन0बाित, इ( चवेमनुसासथ॥

‘‘देसनं तं मह&सादं, आिदम?झ"तसोभनं।
सुण/"त पिरसा स0बा, अमतंव महारसं॥

‘‘सु:वा सुमधुरं ध)मं, पस" नो िजनसासने।
सुगतं सरणं ग":वा, यावजीवं नम&सहं॥

‘‘मुिननो ग"धकुिटया, ओपु� ज*ेस तदा म*ह।
चतु? जातेन ग"धेन, मासे अ; िदने&वहं॥

‘‘पिणधाय सुग"ध,ं, सरीरिव&सग/"धनो।
तदा िजनो िवयाकािस, सुग"धतनुलािभतं॥

‘‘यो यं ग"धकुिटभू*म, ग"धेनोपु� जते स*क।
तेन क)मिवपाकेन, उपप" नो त*ह त*ह॥

‘‘सुग"धदेहो स0ब:थ, भिव&सित अयं नरो।
गुणग"धयु,ो हु:वा, िन0बािय&सितनासवो॥

‘‘तेन क)मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह:वा मानुसं देहं, ताव*तसमग(छहं॥

‘‘प/(छमे च भवे दािन, जातो िव4पकुले अहं।
ग0भं मे वसतो माता, देहेनािस सुग/"धता॥

‘‘यदा च मातुकु/(छ)हा, िन-खमािम तदा पुरी।
साव/:थ स0बग"धेिह, वािसता िवय वायथ॥

‘‘पु4फव&स� च सुरिभ, िद0बग"धं मनोरमं।
धूपािन च मह=घािन, उपवा*यसु तावदे॥

‘‘देवा च स0बग"धेिह, धूपपु4फेिह तं घरं।
वास*यसु सुग"धेन, य%&म जातो अहं घरे॥
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‘‘यदा च त7णो भ>ो, पठमे यो0बने िठतो।
तदा सेलं सपिरसं, िवने:वा नरसारिथ॥

‘‘तेिह स0बेिह पिरवुतो, साव/:थपुरमागतो।
तदा बुHानुभावं तं, िद&वा प0बिजतो अहं॥

‘‘सीलं समािधप� ञ� च, िवमुि,� च अनु,रं।
भावे:वा चतुरो ध)मे, पापु*ण आसव-खयं॥

‘‘यदा प0बिजतो चाहं, यदा च अरहा अहंु।
िन0बािय&सं यदा चाहं, ग"धव&सो तदा अहु॥

‘‘सरीरग"धो च सदाितसेित मे, महारहं च"दनच)पकु4पलं।
तथेव ग"धे इतरे च स0बसो, पसIह वायािम ततो त*ह त*ह॥

‘‘िकलेसा झािपता मIहं…पे॰… कतं बुH&स सासन’’/"त॥
अरह,ं पन प:वा ित/:थयेसु प0बिज:वा अ,नो प,ं अ,िकलमथानुयोग ंद-ुख,ं सासने प0बिज:वा प,ं 

झानािदसुख� च िच"ते:वा अ,नो पिटपि,प( चवे-खणमुखने अ� ञं 0याकरो"तो –

३२०.‘‘अयोगे यु� जम,ानं, पुिरसो िक( चिम(छको।
चरं च ेनािधग(छेIय, तं मे द0ुभगल-खणं॥

३२१.‘‘अ0बूOहं अघगतं िविजतं, एक� च ेओ&सजेIय कलीव िसया।
स0बािनिप च ेओ&सजIेय अ"धोव िसया, समिवसम&स अद&सनतो॥

३२२.‘‘य/�ह कियरा त/�ह वदे, यं न कियरा न तं वदे।
अकरो"तं भासमानं, पिरजान/"त प/6डता॥

३२३.‘‘यथािप 7िचरं पु4फं, व6णव"तं अग"धकं।
एवं सुभािसता वाचा, अफला होित अकु0बतो॥

३२४.‘‘यथािप 7िचरं पु4फं, व6णव"तं सुग"धकं।
एवं सुभािसता वाचा, सफला होित कु0बतो’’ित॥ –

इमा प� च गाथा अभािस।

त:थ अयोगेित अयु/� जत0बे असेिवत0बे अ"त+ये। इध पन अ,िकलमथानुयोगवसेन अ:थो वेिदत0बो। यु� ज/"त 
त%&म अ,ानं यु� ज"तो योजे"तो तथा पिटप? ज"तो। िक� चिम�छकोित उभयिहतावहं िक( च ंइ(छ"तो, त4पिटप-खतो 
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अयोगे चरं चर"तो च ेभवेIय। नािधग�छे�याित यथािध4पेतं िहतसुखं न पापुणेIयाित ञायो। त&मा यं अहं 
ित/:थयमतव/� चतो अयोगे यु%� ज, तं मे दु�भगल खणं अपु� ञसभावो। ‘‘पुिरमक)म0यामोिहतो अयोग ेयु/� ज’’/"त 
द&सेित।

अ�बू%हं अघगतं िविजत/"त िवबाधनसभावताय अघा नाम रागादयो, अघािन एव अघगतं, अघगतानं िविजतं 
संसार4पवि,, तेसं िवजयो कुसलध)मािभभवो। ‘‘अघगतं िविजत’’/"त अनुनािसकलोपं अक:वा वु,ं। तं अ0बूOहं 
अनुHतं येन, तं अ0बूOहाघगतं िविजतं क:वा एवंभूतो हु:वा, िकलेसे असमु/(छ/"द:वाित अ:थो। एक� चे ओ+सजे�याित 
अदिुतयताय पधानताय च एकं अ4पमादं स)मापयोगमेव वा ओ&सजIेय पिर( चजIेय च।े कलीव सो पु=गलो काळक6णी 
िवय िसया। स�बािनिप चे ओ+सजे�याित स0बािनिप िवमुि,या पिरपाचकािन सHावीिरयसितसमािधप/� ञ/"Rयािन 
ओ&सजIेय च,े अभावनाय छSेIय च,े अ0धोव िसया समिवसम+स अद+सनतो।

यथाित ओप)मस)पिटपादन:थे िनपातो। 2िचर/"त सोभनं। व3णव0त/"त व6णस6ठानस)प" नं। अग0धक/"त 
ग"धरिहतं पािलभ>किगिरक/6णकजयसुमनािदभेदं। एवं सुभािसता वाचाित सुभािसता वाचा नाम तेिपटकं बुHवचनं 
व6णस6ठानस)प" नपु4फसिदसं। यथा िह अग"धकं पु4फं धारे"त&स सरीरे ग"धो न फरित, एवं एत/)प यो 
स- क( चसवनादीिह च समाचरित, त&स स- क( च ंअसमाचर"त&स यं त:थ क,0बं, तं अकु0बतो सुतग"धं 
पिटपि,ग"ध� च न आवहित अफला होित। तेन वु,ं ‘‘एवं सुभािसता वाचा, अफला होित अकु0बतो’’ित।

सुग0धक/"त सुमनच)पकनीलु4पलपु4फािदभेदं। एव/"त यथा तं पु4फं धारे"त&स सरीरे ग"धो फरित, एवं 
तेिपटकबुHवचनसTाता सुभािसता वाचािप यो स- क( चसवनादीिह त:थ क,0बं करोित, अ&स पु=गल&स सफला होित, 
सुतग"धपिटपि,ग"धानं आवहनतो मह4फला होित महािनसंसा। त&मा यथोवादं पिटप? जIेय, यथाकारी तथावादी च 
भवेIयाित। सेसं वु,नयमेव।

सुभूत:थेरगाथाव6णना िनि;ता।

३. िगिरमान0द5थेरगाथाव3णना

व+सित देवोितआिदका आय&मतो िगिरमान"द:थेर&स गाथा। का उ4पि,? अय/)प पुिरमबुHेसु कतािधकारो त:थ 
त:थ भवे पु� ञािन उपिचन"तो सुमेध&स भगवतो काले कुलगेहे िन0बि,:वा वय4प,ो घरावासं वस"तो अ,नो भिरयाय 
पु,े च कालAते सोकस3 लसम/4पतो अर� ञ ंपिव;ो स:थारा त:थ ग":वा ध)मं कथे:वा सोकस3 ले अ0बूOहे पस" नमानसो 
सुग"धपु4फेिह पूजे:वा प� चपिति;तेन व/"द:वा िसरिस अ� ज*ल क:वा अिभ:थिव।

सो तेन पु� ञक)मेन देवमनु&सेसु संसर"तो इम%&म बुHु4पादे राजगहे िब/)बसारर� ञो पुरोिहत&स पु,ो हु:वा िन0बि,, 
िगिरमान0दोित&स नामं अहोिस। सो िव� ञुतं प,ो स:थु राजगहगमने बुHानुभावं िद&वा पिटलHसHो प0बिज:वा 
समणध)मं करो"तो कितपयं िदवसं गामकावासे विस:वा स:थारं व/"दतुं राजगहं अगमािस। िब/)बसारमहाराजा त&स 
आगमनं सु:वा उपसAिम:वा ‘‘इधेव, भ"ते, वसथ, अहं चतूिह प( चयेिह उप;हामी’’ित स)पवारे:वा गतो बहुिक( चताय न 
सिर। ‘‘थेरो अ0भोकासे वसती’’ित देवता थेर&स तेमनभयेन व&सं वारेसंु। राजा अव&सनकारणं स3 ल-खे:वा थेर&स 
कुिटकं कारापिेस। थेरो कुिटकायं वस"तो सेनासनस4पायलाभेन समाधानं लिभ:वा वीिरयसमतं योज:ेवा िवप&सनं 
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उ&सु- काप:ेवा अरह,ं पापुिण। तेन वु,ं अपदाने (अप॰ थेर १.४०.४१९-४४८) –

‘‘भिरया मे कालAता, पु,ो िसविथकं गतो।
माता िपता मता भाता, एकिचत/)ह डIहरे॥

‘‘तेन सोकेन स"त,ो, िकसो प6डु अहोसहं।
िच,-खपेो च मे आिस, तेन सोकेन अि^तो॥

‘‘सोकस3 लपरेतोहं, वन"तमुपसA*म।
पव,फलं भु/� ज:वा, 7-खमूले वसामहं॥

‘‘सुमेधो नाम स)बुHो, द-ुख&स"तकरो िजनो।
ममुHिरतुकामो सो, आग/�छ मम स/"तकं॥

‘‘पदस>ं सुिण:वान, सुमेध&स महेिसनो।
प=गहे:वानहं सीसं, उ3 लोके*स महामु*न॥

‘‘उपागते महावीरे, पीित मे उदप? जथ।
तदािसमेक=गमनो, िद&वा तं लोकनायकं॥

‘‘स*त पिटलिभ:वान, प6णमुि;मदासहं।
िनसीिद भगवा त:थ, अनुक)पाय च-खुमा॥

‘‘िनस? ज त:थ भगवा, सुमेधो लोकनायको।
ध)मं मे कथयी बुHो, सोकस3 लिवनोदनं॥

‘‘अन/_हता ततो आगुं, अननु� ञाता इतो गता।
यथागता तथा गता, त:थ का पिरदेवना॥

‘‘यथािप पिथका स,ा, व&समानाय वुि;या।
सभ6डा उपग(छ/"त, व&स&सापतनाय ते॥

‘‘व&से च ते ओरिमते, स)पय/"त यिद(छकं।
एवं माता िपता तुIहं, त:थ का पिरदेवना॥

‘‘आग"तुका पाहुनका, चिलतेिरतक/)पता।
एवं माता िपता तुIहं, त:थ का पिरदेवना॥

‘‘यथािप उरगो िज6णं, िह:वा ग(छित सं तच।ं
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एवं माता िपता तु�हं, सं तनंु इध हीयरे॥

‘‘बु��स िगरम� ञाय, सोकस  लं िवव" ज$य।
पामो" ज ंजनिय&वान, बु�से'ं अव)दहं॥

‘‘व+)द&वान महानागं, पूज$य िगिरम� ज$र।
िद-बग)धं स.पव)तं, सुमेधं लोकनायकं॥

‘‘पूजिय&वान स.बु�ं, िसरे क&वान अ� ज$ल।
अनु�सरं गुण0गािन, स)थ$व लोकनायकं॥

‘‘िनि23णोिस महावीर, स-ब� ञु लोकनायक।
स-बे स2े उ�रिस, ञाणेन &वं महामुने॥

‘‘िवम$त 5े6हकं वािप, स+�छ)दिस महामुने।
पिटपादेिस मे म0ग,ं तव ञाणेन च:खुम॥

‘‘अरहा विसप2ा च, छळिभ� ञा मिहि�का।
अ)तिल:खचरा धीरा, पिरवारे+)त तावदे॥

‘‘पिटप) ना च सेखा च, फल'ा स+)त सावका।
सुरोदयेव पदमुा, पु?फ+)त तव सावका॥

‘‘महासमु@ोव:खोभो, अतुलोिप दAु2रो।
एवं ञाणेन स.प) नो, अ?पमे�योिस च:खुम॥

‘‘व+)द&वाहं लोकिजनं, च:खुम)तं महायसं।
पुथुिदसा नम�स)तो, पिटकुिटको आग�छहं॥

‘‘देवलोका चिव&वान, स.पजानो पित�सतो।
ओ: क$म मातुया कुDEछ, स)धाव)तो भवाभवे॥

‘‘अगारा अिभिन:ख.म, प-ब$ज अनगािरयं।
आतापी िनपको झायी, पिटस  लानगोचरो॥

‘‘पधानं पदिह&वान, तोसिय&वा महामु$न।
च)दोव-भघना मु2ो, िवचरािम अहं सदा॥

‘‘िववेकमनुयु2ो+.ह, उपस)तो िनHपिध।
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स-बासवे पिर� ञाय, िवहरािम अनासवो॥

‘‘$तसक?पसह�स+.ह, यं बु�मिभपूज$य।
द0ुग$त नािभजानािम, बु�पूजाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म�हं…पे॰… कतं बु��स सासन’’+)त॥
अथ थेर�स अरह2?पि2या ह'तु'े िवय देवे व�स)ते उपिर तं व�सने िनयोजनमुखेन अ� ञ ं-याकरो)तो –

३२५.‘‘व�सित देवो यथासुगीतं, छ) ना मे कुिटका सुखा िनवाता।
त�सं िवहरािम वूपस)तो, अथ च ेप&थयसी पव�स देव॥

३२६.‘‘व�सित देवो यथासुगीतं, छ) ना मे कुिटका सुखा िनवाता।
त�सं िवहरािम स)तिच2ो, अथ च ेप&थयसी पव�स देव॥

३२७.‘‘व�सित देवो…प॰े… त�सं िवहरािम वीतरागो…प॰े…॥
३२८.‘‘व�सित देवो…प॰े… त�सं िवहरािम वीतदोसो…पे॰…॥
३२९.‘‘व�सित देवो…प॰े… त�सं िवहरािम वीतमोहो।

अथ च ेप&थयसी पव�स देवा’’ित॥ – इमा प� च गाथा अभािस।

त&थ यथासुगीत+)त सुगीतानुHप,ं सु)दर�स अ2नो मेघगीत�स अनुHपमेवाित अ&थो। वलाहको िह यथा 
अग" ज)तो केवलं व�स)तो न सोभित, एवं सतपटलसह�सपटलेन उ'िह&वा थनय)तो ग" ज)तो िव" जु  लता िनEछारे)तोिप 
अव�स)तो न सोभित, तथाभूतो पन हु&वा व�स)तो सोभतीित वु2ं ‘‘व�सित देवो यथासुगीत’’+)त। तेनाह –
‘‘अिभ&थनय, प" जु) न’’, (चिरया॰ ३.८९; जा॰ १.१.७५) ‘‘ग+" जता चवे व+�सता चा’’ित (अ॰ िन॰ ४.१०१; पु॰ प॰ 
१५७) च। त�सं िवहरामीित त�सं कुिटकायं अिरयिवहारग-भेन इिरयापथिवहारेन िवहरािम। वूपस�तिच�ोित 
अ0गफलसमािधना स.मदेव उपस)तमानसो।

एवं थेर�स अनेकवारं कतं उ�योजनं िसरसा स.पिटEछ)तो वलाहकदेवपु2ो िन) न� च थल� च पूरे)तो महाव�सं 
व�सापेिस।

िगिरमान)द&थेरगाथाव3णना िनि'ता।

४. सुमन!थेरगाथाव#णना

यं प!थयानोितआिदका आय�मतो सुमन&थेर�स गाथा। का उ?पि2? अय+.प पुिरमबु�ेसु कतािधकारो त&थ त&थ 
भवे पु� ञािन उपिचन)तो इतो प� चनवुते क?प ेबु�सु� ञे लोके कुलगहेे िन-बि2&वा िव� ञुतं प2ो एकं पE चकेबु�ं -यािधतं 
िद�वा हरीतकं अदािस। सो तेन पु� ञक.मेन देवमनु�सेसु संसर)तो इमD�म बु�ु?पादे कोसलर'े गहपितकुले िन-बि2&वा 
सुमनोित ल�नामो सुखेन विZ। त�स पन मातुलो प-बिज&वा अरहा हु&वा अर� ञे िवहर)तो सुमने वय?प2े तं प-बाजे&वा 
चिरतानुकूलं क.म'ानं अदािस। सो त&थ योगक.मं करो)तो च2ािर झानािन प� च च अिभ� ञायो िन-ब2ेिस। अथ�स थेरो 
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िवप�सनािव$ध आिच+:ख। सो च निचरेनेव िवप�सनं वZे&वा अरह2े पित'ािस। तेन वु2ं अपदाने (अप॰ थेर 
२.४४.६०-७१) –

‘‘हरीतकं आमलकं, अ.बज.बुिवभीतकं।
कोलं भ  लातकं िब  लं, सयमेव हरामहं॥

‘‘िद�वान प-भारगतं, झा$य झानरतं मु$न।
आबाधेन आपीळे)तं, अदतुीयं महामु$न॥

‘‘हरीतकं गहे&वान, सय.भु�स अदासहं।
खादम2+.ह भेस" ज,े -यािध प�स+.भ तावदे॥

‘‘पहीनदरथो बु�ो, अनुमोदमकािस मे।
भेस" जदानेिनिमना, -यािधवूपसमेन च॥

‘‘देवभूतो मनु�सो वा, जातो वा अ� ञजाितया।
स-ब&थ सुिखतो होतु, मा च ते -यािधमागमा॥

‘‘इदं व&वान स.बु�ो, सय.भू अपरािजतो।
नभं अ-भु0गमी धीरो, हंसराजाव अ.बरे॥

‘‘यतो हरीतकं िद) नं, सय.भु�स महेिसनो।
इमं जा$त उपादाय, -यािध मे नुपप" जथ॥

‘‘अयं प+Eछमको म�हं, चिरमो व2ते भवो।
ित�सो िव" जा स+Eछकता, कतं बु��स सासनं॥

‘‘चतु) नवुिततो क?प,े भेस" जमद$द तदा।
द0ुग$त नािभजानािम, भेस" ज�स इदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म�हं…पे॰… कतं बु��स सासन’’+)त॥
अरह2े पन पिति'तो एकिदवसं मातुल&थेर�स उप'ानं अगमािस। तं थेरो अिधगमं पु+Eछ, तं -याकरो)तो –

३३०.‘‘यं प&थयानो ध.मेसु, उप"झायो अनु0गिह।
अमतं अिभक^)त,ं कतं क2-बकं मया॥

३३१.‘‘अनु?प2ो स+Eछकतो, सयं ध.मो अनीितहो।
िवसु�ञाणो िन: क^ो, -याकरोिम तव+)तके॥
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३३२.‘‘पु-बेिनवासं जानािम, िद-बच:खु िवसोिधतं।
सद&थो मे अनु?प2ो, कतं बु��स सासनं॥

३३३.‘‘अ?पम2�स मे िस:खा, सु�सुता तव सासने।
स-बे मे आसवा खीणा, न+&थ दािन पुन-भवो॥

३३४.‘‘अनुसािस मं अिरयवता, अनुक+.प अनु0गिह।
अमोघो तु�हमोवादो, अ)तेवािस+.ह िस+:खतो’’ित॥ –

इमािह प� चिह गाथािह सीहनादं नद)तो अ� ञ ं-याकािस।

त&थ यं प!थयानो ध*मेसु, उप-झायो अनु/गिह। अमतं अिभक3�त+)त समथिवप�सनादीसु अनव" जध.मेसु यं 
ध.मं म�हं प&थय)तो आक^)तो उप"झायो अमतं िन-बानं अिभक^)तं मं ओवाददानवसेन अनु0ग+3ह। कतं क�4बकं 
मयाित त�स अिधगम&थं क2-बं पिर� ञािदसोळसिवधं िकE च ंकतं िन'ािपतं मया।

ततो एव अनु6प�ो अिधगतो चतु+-बधोिप म0गध.मो स78छकतो। सयं ध*मो अनीितहोित सयं अ2नायेव 
िन-बानध.मो फलध.मो च अनीितहो अस+)द�ो अ2पE च:खो कतो, ‘‘इितह, इित िकरा’’ित पवि2या इितहस^ातं संसयं 
समु+Eछ)द)तोयेव अिरयम0गो पव2ित। तेनाह ‘‘िवसु;ञाणो िन= क3ो’’ितआिद। त&थ िवसु;ञाणोित 
स-बसंिकलेसिवसुि�या िवसु�ञाणो। तव7�तकेित तव समीप।े

सद!थोित अरह2ं। िस=खाित अिधसीलिस:खादयो। सु�सुताित पिरयि2बाहुसE च�स पिटवेधबाहुसE च�स च 
पािरपूिरवसेन सु'_ सुता। तव सासनेित तव ओवादे अनुिसि'यं िठत�स।

अिरयवताित सुिवसु�सीलािदवतसमादानेन। अ�तेवािस7*ह िस7=खतोित तु�हं समीप ेिच3णabचिरयवासताय 
अ)तेवासी िस+:खतवा िस+:खतअिधसीलािदिस:खो अ.हीित।

सुमन&थेरगाथाव3णना िनि'ता।

५. व@!थेरगाथाव#णना

साधू हीितआिदका आय�मतो वZ&थेर�स गाथा। का उ?पि2? अय+.प पुिरमबु�ेसु कतािधकारो त&थ त&थ भवे 
िववcdपिन�सयािन पु� ञािन उपिचन)तो इमD�म बु�ु?पादे भाAकEछनगरे गहपितकुले िन-बि2&वा व@ोित ल�नामो 
अनुपु-बेन वZित। अथ�स माता संसारे स� जातसंवेगा पु2ं ञातीनं िन�यादे&वा िभ:खुनीनं स+)तके प-बिज&वा िवप�सनाय 
क.मं करो)ती अरह2ं पापुिण&वा अपरेन समयेन पु2+.प िव� ञुतं प2ं वेळुद)त&थेर�स स+)तके प-बाजेिस। सो प-बिजतो 
बु�वचनं उ0गहे&वा बहु�सुतो ध.मकिथको हु&वा ग)थधुरं वह)तो एकिदवसं ‘‘एकको स)तA2रोव मातरं प+�स�सामी’’ित 
िभ:खुनुप�सयं अगमािस। तं िद�वा माता ‘‘क�मा &वं एकको स)तA2रोव इधागतो’’ित चोदेिस। सो मातरा चोिदयमानो 
‘‘अयु2ं मया कत’’+)त उ?प) नसंवेगो िवहारं ग)&वा िदवा'ाने िनिस) नो िवप+�स&वा अरह2ं प&वा मातु 
ओवादस.पि2पकासनमुखेन अ� ञं -याकरो)तो –
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३३५.‘‘साधू िह िकर मे माता, पतोदं उपदंसिय।
य�साहं वचनं सु&वा, अनुिस'ो जनेि2या।
आर�वीिरयो पिहत2ो, प2ो स.बोिधमु2मं॥

३३६.‘‘अरहा द+:खणे�यो+.ह, तेिव" जो अमत@सो।
जे&वा नमुिचनो सेनं, िवहरािम अनासवो॥

३३७.‘‘अ"झ2� च बिह�ा च, ये मे िवD" जसु आसवा।
स-बे असेसा उ+Eछ) ना, न च उ?प" जरे पुन॥

३३८.‘‘िवसारदा खो भिगनी, एवम&थं अभासिय।
अिपहा नून मियिप, वनथो ते न िव" जित॥

३३९.‘‘पिरय)तकतं द:ुख,ं अ+)तमोयं समु�सयो।
जाितमरणसंसारो, न+&थ दािन पुन-भवो’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त&थ साधू िह िकर मे माता, पतोदं उपदंसयीित साधु वत माता म�हं ओवादस^ातं पतोदं द�सेित, तेन मे वीिरयं 
उ2ेजे)ती उ2मeे प� ञासीसे िव+"झ। य�साित य�सा मे मातुया। स*बोिध+)त अरह2ं। अय�हे&थ योजना – जनेि2या मे 
अनुिस'ो य�सा अनुसासनीभूतं वचनं सु&वा अहं आर�वीिरयो पिहत2ो िवहर)तो उ2मं अ0गफलं स.बो$ध अरह2ं प2ो।

ततो एव आरक2ा िकलेसेिह अरहा पु� ञ:ख2ेताय द7=खणेAयो द+:खणारहो अ+.ह। 
पु-बेिनवासञाणािदिव" जा2य�स अिधगत2ा तेिव- जो िन-बान�स स+Eछकत2ा अमतCसो नमुिचनो मार�स सेनं
िकलेसवािह$न बोिधप+:खयसेनाय िजिन&वा त�स िजत2ायेव अनासवो सुखं िवहरामीित।

इदािन ‘‘अनासवो’’ित वु2म&थं पाकटतरं कातुं ‘‘अ-झ�D चा’’ ित गाथमाह। त�स&थो – अ-झ�ं अ"झ2व&थुका 
च बिह;ा बिह�व&थुका च आसवा ये म�हं अिरयम0गािधगमतो पु-बे िवF- जसु उपलD-भसु, ते स-बे अनवसेसा 
उ78छ� ना अिरयम0गेन समु+Eछ) ना पहीना पुन दािन कदािचिप न च उ?प" ज�ेयंु न उ?प+" ज�स+)तयेवाित।

इदािन मातु वचनं अf_ सं क&वा अ2ना अरह2�स अिधगत2ा मातरं थोमे)तो ‘‘िवसारदा’’ित गाथमाह। त&थ 
िवसारदा खोित एकंसेन िवगतसार" जा। एवं मातु अ2नो च अरह2ािधगमेन स&थु ओरसपु2भावं उ  लप)ेतो मातरं 
‘‘भिगनी’’ित आह। एतम!थं अभासयीित एतं मम ओवादभूतं अ&थं अभिण। एवं पन मं ओवद)ती न केवलं िवसारदा 
एव, अथ खो अिपहा नून मियिप तव पु2केिप अिपहा अस)थवा म� ञ,े $क वा एतेन पिरक?पनेन? वनथो ते न 
िव- जित अिव" जािदको वनथो तव स)ताने न&थेव, या मं भव:खये िनयोजेसीित अिध?पायो।

इदािन ‘‘तया िनयोिजताकारेनेव मया पिटप) न’’+)त द�से)तो ‘‘पिरय�तकत’’+)त ओसानगाथमाह, त�स&थो 
सुिव� ञ�ेयोव।

वZ&थेरगाथाव3णना िनि'ता।
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६. नदीक�सप�थेरगाथाव�णना

अ�थाय वत मेितआिदका आय	मतो नदीक	सप�थेर	स गाथा। का उ�पि�? अय��प पुिरमबु�ेसु कतािधकारो त�थ 
त�थ भवे िवव#$पिन	सयं कुसलं उपिचन(तो पदमुु�र	स भगवतो काले कुलगहेे िन*बि��वा िव+ ञुतं प�ो एकिदवसं 
स�थारं िप.डाय चर(तं िद	वा पस( नमानसो अ�ना रोिपत	स अ�ब01ख	स पठमु�प( नं मनोिसलाव.णं एकं अ�बफलं 
अदािस। सो तेन पु+ ञक�मेन देवमनु	सेसु संसर(तो इम7	म बु�ु�पादे मगधर8े 9ा:णकुले उ0वेलक	सप	स भाता हु�वा 
िन*ब�ो। वय�प�ो िन	सरण;झासयताय घरावासं अिन>छ(तो तापसप*ब; जं प*बिज�वा तीिह तापससतेिह सA� 
नेर+ जराय निदया तीरे अ	समं मापे�वा िवहरित। नदीतीरे वसनतो िह	स क	सपगो�ताय च नदीक�सपोित सम+ ञा
अहोिस। त	स भगवा सपिरस	स एिहिभ1खुभावेन उपस�पदं अदािस। तं स*बं ख(धके (महाव॰ ३६-३९) आगतमेव। सो 
भगवतो आिद�पिरयायदेसनाय (महाव॰ ५४; सं॰ िन॰ ४.२८) अरह�े पित8ािस। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर 
२.४४.८१-८७) –

‘‘पदमुु�रबु�	स, लोकज8े	स तािदनो।
िप.डाय िवचर(त	स, धारतो उ�मं यसं॥

‘‘अUगफलं गहे�वान, िव�पस( नेन चतेसा।
द�1खणेVय	स वीर	स, अदाAस स�थुनो अहं॥

‘‘तेन क�मेन िWपिद(द, लोकजे8 नरासभ।
प�ो��ह अचलं ठानं, िह�वा जयपराजयं॥

‘‘सतसह�	सतो क�पे, यं दानमदAद तदा।
दUुगAत नािभजानािम, अUगदान�	सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मVहं…पे॰… कतं बु�	स सासन’’�(त॥
अरह�े पन पिति8तो अपरभाग ेअ�नो पिटपA� प> चवे�1ख�वा िदि8समुUघातिक�नमुखेन अ+ ञ ं*याकरो(तो –

३४०.‘‘अ�थाय वत मे बु�ो, नAद नेर+ जरं अगा।
य	साहं ध�मं सु�वान, िम>छािदA8 िवव; जAय॥

३४१.‘‘यAज उ> चावच ेय+ ञ,े अ�Uगहु�ं जुAह अहं।
एसा सु�ीित म+ ञ(तो, अ(धभूतो पुथु; जनो॥

३४२.‘‘िदि8गहनप1ख(दो, परामासेन मोिहतो।
असुA� म�+ ञसं सुA�, अ(धभूतो अिव\सु॥

३४३.‘‘िम>छािदि8 पहीना मे, भवा स*बे िवदािलता।
जुहािम द�1खणेVय7Uग, नम	सािम तथागतं॥

Page 36 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



३४४.‘‘मोहा स*बे पहीना मे, भवत.हा पदािलता।
िव1खीणो जाितसंसारो, न��थ दािन पुन*भवो’’ित॥ –

इमा प+ च गाथा अभािस।

त�थ अ�थाय वत मेित मVहं अ�थाय वत िहताय वत। बु#ोित स*ब+ ञुबु�ो। न$द नेर% जरं अगाित 
नेर+ जरास]ातं नAद अग�+छ, त	सा निदया तीरे च मम भातु उ0वेलक	सप	स अ	समं उपगतोित अिध�पायो।

इदािन यथावु�म�थं िवविरतुं ‘‘य�साह’’�(तआिद वु�ं। य�साित य	स बु�	स भगवतो। ध,मं सु�वानाित 
चतुस> चपिटसंयु�ं ध�मं सु�वा, सोतWारानुसारेन उपलिभ�वा। िम-छािद$/ िवव0 जिय�(त ‘‘य+ ञादीिह सुि� 
होती’’ितआिदनय�पव�ं िवपरीतद	सनं पजAह।

िम>छािदA8 िवव; जिय�(त वु�मेव�थं िव�थारे�वा द	सेतुं ‘‘यिज’’�(तआिदमाह। त�थ य$ज उ- चावचे य% ञेित 
पाकटय+ ञ ेसोमयागवाजपेVयािदके नानािवधे य+ ञ ेयAज। अ45गहु�ं जु$ह अह�(त तेसं य+ ञानं यजनवसेन आहुAत 
पUग.ह(तो अ7Uग पिरचAर। एसा सु#ीित म% ञ7तोित एसा य+ ञिकिरया अ�Uगपािरचिरया सुि�हेतुभावतो सुि� ‘‘एवं मे 
संसारसुि� होती’’ित म+ ञमानो। अ7धभूतो पुथु0 जनोित प+ ञाच1खुवेक^ लेन अिव; ज(धताय अ(धभूतो पुथु; जनो हु�वा 
वनगहनप*बतगहनादीिन िवय दरुित1 कमन8ेन िदि8येव गहनं िदि8गहनं, तं प1ख(दो अनुपिव8ोित िदि/गहनप:ख7दो। 
परामासेनाित ध�मसभावं अित1 किम�वा ‘‘इदमेव स> च’’�(त परामसनतो परामासस]ातेन िम>छािभिनवेसेन। मोिहतोित 
मू_हभावं पािपतो। असु$# म4% ञसं सुि#�(त असुA� मUगं ‘‘सुA� मUग’’�(त म�+ ञसं म7+ ञ। त�थ कारणमाह 
‘‘अ7धभूतो अिव=सू’’ित। य	मा अिव; जाय अ(धभूतो, ततो एव ध�माध�मं यु�ायु�+ च अिवWा, त	मा तथा म�+ ञ�(त 
अ�थो।

िम-छािदि/ पहीना मेित एवंभूत	स पन स�थु स�मुखा चतुस> चग*भं ध�मकथं सु�वा योिनसो पिटप; ज(त	स 
अिरयमUगस�मािदि8या स*बािप िम>छािदि8 समु>छेद�पहानवसेन मVहं पहीना। भवाित कामभवादयो स*बेिप भवा 
अिरयमUगस�थेन िवदािलता िव�ंिसता। जुहािम द4:खणे?य45ग�(त आहवनीयािदके अUगी छ`े�वा सदेवक	स लोक	स 
अUगद�1खणेVयताय स*ब	स च पाप	स दहनतो द�1खणेVय7Uग स�मास�बु�ं जुहािम पिरचरािम। तियदं मVहं 
द�1खणेVय�Uगपिरचरणं दिधनवनीतमिथतस��पआिदिनरप1ेखं स�थु नम	सनमेवाित आह ‘‘नम�सािम तथागत’’�(त। 
अथ वा जुहािम द4:खणे?य45ग�(त दायकानं द�1खणाय मह�फलभावकरणेन पाप	स च दहनेन द�1खणेVय�Uगभूतं 
अ�ानं जुहािम पिरचरािम तथा क�वा पिरचरािम, तथा क�वा पिरहरािम। पु*बे अ�Uगदेवं नम	सािम, इदािन पन नम	सािम 
तथागत�(त।

मोहा स@बे पहीना मेित द1ुखे अ+ ञाणािदभेदा स*बे मोहा मVहं पहीना समु�>छ( ना, ततो एव ‘‘भवत�हा 
पदािलता। िव:खीणो जाितसंसारो, न4�थ दािन पुन@भवो’’ित तीसु पदेसु मे-स\ो आने�वा योजते*बो।

नदीक	सप�थेरगाथाव.णना िनि8ता।

७. गयाक�सप�थेरगाथाव�णना
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पातो म0झ47हक�(तआिदका आय	मतो गयाक	सप�थेर	स गाथा। का उ�पि�? अय��प पुिरमबु�ेसु कतािधकारो 
त�थ त�थ भवे िवव#$पिन	सयं कुसलं उपिचन(तो इतो एकAतसे क�पे िसिख	स भगवतो काले कुलगहेे िन*बि��वा 
िव+ ञुतं प�ो िन	सरण;झासयताय घरावासं पहाय तापसप*ब; ज ंप*बिज�वा अर+ ञायतने अ	समं कारे�वा 
वनमूलफलाहारो वसित। तेन च समयेन भगवा एको अदिुतयो त	स अ	समसमीपने ग>छित। सो भगव(तं िद	वा 
पस( नमानसो उपसaिम�वा व�(द�वा एकम(तं िठतो वेलं ओलोके�वा मनोहरािन कोलफलािन स�थु उपनेिस। सो तेन 
पु+ ञक�मेन देवमनु	सेसु संसर(तो इम7	म बु�ु�पादे 9ा:णकुले िन*बि��वा वय�प�ो िन	सरण;झासयताय घरावासं 
पहाय तापसप*ब; ज ंप*बिज�वा Wीिह तापससतेिह सA� गयायं िवहरित। गयायं वसनतो िह	स क	सपगो�ताय च 
गयाक�सपोित सम+ ञा अहोिस। सो भगवता सA� पिरसाय एिहिभ1खूपस�पदं द�वा आिद�पिरयायदेसनाय (महाव॰ 
५४) ओविदयमानो अरह�े पित8ािस। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर २.४५.८-१४) –

‘‘अिजनेन िनव�थोहं, वाकचीरधरो तदा।
खािरया पूरिय�वानं, कोलंहाAस मम	समं॥

‘‘त��ह काले िसखी बु�ो, एको अदिुतयो अहु।
मम	समं उपग�>छ, जान(तो स*बकािलकं॥

‘‘सकं िच�ं पसादे�वा, व�(द�वान च सु*बतं।
उभो ह�थेिह पUगVह, कोलं बु�	सदासहं॥

‘‘एकAतसे इतो क�पे, यं फलमदAद तदा।
दUुगAत नािभजानािम, कोलदान�	सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मVहं…पे॰… कतं बु�	स सासन’’�(त॥
अरह�े पन पिति8तो अ�नो पिटपA� प> चवे�1ख�वा पापपवाहनिक�नमुखेन अ+ ञ ं*याकरो(तो –

३४५.‘‘पातो म;झ�(हकं सायं, ित1ख�ंु िदवस	सहं।
ओतAर उदकं सोहं, गयाय गयफUगुया॥

३४६.‘‘यं मया पकतं पाप,ं पु*बे अ+ ञासु जाितसु।
तं दानीध पवाहेिम, एवंिदि8 पुरे अहंु॥

३४७.‘‘सु�वा सुभािसतं वाच,ं ध�म�थसिहतं पदं।
तथं याथावकं अ�थं, योिनसो प> चवे�1खसं॥

३४८.‘‘िन(हातस*बपापो��ह, िन�मलो पयतो सुिच।
सु�ो सु�	स दायादो, पु�ो बु�	स ओरसो॥

३४९.‘‘ओगVह8िcकं सोतं, स*बपापं पवाहAय।

Page 38 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



ित	सो िव; जा अ;झगAम, कतं बु�	स सासन’’�(त॥ –

इमा प+ च गाथा अभािस।

त�थ पठमगाथाय ताव अयं स]ेप�थो – पातो सूिरयुUगमनवेलायं, म0झ47हकं म;झ(हवेलायं, सायं
साय(हवेलाय�(त िदवस	स ित:ख�ंु तयो वारे अहं उदकं ओत$र ओगाAह। ओतर(तो च सोहं न य�थ क�थिच यदा वा 
तदा वा ओतAर, अथ खो गयाय महाजन	स ‘‘पापपवाहन’’�(त अिभस�मते गयाित�थे, गयफ5गुया गयाफUगुनामके 
फUगुनीमास	स उ�रफUगुनीन1ख�े अनुसंव>छरं उदकोरोहनमनुयु�ो अहोिस�(त।

इदािन तदा येनािध�पायेन उदकोरोहनमनुयु�ं, तं द	सेतुं ‘‘यं मया’’ित गाथमाह। त	स�थो – ‘‘यं मया पु*बे इतो 
अ+ ञासु जातीसु पापक�मं उपिचतं। तं इदािन इध गयाित�थे इिम	सा च गयाफUगुया इिमना उदकोरोहनेन पवाहेिम
अपनेिम िव1खालेमी’’ित। पुरे स�थु सासनुपगमनतो पु*बे एवंिदि/ एवdपिवपरीतद	सनो अहंु अहोAस।

ध,म�थसिहतं पद�(त िवभि�अलोपेन िन\ेसो। ध�मेन च अ�थेन च सिहतको8ासं, आिदतो म;झतो पिरयोसानतो 
च ध�मूपसंिहतं अ�थूपसंिहतं सु8e एक(तेन िनVयािनकं क�वा भािसतं वाच ंस�मास�बु�वचनं सु�वा तेन पकािसतं 
परम�थभावेन त>छभावतो तथं यथारहं पवि�िनवि�उपायभावे *यिभचाराभावतो याथावकं द1ुखािदअ�थं योिनसो
उपायेन पिर+ ञेVयािदभावेन प- चवे4:खसं ‘‘द1ुखं पिर+ ञVेयं, समुदयो पहात*बो, िनरोधो स�>छकात*बो, मUगो 
भावेत*बो’’ित पितअवे71ख, ञाणच1खुना प7	स पिटिव�;झ�(त अ�थो।

िन7हातस@बपापो,हीित एवं पिटिव�स> च�ा एव अिरयमUगजलेन िव1खािलतस*बपापो अ��ह। ततो एव 
रागमलादीनं अभावेन िन�मल�ा िन,मलो। ततो एव पिरसु�कायसमाचारताय पिरसु�वचीसमाचारताय 
पिरसु�मनोसमाचारताय पयतो सुिच सु#ो। सवासनस*बिकलेसमलिवसुि�या सु#�स बु�	स भगवतो 
लोकु�रध�मदाय	स आिदयनतो दायादो। त	सेव देसनाञाणसमु8ानउरोवायामजिनतािभजाितताय ओरसो पु�ो अ�हीित 
योजना।

पुनिप अ�नो परम�थतो (हातकभावमेव िवभावेतुं ‘‘ओग?हा’’ित ओसानगाथमाह। त�थ ओग?हाित ओगाहे�वा 
अनुपिविस�वा। अ/िJकं सोत�(त स�मािदि8आदीिह अ8cसमोधानभूतं मUगसोतं। स@बपापं पवाहिय�(त अनवसेसं 
पापमलं प1खालेAस, अिरयमUगजलपवाहनेन परम�थ(हातको अहोAस। ततो एव ित�सो िव0 जा अ0झग$म, कतं 
बु#�स सासन�(त वु��थमेव।

गयाक	सप�थेरगाथाव.णना िनि8ता।

८. व: किल�थेरगाथाव�णना

वातरोगािभनीतोितआिदका आय	मतो व1 किल�थेर	स गाथा। का उ�पि�? अय��प पुिरमबु�ेसु कतािधकारो त�थ 
त�थ भवे पु+ ञािन उपिचन(तो पदमुु�र	स भगवतो काले हंसवतीनगरे कुलगहेे िन*बि��वा िव+ ञुतं प�ो स�थु स�(तकं 
ग>छ(तेिह उपासकेिह सA� िवहारं ग(�वा पिरसपिरय(ते िठतो ध�मं सुण(तो स�थारं एकं िभ1खु ंस�ािधमु�ानं अUग8ाने 
ठपे(तं िद	वा सय��प तं ठानं प�थे(तो स�ाहं महादानं द�वा पिणधानं अकािस। स�था त	स अन(तरायतं िद	वा *याकिर।
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सोिप यावजीवं कुसलं क�वा देवमनु	सेसु संसर(तो अ�हाकं स�थु काले साव��थयं 9ा:णकुले िन*बि�, 
व: कलीित	स नामं अकंसु। सो वुि��प�ो तयो वेदे उUग�.ह�वा 9ा:णिस�पसुे िन�फA� गतो स�थारं िद	वा dपकाय	स 
स�पि�द	सनेन अित�ो स�थारा सA�येव िवचरित। ‘‘अगारम;झे वस(तो िन> चकालं स�थारं द8eं न लिभ	सामी’’ित स�थु 
स�(तके प*बिज�वा ठप�ेवा भोजनवेलं सरीरिक> चकाल+ च सेसकाले य�थ िठतेन स1 का दसबलं प�	सतुं, त�थ िठतो 
अ+ ञं िक> च ंपहाय भगव(तं ओलोके(तोव िवहरित। स�था त	स ञाणपिरपाकं आगमे(तो बहुकालं त7	म dपद	सनेनेव 
िवचर(ते िक�+ च अव�वा पुनेकिदवसं ‘‘Aक ते, व1 किल, इिमना पूितकायेन िद8ेन? यो खो, व1 किल, ध�मं प	सित, सो मं 
प	सित। यो मं प	सित, सो ध�मं प	सित। ध�म�+ह, व1 किल, प	स(तो मं प	सित, मं प	स(तो ध�मं प	सती’’ित (सं॰ िन॰ 
३.८७) आह।

स�थिर एवं वद(तेिप थेरो स�थु द	सनं पहाय अ+ ञ�थ ग(तुं न स1 कोित। ततो स�था ‘‘नायं िभ1खु संवेग ंअलिभ�वा 
बु�;झ	सती’’ित व	सूपनाियकिदवसे ‘‘अपेिह, व1 कली’’ित थेरं पणामेिस। सो स�थारा पणािमतो स�मुखे ठातुं 
अस1 को(तो ‘‘Aक मVहं जीिवतेन, योहं स�थारं द8eं न लभामी’’ित िग;झकूटप*बते पपात8ानं अिभ0िह। स�था त	स तं 
पवA� ञ�वा ‘‘अयं िभ1खु मम स�(तका अ	सासं अलभ(तो मUगफलानं उपिन	सयं नासेVया’’ित अ�ानं द	सेतुं ओभासं 
िव	स; ज(ेतो –

‘‘पामो; जबहुलो िभ1खु, पस( नो बु�सासने।
अिधग>छे पदं स(तं, स]ाdपसमं सुख’’�(त॥ (ध॰ प॰ ३८१) –

गाथं व�वा ‘‘एिह, व1 कली’’ित ह�थं पसारेिस। थेरो ‘‘दसबलो मे िद8ो, ‘एही’ित अfहान��प ल�’’�(त बलवपीितसोमन	सं 
उ�पादे�वा ‘‘कुतो आग>छामी’’ित अ�नो गमनभावं अजािन�वा स�थु स�मुखे आकासे प1ख(द(तो पठमपादेन प*बते 
िठतोयेव स�थारा वु�गाथं आव; ज(ेतो आकासेयेव पीAत िव1ख�भे�वा सह पिटस��भदािह अरह�ं पापुणीित 
अJK�र/कथायं (अ॰ िन॰ अ8॰ १.१.२०८) ध,मपदव�णनाय% च (ध॰ प॰ अ8॰ २.३८१) आगतं।

इध पन एवं वद�(त – ‘‘Aक ते, व1 कली’’ितआिदना स�थारा ओविदतो िग;झकूटे िवहर(तो िवप	सनं प8पिेस, त	स 
स�ाय बलवभावतो एव िवप	सना वीAथ न ओतरित, भगवा तं ञ�वा क�म8ानं सोधे�वा अदािस। पुन िवप	सनं म�थकं 
पापेतुं नास�1खयेव, अथ	स आहारवेक^ लेन वाताबाधो उ�प�; ज, तं वाताबाधेन पीिळयमानं ञ�वा भगवा त�थ ग(�वा 
पु>छ(तो –

३५०.‘‘वातरोगािभनीतो �वं, िवहरं कानने वने।
पिव�गोचरे लूखे, कथं िभ1खु किर	ससी’’ित॥ –

आह। तं सु�वा थेरो –

३५१.‘‘पीितसुखेन िवपुलेन, फरमानो समु	सयं।
लूख��प अिभस�भो(तो, िवहिर	सािम कानने॥

३५२.‘‘भावे(तो सितप8ाने, इ�(iयािन बलािन च।
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बो�झ�ािन च भावे�तो, िवहिर�सािम कानने॥

३५३.‘‘आर�वीिरये पिहत�े, िन  च ंद#हपर$ कमे।
सम&गे सिहते िद�वा, िवहिर�सािम कानने॥

३५४.‘‘अनु�सर�तो स*बु�ं, अ&ग ंद�तं समािहतं।
अत+�दतो रि�+�दवं, िवहिर�सािम कानने’’ित॥ –

चत�सो गाथा अभािस।

त/थ वातरोगािभनीतोित वाताबाधेन असेिरभावं उपनीतो, वात2यािधना अिभभूतो। �व+�त थेरं आलपित। िवहर+�त 
तेन इिरयापथिवहारेन िवहर�तो। कानने वनेित काननभूते वने, महाअर6 ञिेत अ/थो। पिव�गोचरेित िव�स8गोचरे 
द9ु लभप  चये। वातरोग�स स:पायानं स+:पआिदभेस� जानं अभावेन फ=सभूिमभागताय च लखेू लूख8ाने। कथं िभ�खु 
किर�ससीित िभ$खु /वं कथं िवहिर�ससीित भगवा पु+ छ।

तं सु/वा थेरो िनरािमसपीितसोमन�सािदना अ�नो सुखिवहारं पकासे�तो ‘‘पीितसुखेना’’ितआिदमाह। त/थ 
पीितसुखेनाित उ2बेगल$खणाय फरणल$खणाय च पीितया तंस*पयु�सुखेन च। तेनाह ‘‘िवपुलनेा’’ित उळारेनाित 
अ/थो। फरमानो समु�सय+�त यथावु�पीितसुखसमुि8तेिह पणीतेिह Bपेिह सकलं कायं फरापे�तो िनर�तरं फुटं करो�तो। 
लखू$%प अिभस%भो'तोित अर6 ञावासजिनतं स9 लेखवुि�हेतुकं द�ुसह+*प प  चयलूखं अिभभव�तो अिधवासे�तो। 
िवहिर�सािम काननेित झानसुखेन िवप�सनासुखेन च अर6 ञायतने िवहिर�सामीित अ/थो। तेनाह – ‘‘सुख6 च कायेन 
पिटसंवेदेिस’’+�त (पारा॰ ११)।

‘‘यतो यतो स*मसित, ख�धानं उदय2बयं।
लभती पीितपामो� ज,ं अमतं तं िवजानत’’+�त च॥ (ध॰ प॰ ३७४)।

भावे'तो सितप(ानेित म&गपिरयाप� ने कायानुप�सनािदके च�ारो सितप8ाने उ:पादे�तो वKे�तो च। इ$'*यानीित 
म&गपिरयाप� नािन एव स�ादीिन प+6 च+�Mयािन। बलानीित तथा स�ादीिन प6 च बलािन। बो,झ.ानीित तथा 
सितस*बो�झ�ादीिन स� बो�झ�ािन। च-सOेन स*म:पधानइि�पादम&ग�ािन स�Pहाित। तदिवनाभावतो िह त&गहणेनेव 
तेसं गहणं होित। िवहिर�सामीित यथावु�े बोिधप+$खयध*मे भावे�तो म&गसुखेन तदिधगमिस�ेन फलसुखेन 
िन2बानसुखेन च िवहिर�सािम।

आर�वीिरयेित चतु+2बधस*म:पधानवसेन प&गिहतवीिरये। पिहत0ेित िन2बानं पितपिेसतिच�े। िन1 चं
द3हपर� कमेित स2बकालं अिसिथलवीिरये। अिववादवसेन कायसाम+&गदानवसेन च सम4गे। िदि8सीलसाम6 ञेन 
सिहते सQRचारी िद�वा। एतेन क9याणिम�स*पS� द�सेित।

अनु�सर'तो स%बु�+�त स*मा सामं स2बध*मानं बु��ा स*मास*बु�ं स2बस�ु�मताय, अ4गं उ�मेन दमथेन द'तं,
अनु�रसमािधना समािहतं अत$'दतो अनलसो हु/वा, रि0$'दवं स2बकालं ‘‘इितिप सो भगवा अरह’’+�तआिदना 
अनु�सर�तो िवहिर�सािम। एतेन बु�ानु�सितभावनाय यु�ाकारद�सनेन स2ब/थ क*म8ानानुयोगमाह, पुिरमेन 
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पािरहािरयक*म8ानानुयोग।ं

एवं पन व/वा थेरो िवप�सनं उ�सु$ कापे/वा अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर २.५४.२८-६५) –

‘‘इतो सतसह�स+*ह, क:प ेउ:प+� ज नायको।
अनोमनामो अिमतो, नामेन पदमुु�रो॥

‘‘पदमुाकारवदनो, पदमुामलसु छवी।
लोकेनानुपिल�ोव, तोयेन पदमुं यथा॥

‘‘वीरो पदमुप�$खो, क�तो च पदमंु यथा।
पदमुु�रग�धोव, त�मा सो पदमुु�रो॥

‘‘लोकजे8ो च िन*मानो, अ�धानं नयनूपमो।
स�तवेसो गुणिनिध, क=णामितसागरो॥

‘‘स कदािच महावीरो, QRासुरसुर+  चतो।
सदेवमनुजािकPणे, जनम�झे िजनु�मो॥

‘‘वदनेन सुग�धेन, मधुरेन =तेन च।
र6 जयं पिरसं स2बं, स�थवी सावकं सकं॥

‘‘स�ािधमु�ो सुमित, मम द�सनलालसो।
न+/थ एतािदसो अ6 ञो, यथायं िभ$खु व$ किल॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, नगरे QाRणXजो।
हु/वा सु/वा च तं वा$यं, तं ठानमिभरोचSय॥

‘‘ससावकं तं िवमलं, िनम�ते/वा तथागतं।
स�ाहं भोजिय/वान, द�ुसेह छादSय तदा॥

‘‘िनप  च िसरसा त�स, अन�तगुणसागरे।
िनमु&गो पीितस*पुPणो, इदं वचनमQSव॥

‘‘यो सो तया स�थिवतो, इतो स�मके मुिन।
िभ$खु स�ावतं अ&गो, तािदसो होमहं मुने॥

‘‘एवं वु�े महावीरो, अनावरणद�सनो।
इमं वा$यं उदीरेिस, पिरसाय महामुिन॥
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‘‘प�सथेतं माणवकं, पीतम8िनवासनं।
हेमय6 ञोपिचत�ं, जनने�मनोहरं॥

‘‘एसो अनागत�ाने, गोतम�स महेिसनो।
अ&गो स�ािधमु�ानं, सावकोयं भिव�सित॥

‘‘देवभूतो मनु�सो वा, स2बस�तापव+� जतो।
स2बभोगपिर2यू#हो, सुिखतो संसिर�सित॥

‘‘सतसह+�सतो क:पे, ओ$ काककुलस*भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स/था लोके भिव�सित॥

‘‘त�स ध*मेसु दायादो, ओरसो ध*मिन+*मतो।
व$ किल नाम नामेन, हे�सित स/थु सावको॥

‘‘तेन क*मिवसेसेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह/वा मानुसं देहं, तावSतसमग छहं॥

‘‘स2ब/थ सुिखतो हु/वा, संसर�तो भवाभवे।
साव+/थयं पुरे जातो, कुले अ6 ञतरे अहं॥

‘‘नोनीतसुखुमालं मं, जातप9 लवकोमलं।
म�दं उ�ानसयनं, िपसाचभयत+� जता॥

‘‘पादमूले महेिस�स, सायेसंु दीनमानसा।
इमं ददाम ते नाथ, सरणं होिह नायक॥

‘‘तदा पिट&गिह सो मं, भीतानं सरणो मुिन।
जािलना च$ कि[तेन, मुदकुोमलपािणना॥

‘‘तदा पभुित तेनाहं, अर$खे\येन र+$खतो।
स2बवेरिविनमु�ो, सुखेन पिरवुि�तो॥

‘‘सुगतेन िवना भूतो, उ$ कPठािम मुहु�कं।
जाितया स�व�सोहं, प2बSज अनगािरयं॥

‘‘स2बपारिमस*भूतं, नील+$खनयनं वरं।
Bपं स2बसुभािकPणं, अित�ो िवहरामहं॥
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‘‘बु�BपरSत ञ/वा, तदा ओविद मं िजनो।
अलं व$ किल Sक Bप,े रमसे बालन+�दते॥

‘‘यो िह प�सित स�*मं, सो मं प�सित प+Pडतो।
अप�समानो स�*मं, मं प�स+*प न प�सित॥

‘‘अन�तादीनवो कायो, िवस=$खसमूपमो।
आवासो स2बरोगानं, पु6 जो द$ुख�स केवलो॥

‘‘िन+2ब+�दय ततो Bपे, ख�धानं उदय2बयं।
प�स उप+$ कलेसानं, सुखेन�तं गिम�सिस॥

‘‘एवं तेनानुिस8ोहं, नायकेन िहतेिसना।
िग�झकूटं समा=\ह, झायािम िगिरक�दरे॥

‘‘िठतो प2बतपाद+*ह, अ�सासिय महामुिन।
व$ कलीित िजनो वाच,ं तं सु/वा मुिदतो अहं॥

‘‘प$ख^�द सेलप2भारे, अनेकसतपोिरसे।
तदा बु�ानुभावेन, सुखेनेव मSह गतो॥

‘‘पुनोिप ध*मं देसेित, ख�धानं उदय2बयं।
तमहं ध*मम6 ञाय, अरह�मपापुSण॥

‘‘सुमहापिरसम�झे, तदा मं चरण�तगो।
अ&ग ंस�ािधमु�ानं, प6 ञपेिस महामित॥

‘‘सतसह+�सतो क:पे, यं क*ममकSर तदा।
द&ुगSत नािभजानािम, बु�पूजाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म\हं…पे॰… कतं बु��स सासन’’+�त॥
अरह�ं पन प/वा अ6 ञ ं2याकरो�तोिप थेरो इमा एव गाथा अभािस। अथ नं स/था िभ$खुस`म�झे िनिस� नो

स�ािधमु�ानं अ&ग8ाने ठपसेीित।

व$ किल/थेरगाथावPणना िनि8ता।

९. िविजतसेन�थेरगाथाव9णना

ओल4गे�सामीितआिदका आय�मतो िविजतसेन/थेर�स गाथा। का उ:पि�? अय+*प पुिरमबु�ेसु कतािधकारो त/थ 
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त/थ भवे िववbcपिन�सयं कुसलं उपिचन�तो अ/थद+�स�स भगवतो काले कुलगेहे िन2बि�/वा िव6 ञुतं प�ो 
घरावासं पहाय इिसप2ब� जं प2बिज/वा अर6 ञ ेिवहर�तो आकासेन ग छ�तं भगव�तं िद�वा पस� नमानसो पस� नाकारं 
द�से�तो अ6 जSल प&ग\ह अ8ािस। स/था त�स अ�झासयं ञ/वा आकासतो ओतिर। सो भगवतो मनोहरािन मधुरािन 
फलािन उपनेिस, पिट&गहेिस भगवा अनुक*प ंउपादाय। सो तेन पु6 ञक*मेन देवमनु�सेसु संसर�तो इम^�म बु�ु:पादे 
कोसलर8े ह/थाचिरयकुले िन2बि�/वा िविजतसेनोित ल�नामो िव6 ञुतं पापुिण। त�स मातुला सेनो च उपसेनो चाित eे 
ह/थाचिरया स/थु स+�तके ध*मं सु/वा पिटल�स�ा प2बिज/वा वासधुरं पूरे�ता अरह�ं पापुSणसु। िविजतसेनोिप 
ह+/थिस:पे िन:फS� गतो िन�सरण�झासयताय घरावासे अल&गमानसो स/थु यमकपािटहािरयं िद�वा पिटल�स�ो 
मातुल/थेरानं स+�तके प2बिज/वा तेसं ओवादानुसासिनया िवप�सनाय क*मं करो�तो िवप�सनावीSथ लि`/वा बिह�ा 
नानार*मणे िवधाव�तं अ�नो िच�ं ओवद�तो –

३५५.‘‘ओल&गे�सािम ते िच�, आिणeारेव ह+/थनं।
न तं पापे िनयोजे�सं, कामजालं सरीरजं॥

३५६.‘‘/वं ओल&गो न ग छिस, eारिववरं गजोव अलभ�तो।
न च िच�किल पुन:पुनं, पस$ क पापरतो चिर�सिस॥

३५७.‘‘यथा कु6 जरं अद�तं, नव&गहम[f स&गहो।
बलवा आव�ेित अकामं, एवं आव�िय�सं तं॥

३५८.‘‘यथा वरहयदमकुसलो, सारिथपवरो दमेित आज6 ञ।ं
एवं दमिय�सं तं, पिति8तो प6 चसु बलेसु॥

३५९.‘‘सितया तं िनब+�ध�सं, पयु�ो ते दमे�सािम।
वीिरयधुरिन&गिहतो, न ियतो दरंू गिम�ससे िच�ा’’ित॥ –

गाथा अभािस।

त/थ ओल4गे�सामीित संविर�सािम िनवारे�सािम। तेित तं। उपयोग/थे िह इदं सािमवचनं। ते गमन+�त वा 
वचनसेसो। ह$�थन+�त च ह+/थ+�त अ/थो। िच0ाित अ�नो िच�ं आलपित। यथा तं वारेतुकामो, तं द�से�तो 
‘‘आिण?ारेव ह$�थन’’+�त आह। आिणeारं नाम पाकारब��स नगर�स खुOकeारं, यं घिटकािछOे आिण+*ह प+$ख�े 
य�तेन िवना अ2भ�तरे िठतेिहिप िवविरतुं न स$ का। येन मनु�सगव�समSहसादयो न िन&ग�तुं स$ का। नगरतो बिह 
िन&ग�तुकाम+*प ह^/थ यतो पलोभे/वा ह/थाचिरयो गमनं िनवारेिस। अथ वा आिणeारं नाम पिलघeारं। त/थ िह ितिरयं 
पिलघं ठपे/वा =$खसूिचसgातं आSण पिलघसीसे आवुण+�त। पापेित Bपादीसु उ:प� जनकअिभ�झािदपापध*मे तं न 
िनयोजे�सं न िनयोिज�सािम। कामजालाित काम�स जालभूतं। यथा िह म छब�धिमगलुOानं जालं नाम म छादीनं तेसं 
यथाकामकारसाधनं, एवं अयोिनसोमनिसकारानुपािततं िच�ं मार�स कामकारसाधनं। तेन िह सो स�े अन/थेसु पातेित। 
सरीरजाित सरीरेसु उ:प� जनक। प6 चवोकारभवे िह िच�ं Bपपिटब�वुि�ताय ‘‘सरीरज’’+�त वु  चित।
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�वं ओल�गो न ग�छसीित �वं, िच	किल, मया सितप� ञापतोदअ�� सेिह वािरतो न दािन यथा��च गिम सिस, 
अयोिनसोमनिसकारवसेन यथाकामं वि	तुं न लिभ सिस। यथा �क? �ारिववरं गजोव अलभ�तो नगरतो गजिनरोधतो 
वा िन'गमनाय (ारिववरकं अलभमानो ह�थी िवय। िच�कलीित िच	काळक+,ण। पुन�पुन+.त अपरापरं। पस� काित 
सरणस/प सासवसेन। पापरतोित पापक/मिनरतो पु0बे िवय इदािन न चिर�सिस तथा चिरतुं न द सामीित अ�थो।

अद�त+.त अदिमतं ह+�थिस3खं अिस+3खतं। नव�गह+.त अिचरगिहतं। अ"# स�गहोित ह�थाचिरयो। बलवाित 
कायबलेन ञाणबलेन च बलवा। आव�ेित अकाम+.त अिन5छ.तमेव िनसेधनतो िनव	ेित। एवं आव�िय�स+.त यथा 
यथावु	ं ह7�थ ह�थाचिरयो, एवं तं िच	ं िच	क�ल द5ु चिरतिनसेधनतो िनव	िय सािम।

वरहयदमकुसलोित उ	मानं अ सद/मानं दमने कुसलो। ततो एव सारिथपवरो अ सद/मसारथीसु िविस:ो दमेित 
आज+ ञं आजानीयं अ सद/मं देसकालानु<पं स,हफ�सेिह दमेित िवनेित िन+0बसेवनं करोित। पिति-तो प+ चसु 
बलसूेित स>ादीसु प� चसु बलेसु पिति:तो हु�वा अ सि>यािदिनसेधनतो तं दमिय�सं दमे सामीित अ�थो।

सितया तं िनब/�ध�स+.त गोचर?झ	तो बिह ग.तुं अदे.तो सितयो	ेन क/म:ानथ/भे, िच	किल, तं िनब+.ध सािम 
िनयमे सािम। पयु�ो ते दमे�सामीित त�थ िनब.ध.तो एव यु	Aपयु	ो हु�वा ते दमे सािम, संिकलेसमलतो तं 
िवसोधे सािम। वीिरयधुरिन�गिहतोित यथावु	ो छेकेन सुसारिथना युगे योिजतो युगिन'गिहतो युग.तरगतो तं 
नाित3 कमित, एवं �व+/प िच	, मम वीिरयधुरे िन'गिहतो स3 क5 चकािरताय सात5 चकािरताय अ� ञथा वि	तुं अलभ.तो 
इतो गोचर?झ	तो दरंू बिह न गिम सिस। भावनानुयु	 स िह क/म:ानतो अ� ञं आस. न+/प ल3खणतो दरूमेवाित एवं 
थेरो इमािह गाथािह अ	नो िच	ं िन'ग,ह.तोव िवप सनं वCे�वा अरह	ं पापुिण। तेन वु	ं अपदाने (अप॰ थेर २.४५.२२-
३०) –

‘‘सुव,णव,णं स/बु>ं, (�	सवरल3खणं।
िविपन'गने ग5छ.तं, सालराजवं फु+P लतं॥

‘‘ितण�थरं प� ञापे�वा, बु>से:ं अयाचहं।
अनुक/पतु मं बु>ो, िभ3खं इ5छािम दातवे॥

‘‘अनुक/पको का�िणको, अ�थद सी महायसो।
मम स�Aपम� ञाय, ओ<िह मम अ समे॥

‘‘ओरोिह�वान स/बु>ो, िनसीिद प,णस.थरे।
भP लातकं गहे�वान, बु>से: सदासहं॥

‘‘मम िन?झायमान स, पिरभु+� ज तदा िजनो।
त�थ िच	ं पसादे�वा, अिभव7.द तदा िजनं॥

‘‘अ:ारसे कAपसते, यं फलमद�द तदा।
द'ुग�त नािभजानािम, फलदान+ सदं फलं॥
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‘‘िकलेसा झािपता मSहं…पे॰… कतं बु> स सासन’’+.त॥
अरह	ं पन प�वा अ� ञ ं0याकरो.तोिप इमा गाथा अभािस।

िविजतसेन�थेरगाथाव,णना िनि:ता।

१०. यसद��थेरगाथाव4णना

उपार7भिच�ोितआिदका आय मतो यसद	�थेर स गाथा। का उAपि	? अय+/प पुिरमबु>ेसु कतािधकारो त�थ 
त�थ भवे िववVWपिन सयं कुसलं उपिचिन। तथा हेस पदमुु	र स भगवतो काले XाYणकुले िन0बि	�वा XाYणानं 
िव? जािसAपसुे िनAफ�	 गतो कामे पहाय इिसप0ब? ज ंप0बिज�वा अर� ञ ेिवहर.तो एकिदवसं स�थारं िद वा पस. नमानसो 
अ� ज�ल प'गSह अिभ�थिव। सो तेन पु� ञक/मेन देवमनु सेसु संसर.तो इम7 म बु>ुAपादे मP लर:े मP लराजकुले 
िन0बि	�वा यसद�ोित ल>नामो, वयAप	ो त3 किसलं ग.�वा स0बिसAपािन िस+3ख�वा सिभयेन पिर0बाजकेन स�>येव 
चािरकं चरमानो, अनुपु0बेन साव+�थयं भगव.तं उपस�िम�वा सिभयेन पु:प�हेसु िव स+? जयमानेसु सयं ओतारापे3खो 
सुण.तो िनसीिद ‘‘समण स गोतम स वादे दोसं द सामी’’ित। अथ स भगवा िच	ाचारं ञ�वा सिभयसु�देसनावसाने
(सु॰ िन॰ सिभयसु	) ओवादं दे.तो –

३६०.‘‘उपार/भिच	ो द/ुमेधो, सुणाित िजनसासनं।
आरका होित स>/मा, नभसो पथवी यथा॥

३६१.‘‘उपार/भिच	ो द/ुमेधो, सुणाित िजनसासनं।
पिरहायित स>/मा, काळप3खवे च+.दमा॥

३६२.‘‘उपार/भिच	ो द/ुमेधो, सुणाित िजनसासनं।
पिरसु सित स>/मे, म5छो अAपोदके यथा॥

३६३.‘‘उपार/भिच	ो द/ुमेधो, सुणाित िजनसासनं।
न िव<हित स>/मे, ख	ेे बीजवं पूितकं॥

३६४.‘‘यो च तु:ेन िच	ेन, सुणाित िजनसासनं।
खपे�ेवा आसवे स0बे, स+5छक�वा अकुAपतं।
पAपुSय परमं स7.त, पिरिन0बाितनासवो’’ित॥ –

इमा प� च गाथा अभािस।

त�थ उपार7भिच�ोित सार/भिच	ो, दोसारोपनािधAपायोित अ�थो। दु7मेधोित िनAप� ञो। आरका होित स<7माित 
सो तािदसो पु'गलो नभसो िवय पथवी पिटपि	स>/मतोिप दरेू होित, पगवे पिटवेधस>/मतो। ‘‘न �वं इमं ध/मिवनयं 
आजानासी’’ितआिदना (दी॰ िन॰ १.१८) िव'गािहककथं अनुयु	 स कुतो स.तिनपुणो पिटपि	स>/मो।
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पिरहायित स<7माित नविवधलोकु	रध/मतो पु0बभािगयस>ािदस>/मतोिप िनहीयित। पिरसु�सतीित िवसु सित 
कायिच	ानं पीणनरस स पीितपामो? जािदकुसलध/म साभावतो। न िव=हतीित िव<�]ह वु�> न पापुणाित। पूितक+.त 
गोमयलेपदानािदअभावेन पूितभावं प	ं।

तु-ेन िच�ेनाित इ�थ/भूतल3खणे करणवचनं, अ	मनो पमुिदतो हु�वाित अ�थो। खेपे�वाित समु+5छ+.द�वा। 
अकु�पत+.त अरह	ं। प�पु?याित पापुिण�वा। परमं स/�त+.त अनुपािदसेसं िन0बानं। तदिधगमो च स केवलं 
कालागमनमेव, न कोिचिवधोित तं द सेतुं वु	ं ‘‘पिरिनAबाितनासवो’’ित।

एवं स�थारा ओविदतो संवेगजातो प0बिज�वा िवप सनं प:पे�वा निचर सेव अरह	ं पापुिण। तेन वु	ं अपदाने
(अप॰ थेर २.४४.३५-४३) –

‘‘किणकारंव जिलतं, दीप�3खंव जोिततं।
क� चनंव िवरोच.तं, अ^सं ि(पद	ुमं॥

‘‘कम,डलंु ठपे�वान, वाकचीर� च कु+,डकं।
एकंसं अिजनं क�वा, बु>से:ं थ�व अहं॥

‘‘तम.धकारं िवधमं, मोहजालसमाकुलं।
ञाणालोकं द से�वान, िनि	,णोिस महामुिन॥

‘‘समु>रिसमं लोकं, स0बाव.तमनु	रं।
ञाणे ते उपमा न+�थ, यावता जगतो गित॥

‘‘तेन ञाणेन स0ब� ञू, इित बु>ो पवु5 चित।
व.दािम तं महावीरं, स0ब� ञुतमनावरं॥

‘‘सतसह+ सतो कAपे, बु>से:ं थ�व अहं।
द'ुग�त नािभजानािम, ञाण�थवाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मSहं…पे॰… कतं बु> स सासन’’+.त॥
अरह	ं पन प�वा अ� ञ ं0याकरो.तोिप थेरो इमा एव गाथा अभािस।

यसद	�थेरगाथाव,णना िनि:ता।

११. सोणकुिटक4ण�थेरगाथाव4णना

उपस7पदा च मे ल<ाितआिदका आय मतो सोण स कुिटक,ण स गाथा। का उAपि	? अयं िकर पदमुु	र स 
भगवतो काले हंसवतीनगरे िवभवस/प. नो सेि: हु�वा उळाराय इ सिरयस/पि	या िठतो एकिदवसं स�थारं 
सतसह सखीणासवपिरवुतं महितया बु>लीळाय मह.तेन बु>ानुभावेन नगरं पिवस.तं िद वा पस. नमानसो व+.द�वा 
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अ� ज�ल क�वा अ:ािस। सो प5छाभ	ं उपासकेिह स�> िवहारं ग.�वा भगवतो स+.तके ध/मं सुण.तो स�थारं एकं 
िभ3खंु कPयाणवा3 करणानं अ'ग:ाने ठप.ेतं िद वा सय+/प तं ठानं प�थे�वा महादानं द�वा पिणधानं अकािस। स�था त स 
अन.तरायतं िद वा ‘‘अनागते गोतम स नाम स/मास/बु> स सासने कPयाणवा3 करणानं अ'गो भिव सती’’ित 
0याकािस।

सो त�थ यावजीवं पु� ञािन क�वा देवमनु सेसु संसर.तो िवप+ स स भगवतो काले सासने प0बिज�वा 
व	पिटव	ािन पूरे.तो एक स िभ3खुनो चीवरं िस+0ब�वा अदािस। पुन बु>सु� ञ ेलोके बाराणिसयं तु. नवायो हु�वा 
एक स प5 चकेबु> स चीवरको�ट िछ. नं घटे�वा अदािस। एवं त�थ त�थ पु� ञािन क�वा इम7 म बु>ुAपादे अव+.तर:े 
कुररघरे महािवभव स सेि:नो पु	ो हु�वा िन0बि	। सोणोित स नामं अकंसु। कोिटअ'घनक स क,णिपळ.धन स 
धारणेन ‘‘कोिटक,णो’’ित व	0बे कुिटक4णोित प� ञािय�थ।

सो अनु3 कमेन विC�वा कुटु/बं स,ठपे.तो आय म.ते महाक5 चाने कुलघरं िन साय पव	प0बते िवहर.ते त स 
स+.तके ध/मं सु�वा सरणेसु च सीलेसु च पित:ाय तं चतूिह प5 चयेिह उप:िह। सो अपरभागे संसारे स� जातसंवेगो थेर स 
स+.तके प0बिज�वा िक5छेन किसरेन दसव'गं सbं स+. नपाते�वा उपस/प+? ज�वा कितपयकालं थेर स स+.तके विस�वा, 
थेरं आपु+5छ�वा स�थारं व+.दतुं साव7�थ उपगतो, स�थारा एकग.धकुिटयं वासं लिभ�वा प5 चूससमये अ+?झ:ो 
सोळसअ:कव+'गयानं उ सारणेन साधुकारं द�वा भािसताय ‘‘िद वा आदीनवं लोके’’ित (उदा॰ ४६; महाव॰ २५८) 
उदानगाथाय पिरयोसाने िवप सनं वCे�वा अरह	ं पापुिण। तेन वु	ं अपदाने (अप॰ थेर २.४४.२६-३४) –

‘‘पदमुु	रो नाम िजनो, आहुतीनं पिट'गहो।
वसीसतसह सेिह, नगरं पािवसी तदा॥

‘‘नगरं पिवस.त स, उपस.त स तािदनो।
रतनािन प? जो�तसु, िन'घोसो आिस तावदे॥

‘‘बु> स आनुभावेन, भेरी व? जुमघिVता।
सयं वीणा पव? ज+.त, बु> स पिवसतो पुरं॥

‘‘बु>से:ं नम सािम, पदमुु	रमहामु�न।
पािटहीर� च प+ स�वा, त�थ िच	ं पसाद�य॥

‘‘अहो बु>ो अहो ध/मो, अहो नो स�थु स/पदा।
अचतेनािप तूिरया, सयमेव पव? जरे॥

‘‘सतसह+ सतो कAपे, यं स� ञमल�भ तदा।
द'ुग�त नािभजानािम, बु>स� ञाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मSहं…पे॰… कतं बु> स सासन’’+.त॥
अरह	े पन पिति:तो अ	नो उप?झायेन आिच+3खतिनयामेन प5 च+.तमेसु जनपदेसु िवनयधरप� चमेन गणेन 

Page 49 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



उपस/पदा, धुव.हानं, च/म�थरणं, गुणe� णूपाहनं, चीवरिवAपवासोित प� च वरे यािच�वा ते स�थु स+.तका लिभ�वा 
पुनदेव अ	नो विसत:ानं ग.�वा उप?झाय स तम�थं आरोचिेस। अयमे�थ सfेपो। िव�थारो पन उदान-कथायं
आगतनयेन वेिदत0बो। अD#�र-कथायं (अ॰ िन॰ अ:॰ १.१.२०६) पन ‘‘उपस/प. नो हु�वा अ	नो उप?झाय स स+.तके 
क/म:ानं गहे�वा िवप सनं वCे�वा अरह	ं पापुणी’’ित वु	ं।

सो अपरभागे िवमुि	सुखेन िवहर.तो अ	नो पिटप�	 प5 चवे+3ख�वा सोमन सजातो उदानवसेन –

३६५.‘‘उपस/पदा च मे ल>ा, िवमु	ो च+/ह अनासवो।
सो च मे भगवा िद:ो, िवहारे च सहाव�स॥

३६६.‘‘बहुदेव र�	 भगवा, अ0भोकासेितनामिय।
िवहारकुसलो स�था, िवहारं पािवसी तदा॥

३६७.‘‘स.थिर�वान सbा�ट, सेSयं कAपेिस गोतमो।
सीहो सेलगुहायंव, पहीनभयभेरवो॥

३६८.‘‘ततो कPयाणवा3 करणो, स/मास/बु>सावको।
सोणो अभािस स>/मं, बु>से: स स/मुखा॥

३६९.‘‘प� च3ख.धे पिर� ञाय, भाविय�वान अ� जसं।
पAपुSय परमं स7.त, पिरिन+0ब स�यनासवो’’ित॥ –

इमा प� च गाथा अभािस।

त�थ उपस7पदा च मे ल<ाित या सा िक5छेन दसव'गं िभ3खुसbं स+. नपाते�वा अ	ना ल>ा उपस/पदा। या च 
पन वरदानवसेन स0बप5 च+.तमेसु जनपदेसु िवनयधरप� चमेन गणेन स�थारा अनु� ञाता उपस/पदा, तदभुयं स.धायाह। 
च-स^ो समु5 चय�थो, तेन इतरेिप स�थु स+.तका ल>वरे सe,हाित। िवमु�ो च/7ह अनासवोित अ'गम'गेन 
सकलिकलेसव�थुिवमुि	या िवमु	ो च अ+/ह। ततो एव कामासवादीिह अनासवो अ/हीित योजना। सो च मे भगवा 
िद-ोित यद�थं अहं अव+.तर:तो साव7�थ गतो, सो च भगवा मया अिद:पु0बो िद:ो। िवहारे च सहाविस+.त न केवलं 
त स भगवतो द सनमेव मया ल>ं, अथ खो िवहारे स�थु ग.धकुिटयं स�थारा कारणं सP ल3खे�वा वासे.तेन सह अव�स। 
‘‘िवहारेित िवहारसमीप’े’ित केिच।

बहुदेव रि�+.त पठमं यामं िभ3खूनं ध/मदेसनावसेन क/म:ानसोधनवसेन च, म+?झमं यामं देवानं XYून� च
कf5छेदनवसेन भगवा बहुदेव र�	 अ0भोकासे अितनामिय वीितनामेिस। िवहारकुसलोित 
िद0बXYआने� जअिरयिवहारेसु कुसलो। िवहारं पािवसीित अितवेलं िनस? जच�मेिह उAप. नपिर समिवनोदन�थं 
ग.धकु�ट पािविस।

स�थिर�वान सIाJट, से?यं क�पेसीित चतु'गुणं सbा�ट प� ञापे�वा सीहसेSयं कAपेिस। तेनाह ‘‘गोतमो सीहो 
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सेलगुहायंव पहीनभयभेरवो’’ित। त�थ गोतमोित भगव�तं गो�ेन िक�ेित। सीहो सेलगुहायंवाित सेल�स प�बत�स 
गुहायं। यथा सीहो िमगराजा तेजु�सदताय पहीनभयभेरवो द!"खणेन प�सेन पादे पादं अ& चाधाय से)यं क*पिेस, एवं 
िच�ु-ासलोमहंसनछ!/भत�हेतूनं िकलेसानं समु!&छ� न�ा पहीनभयभेरवो गोतमो भगवा से)यं क*पेसीित अ�थो।

ततोित प&छा, सीहसे)यं क*पे�वा ततो वु1िह�वा ‘‘पिटभातु तं िभ"खु ध/मो भािसतु’’!�त (उदा॰ ४६) स�थारा 
अ:झेिसतोित अ�थो। क�याणवा� करणोित सु�दरवचीकरणो, ल"खणस/प� नवचन" कमोित अ�थो। सोणो अभािस 
स��म!�त सोळस अ1कव!=गयसु�ािन सोणो कुिटक>णो, बु�से��स स/मास/बु?�स स�मुखा, प& च"खतो अभासीित 
थेरो अ�ानमेव परं िवय अवोच।

प  च�ख"धे पिर  ञायाित प@ चुपादान"ख�धे तीिहिप पिर@ ञािह पिरजािन�वा ते पिरजान�तोयेव, अ  जसं अिरयं 
अ1िBकं म=ग ंभाविय�वा, परमं स&"त िन�बानं प'पु(य पापुिण�वा िठतो अनासवो। ततो एव इदािन पिरिन*+ब�सित
अनुपािदसेसिन�बानवसेन िन�बािय�सतीित।

सोणकुिटक>ण�थेरगाथाव>णना िनि1ता।

१२. कोिसय/थेरगाथाव1णना

यो एव ग3न!�तआिदका आय�मतो कोिसय�थेर�स गाथा। का उ*पि�? अय!/प पुिरमबु?ेसु कतािधकारो त�थ 
त�थ भवे िववGHपिन�सयं कुसलं उपिचन�तो िवप!�स�स भगवतो काले कुलगेहे िन�बि��वा िव@ ञुतं प�ो एकिदवसं 
स�थारं िद�वा पस� निच�ो उ&छुख!>डकं अदािस। सो तेन पु@ ञक/मेन देवमनु�सेसु संसर�तो इमJ�म बु?ु*पादे मगधर1े 
KाLणकुले िन�बि�, कोिसयोित�स गो�वसेन नामं अकािस। सो िव@ ञुतं प�ो आय�म�तं ध/मसेनापMत अिभ>हं 
उपसNमित, त�स स!�तके ध/मं सुणाित। सो तेन सासने पिटल?स?ो प�बिज�वा क/म1ानं अनुयु@ ज�तो निचर�सेव 
अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर २.४४.४४-४९) –

‘‘नगरे ब�धुमितया, Tारपालो अहोसहं।
अUसं िवरज ंबु?ं, स�बध/मान पारगुं॥

‘‘उ&छुख!>डकमादाय बु?से1�सदासहं।
पस� निच�ो सुमनो, िवप!�स�स महेिसनो॥

‘‘एकनवुिततो क*प,े यं उ&छुमदMद तदा।
द=ुगMत नािभजानािम, उ&छुख>ड!�सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म)हं…पे॰… कतं बु?�स सासन’’!�त॥
अरह�ं पन प�वा अ�नो पिटपM� प& चवे!"ख�वा गYवासं स*पुिरसूपिन�सय@ च पसंस�तो –

३७०.‘‘यो वे गZनं वचन@ ञु धीरो, वसे च त!/ह जनयेथ पेमं।
सो भि�मा नाम च होित प!>डतो, ञ�वा च ध/मेसु िवसेिस अ�स॥
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३७१.‘‘यं आपदा उ*पितता उळारा, न"ख/भय�ते पिटस[य�तं।
सो थामवा नाम च होित प!>डतो, ञ�वा च ध/मेसु िवसेिस अ�स॥

३७२.‘‘यो वे समुUोव िठतो अनेजो, ग/भीरप@ ञो िनपुण�थद�सी।
असंहािरयो नाम च होित प!>डतो, ञ�वा च ध/मेसु िवसेिस अ�स॥

३७३.‘‘बहु�सुतो ध/मधरो च होित, ध/म�स होित अनुध/मचारी।
सो तािदसो नाम च होित प!>डतो, ञ�वा च ध/मेसु िवसेिस अ�स॥

३७४.‘‘अ�थ@ च यो जानाित भािसत�स,
अ�थ@ च ञ�वान तथा करोित।
अ�थ�तरो नाम स होित प!>डतो,
ञ�वा च ध/मेसु िवसेिस अ�सा’’ित॥ –

इमा प@ च गाथा अभािस।

त�थ योित खि�यादीसु चतूसु पिरसासु यो कोिच। वेित �य�ं। ग3न!�त सीलािदगYगुणयु�ानं प!>डतानं। 
वचन  ञूित तेसं अनुसासनीवचनं जान�तो, यथानुिस1ं पिटप: जमानो पिटप!: ज�वा च त�स फलं जान�तोित अ�थो। 
धीरोित िधितस/प� नो। वसे च त*�ह जनयेथ पेम!�त तJ�म गZनं वचने ओवादे वसे)य यथानुिस1ं पिटप: जे)य, 
पिटप!: ज�वा ‘‘इिमना वताहं ओवादेन इमं जाितआिदद"ुखं वीितव�ो’’ित त�थ जनयेथ पमंे गारवं उ*पादे)य। इद!@ह Tयं 
‘‘गZनं वचन@ ञु धीरो’’ित पदTयेन वु��सेव�थ�स पाकटकरणं। सोित यो गZनं वचन@ ञू धीरो, सो यथानुिस1ं 
पिटपि�या त�थ भि:मा च नाम होित, जीिवतहेतुिप त�स अनित" कमनतो प*1डतो च नाम होित। ञ/वा च ध�मेसु 
िवसेिस अ�साित तथा पिटप: ज�तो च ताय एव पिटपि�या चतु� नं अिरयस& चानं जाननहेतु लोिकयलोकु�रध/मेसु 
िव: जा�यािदवसेन ‘‘तेिव: जो, छळिभ@ ञो, पिटस!/भदाप�ो’’ित िवसेिस िवसेसवा िसयाित अ�थो।

य!�त यं पु=गलं पिटपि�या अ�तरायकरणतो ‘‘आपदा’’ित ल?वोहारा सोतु>हखु!*पपासािदपाकटपिर�सया चवे 
रागािदपिट&छ� नपिर�सया च उ'पितता उ*प� ना, उळारा बलव�तोिप न�ख�भय"ते न िक!@ च चाले!�त। क�मा? 
पिटसBय"त!�त पिटस[ायमानं पिटस[ानबले िठत!�त अ�थो। सोित यो द]हतरािह आपदािहिप अ"ख/भनीयो, सो 
थामवा िधितमा द]हपर" कमो नाम होित। अनवसेससंिकलेसप"ख�स अिभभवनकप@ ञाबलसमिBताय प*1डतो च 
नाम होित। तथाभूतो च ञ/वा च ध�मेसु िवसेिस अ�साित तं वु��थमेव।

समुCोव िठतोित समुUो िवय िठतसभावो। यथा िह चतुरासीितयोजनसह�सग/भीरे िसनेYपादसमीप ेमहासमुUो 
अ1िहिप िदसािह उि1तेिह पकितवातेिह अिन@ जनतो िठतो अनेजो ग/भीरो च, एवं िकलेसवातेिह ित!�थयवादवातेिह च 
अक/पनीयतो िठतो अनेजो। ग/भीर�स अनुपिचतञाणस/भारेिह अल?गाध�स िनपुण�स सुखुम�स 
पिट& चसमु*पादािदअ�थ�स पिटिव:झनेन ग�भीरप  ञो िनपुण/थद�सी। असंहािरयो नाम च होित प*1डतो सो 
तािदसो पु=गलो िकलेसेिह देवपु�मारादीसु वा केनिच असंहािरयताय असंहािरयो नाम होित, यथावु�ेन अ�थेन प*1डतो च 
नाम होित। सेसं वु�नयमेव।
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बहु�सुतोित पिरयि�बाहुस& चवसेन बहु�सुतो, सु�गे)यािद बहंु सुतं एत�साित बहु�सुतो। तमेव ध/मं सुव>णभाजने 
प!"ख�सीहवसं िवय अिवन�स�तमेव धारेतीित ध�मधरो च होित। ध�म�स होित अनुध�मचारीित यथासुत�स 
यथापिरय��स ध/म�स अ�थम@ ञाय ध/मम@ ञाय नवलोकु�रध/म�स अनुZप ंध/मं पु�बभागपिटपदास[ातं 
चतुपािरसुि?सीलधुतBअसुभक/म1ानािदभेदं चरित पिटप: जतीित अनुध/मचारी होित, ‘‘अ: ज अ: जवेा’’ित पिटवेधं 
आक[�तो िवचरित। सो तािदसो नाम च होित प*1डतोित यो पु=गलो यं गYं िन�साय बहु�सुतो ध/मधरो ध/म�स च 
अनुध/मचारी होित। सो च तािदसो तेन गYना सिदसो प!>डतो नाम होित पिटपि�या सिदसभावतो। तथाभूतो पन सो 
ञ/वा च ध�मेसु िवसेिस अ�स, तं वु��थंव।

अ/थ  च यो जानाित भािसत�साित यो पु=गलो स/मास/बु?ेन भािसत�स पिरयि�ध/म�स अ�थं जानाित। 
जान�तो पन ‘‘इध सीलं वु�ं, इध समािध, इध प@ ञा’’ित त�थ त�थ यथावु�ं अ/थ  च ञ/वान तथा करोित यथा स�थारा 
अनुिस1ं, तथा पिटप: जित। अ/थ"तरो नाम स होित प*1डतोित सो एवZपो पु=गलो अ�थ�तरो अ�थकारणा 
सीलािदअ�थजाननम�मेव उपिन�सयं क�वा प!>डतो होित। सेसं वु�नयमेव।

ए�थ च पठमगाथाय ‘‘यो वे गZन’’!�तआिदना स?ूपिन�सयो िवसेसभावो वु�ो, दिुतयगाथाय ‘‘यं आपदा’’ित 
आिदना वीिरयूपिन�सयो, तितयगाथाय ‘‘यो वे समुUोव िठतो’’ितआिदना समाधूपिन�सयो, चतु�थगाथाय 
‘‘बहु�सुतो’’ितआिदना सतूपिन�सयो, प@ चमगाथाय ‘‘अ�थ@ च यो जानाती’’ितआिदना प@ ञूपिन�सयो िवसेसभावो 
वु�ोित वेिदत�बो।

कोिसय�थेरगाथाव>णना िनि1ता।

प@ चकिनपातव>णना िनि1ता।

६. छ� किनपातो

१. उFवेलक�सप/थेरगाथाव1णना

छ" किनपाते िद�वान पािटहीरानीितआिदका आय�मतो उYवेलक�सप�थेर�स गाथा। का उ*पि�? अय!/प 
पुिरमबु?ेसु कतािधकारो त�थ त�थ भवे िववGHपिन�सयं कुसलं उपिचन�तो पदमुु�र�स भगवतो काले कुलगहेे 
िन�बि��वा, वय*प�ो स�थु स!�तके ध/मं सुण�तो स�थारं एकं िभ"खंु महापिरसानं अ=ग1ाने ठपे�तं िद�वा, सय!/प तं 
ठान�तरं प�थे�वा महादानं द�वा पिणधानमकािस। भगवा च�स अन�तरायतं िद�वा, ‘‘अनागते गोतमबु?�स सासने 
महापिरसानं अ=गो भिव�सती’’ित �याकािस।

सो त�थ यावजीवं पु@ ञािन क�वा ततो चिव�वा देवमनु�सेसु संसर�तो इतो Tानवुितक*पम�थके फु�स�स भगवतो 
वेमाितककिन1भाता हु�वा िन�बि�। अ@ ञिेप�स Tे किन1भातरो अहेसंु। ते तयोिप बु?*पमुखं स^ं परमाय पूजाय पूज�ेवा 
यावजीवं कुसलं क�वा देवमनु�सेसु संसर�तो अ/हाकं भगवतो िन�बि�तो पुरेतरमेव बाराणिसयं KाLणकुले भातरो हु�वा, 
अनु" कमेन िन�ब�ा गो�वसेन तयोिप क�सपा एव नाम जाता। ते वय*प�ा तयो वेदे उ=गJ>हसु। तेसं ज1ेभाितक�स प@ च
माणवकसतािन पिरवारो, म!:झम�स तीिण, किन1�स Tे। ते अ�नो ग�थे सारं ओलोके�ता िद1ध!/मकमेव अ�थं िद�वा 
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प�ब: ज ंरोचसंुे। तेसु ज1ेभाता अ�नो पिरवारेन सM? उYवेलं ग��वा इिसप�ब: जं प�बिज�वा उFवेलक�सपो नाम 
जातो महागBानदीवNे प�बिजतो नदीक�सपो नाम जातो, गयासीसे प�बिजतो गयाक�सपो नाम जातो।

एवं तेसु इिसप�ब: ज ंप�बिज�वा त�थ त�थ वस�तेसु बहूनं िदवसानं अ& चयेन अ/हाकं बोिधस�ो महािभिन"खमनं 
िन"खिम�वा, पिटिव?स�ब@ ञुत@ ञाणो अनु" कमेन ध/मच" कं पव�े�वा, प@ चव!=गय�थेरे अरह�े पित1ाप�ेवा यस*पमुखे 
प@ चप@ ञास सहायके िवने�वा सि1 अरह�ते ‘‘चरथ, िभ"खवे, चािरक’’!�त िव�स: जे�वा, भUव!=गये िवने�वा 
उYवेलक�सप�स वसन1ानं ग��वा वसन�थाय अ=यागारं पिविस�वा, त�थ कतनागदमनं आMद क�वा अ_̀_सह�सेिह 
पािटहािरयेिह उYवेलक�सपं सपिरसं िवने�वा प�बाजिेस। त�स प�बिजतभावं ञ�वा इतरेिप Tे भातरो सपिरसा आग��वा 
स�थु स!�तके प�बMजसु। स�बेव एिहिभ"खू इि?मयप�चीवरधरा अहेसंु।

स�था तं समणसह�सं आदाय गयासीसं ग��वा िपि1पासाणे िनिस� नो आिद:पिरयायदेसनाय स�बे अरह�े 
पित1ापेिस। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर २.५४.२५१-२९५) –

‘‘पदमुु�रो नाम िजनो, स�बलोकिवद ूमुिन।
इतो सतसह�स!/ह, क*प ेउ*प!: ज च"खुमा॥

‘‘ओवादको िव@ ञापको, तारको स�बपािणनं।
देसनाकुसलो बु?ो, तारेिस जनतं बहंु॥

‘‘अनुक/पको काYिणको, िहतेसी स�बपािणनं।
स/प�े ित!�थये स�बे, प@ चसीले पित1िप॥

‘‘एवं िनराकुलं आिस, सु@ ञतं ित!�थयेिह च।
िविच�ं अरह�तेिह, वसीभूतेिह तािदिभ॥

‘‘रतनान1प@ ञासं, उ=गतो सो महामुिन।
क@ चन!=घयसNासो, बाM�सवरल"खणो॥

‘‘व�ससतसह�सािन, आयु िव: जित तावदे।
तावता ित1मानो सो, तारेिस जनतं बहंु॥

‘‘तदाहं हंसवितया, KाLणो साधुस/मतो।
उप&े च लोकप: जोतं, अ�सोMस ध/मदेसनं॥

‘‘तदा महापिरसMत, महापिरससावकं।
ठपे�तं एतद=ग!/ह, सु�वान मुिदतो अहं॥

‘‘महता पिरवारेन, िनम�ते�वा महािजनं।
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KाLणानं सह�सेन, सहदानमदासहं॥

‘‘महादानं दिद�वान, अिभवािदय नायकं।
एकम�तं िठतो ह1ो, इदं वचनमKMव॥

‘‘तिय स?ाय मे वीर, अिधकारगुणेन च।
पिरसा महती होतु, िन�ब��स तMह तMह॥

‘‘तदा अवोच पिरसं, गजग!: जतसु�सरो।
करवीकYतो स�था, एतं प�सथ KाLणं॥

‘‘हेमव>णं महाबाहंु, कमलाननलोचनं।
उद=गतनुज ंह1ं, स?व�तं गुणे मम॥

‘‘एस प�थयते ठानं, सीहघोस�स िभ"खुनो।
अनागत!/ह अ?ाने, ल&छसे तं मनोरथं॥

‘‘सतसह!�सतो क*पे, ओ" काककुलस/भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव�सित॥

‘‘त�स ध/मेसु दायादो, ओरसो ध/मिन!/मतो।
क�सपो नाम गो�ेन, हे�सित स�थु सावको॥

‘‘इतो Tेनवुते क*पे, अहु स�था अनु�रो।
अनूपमो असिदसो, फु�सो लोक=गनायको॥

‘‘सो च स�बं तमं ह��वा, िवजटे�वा महाजटं।
व�सते अमतं वुM1, त*पय�तो सदेवकं॥

‘‘तदा िह बाराणिसयं, राजाप& चा अहु/हसे।
भातरो/ह तयो स�बे, संिवस1ाव रािजनो॥

‘‘वीरBZपा बिलनो, सBामे अपरािजता।
तदा कुिपतप& च�तो, अ/हे आह महीपित॥

‘‘एथ ग��वान प& च�तं, सोधे�वा अGवीबलं।
खमें िविजिरतं क�वा, पुन देथाित भासथ॥

‘‘ततो मयं अवोचु/ह, यिद दे)यािस नायकं।
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उप�ानाय अ	हाकं, साधिय�साम वो ततो॥

‘‘ततो मयं ल�वरा, भूिमपालेन पिेसता।
िन� ख"स#थं प% च'तं, क#वा पुन)पे% च तं॥

‘‘यािच#वा स#थुप�ानं, राजानं लोकनायकं।
मुिनवीरं लिभ#वान, यावजीवं यिज	ह तं॥

‘‘मह,घािन च व#थािन, पणीतािन रसािन च।
सेनासनािन र	मािन, भेस/ जािन िहतािन च॥

‘‘द#वा सस1मुिननो, ध	मेनु2पािदतािन नो।
सीलव'तो का)िणका, भावनायु"मानसा॥

‘‘स�ा पिरचिर#वान, मे"िच"ेन नायकं।
िन3बुते त�	ह लोक,गे, पूज ंक#वा यथाबलं॥

‘‘ततो चुता स'तुिसतं, गता त#थ महासुख।ं
अनुभूता मयं स3बे, बु�पूजाियदं फलं॥

‘‘मायाकारो यथा र7े, द�सेिस िवक8त बहंु।
तथा भवे भम'तोहं, िवदेहािधपती अहंु॥

‘‘गुणाचले�स वा येन, िम%छािदि�गतासयो।
नरकं म,गमा:;हो, )चाय मम धीतुया॥

‘‘ओवादं नािदिय#वान, =>ुना नारदेनहं।
बहुधा संिसतो स'तो, िद8� िह#वान पािपकं॥

‘‘पूरिय#वा िवसेसेन, दस क	मपथािनहं।
िह#वान देहमग8म, स,गं सभवनं यथा॥

‘‘प�%छमे भवे स	प"े, =>ब'धु अहोसहं।
बाराणिसयं फीतायं, जातो िव2पमहाकुले॥

‘‘म% चु3यािधजराभीतो, ओगाहे#वा महावनं।
िन3बानं पदमेस'तो, जिटलेसु पिर3ब8ज॥

‘‘तदा @े भातरो मAहं, प3ब8जसु मया सह।
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उ)वेलायं माप#ेवा, अ�समं िनव8स अहं॥

‘‘क�सपो नाम गो"ेन, उ)वेलिनवािसको।
ततो मे आिस पC ञि", उ)वेलक�सपो इित॥

‘‘नदीसकासे भाता मे, नदीक�सपसFहयो।
आसी सकासनामेन, गयायं गयाक�सपो॥

‘‘@े सतािन किन��स, तीिण, म/झ�स भातुनो।
मम पC च सतानूना, िस�सा स3बे ममानुगा॥

‘‘तदा उपे% च मं बु�ो, क#वान िविवधािन मे।
पािटहीरािन लोक,गो, िवनेिस नरसारिथ॥

‘‘सह�सपिरवारेन, अहो8स एिहिभ खुको।
तेहेव सह स3बेिह, अरह"मपापु8ण॥

‘‘ते चवेC ञ ेच बहवो, िस�सा मं पिरवारयंु।
भािसतुC च सम#थोहं, ततो मं इिसस"मो॥

‘‘महापिरसभावI�म, एतद,गे ठपिेस मं।
अहो बु�े कतं कारं, सफलं मे अजायथ॥

‘‘िकलेसा झािपता मAहं…पे॰… कतं बु��स सासन’’�'त॥
अरह"ं पन प#वा अ"नो पिटप8" प% चवे� ख#वा सीहनादं नद'तो –

३७५.‘‘िद�वान पािटहीरािन, गोतम�स यस��सनो।
न तावाहं पिणप8त, इ�सामानेन व�C चतो॥

३७६.‘‘मम सP2पमC ञाय, चोदेिस नरसारिथ।
ततो मे आिस संवेगो, अ3भुतो लोमहंसनो॥

३७७.‘‘पु3बे जिटलभूत�स, या मे िसि� पिरि"का।
ताहं तदा िनराक#वा, प3ब8ज िजनसासने॥

३७८.‘‘पु3बे यC ञेन स'तु�ो, कामधातुपुर खतो।
प%छा रागC च दोसC च, मोहC चािप समूह8न॥
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३७९.‘‘पु3बेिनवासं जानािम, िद3बच खु िवसोिधतं।
इि�मा परिच"C ञू, िद3बसोतC च पापु8ण॥

३८०.‘‘य�स च#थाय प3बिजतो, अगार�मानगािरयं।
सो मे अ#थो अनु2प"ो, स3बसंयोजन खयो’’ित॥ –

इमा छ गाथा अभािस।

त#थ िद
वान पािटहीरानीित नागराजदमनादीिन अQRQसह�सािन पािटहािरयािन िद�वा। ‘‘पािटहीरं, पािटहेरं, 
पािटहािरय’’�'त िह अ#थतो एकं, 3यC जनमेव नानं। यस�
सनो’’ित ‘‘इितिप सो भगवा’’ितआिदना सदेवके लोके 
यथाभु% च ंप#थटिकि"सS�स। न तावाहं पिणपित�'त याव मं भगवा ‘‘नेव खो #वं, क�सप, अरहा, नािप अरह"म,गं 
समाप' नो, सािप ते पिटपदा न�#थ, याय #वं अरहा वा अ�स, अरह"म,गं वा समाप' नो’’ित न त/ जेिस, ताव अहं न 
पिणपातनं अका8स। 8ककारणा? इ
सामानेन व�� चतो, ‘‘इम�स मिय सावक"ं उपगते मम लाभस  कारो 
पिरहािय�सित, इम�स एव विQ�सती’’ित एवं परस	पि"असहनल खणाय इ�साय चवे, ‘‘अहं गणपामो खो 
बहुजनस	मतो’’ित एवं अ3भु' नितल खणेन मानेन च व�C चतो, पल�	भतो हु#वाित अ#थो।

मम स"#पम� ञायाित मAहं िम%छासP2पं जािन#वा, यं यं भगवा उ"िर मनु�सध	मा इि�पािटहािरयं द�सेित, तं तं 
िद�वा ‘‘मिहि�को खो महासमणो महानुभावो’’ित िच'ते#वािप ‘‘न #वेव खो अरहा यथा अह’’�'त एवं पव"ं 
िम%छािवत  कं जान'तोिप ञाणपिरपाकं आगमे'तो अ/झुपे� ख#वा प%छा नेरC जराय म/झे सम'ततो उदकं उ�सारे#वा 
रेणुहताय भूिमया चPिम#वा तेन आभतनावाय िठतो तदािप ‘‘मिहि�को’’ितआिदकं िच'ते#वा पुन ‘‘न #वेव खो अरहा 
यथा अह’’�'त पवि"तं िम%छासP2प ंञ#वाित अ#थो। चोदेिस नरसारथीित तदा मे ञाणपिरपाकं ञ#वा ‘‘नेव खो #वं 
अरहा’’ितआिदना पुिरसद	मसारिथ स#था मं चोदेिस िन,ग�Uह। ततो मे आिस संवेगो, अ)भुतो लोमहंसनोित ततो 
यथावु"चोदनाहेतु ए"कं कालं अभूतपु3बताय अ)भुतो लोमहंसनवसेन पवि"या लोमहंसनो ‘‘अनरहाव समानो 
‘अरहा’ित म�C ञ’’�'त संवेगो सहो"2पो ञाणु2पादो मAहं अहोिस।

जिटलभूत
साित तापसभूत�स। िस/ीित लाभस  कारसिमि�। पिरि0काित अ2पमि"का। ताह�'त तं अहं। 
तदाित भगवतो चोदनाय संवेगु2पि"काले। िनराक2वाित अपने#वा छVे#वा, अनप ेखो हु#वाित अ#थो। ‘‘इ/ीित 
भावनामयइ�ी’’ित वद�'त। तदयु"ं तदा त�स अझानलाभीभावतो। तथा िह वु"ं ‘‘कामधातुपुर खतो’’ित।

य� ञेन स4तु5ोित ‘‘यC ञ ंयिज#वा स,गसुख ंअनुभिव�सािम, अलमे"ावता’’ित यC ञयजनेन स'तु�ो 
िनि�तिक% चसC ञी। कामधातुपुर7खतोित कामसुग8त आर3भ उ2प' नतUहो यC ञयजनेन कामलोकं पुर ख#वा िठतो। सो 
च ेयC ञो पाणाितपातपिटसंयु"ो होित, न तेन सुग8त स  का ल�ुं। न िह अकुसल�स इ�ो क'तो िवपाको िन3ब"ित। या 
पन त#थ दानािदकुसलचतेना, ताय सित प% चयसमवाये सुग8त ग%छेAय। प9छाित तापसप3ब/ जातो प%छा स#थु ओवादेन 
तापसल8� पहाय चतुस% चक	म�ानानुयोगकाले। समूहिन�'त िवप�सनं उ�सु  काप#ेवा म,गपिटपािटया रागC च दोसC च
मोहC च अनवसेसतो समु,घाते8स।

य�मा पनायं थेरो अिरयम,गेन रागादयो समूहन'तोयेव छळिभC ञो अहोिस, त�मा तं अ"नो छळिभC ञभावं द�से'तो 
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‘‘पु)बेिनवासं जानामी’’ितआिदमाह। त#थ पु)बेिनवासं जानामीित अ"नो परेसC च पु3बेिनवासं अतीतासु जातीसु 
िन3ब" ख'धे ख'धपिटब�े च पु3बेिनवासञाणेन ह#थतले आमलकं िवय प% च खतो जानािम बु/झािम। िद)बच7खु 
िवसोिधत�'त िद3बच खुञाणं िवसोिधतं, पकितच खुना आपाथगतं पकित:प ंिवय िद3बं मानुस�	प दरंू ितरोि�तं 
अितसुखुमC च :प ंिवभावेतुं सम#थञाणं भावनाय मया िवसु�ं क#वा पिटल��'त अ#थो। इि/माित 
अिध�ािनि�िवकु3बिनि�आदीिह इ�ीिह इि�मा, इि�िवधञाणलाभीित अ#थो। सरागािदभेद�स परेसं िच"�स जाननतो 
परिच0� ञू, चतेोपिरयञाणलाभीित वु"ं होित। िद)बसोत� च पापुिण�'त िद3बसोतञाणC च पिटल8भ।

सो मे अ2थो अनु#प0ो, स)बसंयोजन7खयोित यो स3बेसं संयोजनानं खयभूतो खयेन वा ल�3बो, सो सद#थो 
परम#थो च मया अिरयम,गािधगमेन अिधगतोित। एवमेताय गाथाय थेर�स अC ञा3याकरणं अहोसीित वेिदत3बो।

उ)वेलक�सप#थेरगाथावUणना िनि�ता।

२. तेिक9छकािर2थेरगाथाव>णना

अितिहता वीहीितआिदका आय�मतो तेिक%छकािर#थेर�स गाथा। का उ2पि"? अय�	प पुिरमबु�ेसु कतािधकारो 
त#थ त#थ भवे पुC ञािन उपिचन'तो इतो एकनवुते क2पे िवप��स�स भगवतो काले कुलगेहे िन3बि"#वा िवC ञुतं प#वा 
वे/ जस#थे िन2फ8" गतो। िवप��स�स भगवतो उप�ाकं असोकं नाम थेरं 3यािधतं अरोगमकािस, अC ञेसC च स"ानं 
रोगािभभूतानं अनुक	पाय भेस/ ज ंसंिवदिह।

सो तेन पुC ञक	मेन देवमनु�सेसु संसर'तो इमI�म बु�ु2पादे सुबु��स नाम =ा>ण�स पु"ो हु#वा िन3बि"। त�स 
ितिक%छकेिह ग3भकाले पिर�सयं अपहिर#वा पिरपािलतताय तेिक9छकारीित नामं अकंसु। सो अ"नो कुलानु:पािन 
िव/ जा�ानािन िस2पािन च िस ख'तो वQित। तदा चाण  को सुबु��स पC ञावेAयि"यं िकिरयासु उपायकोसX लC च िद�वा, 
‘‘अयं इमI�म राजकुले पित�ं लभ'तो मं अिभभवेAया’’ित इ�सापकतो रC ञा च'दगु"ेन तं ब'धनागारे िखपापिेस। 
तेिक%छकारी िपतु ब'धनागार2पवेसनं सु#वा भीतो पलािय#वा साणवािस#थेर�स स�'तकं ग'#वा अ"नो संवेगकारणं 
थेर�स कथे#वा प3बिज#वा क	म�ानं गहे#वा अ3भोकािसको नेस�/ जको च हु#वा िवहरित, सीतुUहं अगणे'तो 
समणध	ममेव करोित, िवसेसतो =>िवहारभावनमनुयुC जित। तं िद�वा मारो पािपमा ‘‘न इम�स मम िवसयं अित  किमतुं 
द�सामी’’ित िव खेप ंकातुकामो स�सानं िन2फि"काले खे"गोपकवUणेन थेर�स स�'तकं ग'#वा तं िन2पUडे'तो –

३८१.‘‘अितिहता वीिह, खलगता साली।
न च लभे िपUडं, कथमहं क�स’’�'त॥ – आह। तं सु#वा थेरो –

३८२.‘‘बु�म2पमेAयं अनु�सर पस' नो, पीितया फुटसरीरो होिहिस सततमुद,गो॥
३८३.‘‘ध	मम2पमेAयं …पे॰… सततमुद,गो॥
३८४.‘‘स1म2पमेAयं…पे॰… सततमुद,गो’’ित॥ – आह। तं सु#वा मारो –
३८५.‘‘अ3भोकासे िवहरिस, सीता हेम�'तका इमा र#यो।

मा सीतेन परेतो िवह�C ञ#थो, पिवस #वं िवहारं फुिसत,गळ’’�'त॥ –
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आह। अथ थेरो –

३८६.‘‘फुिस�सं चत�सो अ2पमC ञायो, तािह च सुिखतो िवहिर�सं।
नाहं सीतेन िवह�C ञ�सं, अिन�C जतो िवहर'तो’’ित॥ – आह।

त#थ अितिहता वीहीित वीहयो को�ागारं अितने#वा ठिपता, त#थ पिटसािमता खलतो वा घरं उपनीताित अ#थो। 
वीिह,गहणेन च#ेथ इतर�	प धC ञ ंस7Uहाित। साली पन येभुAयेन वीिहतो प%छा प% च'तीित आह। खलगता सालीित 
खलं धC ञकरण�ानं गता, त#थ रािसवसेन मSनचावनािदवसेन िठताित अ#थो। पधानधC ञभावद�सन#थC च#ेथ सालीनं 
िवसंु गहणं, उभयेनिप गामे, गामतो बिह च धC ञ ंपिरपुUणं िठत�'त द�सेित। न च लभे िप>ड�'त एवं सुलभधC ञे
सुिभ खकाले अहं िपUडम"�	प न लभािम। इदािन कथमहं क
स�'त अहं कथं किर�सािम, कथं जीिव�सामीित 
पिरहासके8ळ अकािस।

तं सु#वा थेरो ‘‘अयं वराको अ"ना अ"नो पव8" मAहं पकासेिस, मया पन अ"नाव अ"ा ओविदत3बो, न मया 
िक�C च कथेत3ब’’�'त व#थु"यानु�सितयं अ"ानं िनयोज'ेतो ‘‘बु/म#पमेBय’’�'तआिदना ित�सो गाथा अभािस। त#थ 
बु/म#पमेBयं अनु
सर पस4 नोित सवासनाय अिव/ जािनSाय अ% च'तिवगमेन, बुि�या च िवकिसतभावेन बु�ं भगव'तं 
पमाणकरानं रागािदिकलेसानं अभावा अपिरमाणगुणसमि7ताय अ2पमेAयपुC ञ ख"ेताय च अ2पमेAयं। 
ओक2पनल खणेन अिभ2पसादेन पस' नो, पस' नमानसो ‘‘इितिप सो भगवा अरहं स	मास	बु�ो’’ितआिदना (म॰ िन॰ 
१.७४; सं॰ िन॰ ५.९९७) अनु�सर अनु अनु बु�ार	मणं स8त पव"ेिह, पीितया फुटसरीरो होिहिस। सततमुदCगोित 
अनु�सर'तोव फरणल खणाय पीितया सततं स3बदा फुटसरीरो पीितसमु�ानपणीत:पेिह अ/झो#थटसरीरो उ3बेगपीितया 
उद,गो कायं उद,गं क#वा आकासं लि1तुं सम#थो च भवेAयािस, बु�ानु�सितया बु�ार	मणं उळारं पीितसोमन�सं 
पिटसंवेदेAयािस। यतो सीतुUहेिह िवय िजघ%छािपपासािहिप अनिभभूतो होिहसीित अ#थो।

धDम�'त अिरयं लोकु"रध	मं। सE�'त अिरयं परम#थस1ं। सेसं वु"नयमेव। अनु
सराित पने#थ ‘‘�वा खातो 
भगवता ध	मो’’ितआिदना ध	मं, ‘‘सु2पिटप' नो भगवतो सावकस1ो’’ितआिदना स1ं अनु�सराित योजते3बं।

एवं थेरेन रतन"यगुणानु�सरणे िनयोजनवसेन अ"िन ओविदते पुन मारो िववेकवासतो नं िववेचतेुकामो िहतेसीभावं 
िवय द�से'तो ‘‘अ)भोकासे िवहरसी’’ित पC चमं गाथमाह। त�स#थो – #वं, िभ खु, अ)भोकासे केनिच अपिट%छ' ने
िववट7णे िवहरिस इिरयापथे क2पेिस। हेम�4तका िहमपातसमये पिरयाप' ना इमा सीता रि"यो व"�'त। त�मा सीतेन 
परेतो अिभभूतो हु#वा मा िवह�� ञ2थो िवघातं मा आप�/ ज मा िकलिम। फुिसतCगळं िपिहतकवाटं सेनासनं पिवस, एवं 
ते सुखिवहारो भिव�सतीित।

तं सु#वा थेरो ‘‘न मAहं सेनासनपिरयेसनाय पयोजनं, ए#थेवाहं सुखिवहारी’’ित द�से'तो ‘‘फुिस
स’’�'तआिदना छ�ं 
गाथमाह। त#थ फुिस
सं चत
सो अ#पम� ञायोित अ2पमाणगोचरताय ‘‘अ2पमC ञा’’ित ल�वोहारे च"ारो =>िवहारे 
फुिस�सं फुिस�सािम, कालेन कालं समाप�/ ज�सािम। तािह च सुिखतो िवहिर
स�'त तािह अ2पमC ञािह सुिखतो 
सC जातसुखो हु#वा िवहिर�सं च"ारोिप इिरयापथे क2पे�सामीित। तेन मAहं स3बकाले सुखमेव, न द ुखं। यतो नाहं 
सीतेन िवह�� ञ
सं अ'तर�केिप िहमपातसमये अहं सीतेन न िकलिम�सािम, त�मा अिन�� जतो िवहर4तो िच"�स 
इ�C जतकारणानं 3यापादादीनं सु2पहीन"ा प% चयु2प�' नC जनाय च अभावतो समापि"सुखेनेव सुिखतो िवहिर�सामीित। एवं 
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थेरो इमं गाथं वद
तोयेव िवप�सनं व�े�वा अरह�ं स�छाकािस। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.१८.३९-४४) –

‘‘नगरे ब
धुमितया, वे. जो आ1स सुिस23खतो।
आतुरानं सद3ुखानं, महाजनसुखावहो॥

‘‘6यािधतं समणं िद�वा, सीलव
तं महाजु1त।
पस
 निच�ो सुमनो, भेस. जमद1द तदा॥

‘‘अरोगो आिस तेनेव, समणो संवुित2
<यो।
असोको नाम नामेन, उप>ाको िवप2�सनो॥

‘‘एकनवुिततो क@प,े यं ओसधमदासहं।
दBुग1त नािभजानािम, भेस. ज�स इदं फलं॥

‘‘इतो च अ>मे क@प,े स6बोसधसनामको।
स�रतनसDप
 नो, च3 कव�ी मह@फलो॥

‘‘िकलेसा झािपता मFहं…पे॰… कतं बुH�स सासन’’2
त॥
ए�थ च िब
दसुाररJ ञो काले इम�स थेर�स उ@प
 न�ा तितयसLीितयं इमा गाथा सLीताित वेिदत6बा।

तेिक�छकािर�थेरगाथावMणना िनि>ता।

३. महानाग
थेरगाथाव�णना

य�स स��चारीसूितआिदका आय�मतो महानाग�थेर�स गाथा। का उ@पि�? अय2Dप पुिरमबुHेसु कतािधकारो 
त�थ त�थ भवे िववOPपिन�सयं कुसलं उपिचन
तो ककुस
ध�स भगवतो काले कुलगेहे िन6बि��वा िवJ ञुतं प�ो 
एकिदवसं ककुस
धं भगव
तं अरJ ञ ंअ.झोगाहे�वा अJ ञतरQ�म R3खमूले झानसुखने िनिस
 नं िद�वा पस
 नमानसो 
त�स दािळमफलं अदािस। सो तेन पुJ ञकDमेन देवमनु�सेसु संसर
तो इमQ�म बुHु@पादे साकेते मधुवासे>�स नाम 
UाVण�स पु�ो हु�वा िन6बि�, महानागोित�स नामं अहोिस। सो िवJ ञुतं प�ो भगवित साकेते अJ जनवने िवहर
ते 
आय�मतो गवDपित�थेर�स पािटहािरयं िद�वा पिटलHसHो थेर�सेव स2
तके प6बिज�वा त�सोवादे ठ�वा अरह�ं पापुिण। 
तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर २.४५.१-७) –

‘‘ककुस
धो महावीरो, स6बधDमान पारगू।
गणDहा वूपक>ो सो, अगमािस वन
तरं॥

‘‘बीजिमJ ज ंगहे�वान, लताय आवु1ण अहं।
भगवा त2Dह समये, झायते प6बत
तरे॥

‘‘िद�वानहं देवदेवं, िव@पस
 नेन चतेसा।
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द23खणेFय�स वीर�स, बीजिमJ जमदासहं॥

‘‘इमQ�मयेव क@प2Dह, यं िमJ जमद1द तदा।
दBुग1त नािभजानािम, बीजिमJ ज2�सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मFहं…पे॰… कतं बुH�स सासन’’2
त॥
अरह�ं पन प�वा िवमुि�सुखेन िवहर
तो थेरो छ6ब2Bगये िभ3खू सUVचारीसु गारवं अक�वा िवहर
ते िद�वा तेसं 

ओवाददानवसेन –

३८७.‘‘य�स सUVचारीसु, गारवो नूपल6भित।
पिरहायित सHDमा, म�छो अ@पोदके यथा॥

३८८.‘‘य�स सUVचारीसु, गारवो नूपल6भित।
न िव\हित सHDमे, ख�ेे बीजवं पूितकं॥

३८९.‘‘य�स सUVचारीसु, गारवो नूपल6भित।
आरका होित िन6बाना, धDमराज�स सासने॥

३९०.‘‘य�स सUVचारीसु, गारवो उपल6भित।
न िवहायित सHDमा, म�छो ब]होदके यथा॥

३९१.‘‘य�स सUVचारीसु, गारवो उपल6भित।
सो िव\हित सHDमे, खे�े बीजंव भ^कं॥

३९२.‘‘य�स सUVचारीसु, गारवो उपल6भित।
स2
तके होित िन6बानं, धDमराज�स सासने’’ित॥ –

इमा छ गाथा अभािस।

त�थ स��चारीसूित समानं UV ंसीलािदधDमं चर
तीित सUVचािरनो, सीलिदि>सामJ ञगता सहध2Dमका, तेसु। 
गारवोित गRभावो सीलािदगुणिनिम�ं गRकरणं। नूपल#भतीित न िव. जित न पव�ित, न उपित>तीित अ�थो। 
िन#बानाित िकलेसानं िन6बापनतो िकलेस3खयाित अ�थो। ध)मराज�साित स�थुनो। स�था िह सदेवकं लोकं यथारहं 
लोिकयलोकु�रेन धDमेन रJ जेित तोसेतीित ध)मराजा। ए�थ च ‘‘धDमराज�स सासने’’ित इिमना िन6बानं नाम 
धDमराज�सेव सासने, न अJ ञ�थ। त�थ यो सUVचारीसु गारवरिहतो, सो यथा िन6बाना आरका होित, तथा धDमराज�स 
सासनतोिप आरका होतीित द�सेित। ब+होदकेित बहुउदके। स-.तके होित िन#बान2
त िन6बानं त�स स2
तके समीप ेएव 
होित। सेसं वु�नयमेव। इमा एव च थेर�स अJ ञा6याकरणगाथा अहेसंु।

महानाग�थेरगाथावMणना िनि>ता।
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४. कु1 ल
थेरगाथाव�णना

कु1 लो िसविथक2
तआिदका आय�मतो कु_ ल�थेर�स गाथा। का उ@पि�? अय2Dप पुिरमबुHेसु कतािधकारो त�थ 
त�थ भवे पुJ ञािन उपिचन
तो इमQ�म बुHु@पादे साव2�थयं कुटु2Dबयकुले िन6बि��वा कु1 लोित लHनामो िवJ ञुतं प�ो 
स�थु स2
तके धDमं सु�वा पिटलHसHो प6बिज। सो च रागचिरत�ा ित6बरागजाितको होित। तेन�स अिभ3खणं िकलेसा 
िच�ं पिरयादाय ित>2
त। अथ�स स�था िच�ाचारं ञ�वा असुभकDम>ानं द�वा, ‘‘कु_ ल, तया अिभMहं सुसाने चािरका 
चिरत6बा’’ित आह। सो सुसानं पिविस�वा उHुमातकादीिन तािन तािन असुभािन िद�वा तं मुहु�ं असुभमनिसकारं 
उ@पादे�वा सुसानतो िन3ख
तम�ोव कामरागेन अिभभुFयित। पुन भगवा त�स तं पव1� ञ�वा एकिदवसं त�स सुसान>ानं 
गतकाले एकं तRिण2�थ\प ंअधुना मतं अिवन>�छ1व िन2Dमिन�वा द�सेित। त�स तं िद>म��स 
जीवमानिवसभागव�थुQ�म िवय सहसा रागो उ@प. जित। अथ नं स�था त�स प3ेख
त�सेव नविह वणमुखेिह 
पBघरमानासु1च िकिमकुलाकुलं अितिवय बीभ�छं दBुग
धं जगुे�छं पिट3 कूलं क�वा द�सेिस। सो तं पे3ख
तो िवर�िच�ो 
हु�वा अ>ािस। अथ�स भगवा ओभासं फिर�वा स1त जने
तो –

‘‘आतुरं असु1च पू1त, प�स कु_ ल समु�सयं।
उBघर
तं पBघर
तं, बालानं अिभन2
दत’’2
त॥ –

आह। तं सु�वा थेरो सDमदेव सरीरसभावं उपधारे
तो असुभसJ ञ ंपिटलिभ�वा त�थ पठमं झानं िन6ब�े�वा तं पादकं क�वा 
िवप�सनं व�े�वा अरह�ं पापुिण�वा अ�नो पिटप1� प� चवे23ख�वा –

३९३.‘‘कु_ लो िसविथकं ग
�वा, अ^स इ2�थमु2.झतं।
अपिवHं सुसानQ�म, ख. जQ
त िकिमही फुटं॥

३९४.‘‘आतुरं…प॰े… बालानं अिभन2
दतं॥
३९५.‘‘धDमादासं गहे�वान, ञाणद�सनपि�या।

प� चवेQ3ख इमं कायं, तु�छं स
तरबािहरं॥

३९६.‘‘यथा इदं तथा एतं, यथा एतं तथा इदं।
यथा अधो तथा उHं, यथा उHं तथा अधो॥

३९७.‘‘यथा िदवा तथा र1�, यथा र1� तथा िदवा।
यथा पुरे तथा प�छा, यथा प�छा तथा पुरे॥

३९८.‘‘पJ चिLकेन तुिरयेन, न रती होित तािदसी।
यथा एकBगिच��स, सDमा धDमं िवप�सतो’’ित॥ –

उदानवसेन इमा गाथा अभािस।

त�थ कु1 लोित अ�ानमेव थेरो परं िवय क�वा वदित।
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आतुर2
त नान@पकारेिह द3ुखिेह अिभMहं पिटपीिळतं। असुिच2
त सुिचरिहतं जगुे�छं पिट3 कूलं। पूित2
त दBुग
धं। 
प�साित सभावतो ओलोकेिह। कु1 लाित ओवादकाले भगवा थेरं आलपित। उदानकाले पन थेरो सयमेव अ�ानं वदित। 
समु�सय2
त सरीरं। उ6घर.त2
त उHं वणमुखिेह असु1च सव
तं। प6घर.त2
त अधो वणमुखेिह सम
ततो च असु1च 
सव
तं। बालानं अिभन-.दत2
त बालेिह अ
धपुथु. जनेिह िदि>तMहािभन
दनािह ‘‘अहं मम’’2
त अिभिनिव�स न2
दतं।

ध)मादास2
त धDममयं आदासं। यथा िह स�ा अदासेन अ�नो मुखे काये वा गुणदोसे प�स2
त, एवं योगावचरो येन 
अ�भावे संिकलेसवोदानधDमे याथावतो प�सित, तं िवप�सनाञाणं इध ‘‘धDमादास’’2
त वु�ं। तं ञाणद�सन�स 
मBगञाणसaात�स धDमच3खु�स अिधगमाय अ�नो स
ताने उ@पादे�वा। प9 चवे:;ख इमं काय2
त इमं करजकायं 
िन� चसारािदिवरहतो तु9छं अ�परस
तानानं िवभागतो स.तरबािहरं ञाणच3खुना पितअवेQ3ख पQ�स।

यथा पन प� चवेQ3ख, तं द�सेतुं ‘‘यथा इद’’2
तआिद वु�ं। त�थ यथा इदं तथा एत2
त यथा इदं मFहं सरीरसaातं 
असुभं आयुउ�मािवJ ञाणानं अनपगमा नानािवधं मायोपमं िकिरयं द�सेित, तथाव एतं मतसरीरं पु6बे तेसं धDमानं 
अनपगमा अहोिस। यथा एतं एतरिह मतसरीरं तेसं धDमानं अपगमा न िक2J च िकिरयं द�सेित, तथा इदं मम सरीर2Dप तेसं 
धDमानं अपगमा न�सतेवाित। यथा च इदं मम सरीरं एतरिह सुसाने न मतं न सियतं, न उHुमातकािदभावं उपगतं, तथा 
एतं एतरिह मतसरीर2Dप पु6बे अहोिस। यथा पनेतं एतरिह मतसरीरं सुसाने सियतं उHुमातकािदभावं उपगतं, तथा इदं मम 
सरीर2Dप भिव�सित। अथ वा यथा इदं मम सरीरं असुिच दBुग
धं जगुे�छं पिट3 कूलं अिन� च ंद3ुख ंअन�ा, तथा एतं 
मतसरीर2Dप। यथा वा एतं मतसरीरं असुिचआिदसभावJ चवे अिन� चािदसभावJ च, तथा इदं मम सरीर2Dप। यथा अधो 
तथा उB2
त यथा नािभतो अधो हे>ा अयं कायो असुिच दBुग
धो जगुे�छो पिट3 कूलो अिन� चो द3ुखो अन�ा च, तथा 
उHं नािभतो उपिर असुिचआिदसभावो च। यथा उBं तथा अधोित यथा च नािभतो, उHं असुिचआिदसभावो, तथा 
अधो नािभतो हे>ािप।

यथा िदवा तथा रिC2
त यथा अयं कायो िदवा ‘‘अ23खDहा अ23खगूथको’’ितआिदना (सु॰ िन॰ १९९) असुिच 
पBघरित, तथा रि�2Dप। यथा रDC तथा िदवाित यथा च र1� अयं कायो असुिच पBघरित, तथा िदवािप, नियम�स 
कालिवभागेन अJ ञथाभावोित अ�थो। यथा पुरे तथा प9छाित यथा अयं कायो पुरे पु6बे तRणकाले असुिच दBुग
धो 
जेगु�छो पिट3 कूलो, तथा च प�छा िजMणकाले। यथा च प�छा िजMणकाले असुिचआिदसभावो, तथा पुरे तRणकालेिप। 
यथा वा पुरे अतीतकाले सिवJ ञाणकाले असुिचआिदसभावो च अिन� चािदसभावो च, तथा प�छा अनागतकाले 
अिवJ ञाणकालेित एवDपे�थ अ�थो वेिदत6बो।

पE चिFकेन तुिरयेनाित ‘‘आततं िवततं आततिवततं घनं सुसीर’’2
त एवं पJ चिLकेन पJ चिह अLेिह सम
 नागतेन 
तुिरयेन पिरचिरयमान�स कामसुखसमिLनो इ�सरजन�स तािदसी तथा\पा रित सुख�सादो न होित। यथा 
एक6गिचC�स, स)मा ध)मं िवप�सतोित समथिवप�सनं युगनHं क�वा इ2
<यानं एकरसभावेन वीिथपिटप
 नाय 
िवप�सनाय ख
धानं उदय6बयं प�स
त�स योगावचर�स यािदसा धDमरित, त�सा कल2Dप कामरित न उपतेीित। वु�Jहेतं 
भगवता –

‘‘यतो यतो सDमसित, ख
धानं उदय6बयं।
लभती पीितपामो. ज,ं अमतं तं िवजानत’’2
त॥ (ध॰ प॰ ३७४)।
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इमा एव च थेर�स अJ ञा6याकरणगाथािप अहेसंु।

कु_ ल�थेरगाथावMणना िनि>ता।

५. माल;ुयपुC
थेरगाथाव�णना

मनुज�साितआिदका आय�मतो मालु3यपु��थेर�स गाथा। का उ@पि�? अय2Dप पुिरमबुHेसु कतािधकारो त�थ 
त�थ भवे पुJ ञािन उपिचिन�वा इमQ�म बुHु@पादे साव2�थयं कोसलरJ ञो अBगासिनक�स पु�ो हु�वा िन6बि�। त�स माता 
मालु3या नाम, त�सा वसेन माल;ुयपुCो�वेव पJ ञािय�थ। सो वय@प�ो िन�सरण.झासयताय घरावासं पहाय 
पिर6बाजकप6ब. जं प6बिज�वा िवचर
तो स�थु स2
तके धDमं सु�वा सासने पिटलHसHो प6बिज�वा िवप�सनाय कDमं 
करो
तो निचर�सेव छळिभJ ञो अहोिस। सो ञातीसु अनुकDपाय ञाितकुलं अगमािस। तं ञातका पणीतेन खादनीयेन 
भोजनीयेन पिरिविस�वा धनेन पलोभेतुकामा मह
तं धनरा1स पुरतो उप>प�ेवा ‘‘इदं धनं तव स
तकं, िव6भिम�वा इिमना 
धनेन पु�दारं पिटजBग
तो पुJ ञािन करोही’’ित या1चसु। थेरो तेसं अ.झासयं िवपिरव�े
तो आकासे ठ�वा –

३९९.‘‘मनुज�स पम�चािरनो, तMहा व�ित मालुवा िवय।
सो @ लवती हुरा हुरं, फलिम�छंव वन2�म वानरो॥

४००.‘‘यं एसा सहते जDमी, तMहा लोके िवसि�का।
सोका त�स पव�2
त, अिभव>ंव बीरणं॥

४०१.‘‘यो चतें सहते जQDम, तMहं लोके दरु� चयं।
सोका तDहा पपत2
त, उदिब
दवू पो3खरा॥

४०२.‘‘तं वो वदािम भ^ं वो, याव
ते�थ समागता।
तMहाय मूलं खणथ, उसीर�थोव बीरणं।
मा वो नळंव सोतोव, मारो भ2J ज पुन@पुनं॥

४०३.‘‘करोथ बुHवचनं, खणो वो मा उप� चगा।
खणातीता िह सोच2
त, िनरय2Dह सम2@पता॥

४०४.‘‘पमादो रजो पमादो, पमादानुपिततो रजो।
अ@पमादेन िव. जाय, अ6बहे स_ लम�नो’’ित॥ –

इमािह छिह गाथािह धDमं देसेित।

त�थ मनुज�साित स��स। पमCचािरनोित सितवो�सBगल3खणेन पमादेन पम�चािर�स, नेव झानं, न िवप�सना, 
न मBगफलािन व�2
त। यथा पन R3ख ंसंिस6ब
ती पिरयोन
ध
ती त�स िवनासाय मालुवा लता व�ित, एवम�स छ bारािन 
िन�साय \पादीसु पुन@पुनं उ@प. जमाना तMहा व�ित। व�मानाव यथा मालुवा लता अ�नो अप�सयभूतं R3खं 
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अ�झो�थिर�वा पातेित, एवं त�हाविसकं पु�गलं अपाये िनपातेित। सो � लवतीित सो त�हाविसको पु�गलो अपरापरं 
भवाभवे उ� लवित धावित। यथा !क? फलिम�छंव वन��म वानरो यथा #$खफलं इ(छ*तो वानरो वन+,म धाव*तो 
#$ख,स एकं साखं ग�हाित, तं मु./ च�वा अ/ ञ ंग�हाित, तं मु./ च�वा अ/ ञ.*त ‘‘साख ंअलिभ�वा िनिस* नो’’ित 
व45बतं नाप� जित; एवमेव त�हाविसको पु�गलो हुरा हुरं धाव*तो ‘‘आर:मणं अलिभ�वा त�हाय अ�पव!4 प4ो’’ित 
व45बतं नाप� जित।

य.*त यं पु�गलं। एसा लामकभावेन ज�मी िवसाहारताय िवसमूलताय िवसफलताय िवसपिरभोगताय =पादीसु 
िवस4ताय आस4ताय च िवसि�काित स@ं गता छAािरका त�हा सहते अिभभवित त,स पु�गल,स। यथा नाम वने 
पुन�पुनं व,स*ते देवे अिभवBं बीरणं बीरणितणं वCित, एवं वDमूलका सोका अिभवC.*त वु!E आप� ज*तीित अ�थो।

यो चेतं…पे॰… दुर� चय.*त यो पन पु�गलो एवं वु4�पकारं अित$ किमतुं पजिहतुं द$ु करताय दरु( चयं त�हं सहते
अिभभवित, त:हा पु�गला वDमूलका सोका पपत.*त। यथा नाम पो$खरे पदमुप4े पिततं उदिब*द ुन पितBाित, एवं न 
पितBह*तीित अ�थो।

तं वो वदामीित तेन कारणेन अहं तु:हे वदािम। भ$ं वोित भFं तु:हाकं होतु, मा त�हं अनुव4पु�गलो िवय िवभवं 
अन�थं पापुणाथाित अ�थो। याव%ते&थ समागताित इम+,म ठाने य4का स.* नपितता, त4का। !क वदसीित च?े त)हाय 
मूल ंखणथ इिम,सा छAािरकत�हाय मूलं कारणं अिव� जािदिकलेस�गहनं अरह4म�गञाणकुदालेन खणथ समु.(छ*दथ। 
!क िवयाित? उसीर&थोव बीरणं यथा उसीरेन अ.�थको पुिरसो मह*तेन कुदालेन बीरणापरनामं उसीरं नाम ितणं खणित, 
एवम,स मूलं खणथाित अ�थो। मा वो नळंव सोतोव, मारो भ�/ ज पुन�पुन.*त तु:हे नदीतीरे जातं नळं महावेगने 
आगतो नदीसोतो िवय िकलेसमारो म( चुमारो देवपु4मारो च पुन�पुनं मा भ/ जीित अ�थो।

त,मा करोथ बु0वचनं ‘‘झायथ, िभ$खवे, मा पमाद�था’’ितआिदना (म॰ िन॰ १.२१५) वु4ं बुE,स भगवतो वचनं 
करोथ, यथानुिसBं पिटपि4या स:पादेथ। खणो वो मा उप� चगाित यो िह बुEवचनं न करोित, तं पु�गलं अयं 
बुEु�पाद$खणो पित=पदेसवासे उ�पि4$खणो स:मिदिBया पिटलE$खणो छ* नं आयतनानं अवेकQ ल$खणोित स5बोिप 
खणो अित$ कमित, सो खणो मा तु:हे अित$ कमतु। खणातीताित ये िह तं खणं अतीता, ये वा पु�गले सो खणो अतीतो, 
ते िनरय��ह सम��पता त�थ िन5ब4ा िचरकालं सोच.*त।

पमादो रजोित =पादीसु आर:मणेसु सितवो,स�गल$खणो पमादो, संिकलेससभाव4ा रागरजािदिम,सताय च 
रजो। पमादानुपिततो रजोित यो िह कोिच रजो नाम रागािदको, सो स5बो पमादानुपिततो पमादवसेनेव उ�प� जित। 
अ�पमादेनाित अ�पम� जनेन अ�पमादपिटपि4या। िव2 जायाित अ�गम�गिव� जाय। अ3बहे स4 लम�नोित अ4नो 
हदयिन.,सतं रागािदसQ लं उEरेRय समूहनेRयाित।

मालु$यपु4�थेरगाथाव�णना िनिBता।

६. स�पदास&थेरगाथाव)णना

प)णवीसतीितआिदका आय,मतो स�पदास�थेर,स गाथा। का उ�पि4? अय.:प पुिरमबुEेसु कतािधकारो त�थ 
त�थ भवे िववDSपिन,सयं कुसलं उपिचिन�वा इम+,म बुEु�पादे किपलव�थु+,म सुEोदनमहाराज,स पुरोिहतपु4ो हु�वा 
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िन5बि4, त,स स�पदासोित नामं अहोिस। सो वय�प4ो स�थु ञाितसमागमे पिटलEसEो प5बिज�वा 
िकलेसािभभवेन चतेोसमा!ध अलभ*तो TUचिरयं चिर�वा संवेगजातो प(छा स�थं आहर*तो योिनसो मनिसकारं वCे�वा 
अरह4ं पापुिण�वा अ/ ञ ं5याकरो*तो –

४०५.‘‘प�णवीसित व,सािन, यतो प5बिजतो अहं।
अ(छरासWातम4.:प, चतेोस.*तमन�झग॥ं

४०६.‘‘अलEा िच4,सेक�गं, कामरागेन अिDतो।
बाहा प�गRह क*द*तो, िवहारा उपिन$ख!म॥

४०७.‘‘स�थं वा आहिर,सािम, को अ�थो जीिवतेन मे।
कथ./ह िस$खं प( च$खं, कालं कु5बेथ मािदसो॥

४०८.‘‘तदाहं खुरमादाय, म/ चक.:ह उपािव!स।
पिरनीतो खुरो आिस, धम!न छे4ुम4नो॥

४०९.‘‘ततो मे मनसीकारो, योिनसो उदप� जथ।
आदीनवो पातुरहु, िन.5बदा समितBथ॥

४१०.‘‘ततो िच4ं िवमु.( च मे, प,स ध:मसुध:मतं।
ित,सो िव� जा अनु�प4ा, कतं बुE,स सासन’’.*त॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ प)णवीसितव�सािन, यतो प3बिजतो अह.*त यतो पBाय अहं प5बिजतो तािनमािन प�णवीसितव,सािन। 
अ�छरास>ातम���प, चेतोस�%तमन2झग.*त सोहं ए4कं कालं TUचिरयं चर*तो अ(छरासWातम4.:प 
अYZ िलफोटनम4.:प खणं चतेोस+*त चतेसो समाधानं न ल!भ।

एवं पन अलEा िच4,सेक�गतं, त�थ कारणमाह ‘‘कामरागेन अिAतो’’ित। त�थ अिAतोित पीिळतो, अिभभूतोित 
अ�थो। बाहा पBगCह क%द%तोित ‘‘इदिमध अितिवय अयु4ं व4ित, यदाहं िनRयािनके सासने प5बिज�वा अ4ानं 
िकलेसप[तो उEिरतुं न स$ कोमी’’ित उEंमुखो बाहा प�गRह क*दमानो। िवहारा उपिनDखिम.*त वसनकिवहारतो बिह 
िन$ख*तो।

येनािध�पायेन िन$ख*तो, तं द,सेतुं ‘‘स&थं वा आहिर�सामी’’ितआिद वु4ं। त�थ स&थं वा आहिर�सामीित वा-
सFो िवक�पन�थो। तेन ‘‘#$खा वा पपित,सािम, उ5ब.*ध�वा वा मिर,सामी’’ितआिदके मरण�पकारे सY�हाित। 
िसDख.*त अिधसीलिस$खं। प� चDख.*त प( चािच$ख*तो पिर( चज*तो। ‘‘प( च$खा’’ितिप पािळ, प( च$खायाित 
अ�थो। काल.*त मरणं। कथ./ह नाम मािदसो िस$खाप( च$खानेन कालं करेRयाित अ�थो। िस$खाप( च$खान./ह 
अिरय,स िवनये मरणं नाम। यथाह भगवा – ‘‘मरण/हेतं, िभ$खवे, यो िस$खं प( च$खाय हीनायाव4ती’’ित (म॰ िन॰ 
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३.६३)। ‘‘िस$ख ंप( च$खा’’ित पन पाठे कथ./ह नाम मािदसो िस$खं प( च$खाय कालं करेRय, िस$खासमYी एव 
पन हु�वा कालं करेRय? त,मा स�थं वा आहिर,सािम, को अ�थो जीिवतेन मेित योजना।

तदाह.*त यदा िकलेसािभभवेन समणध:मं कातुं असम�थताय जीिवते िन.5ब*द*तो तदा। खुर.*त िनिसतखुरं, 
खुरसिदसं वा स�थकं। म/ चक��ह उपािविस.*त परेसं िनवारणभयेन ओवरकं पिविस�वा म/ चके िनसी!द। पिरनीतोित 
उपनीतो, गले ठिपतोित अिध�पायो। धमिन.*त ‘‘क�ठे धम!न, क�ठधम!न गलवलय’’.*तिप वद.*त। छे�ु.*त िछ.*दतुं।

ततो मे मनसीकारो, योिनसो उदप2 जथाित ‘‘यदाहं मिर,सामी’’ित क�ठे धम!न िछ.*दतुं खुरं उपने!स, ततो परं 
‘‘अरोगं नु खो मे सील’’.*त प( चवे$ख*त,स अ$ख�डं अ.(छFं सुपिरसुEं सीलं िद,वा पीित उ�प.� ज, पीितमन,स कायो 
प,स.:भ, प,सEकाय,स िनरािमसं सुखं अनुभव*त,स िच4,स समािहतताय िवप,सनावसेन योिनसो मनिसकारो 
उ�प.� ज। अथ वा ततोित क�ठे खुर,स उपनयतो वणे जाते उ�प* नं वेदनं िव$ख:भे*तो िवप,सनाय वसेन 
योिनसोमनिसकारो उ�प.� ज। इदािन ततो परं म�गफलप( चवे$खणञाणं उ�प* नभावं द,सेतुं ‘‘आदीनवो पातुरहू’’ितआिद 
वु4ं। तं हेBा वु4�थमेव।

स�पदास�थेरगाथाव�णना िनिBता।

७. काितयान&थेरगाथाव)णना

उHेहीितआिदका आय,मतो काितयान�थेर,स गाथा। का उ�पि4? अय.:प पुिरमबुEेसु कतािधकारो त�थ त�थ भवे 
पु/ ञािन उपिचिन�वा इम+,म बुEु�पादे साव.�थयं अ/ ञतर,स कोिसयगो4,स TाUण,स पु4ो हु�वा िन5ब4ो, 
मातुगो4वसेन पन काितयानोित लEनामो वय�प4ो साम/ ञकािन�थेर,स िगिहसहायो थेरं िद,वा प5बिजतो समणध:मं 
करो*तो र!4 ‘‘िनFािभभवं िवनोदे,सामी’’ित च[मं आ#िह। सो च[म*तो िनFाय अिभभूतो पचलायमानो पिरपित�वा 
त�थेव अन*तरिहताय भूिमया िनप.� ज, स�था त,स तं पव!4 िद,वा सयं त�थ ग*�वा आकासे ठ�वा ‘‘काितयाना’’ित 
स/ ञं अदािस। सो स�थारं िद,वा उBिह�वा व.*द�वा संवेगजातो अBािस। अथ,स स�था ध:मं देसे*तो –

४११.‘‘उBेिह िनसीद काितयान, मा िनFाबहुलो अहु जागर,सु।
मा तं अलसं पम4ब*धु, कूटेनेव िजनातु म( चुराजा॥

४१२.‘‘सेRयथािप महासमुFवेगो, एवं जाितजराित व4ते तं।
सो करोिह सुदीपम4नो �वं, न िह ताणं तव िव� जतेव अ/ ञं॥

४१३.‘‘स�था िह िवजेिस म�गमेतं, सYा जाितजराभया अतीतं।
पु5बापरर4म�पम4ो, अनुयु/ ज,सु दaहं करोिह योग॥ं

४१४.‘‘पुिरमािन पमु/ च ब*धनािन, सWािटखुरमु�डिभ$खभोजी।
मा िखbारित/ च मा िनFं, अनुयु./ ज�थ झाय काितयान॥

४१५.‘‘झायािह िजनािह काितयान, योग$खमेपथेसु कोिवदोिस।
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प�पुRय अनु4रं िवसु!E, पिरिन5बािहिस वािरनाव जोित॥

४१६.‘‘प� जोतकरो पिर4रंसो, वातेन िवन:यते लताव।
एव.:प तुवं अनािदयानो, मारं इ*दसगो4 िनEुनािह।
सो वेदियतासु वीतरागो, कालं क@ इधेव सीितभूतो’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ उHेहीित िनFपूगमनतो उBह*तो उBानवीिरयं करोिह। य,मा िनप� जा नाम कोस� जप.$खया, त,मा मा सिय। 
िनसीदाित पQ ल[ं आभुिज�वा उजु ंकायं पिणधाय पिरमुखं स!त उपBपे�वा िनसीद। काितयानाित तं नामेन आलपित। 
मा िन$ाबहुलो अहूित िनFाबहुलो िनFािभभूतो मा अहु। जागर�सूित जागर, जागिरयमनुयु4ो होिह। मा तं अलस.*त 
जागिरयं अननुयु/ ज*तं तं अलसं कुसीतं पम4ब*धु म( चुराजा कूटेनेव अFहुनेन िवय नेसादो िमगं वा प+$ख वा जरारोगेिह 
मा िजनातु मा अिभभवतु, मा अ�झो�थरतूित अ�थो।

सेCयथापीित सेRयथा अिप। महासमु$वेगोित महासमुF,स ऊिमवेगो। एव.*त यथा नाम महासमुFऊिमवेगो 
उप=पिर उBह*तो तं अिभ$ किमतुं अस$ को*तं पुिरसं अिभभवित, एवं जाित जरा च कोस� जािभभूतं तं अितव�ते
उप=पिर अ�झो�थरित। सो करोहीित सो �वं, काितयान, चतूिह ओघेिह अन�झो�थरणीयं अरह4फलस@ातं सुदीपं 
अ�नो करोिह अ4नो स*ताने उ�पादेिह। न िह ताणं तव िव2 जतेव अ/ ञ.*त हीित हेतुअ�थे िनपातो। य,मा ततो 
अ�गफलतो अ/ ञ ंतव ताणं नाम इध वा हुरं वा न उपल5भित, त,मा तं अरह4स@ातं सुदीप ंकरोहीित।

स&था िह िवजेिस मBगमेत.*त यं साधेतुं अिवसह*ता यतो परािजता पुथू अ/ ञित.�थया, तदेतं त,स सुदीप,स 
कारणभूतं प/ चिवधसYतो जाितआिदभयतो च अतीतं अिरयम�गं देवपु4मारािदके अिभभिव�वा तुRहं स�था िवजिेस 
साधेिस। य,मा स�थु स*तकं नाम सावकेन अिधग*त5बं न िव,स� जेत5बं, त,मा त,स अिधगमाय पु5बर4ापरर4ं 
पुिरमयामं प.(छमयाम/ च, अ�पम�ो सतो स:पजानो हु�वा अनुयु/ ज योगं भावनं दaह/ च करोिह।

पुिरमािन पमु/ च ब%धनानीित पुिरमकािन िगिहकाले आबEािन िगिहब*धनािन कामगुणब*धनािन पमु/ च
िव,स� जिेह, त�थ अनपे$खो होिह। स>ािटखुरमु)डिभDखभोजीित सWािटधारी खुरेन कतिसरमु�डो िभ$खाहारभोजी, 
ितिवध:पेतं पुिरमब*धनपमो$ख,स िखbारितिनFाननुयोग,स च कारणवचनं। य,मा �वं सWािटपा#तो मु�डो िभ$खाहारो 
जीवित, त,मा ते कामसुखानुयोगो िखbारितिनFानुयोगो च न यु4ोित ततो पुिरमािन पमु/ च ब*धनािन िखbार!त िनF/ च
मानुयु./ ज�थाित योजना। झायाित झाय,सु आर:मणूपिन�झानं अनुयु/ ज।

तं पन अनुयु/ ज*तो येन झानेन झायतो िकलेसा स5बसो िजता हो.*त, तं ल$खणूपिन�झानं अनुयु/ जाित द,से*तो 
‘‘झायािह िजनाही’’ित आह। योगDखेमपथेसु कोिवदोसीित चतूिह योगिेह खमे,स िन5बान,स पथभूतेसु 
बोिधप.$खयध:मेसु कुसलो छेको अिस, त,मा भावनं उ,सु$ कापे*तो अनु�रं उ4ररिहतं, िवसुO0 िन5बानं अरह4/ च
प�पुCय पापुिण�वा पन �वं पिरिन5बािहिस। वािरनाव जोतीित महता सिललवुिBिनपातेन अ.�गख*धो िवय 
अिरयम�गवुिBिनपातेन पिरिन5बािय,सित।
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प2 जोतकरोित प� जो!त करो पदीपो। पिर�रंसोित खुFक.( चको। िवन�यतेित िवनमीयित अपिनRयित। लतावाित 
व.Q ल िवय। इदं वु4ं होित – यथा विDआिदप( चयवेकQ लेन पिर4रंसो म*दपभो पदीपो अ.�पका लता वा वातेन 
िवधिमRयित िवEंिसRयित, एवं तुव.:प। कोिसयगो4ताय, इ%दसगो�, इ*दसमानगो4ं। मारं त,स वसे अनाव4ना 
अनुपादानतो च अनािदयानो, िन0ुनािह िवधमेिह िवEंसेिह। एवं पन िवEंसमानो सो �वं वेदियतासु स5बासु वेदनासु 
िवगत(छ*दरागो इधेव इम+,मयेव अ4भावे स5बिकलेसदरथपिरळाहाभावेन सीितभूतो िन5बुतो अ4नो पिरिन5बानकालं 
कQ आगमेहीित। एवं स�थारा अनुपािदसेसं िन5बानं पापे�वा देसनाय कताय थेरो देसनावसाने िवप,सनं वCे�वा अरह4ं 
पापुिण। अरह4ं पन प�वा स�थारा देिसतिनयामेनेव इमा गाथा अभािस। ता एव इमा गाथा थेर,स अ/ ञा5याकरण/ च
जाता।

काितयान�थेरगाथाव�णना िनिBता।

८. िमगजाल&थेरगाथाव)णना

सुदेिसतोितआिदका आय,मतो िमगजाल�थेर,स गाथा। का उ�पि4? अय.:प पुिरमबुEेसु कतािधकारो त�थ त�थ 
भवे पु/ ञािन उपिचन*तो इम+,म बुEु�पादे साव.�थयं िवसाखाय महाउपािसकाय पु4ो हु�वा िन5बि4, िमगजालोित,स नामं 
अहोिस। सो िवहारं ग*�वा अिभ�हसो ध:म,सवनेन पिटलEसEो प5बिज�वा िवप,सनं वCे�वा अरह4ं प�वा अ/ ञं
5याकरो*तो –

४१७.‘‘सुदेिसतो च$खुमता, बुEेनािद( चब*धुना।
स5बसंयोजनातीतो, स5बवDिवनासनो॥

४१८.‘‘िनRयािनको उ4रणो, त�हामूलिवसोसनो।
िवसमूलं आघातनं, छे�वा पापिेत िन5बु!त॥

४१९.‘‘अ/ ञाणमूलभेदाय, क:मय*तिवघाटनो।
िव/ ञाणानं पिर�गहे, ञाणविजरिनपातनो॥

४२०.‘‘वेदनानं िव/ ञापनो, उपादान�पमोचनो।
भवं अYारकासंुव, ञाणेन अनुप,सनो॥

४२१.‘‘महारसो सुग:भीरो, जराम( चुिनवारणो।
अिरयो अBिYको म�गो, द$ुखूपसमनो िसवो॥

४२२.‘‘क:मं क:म.*त ञ�वान, िवपाक/ च िवपाकतो।
पिट( चु�प* नध:मानं, यथावालोकद,सनो।
महाखेमYमो स*तो, पिरयोसानभFको’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थ सुदेिसतोित सुBZ देिसतो, वेनेRय�झासयानु=पं िदBध.:मकस:पराियकपरम�थानं याथावतो िवभावनवसेन 
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देिसतोित अ	थो। अथ वा सुदेिसतोित स�मा देिसतो, पवि�िनव�ीनं तदभुयहेतून� च अिवपरीततो पकासनवसेन 
भािसतो �वा यातोित अ	थो। च	खुमताित मंसच!खु, िद#बच!खु, प� ञाच!खु, बु&च!खु, सम'तच!खूित इमेिह 
प� चिह च!खूिह च!खुमता। बु�ेनाित स#ब� ञुबु&ेन। आिद� चब�धुनाित आिद* चगो�ेन। दिुवधो िह लोके खि�यवंसो 
– आिद* चवंसो, सोमवंसोित। त	थ आिद* चवंसो, ओ! काकराजवंसोित जािनत#बं। ततो स� जातताय सािकया 
आिद* चगो�ाित भगवा ‘‘आिद* चब'धू’’ित वु* चित। अथ वा आिद* च�स ब'धूितिप भगवा आिद* चब'धु, �वायम	थो 
हे3ा वु�ोयेव। कामरागसंयोजनादीनं स#बेसं संयोजनानं समित! कमनभावतो स�बसंयोजनातीतो ततो एव 
िकलेसक�मिवपाकव5ानं िवनासनतो िव&ंसनतो स�बव�िवनासनो, संसारचारकतो िन6यानतो िन�यािनको,
संसारमहोघतो समु�रण3ेन उ रणो, कामत9हादीनं स#बत9हानं मूलं अिव: ज ंअयोिनसो मनिसकार� च िवसोसेित 
सु!खापतेीित त#हामूलिवसोसनो, ित9ण;�प वेदानं स�पिटवेध�स िव&ंसनतो िवस�स द!ुख�स कारण�ा िवसमूल,ं
स�ानं #यसनु=पि�3ानताय आघातनं क�मं िकलेसं वा छे)वा समु;*छ;'द	वा िन�बु*त िन#बानं पापेित।

अ� ञाण�स मूलं अयोिनसो मनिसकारो आसवा च ‘‘आसवसमुदया अिव: जासमुदयो’’ित (म॰ िन॰ १.१०३) िह 
वु�ं, त�स भेदाय विजFपमञाणेन िभ'दन	थाय। अथ वा ‘‘अिव: जाप* चया सGारा’’ितआिदवचनतो (िवभ॰ २२५-
२२६; सं॰ िन॰ २.१) अ� ञाणं मूलं एत�साित अ� ञाणमूलं, भवच! कं, त�स मMगञाणविजरेन पदालन	थं देिसतोित 
स�ब'धो। क,मय�तिवघाटनोित क�मघिटत�स अ�भावय'त�स िव&ंसनो। िव. ञाणानं पिर1गहेित कामभवादीसु 
यथासकक�मुना िव� ञाणMगहणे उपि3तेित वचनसेसो। त	थ त	थ िह भवे पिटस;'धया गिहताय 
तंतंभविन;�सतिव� ञाणािनिप गिहतानेव हो;'त। ञाणविजरिनपातनोित ञाणविजर�स िनपातो, ञाणविजरं िनपाते	वा 
तेसं पदालेता। लोकु�रध�मो िह उ=प: जमानो स�मभवादीसु उ=प: जनारहािन िव� ञाणािन िभ'द�मेव उ=प: जतीित।

वेदनानं िव. ञापनोित सुखादीनं ित�स' नं वेदनानं यथा! कमं द!ुखसO लािन* चवसेन याथावतो पवेदको। 
उपादान3पमोचनोित कामुपादानादीिह चतूिहिप उपादानेिह िच�स'तान�स िवमोचको। भवं अ5ारकासंुव, ञाणेन 
अनुप6सनोित कामभवािदनविवध;�प भवं एकादसिह अMगीिह आिद�भावतो सािधकपोिरसं अPारकासंु िवय 
मMगञाणेन अनुप* च!खतो द�सेता।

स'तपणीतभावतो अिति�कर3ेन महारसो पिर� ञािदवसेन वा महािक* चताय साम� ञफलवसेन महास�पि�ताय च 
महारसो, अनुपिचतस�भारेिह दरुवगाहताय अल#भने6यपित3ताय च सु78 ग,भीरो जराम� चुिनवारणो, आयRत 
भवािभिन=फि�या िनव�नेन जराय म* चुनो च पिटसेधको। इदािन यथावु�गुणिवसेसयु�ं ध�मं सFपतो द�से'तो ‘‘अिरयो 
अ7ि5को’’ित व	वा पुनिप त�स कितपये गुणे िवभावेतुं ‘‘दु	खूपसमनो िसवो’’ितआिदमाह। त�स	थो – पिरसु&3ेन 
अिरयो, स�मािदि3आिदअ3ध�मसमोधानताय अ7ि5को, िन#बानगवेसन3ेन म1गो सकलव5द!ुखवूपसमन3ेन 
दु	खवूपसमनो, खेम3ेन िसवो।

यथा इतो बािहरकसमये अस�मास�बु&पवेिदत�ा क�मिवपाको िवपO लासो िसयाित एवं अिवपO लासे	वा 
पिट� चु3प� नध,मानं पिट* चसमु=प' नेसु ध�मेसु क�मं क�म;'त िवपाक� च िवपाकतो ञ	वान पु#बभागञाणेन जाननहेतु 
स�सतु*छेदMगाहानं िवधमनेन याथावतो आलोकद�सनो त! कर�स लोकु�रञाणालोक�स द�सनो। केनिच क;� च
कदािचिप अनुपSतु�ा महाखमंे िन#बानं ग*छित स�े गमेित चाित महाखेम5मो, स#बिकलेसदरथपिरळाहवूपसमनतो 
स�तो, अकु=पाय चतेोिवमुि�या अनुपािदसेसाय च िन#बानधातुया पापनेन पिरयोसानभ;को सुदेिसतो च!खुमताित 
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योजना।

एवं थेरो नानानयेिह अिरयध�मं पसंस'तो त�स ध�म�स अ�ना अिधगतभावं अ� ञापदेसेन पकासेिस।

िमगजाल	थेरगाथाव9णना िनि3ता।

९. पुरोिहतपु जे�त)थेरगाथाव#णना

जाितमदेन म ोह;'तआिदका आय�मतो जे'त	थेर�स गाथा। का उ=पि�? अय;�प पुिरमबु&ेसु कतािधकारो त	थ 
त	थ भवे पु� ञािन उपिचिन	वा इमV�म बु&ु=पादे साव;	थयं कोसलर� ञो पुरोिहत�स पु�ो हु	वा िन#बि�, त�स जे�तोित 
नामं अहोिस। सो वय=प�ो जाितमदेन भोगइ�सिरयFपमदेन च म�ो अ� ञ ेहीळे'तो गW3ािनयान;�प अपिचRत अकरो'तो 
मानथ&ो िवचरित। सो एकिदवसं स	थारं महितया पिरसाय पिरवुतं ध�मं देसे'तं िद�वा उपसXम'तो ‘‘सच ेमं समणो 
गोतमो पठमं आलिप�सित, अह;�प आलिप�सािम; नो च,े नालिप�सामी’’ित िच�ं उ=पादे	वा उपसXिम	वा िठतो भगवित 
पठमं अनालप'ते सय;�प मानेन अनालिप	वा गमनाकारं द�सेिस। तं भगवा –

‘‘न मानं Zा[ण साधु, अ;	थक�सीध Zा[ण।
येन अ	थेन आग;*छ, तमेवमनुब\हये’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.२०१) –

गाथाय अ:झभािस। सो ‘‘िच�ं मे समणो गोतमो जानाती’’ित अिभ=पस' नो भगवतो पादेसु िसरसा िनपित	वा 
परमिनप* चाकारं क	वा –

‘‘केसु न मानं कियराथ, केसु च�स सगारवो।
!य�स अपिचता अ�सु, !य�सु साधु सुपूिजता’’ित॥ –

पु;*छ। त�स भगवा –

‘‘मातिर िपतिर चािप, अथो जे3;�ह भातिर।
आचिरये चतु	थ;�ह, समणZा[णेसु च॥

‘‘तेसु न मानं कियराथ, तेसु अ�स सगारवो।
!य�स अपिचता अ�सु, 	य�सु साधु सुपूिजता॥

‘‘अरह'ते सीितभूते, कतिक* च ेअनासवे।
िनह* च मानं अ	थ&ो, ते नम�से अनु�रे’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.२०१) –

प�हं िव�स: ज'ेतो ध�मं देसेिस। सो ताय देसनाय सोताप' नो हु	वा प#बिज	वा िवप�सनाय क�मं करो'तो अरह�ं प	वा 
अ�नो पिटपि�िक�नमुखेन अ� ञ ं#याकरो'तो –

४२३.‘‘जाितमदेन म�ोहं, भोगइ�सिरयेन च।
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स9ठानव9णFपेन, मदम�ो अचािरहं॥

४२४.‘‘ना�नो समकं क;� च, अितरेक� च म;� ञसं।
अितमानहतो बालो, प	थ&ो उ;�सत&जो॥

४२५.‘‘मातरं िपतर� चािप, अ� ञिेप गWस�मते।
न क;� च अिभवादेRस, मान	थ&ो अनादरो॥

४२६.‘‘िद�वा िवनायकं अMग,ं सारथीनं वW�मं।
तप'तिमव आिद* च,ं िभ!खुस_पुर!खतं॥

४२७.‘‘मानं मद� च छ`े	वा, िव=पस' नेन चतेसा।
िसरसा अिभवादेRस, स#बस�ानमु�मं॥

४२८.‘‘अितमानो च ओमानो, पहीना सुसमूहता।
अ;�ममानो समु;*छ' नो, स#बे मानिवधा हता’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त	थ जाितमदेन म ोह;'त अहं उिद* च ेZा[णकुले िन#ब�ो, ‘‘न मािदसो उभतो सुजातो अ� ञो अ	थी’’ित 
कुलमानेन म�ो मानथ&ो अचािर;'त योजना। भोगइ6सिरयेन चाित िवभवेन आिधप* चने च हेतुभूतेन भोगस�पद� च
इ�सिरयस�पद� च पिट* च उ=प' नमदेन म�ो अहं अचािर;'त योजना। स#ठानव#णHपेनाित स9ठानं 
आरोहपिरणाहस�पि�, व9णो ओदातसामतािदछिवस�पि�, Fपं अPप* चPसोभा। इधािप वु�नयेन योजना वेिदत#बा। 
मदम ोित वु�=पकारतो अ� ञेनिप मदेन म�ो।

ना नो समकं क. चीित अ�नो समकं सिदसं जाितआदीिह समानं अितरेकं वा क;� च न म;� ञसं न मV� ञ, मया 
समान;�प न मV� ञ, कुतो अिधक;'त अिध=पायो। अितमानहतो बालोित बालो अहं ततो बालभावतो अितमानेन 
खतूपहतकुसलाचारो, ततो एव प)थ�ो उI6सत�जो थ�भवसेन गFन;�प िनप* चकार�स अकरणतो भुसं थ&ो 
अनोनमनथ&जातो उ;�सतमान&जो।

वु�मेव	थं पाकटतरं कातुं ‘‘मातर’’;'तआिद वु�ं। त	थ अ. ञेित जे3भातुआिदके, समणZा[णे च। गJस,मतेित 
गFित स�मते गW3ािनये। अनादरोित आदररिहतो।

िद6वा िवनायकं अ1ग;'त एवं मानथ&ो हु	वा िवचर'तो िद3ध;�मकस�पराियकपरम	थेिह वेने6यानं िवनयनतो 
सय�भुताय नायकभावतो च िवनायकं। सदेवके लोके सीलािदगुणेिह से3भावतो अMग।ं पुिरसद�मानं अ* च'तताय दमनतो 
सारथीनं वJ मं, अितिवय उ�मं #याम=पभािदओभासेन आिद* चिमव तप�तं, ओभास'तं िभ!खुस_पुर!खतं ध�मं 
देसे'तं स#बस�ानं उ�मं स	थारं िद�वा बु&ानुभावेन स'त;: जतो ‘‘अहमेव से3ो, अ� ञे हीना’’ित पव�मानं 
भोगमदािदमद� च छKे)वा पहाय िव=पस' नेन चतेसा िसरसा अिभवादेिस;'त योजना। कथं पनायं मानथ&ो समानो स	थु 
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द�सनम�ेन मानं पहासीित? न खो पनेतं एवं द3#बं। स	थु द�सनम�ेन मानं न पहािस ‘‘न मानं, Zा[ण, 
साधू’’ितआिदकाय पन देसनाय मानं पहािस। तं स'धाय वु�ं ‘‘मानं मद� च छ`े	वा, िव=पस' नेन चतेसा। िसरसा 
अिभवादेिस’’;'त। िव3पस� नेन चेतसाित च इ	थ�भूतल!खणे करणवचनं द3#बं।

‘‘अहमेव से3ो’’ित पव�ो मानो अितमानो। ‘‘इमे पन िनहीना’’ित अ� ञे हीनतो दह'त�स मानो ‘‘ओमानो’’ित 
वद;'त। ‘‘से6योहम�मी’’ित पन अ� ञ ंअित! किम	वा अ�ानं से6यतो दह'त�स पव�ो से6यमानो अितमानो। 
‘‘हीनोहम�मी’’ित पव�ो हीनमानो ओमानो। पहीना सुसमूहताित हेि3ममMगेिह पहीना हु	वा अMगमMगने सु3a 
समुMघािटता। अI6ममानोित ‘‘एसोहम�मी’’ित ख'धे ‘‘अह’’;'त गहणवसेन पव�मानो। स�बेित न केवलं 
अितमानओमानअ;�ममाना एव, अथ खो से6य�स से6यमानादयो नविवधा अ'तरभेदेन अनेकिवधा च स#बे मानिवधा 
मानको3ासा हता अMगमMगेन समुMघािटताित।

पुरोिहतपु�ज'ेत	थेरगाथाव9णना िनि3ता।

१०. सुमन)थेरगाथाव#णना

यदा नवो प�बिजतोितआिदका आय�मतो सुमन	थेर�स गाथा। का उ=पि�? अय;�प पुिरमबु&ेसु कतािधकारो त	थ 
त	थ भवे पु� ञािन उपिचन'तो िसिख�स भगवतो काले मालाकारकुले िन#बि�	वा िव� ञुतं प�ो एकिदवसं िसRख भगव'तं 
प;�स	वा पस' नमानसो सुमनपु=फेिह पूज ंअकािस। सो तेन पु� ञक�मेन देवमनु�सेसु संसर'तो इमV�म बु&ु=पादे 
अ� ञतर�स उपासक�स गेहे पिटसV'ध ग;9ह। सो च उपासको आय�मतो अनुW&	थेर�स उप3ाको अहोिस। त�स च 
ततो पु#बे जाताजाता दारका मRरसु। तेन सो ‘‘सचाहं इदािन एकं पु�ं लिभ�सािम, अ6य�स अनुW&	थेर�स स;'तके 
प#बाज�ेसामी’’ित िच�ं उ=पादेिस। सो च दसमास* चयेन जातो अरोगोयेव हु	वा अनु! कमेन वbे'तो स�व;�सको अहोिस, 
तं िपता थेर�स स;'तके प#बाजेिस। सो प#बिज	वा ततो पिरप! कञाण�ा िवप�सनाय क�मं करो'तो निचर�सेव 
छळिभ� ञो हु	वा थेरं उप3ह'तो ‘‘पानीयं आहिर�सामी’’ित घटं आदाय इि&या अनोत�दहं अगमािस। अथेको 
िम*छािदि3को नागराजा अनोत�दहं पिट*छादे'तो स�!ख�ुं भोगने पिर;!खिप	वा उपिर मह'तं फणं क	वा सुमन�स 
पानीयं गहेतुं ओकासं न देित। सुमनो गWळFप ंगहे	वा तं नागराज ंअिभभिव	वा पानीयं गहे	वा थेर�स वसन3ानं उिS�स 
आकासेन ग*छित। तं स	था जेतवने िनिस' नो तथा ग*छ'तं िद�वा ध�मसेनापRत आम'ते	वा, ‘‘सािरपु�, इमं 
प�सा’’ितआिदना चतूिह गाथािह त�स गुणे अभािस। अथ सुमन	थेरो –

४२९.‘‘यदा नवो प#बिजतो, जाितया स�व;�सको।
इि&या अिभभो	वान, प' निग'दं मिहि&कं॥

४३०.‘‘उप:झाय�स उदकं, अनोत�ा महासरा।
आहरािम ततो िद�वा, मं स	था एतदZिव॥

४३१.‘‘सािरपु� इमं प�स, आग*छ'तं कुमारकं।
उदककु�भमादाय, अ:झ�ं सुसमािहतं॥
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४३२.‘‘पासािदकेन व�ेन, कOयाणइिरयापथो।
सामणेरोनुW&�स, इि&या च िवसारदो॥

४३३.‘‘आजानीयेन आज� ञो, साधुना साधुकािरतो।
िवनीतो अनुW&ेन, कतिक* चने िस;!खतो॥

४३४.‘‘सो प	वा परमं सV'त, स;*छक	वा अकु=पतं।
सामणेरो स सुमनो, मा मं ज� ञाित इ*छती’’ित॥ –

अ� ञा#याकरणवसेन छ गाथा अभािस।

त	थ आिदतो cे गाथा सुमन	थेरेनेव भािसता, इतरा चत�सो तं पसंस'तेन स	थारा भािसता। ता स#बा एक:झं क	वा 
सुमन	थेरो प*छा अ� ञा#याकरणवसेन अभािस। त	थ प� निग�द;'त नागराज।ं ततोित त	थ, यदा नवो प#बिजतो जाितया 
स�व;�सको इि&बलेन मिहि&कं नागराज ंअिभभिव	वा अनोत�दहतो उप:झाय�स पानीयं आहरािम, तV�म कालेित 
अ	थो।

मं उिS�स म6हं स	था एतदZिव, तं द�से'तो, ‘‘सािरपु , इमं प6सा’’ितआिदमाह। अPझ ं सुसमािहत;'त 
िवसय:झ�भूतेन अMगफलसमािधना सु3a समािहतं।

पासािदकेन व ेनाित प�स'तानं पसादावहेन आचारव�ेन, करण	थे इदं करणवचनं। कRयाणइिरयापथोित 
स�प;' निरयापथो। पासािदकेन व�ेनाित वा इ	थ�भूतल!खणे करणवचनं। समण�स भावो साम9यं, साम� ञ;'त अ	थो। 
तद	थं ईरित पव�तीित सामणेरो, समणुSेसो। इि�या च िवसारदोित इि&य;�प #य�ो सुकुसलो। आजानीयेनाित 
पुिरसाजानीयेन। अ�िहतपरिहतानं साधनतो साधुना कतिक* चने अनुW&ेन साधु उभयिहतसाधको, सु3a वा आज� ञो
कािरतो दिमतो। अMगिव: जाय िवनीतो असे!खभावापादनेन िसI	खतो िस!खािपतोित अ	थो।

सो सामणेरो सुमनो परमं सS�त िन#बानं प)वा अMगमMगािधगमेन अिधग'	वा सI�छक)वा अ�प* च!खं क	वा 
अकु3पतं अरह�फलं अ;=प*छभाव�स परमु! कंसगत�ा मा मं ज. ञाित मं ‘‘अयं खीणासवो’’ित वा ‘‘छळिभ� ञो’’ित 
वा कोिचिप मा जाने6याित इ�छित अिभकGतीित।

सुमन	थेरगाथाव9णना िनि3ता।

११. �हातकमुिन)थेरगाथाव#णना

वातरोगािभनीतोितआिदका आय�मतो 'हातकमुिन�स गाथा। का उ=पि�? अय;�प पुिरमबु&ेसु कतािधकारो त	थ 
त	थ भवे पु� ञािन उपिचिन	वा इमV�म बु&ु=पादे राजगहे Zा[णकुले िन#बि�	वा वय=प�ो िव: जा3ानादीसु िन=फR� गतो 
'हातकल!खणयोगने �हातकोित प� ञािय	थ। सो तापसप#ब: ज ंप#बिज	वा राजगह�स ितयोजन=पमाणे ठाने 
अर� ञायतने नीवारेिह याप'ेतो अVMग पिरचारयमानो वसित। त�स स	था घटे िवय पदीप ंहदय#भ'तरे प: जल'तं 
अरह�ूपिन�सयं िद�वा अ�समपदं अगमािस। सो भगव'तं िद�वा ह3तु3ो अ�नो उपक=पनिनयामेन आहारं उपनेिस। तं 
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भगवा पिरभु
� ज। एवं तयो िदवसे द�वा चतु�थिदवसे ‘‘भगवा तु�हे परमसुखुमाला, कथं इिमना आहारेन यापेथा’’ित 
आह। त%स स�था अिरयस'तोसगुणं पकासे'तो ध�मं देसेिस। तापसो तं सु�वा सोताप' नो हु�वा प*बिज�वा अरह,ं 
पापुिण। भगवा तं अरह,े पित-पे�वा गतो। सो पन त�थेव िवहर'तो अपरभागे वाताबाधेन उप/तुो अहोिस। स�था त�थ 
ग'�वा पिटस'थारमुखेन त%स िवहारं पु1छ'तो –

४३५.‘‘वातरोगािभनीतो �वं, िवहरं कानने वने।
पिव6गोचरे लूखे, कथं िभ8खु किर%ससी’’ित॥ – गाथमाह। अथ थेरो –

४३६.‘‘पीितसुखेन िवपुलेन, फिर�वान समु%सयं।
लूख
�प अिभस�भो'तो, िवहिर%सािम कानने॥

४३७.‘‘भावे'तो स, बो;झ=े, इ
'>यािन बलािन च।
झानसोखु�मस�प' नो, िवहिर%सं अनासवो॥

४३८.‘‘िव?पमु,ं िकलेसेिह, सु6िच,ं अनािवलं।
अिभ@हं प1 चवे8ख'तो, िवहिर%सं अनासवो॥

४३९.‘‘अ;झ,� च बिह6ा च, ये मे िवA; जसु आसवा।
स*बे असेसा उ
1छ' ना, न च उ?प; जरे पुन॥

४४०.‘‘प� च8ख'धा पिर� ञाता, ित-
'त िछ' नमूलका।
द8ुख8खयो अनु?प,ो, न
�थ दािन पुन*भवो’’ित॥ –

इमािह सेसगाथािह अ,नो िवहारं स�थु पवेदेिस।

त�थ झानसोखु�मस�प� नोित झानसुखुमभावेन सम' नागतो। झानसुखुमं नाम अCप;झानं, त%मा 
अ-समापि,लािभ�हीित वु,ं होित। तेन अ,नो उभतोभागिवमुि,तं द%सेित। अपरे पनाहु – ‘‘सोखु�म
'त 
अDगमDगफलेसु अिधप� ञािस8खा अिध?पतेा, ततो झानDगहणेन अ,नो उभतोभागिवमुि,तं िवभावेती’’ित। िव�पमु�ं 
िकलसेेहीित पिट?प%सि6िवमुि,या स*बिकलेसेिह िवमु,ं, ततो एव सु�िच�ं, अनािवलसE?पताय अनािवल,ं तीिहिप 
पदेिह अरह,फलिच,मेव वदित। सेसं हे-ा वु,नयमेव। इममेव च थेर%स अ� ञा*याकरणं अहोसीित।

'हातकमुिन�थेरगाथाव@णना िनि-ता।

१२. &'द�)थेरगाथाव-णना

अ/ कोध1साितआिदका आय%मतो FGद,�थेर%स गाथा। का उ?पि,? अय
�प पुिरमबु6ेसु कतािधकारो त�थ त�थ 
भवे पु� ञािन उपिचिन�वा इमA%म बु6ु?पादे साव
�थयं कोसलर� ञो पु,ो हु�वा िन*बि,, &'द�ोित%स नामं अहोिस। सो 
वय?प,ो जतेवनमहे बु6ानुभावं िद%वा पिटल6स6ो प*बिज�वा िवप%सनाय क�मं करो'तो सह पिटस
�भदािह 
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छळिभ� ञो अहोिस। तं एकिदवसं नगरे िप@डाय चर'तं अ� ञतरो FाGणो अ8 कोिस। थेरो तं सु�वािप तु@हीभूतो 
िप@डाय चरितयेव, FाGणो पुनिप अ8 कोिसयेव। मनु%सा एवं अ8 कोस'त
�प नं ‘‘अयं थेरो न िक
� च भणती’’ित आहंसु। 
तं सु�वा थेरो तेसं मनु%सानं ध�मं देसे'तो –

४४१.‘‘अ8 कोध%स कुतो कोधो, द'त%स समजीिवनो।
स�मद� ञा िवमु,%स, उपस'त%स तािदनो॥

४४२.‘‘त%सेव तेन पािपयो, यो कु6ं पिटकु;झित।
कु6ं अ?पिटकु;झ'तो, स=ामं जिेत द;ु जयं॥

४४३.‘‘उिभ' नम�थं चरित, अ,नो च पर%स च।
परं सEK िपतं ञ�वा, यो सतो उपस�मित॥

४४४.‘‘उिभ' नं ितिक1छ'तं तं, अ,नो च पर%स च।
जना म� ञ
'त बालोित, ये ध�म%स अकोिवदा॥ (सं॰ िन॰ १.१८९)।

४४५.‘‘उ?प; जे ते सच ेकोधो, आव; ज ककचूपमं।
उ?प; ज ेच ेरसे त@हा, पु,मंसूपमं सर॥

४४६.‘‘सच ेधावित िच,ं ते, कामेसु च भवेसु च।
िख?पं िनDग@ह सितया, िक-ादं िवय द?ुपसु’’
'त॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ अ/ कोध1साित कोधरिहत%स मDगने समु
1छ' नकोध%स। कुतो कोधोित कुतो नाम हेतु कोधो उ?प; जRेय, 
त%स उ?पि,कारणं न�थीित अ�थो। द�त1साित उ,मेन दमेन अDगमDगदमथेन द'त%स। समजीिवनोित कायिवसमादीिन 
स*बसो पहाय कायसमादीनं वसेन समं जीव'त%स स,-ािनयेन स�पज� ञने स�मदेव व,'त%स। स�मद4 ञा
िवमु�1साित स�मा अ� ञाय अिभ� ञRेयािदके ध�मे जािन�वा स*बासवेिह िव?पमु,%स। ततो एव 
स*बिकलेसदरथपिरळाहवूपसमेन उपस�त1स। इ-ादीसु तािदल8खण?पि,या तािदनो खीणासव%स कुतो कोधोित 
अ� ञापदेसेन थेरो अ,नो कोधाभावं त%स च कारणािन व�वा इदािन कोधे अकोधे च आदीनवािनसंसद%सनेन ध�मं 
कथे'तो ‘‘त1सेवा’’ितआिदमाह। त�थ यो कु�ं पिटकु;झतीित यो पुDगलो अ,नो उपिर कु6ं कुिपतं पुDगलं 
पिटकु;झित, त%सेव तेन पिटकु;झनप1 च8 कोसनपिट?पहरणािदना पािपयो इधलोके िव� ञूगरहािदवसेन परलोके 
िनरयद8ुखािदवसेन अभ/कतरं अकSयाणतरं होित। कु;झनेन पन अकु6%स पाप ंहोतीित व,*बमेव न
�थ। केिच पन 
‘‘यो अकु6ं पिटकु6ं आर*भ कु;झती’’ित अ�थं वद
'त। कु�ं अ�पिटकु;झ�तोित यो पन कु6ं पुDगलं ‘‘अयं कु6ो 
कोधपरेतो’’ित ञ�वा न पिटकु;झित खमित, सो दु; जयं िकलेसस=ामं जिेत नाम। न केवल� च%स िकलेसस=ामजयो 
एव, अथ खो उभयिहतपिटपि,�पीित द%से'तो आह ‘‘उिभ� नम)थं…पे॰… उपस�मती’’ित। यो परं पुDगलं स?@ िपतं कु6ं 
‘‘कोधपरेतो’’ित ञ�वा तं मे,ाय'तो अ;झुपे8ख'तो वा सतो स�पजानो हु�वा उपस�मित खमित न पिट?फरित। सो अ�नो 
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च पर1स चाित उिभ' नं उभयलोकसुखावहं अ)थं िहतं चरित।

उिभ� नं ितिकAछ�तं त
'त तं अ,नो च पर%स चाित उिभ' नं िT' नं कोध*यािधितिक1छाय ितिक1छ'तं खम'तं 
पुDगलं ये जना ध�म1स अिरयाचारध�मे अकुसला, ते बाला ‘‘अयं अिव/सु यो अ,ानं अ8 कोस'त%स पहर'त%स िक
� च
न करोती’’ित म� ञ
'त, तं तेसं अयोिनसो म� ञन
'त अिध?पायो। ‘‘ितिक1छन’’
'तिप पठ
'त, ितिक1छनसभाव
'त 
अ�थो।

एवं थेरेन वु1 चमानं ध�मं सु�वा अ8 कोसकFाGणो संिवDगो पस' निच,ो च हु�वा थेरं खमापे�वा त%सेव स
'तके 
प*बिज। थेरो त%स क�म-ानं दे'तो ‘‘इम%स मे,ाभावना यु,ा’’ित मे,ाक�म-ानं द�वा कोधपिरयु-ानादीसु 
प1 चवे8खणािदिवVध द%से'तो ‘‘उ�प; जे ते’’ितआिदमाह। त�थ उ�प; जे ते सचेित सच ेते क�म-ानं अनुयु� ज'त%स 
क
� च पुDगलं िन%साय िचरपिरचयो कोधो उ?प; जRेय, त%स वूपसमाय –

‘‘उभतोद@डकेन चिेप, िभ8खवे, ककचने चोरा ओचरका अ=म=ािन ओक'तेRयंु, तXािप यो मनो पदसेूRय, 
न मे सो तेन सासनकरो’’ित (म॰ िन॰ १.२३२) –

स�थारा वु,ं ककचूपमं ओवादं आव; जिेह। उ�प; जे चे रसे त-हाित सच ेते मधुरािदभेदे रसे त@हा अिभलासो 
उ?प; जRेय, त%स वूपसमाय –

‘‘पु,मंसं जाय�पितका यथा क'तारिन�थरण�थमेव खाVदसु, न रसत@हाय एवं कुलपु,ोिप प*बिजतो 
िप@डपातं पिटसेवित…पे॰… फासुिवहारो चा’’ित (सं॰ िन॰ २.६३ अ�थतो समानं) –

एवं वु,ं पु,मंसूपमोवादं सर अनु%सर।

सचे धावित ते िच�
'त अयोिनसो मनिस करोतो तव िच,ं कामेसु प� चकामगुणेसु छ'दरागवसेन, कामभवादीसु 
भवेसु भवप�थनावसेन सच ेधावित सरित जवित। िख�पं िनCग-ह सितया, िकDादं िवय दु�पसु
'त तथा धािवतुं अदे'तो 
यथा नाम पुिरसो िक-ादं स%सखादकं द?ुपसंु द-ुगोणं यो,ेन थ�भे ब
'ध�वा अ,नो वसे व,ेित, एवं सितया सितयो,ेन 
स�मािधथ�भे ब'ध'तो िख?पं सीघमेव िनDग@ह, यथा िकलेसिवगमेन िन
*बसेवनं होित, तथा दमेहीित। केिच पन ‘‘थेरो 
पुथु; जनोव हु�वा अ8 कोसं अिधवासे'तो तेसं मनु%सानं अिरयगुणे पकासे'तो ध�मं कथे�वा प1छा Tीिह गाथािह अ,ानं 
ओवद'तो िवप%सनं व^े�वा अरह,ं प�वा अ� ञं *याकरो'तो इमायेव गाथा अभासी’’ित वद
'त।

FGद,�थेरगाथाव@णना िनि-ता।

१३. िसिरम-ड)थेरगाथाव-णना

छ� नमितव1सतीितआिदका आय%मतो िसिरम@ड�थेर%स गाथा। का उ?पि,? अय
�प पुिरमबु6ेसु कतािधकारो 
त�थ त�थ भवे पु� ञािन उपिचिन�वा इमA%म बु6ु?पादे संसुमारिगरे FाGणकुले िन*बि,�वा िसिरम-डोित ल6नामो 
वय?प,ो भेसकलावने भगवित िवहर'ते स�थारं उपसEिम�वा ध�मं सु�वा पिटल6स6ो प*बिज�वा ल6ूपस�पदो 
समणध�मं करो'तो एकA%म उपोसथिदवसे पाितमो8खु/ेस-ाने िनिस' नो िनदानु/ेस%स पिरयोसाने ‘‘आिवकता िह%स फासु 

Page 78 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



होती’’ित (महाव॰ १३४) पािळया अ�थं उपधारे'तो आप' नं आपV, अनािवक�वा पिट1छादे'तो उपCपिर आपि,यो 
आप; जित, तेन%स न फासु होित, आिवक�वा पन यथाध�मं पिटकरो'त%स फासु होतीित इमम�थं मनिस क�वा ‘‘अहो 
स�थु सासनं सुिवसु6’’
'त ल6?पसादो तथा उ?प' नं पीVत िव8ख�भे�वा िवप%सनं व^े�वा अरह,ं प�वा अ,नो पिटपV, 
प1 चवे
8ख�वा पस' नमानसो िभ8खूनं ओवादं दे'तो –

४४७.‘‘छ' नमितव%सित, िववटं नाितव%सित।
त%मा छ' नं िववरेथ, एवं तं नाितव%सित॥

४४८.‘‘म1 चुना*भाहतो लोको, जराय पिरवािरतो।
त@हासS लेन ओित@णो, इ1छाधूपाियतो सदा॥ (सं॰ िन॰ १.६६)।

४४९.‘‘म1 चुना*भाहतो लोको, पिर
8ख,ो जराय च।
ह� ञित िन1 चम,ाणो, प,द@डोव त8 करो॥

४५०.‘‘आग1छ'त
Dगख'धाव, म1 चु *यािध जरा तयो।
प1 चुDग'तुं बलं न
�थ, जवो न
�थ पलाियतुं॥

४५१.‘‘अमोघं िदवसं कियरा, अ?पने बहुकेन वा।
यं यं िवजहते रV,, तदनंू त%स जीिवतं॥

४५२.‘‘चरतो ित-तो वािप, आसीनसयन%स वा।
उपिेत चिरमा रि,, न ते कालो पम
; जतु’’
'त॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ छ� न
'त छािदतं यथाभूतं अिववटं अ?पकािसतं द1ु चिरतं। अितव1सतीित आपि,व%स� चवे िकलेसव%स� च
अितिवय व%सित। आपि,या िह छादनं अल
; जभावािदना तािदसोव, छादनेन ततो अ� ञथाव पुनिप तथाCपं ततो वा 
पािप-तरं आपV, आप; जRेयाित छादनं व%सन%स कारणं वु,ं। िववट
'त पकािसतं अ?पिट1छ' नं। नाितव1सतीित ए�थ 
अतीित उपसDगम,ं, न व%सतीित अ�थो। अव%सन� च�ेथ वु,िवपिरयायेन वेिदत*बं िच,स'तान%स िवसोिधत,ा। 
त1माित वु,मेव�थं कारणभावेन प1 चामसित, छ' न%स द1ु चिरत%स आपि,व%सादीनं अितव%सनतो िववट%स च 
अव%सनतोित अ�थो। छ� नं िववरेथाित पुथु; जनभावेन छादनािध?पाये उ?प' नेिप तं अननुवि,�वा िववरेथ आिवकरेRय, 
यथाध�मं पिटकरेRय। एव
'त िववरणेन यथाध�मं पिटपि,या। त
'त तं छ' नं द1ु चिरतं। नाितव1सित आपि,व%सं 
िकलेसव%स� च न व%सित, सु6'ते पुDगलं पित-पेतीित अ�थो।

इदािन ‘‘एकंसेन सीघंयेव च अ,ा सोधेत*बो, अ?पमादो कात*बो’’ित त%स कारणं संवेगव�थंु द%से'तो 
‘‘मA चुनाGभाहतो लोको’’ितआिदमाह। त�थ मA चुनाGभाहतो लोकोित अयं स*बोिप स,लोको चोरो िवय चोरघातकेन, 
स*बव`िनपाितना म1 चुना मरणेन अिभहतो, न त%स ह�थतो मु1 चित। जराय पिरवािरतोित अयं लोको उ?पादतो उ6ं 
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मरणूपनयनरसाय जराय पिरवािरतो अ;झो�थटो, जरासaातपिरमु8 कोित अ�थो। त-हासH लने ओित-णोित 
सरीर%स अ'तो िनमुDगेन िवसपीतखुर?पने िवय उपादानल8खणेन त@हासbातेन सS लेन ओित@णो हदय*भ'तरे 
ओगाcहो। त@हा िह पीळाजननतो अ'तो तुदनतो दdु6ारतो च ‘‘सS लो’’ित वु1 चित। इAछाधूपाियतोित 
आर�मणािभप�थनल8खणाय इ1छाय स'तािपतो। तं िवसयं इ1छ'तो िह पुDगलो यिद
1छतं िवसयं लभ'तो वा अलभ'तो 
वा ताय एव अनुदहनल8खणाय इ1छाय स'त,ो पिरळाह?प,ो होित। सदाित स*बकालं, इद� च पदं स*बपदेसु योजेत*बं।

पिरL/ख�ो जराय चाित न केवलं म1 चुना अ*भाहतोयेव, अथ खो जराय च पिर
8ख,ो। जराय समवd6ो 
जरापाकारपिर
8ख,ो, न तं समित8 कमतीित अ�थो। ह4 ञित िनA चम�ाणोित अताणो असरणो हु�वा िन1 चकालं 
जरामरणेिह ह� ञित िवबाधीयित। यथा Vक? प�द-डोव त/ करो यथा त8 करो चोरो कतापराधो व;झ?प,ो अताणो 
राजाणाय ह� ञित, एवमयं लोको जरामरणेहीित द%सेित।

आगAछ�तLCगख�धावाित महावने डRहमाने तं अिभभव'ता मह'ता अ
Dग8ख'धा िवय म1 चु *यािध जराित इमे तयो 
अनुदहन-ेन अ
Dग8ख'धा इमं स,लोकं अिभभव'ता आग1छ
'त, तेसं पन पिटबलो हु�वा पA चुCग�तंु अिभभिवतुं बलं
उ%साहो न
�थ, इम%स लोक%स, जवो नL)थ पलाियतंु जव'तेसु, अ;झो�थर'तेसु। य�थ ते नािभभव
'त, िपV- द%से�वा 
ततो पलाियतु
�प इम%स लोक%स जaाजवो न
�थ, एवं अ,ना असम�थो मायादीिह उपायेिह अ?पिटकारे ितिवधे बलवित 
प1 चािम,े िन1 चुपि-ते Vक कात*ब
'त च?े अमोघं िदवसं कियरा, अ�पेन बहुकेन वाित अ?पेन अ'तमसो ग/हूनम,
�प 
कालं पवि,तेन बहुकेन वा सकलं अहोर,ं पवि,तेन िवप%सनामनिसकारेन अमोघं अव�झं िदवसं करेRय, य%मा यं यं 
िवजहते रP�, तदूनं त1स जीिवतं अयं स,ो यं यं रV, िवजहित नासेित खेपेित, तदनंू तेन ऊनं त%स स,%स जीिवतं 
होित। एतेन रि,8खयो नाम जीिवत8खयो त%स अिनव,नतोित द%सेित। तेनाह –

‘‘यमेकरV, पठमं, ग*भे वसित माणवो।
अ*भुि-तोव सो याित, स ग1छं न िनव,ती’’ित॥ (जा॰ १.१५.३६३)।

न केवलं रि,वसेनेव, अथ खो इिरयापथवसेनािप जीिवत8खयो उपधारेत*बोित आह ‘‘चरतो’’ितआिद। चरतोित 
ग1छ'त%स। ितDतोित िठतं क?प'ेत%स। आसीनसयन1स वाित आसीन%स सयन%स वा, िनिस' न%स िनप; ज'त%स वाित 
अ�थो। ‘‘आसीदन’’
'तिप पठ
'त, त�थ सािमअ�थे उपयोगवचनं द-*बं। उपेित चिरमा र�ीित चिरमकिच,सिहता रि, 
उपग1छित, रि,Dगहण� च�ेथ देसनासीसम,ं। गमनादीसु येन केनिच इिरयापथेन सम=ीभूत%स चिरमकालोयेव, तेनेव%स 
इिरयापथ8खणा जीिवतं खेप�ेवा एव ग1छ
'त, त%मा न ते कालो पमL; जतंु नायं तुRहं पमादं आप
; जतुं कालो ‘‘इमA%म 
नाम काले मरणं न होती’’ित अिविदत,ा। वु,ं िह –

‘‘अिनिम,मन� ञातं, म1 चानं इध जीिवतं।
किसर� च पिर,� च, त� च द8ुखेन संयुत’’
'त॥ (सु॰ िन॰ ५७९)।

त%मा एवं अ,ानं ओविद�वा अ?पम,ेन तीसु िस8खासु अनुयोगो कात*बोित अिध?पायो।

िसिरम@ड�थेरगाथाव@णना िनि-ता।

१४. सGबकािम)थेरगाथाव-णना
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ि�पादकोितआिदका आय	मतो स
बकािम�थेर	स गाथा। का उ�पि�? अयं िकर पदमुु�र	स भगवतो सासने 
उ�प  नं अ
बुदं सोधे�वा पिटपाकितकं ठपे तं एकं थेरं िद	वा, ‘‘अह()प अनागते एक	स बु*	स सासने अ
बुदं सोधे�वा 
पिटपाकितकं ठपतेुं सम�थो भवे+य’’( त प�थनं प-पे�वा तदनु.पािन पु/ ञािन क�वा देवमनु	सेसु संसर तो इम2	म 
बु*ु�पादे अपिरिन
बुते एव भगवित वेसािलयं खि�यकुले िन
बि��वा स	बकामोित ल*नामो वय�प�ो ञातकेिह 
दारपिर5गहं कािरतो िन	सरण7झासयताय घरावासं िजगु;छ तो ध)मभ=डागािरक	स स( तके प
बिज�वा समणध)मं 
करो तो उप7झायेन स?* वेसा?ल उपगतो ञाितघरं अगमािस। त�थ नं पुराणदिुतियका पितिवयोगद(ु@खता िकसा द
ुब=णा 
अनलAता िकिल-व�थिनवसना व( द�वा रोदमाना एकम तं अ-ािस। तं िद	वा थेर	स कBणापुर	सरं मे�ं उप-ापयतो 
अनुभूतार)मणे अयोिनसोमनिसकारवसेन सहसा िकलेसो उ�प(7 ज।

सो तेन कसािह तािळतो आजानीयो िवय स/ जातसंवेगो तावदेव सुसानं ग �वा, असुभिनिम�ं उ5गहे�वा, त�थ 
पिटल*झानं पादकं क�वा, िवप	सनं वFे�वा, अरह�ं पापुिण। अथ	स ससुरो अलAतपिटय�ं धीतरं आदाय महता 
पिरवारेन नं उ�प
बाजतेुकामो िवहारं अगमािस। थेरो त	सा अिध�पायं ञ�वा अ�नो कामेसु िवर�भावं स
ब�थ च 
अनुपिल�तं पकासे तो –

४५३.‘‘िJपादकोयं असुिच, द5ुग धो पिरहीरित।
नानाकुणपपिरपूरो, िव	सव तो ततो ततो॥

४५४.‘‘िमग ंिनलीनं कूटेन, बिळसेनेव अ)बुज।ं
वानरं िवय लेपने, बाधय( त पुथु7 जनं॥

४५५.‘‘.पा सLा रसा ग धा, फो-
बा च मनोरमा।
प/ च कामगुणा एते, इ(�थ.प(	म िद	सरे॥

४५६.‘‘ये एता उपसेव( त, र�िच�ा पुथु7 जना।
वFे( त कट?स घोरं, आिचन( त पुन
भवं॥

४५७.‘‘यो चतेा पिरव7 जिेत, स�प	सेव पदा िसरो।
सोमं िवसि�कं लोके, सतो समितव�ित॥

४५८.‘‘कामे	वादीनवं िद	वा, ने@ख)मं द-N खेमतो।
िन	सटो स
बकामेिह, प�ो मे आसव@खयो’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ ि�पादकोित यिदिप अपादकादयोिप काया असुचीयेव, अिधकारवसेन पन उ@ क-पिर;छेदेन वा एवं वु�ं। 
य	मा वा अ/ ञ ेअसुिचभूतािप काया लोण()बलादीिह अिभसOिर�वा मनु	सानं भोजनेिप उपनीय( त, न पन मनु	सकायो, 
त	मा असुिचतरसभावम	स द	से तो ‘‘िJपादको’’ित आह। अय( त तदा उपि-तं इ(�थ.पं स धायाह। असुचीित असुिच 
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एव, न ए�थ िक(/ चिप सुचीित अ�थो। दु�ग�धो पिरहीरतीित द5ुग धो समानो पु�फग धादीिह सOिर�वा पिरहरीयित। 
नानाकुणपपिरपूरोित केसािदअनेक�पकारकुणपभिरतो। िव#सव�तो ततो ततोित पु�फग धादीिह	स जगुे;छभावं 
पिट;छादेतुं वायम तान()प तं वायामं िन�फलं क�वा नविह Jारेिह खेळिसPािणकादीिन लोमकूपिेह च सेदज(Q लकं 
‘िव	सव तोयेव पिरहीरती’ित स)ब धो।

एवं जगुे;छोिप समानो चायं कायो कूटादीिह िवय िमगािदके अ�नो .पादीिह अ धपुथु7 जने व/ चिेतयेवाित द	से तो 
‘‘िमग’’( तआिदमाह। त�थ िमगं िनलीनं कूटेनाित पासवाकरािदना कूटेन िनलीनं, पिट;छ  नं क�वा िमग ंिवय नेसादो। 
व@खमानो िह इव-सLो इधािप आने�वा योजेत
बो। बिळसेनेव अ,बुज( त अ)बुज ंम;छं आिमसब*ेन बिळसेन िवय 
बािळिसको। वानरं िवय लपेेनाित B@खिसलादीसु प(@ख�ेन म@ कटलेपने म@ कटं िवय िमगलुLो अ धपुथु7 जनं व/ च ेतो 
बाधे तीित।

के पन बाधे तीित आह। ‘‘.पा स/ा’’ितआिद। .पादयो िह प/ च कामको-ासा िवसेसतो िवसभागव�थुस(  न	सया 
िवपQ लासूपिन	सयेन अयोिनसोमनिसकारेन पिर(@ख�ानं अ धपुथु7 जनानं मनो रमे तो िकलेसव�थुताय 
अन�थावहभावतो ते बाधे( त नाम। तेन वु�ं ‘‘.पा स/ा…पे॰… इ23थ.प2#म िद#सरे’’ित।

इ(�थ5गहण/ च�ेथ अिधकारवसेन कत( त वेिदत
बं। तेनेवाह ‘‘ये एता उपसेव�ती’’ितआिद। त	स�थो – ये
पुथु7 जना एता इ(�थयो र7िच7ा रागािभभूतिच�ा उपभोगव�थुस/ ञाय उपसेव( त। व8े2�त कट9स घोर( त ते 
जाितआदीिह िनरयादीिह च घोरं, भयानकं, अ धबालेिह अिभरिमत
बतो कटिससOातं संसारं पुन�पुनं उ�पि�मरणािदना 
वFे( त। तेनाह ‘‘आिचन2�त पुन	भव’’( त।

यो चेताित यो पन पु5गलो एता इ(�थयो त�थ छ दराग	स िव@ख)भनेन वा समु(;छ दनेन वा अ�नो पादेन स�प	स 
िसरं िवय पिरव7 जिेत, सो स
बं लोकं िवसिज�वा िठत�ा लोके िवसि�कासOातं त=हं सतो हु�वा समितव�ित।

कामे#वादीनवं िद#वाित ‘‘अि-कAलूपमा कामा बहुद@ुखा बहुपायासा’’ितआिदना (पािच॰ ४१७; चूळव॰ ६५; 
म॰ िन॰ १.२३४) व�थुकामेसु िकलेसकामेसु अनेकाकारवोकारं आदीनवं, दोसं, िद	वा। ने=ख,मं द?@ खेमतोित कामेिह 
भवेिह च िन@ख तभावतो ने@ख)मं, प
ब7 ज,ं िन
बान/ च, खेमतो, अनुपLवतो, द-N, िद	वा। स	बकामेिहिप 
तेभूमकध)मेिह िन#सटो िवसंयु�ो। स
बेिप तेभूमका ध)मा कामनीय-ेन कामा, तेिह च थेरो िवसंयु�ो। तेनाह ‘‘प7ो मे 
आसव=खयो’’ित।

एवं थेरो आिदतो प/ चिह गाथािह ध)मं कथे�वा छ-गाथाय अ/ ञं 
याकािस। तं सु�वा ससुरो ‘‘अयं स
ब�थ 
अनुपिल�ो, न स@ का इमं कामेसु पतारेतु’’( त यथागतम5गेनेव गतो। थेरोिप व	ससतपिरिन
बुते भगवित उपस)पदाय 
वीसव	ससितको पथ
या थेरो हु�वा, वेसािलकेिह व(7 जपु�ेिह उ�पािदतं सासन	स अ
बुदं सोधे�वा, दिुतयं ध)मस^ी?त 
स^ािय�वा ‘‘अनागते ध)मासोककाले उ�प7 जनकं अ
बुदं सोधेही’’ित ित	समहा_`ानं आणापे�वा अनुपािदसेसाय 
िन
बानधातुया पिरिन
बािय।

स
बकािम�थेरगाथाव=णना िनि-ता।
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छ@ किनपातव=णना िनि-ता।

७. स�किनपातो

१. सु�दरसमु/3थेरगाथावCणना

स�किनपाते अलDताितआिदका आय	मतो सु दरसमुL�थेर	स गाथा। का उ�पि�? अय()प पुिरमबु*ेसु 
कतािधकारो त�थ त�थ भवे पु/ ञािन उपिचिन�वा इम2	म बु*ु�पादे राजगहे अ/ ञतर	स महािवभव	स सेि-नो पु�ो हु�वा 
िन
बि�। समु/ोित	स नामं अहोिस। .पस)पि�या पन सु�दरसमु/ोित प/ ञािय�थ। सो पठमवये िठतो भगवतो 
राजगह�पवेसे बु*ानुभावं िद	वा, पिटल*स*ो िन	सरण7झासयताय प
बिज�वा, ल*ूपस)पदो समािद  नधुतध)मो 
राजगहतो साव2�थ ग �वा, कQयाणिम�	स स( तके िवप	सनाचारं उ5गहे�वा, क)म-ानं अनुयु/ ज तो िवहरित। त	स 
माता राजगहे उ	सविदवसे अ/ ञ ेसेि-पु�े सपजापितके अलAतपिटय�े उ	सवकीळं कीळ ते िद	वा, पु�ं अनु	सिर�वा 
रोदित। तं िद	वा अ/ ञतरा गिणका रोदनकारणं पु(;छ। सा त	सा तं कारणं कथेिस। तं सु�वा गिणका ‘‘अहं तं 
आने	सािम, प	स ताव मम इ(�थभाव’’( त व�वा ‘‘यिद एवं तंयेव त	स पजाप?त क�वा इम	स कुल	स सािम?न 
किर	सामी’’ित ताय बहंु धनं द�वा, िव	स(7 जता महता पिरवारेन साव2�थ ग �वा, थेर	स िप=डाय िवचरण-ाने एक2	म 
गेहे वसमाना िदवसे िदवसे अ/ ञिेह थेर	स स@ क; च ंिप=डपातं दापेिस। अलAतपिटय�ा च हु�वा सुव=णपादकुा आB+ह 
अ�ानं द	सेिस। अथेकिदवसं गहेJारेन ग;छ तं थेरं िद	वा, सुव=णपादकुा ओमु(/ च�वा, अ/ ज?ल प5ग+ह पुरतो ग;छ ती 
नान�पकारं थेरं कामिनम तनाय िनम तेिस। तं सु�वा थेरो ‘‘पुथु7 जनिच�ं नाम च/ चलं, यंनून मया इदानेव उ	साहो 
करणीयो’’ित त�थेव िठतो भावनं उ	सु@ कापे�वा छळिभ/ ञो अहोिस। तं स धाय वु�ं –

४५९.‘‘अलAता सुवसना, मालधारी िवभूिसता।
अल�ककतापादा, पादकुाB+ह वेिसका॥

४६०.‘‘पादकुा ओBिह�वान, पुरतो प/ जलीकता।
सा मं स=हेन मुदनुा, ()हतपु
बं अभासथ॥

४६१.‘‘‘युवािस �वं प
बिजतो, ित-ािह मम सासने।
भु/ ज मानुसके कामे, अहं िव�ं ददािम ते।
स; च ंते पिटजानािम, अ25ग वा ते हरामहं॥

४६२.‘‘‘यदा िज=णा भिव	साम, उभो द=डपरायना।
उभोिप प
बिज	साम, उभय�थ कट5गहो’’’॥

४६३.‘‘त/ च िद	वान याच2 त, वेिसकं प/ जलीकतं।
अलAतं सुवसनं, म; चुपासंव ओिbतं॥

४६४.‘‘ततो मे मनसीकारो, योिनसो उदप7 जथ।
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आदीनवो पातुरहु, िन(
बदा समित-थ॥

४६५.‘‘ततो िच�ं िवमु(; च मे, प	स ध)मसुध)मतं।
ित	सो िव7 जा अनु�प�ा, कतं बु*	स सासन’’( त॥

त�थ मालधारीित मालाधािरनी िपळ धपु�फदामा। िवभूिसताित ऊन-ान	स पूरणवसेन पु�फेिह चवे 
ग धिवलेपनादीिह च िवभूिसतग�ा। ‘‘अलDता’’ित इिमना ह�थूपगगीवूपगादीिह आभरणेिह अलAरणं अिध�पेतं। 
अल7ककतापादाित पिरणतजयसुमनपु�फव=णेन लाखारसेन र(/ जतचरणयुगळा। समासपद/हेतं, 
‘‘अल�ककतपादा’’ित व�
बे गाथासुख�थं दीघं क�वा वु�ं। असमासभावे पन ‘‘त	सा’’ित वचनसेसो वेिदत
बो। 
पादुकाHIह वेिसकाित एका .पूपजीिवका इ�थी यथावु�वेसा सुव=णपादकुा पिटमु(/ च�वा ‘‘िठता’’ित वचनसेसो।

पादुका ओHिह3वानाित पादकुािह ओतिर�वा, सुव=णपादकुायो ओमु(/ च�वाित अ�थो। पK जलीकताित 
प5गिहतअ/ जिलका सा वेसी मं। सामं वा वचनपर)परं िवना सयमेव अभासथ। सCहेनाित म-ेन। मुदुनाित मधुरेन। 
‘‘वचनेना’’ित अवु�()प वु�मेव होित, अभासथाित, वु��ा।

युवािस 3वं प	बिजतोित �वं प
बज तो युवा, दहरोयेव हु�वा प
बिजतोिस, ननु प
बज तेन स�मे दसके स)प�ेव 
प
बिजत
ब( त द	सेित। ित?ािह मम सासनेित मम वचने ित-।

?क पन त( त आह ‘‘भुK ज मानुसके कामे’’ित कामे पिरभु(/ जतुकाम	स .पस)पि�, वयस)पि�, पिरवारस)पि�, 
भोगस)पि� च इ(;छत
बा। त�थ ‘‘कुतो मे भोगस)प�ी’’ित वदे+याित, आह ‘‘अहं िव7ं ददािम ते’’ित। ‘‘तियदं वचनं 
कथं सLहात
ब’’( त म/ ञ+ेयाित तं सLहापे ती आह ‘‘सL चं ते पिटजानािम, अN�ग वा ते हरामह’’( त। ‘‘भु/ ज
मानुसके कामे, अहं िव�ं ददािम ते’’ित यिददं मया पिट/ ञातं, तं एकंसेन स; चमेव पिटजानािम, सच ेमे न पि�यायिस, 
अ25ग वा ते हरामहं अ25ग हिर�वा अ(5गप; चयं सपथं करोमीित अ�थो। उभय3थ कट�गहोित अ)हाकं उिभ  नं
िज=णकाले प
ब7 जनं उभय�थ जय5गाहो। यं मयं याव द=डपरायनकाला भोगे भु/ जाम, एवं इधलोकेिप भोगेिह न जीयाम, 
मयं प;छा प
बिज	साम, एवं परलोकेिप भोगेिह न जीयामाित अिध�पायो। ततोित तं िनिम�ं, कामेिह िनम ते( तया 
‘‘युवािस �व’’( तआिदना ‘‘यदा िज=णा भिव	सामा’’ितआिदना च त	सा वेिसया वु�वचनहेतु। त(/ह वचनं अAN सं क�वा 
थेरो समणध)मं करो तो सद�थं पिरपूरेिस। सेसं हे-ा वु�नयमेव।

सु दरसमुL�थेरगाथाव=णना िनि-ता।

२. लकुCडकभि/य3थेरगाथावCणना

परे अ,बाटकारामेितआिदका आय	मतो लकु=डकभिLय�थेर	स गाथा। का उ�पि�? अयं िकर पदमुु�र	स 
भगवतो काले हंसवतीनगरे महाभोगे कुले िन
बि��वा, वय�प�ो स�थु स( तके ध)मं सुण तो िनिस  नो त2	म खणे स�थारं 
एकं िभ@खंु म/ जु	सरानं अ5ग-ाने ठपे तं िद	वा, सय()प तं ठानं प�थे तो बु*�पमुख	स िभ@खुसP	स महादानं द�वा, 
‘‘अहो वताह()प अनागते अयं िभ@खु िवय एक	स बु*	स सासने म/ जु	सरानं अ5गो भवे+य’’( त पिणधानं अकािस। 
भगवा च त	स अन तरायतं िद	वा 
याकिर�वा प@ कािम।
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सो त�थ यावजीवं पु/ ञािन क�वा देवमनु	सेसु संसर तो फु	स	स भगवतो काले िच�प�कोिकलो हु�वा 
राजु+यानतो मधुरं अ)बफलं तु=डेनादाय ग;छ तो स�थारं िद	वा पस  नमानसो ‘‘द	सामी’’ित िच�ं उ�पादेिस। स�था त	स 
िच�ं ञ�वा प�ं गहे�वा िनसीिद। कोिकलो दसबल	स प�े अ)बप@ कं पित-ापेिस। स�था तं पिरभु(/ ज। सो कोिकलो 
पस  नमानसो तेनेव पीितसुखेन स�ाहं वीितनामेिस। तेन च पु/ ञक)मेन म/ जु	सरो अहोिस। क	सपस)मास)बु*काले 
पन चिेतये आर*े ?क पमाणं करोम? स�योजन�पमाणं। अितमह तमेतं। छयोजन�पमाणं। एत()प अितमह तं। 
प/ चयोजनं, चतुयोजनं, ितयोजनं, िJयोजन( त वु�े अयं तदा ज-ेवFकी हु�वा ‘‘एथ, भो, अनागते सुखपिटज(5गयं कातुं 
वdती’’ित व�वा र7 जुया पिर(@खप तो गावुतम�के ठ�वा ‘‘एकेकं मुखं गावुतं गावुतं होतु, चिेतयं एकयोजनावdं 
योजनु
बेधं भिव	सती’’ित आह। ते त	स वचने अ-ंसु। इित अ�पमाण	स बु*	स पमाणं अकासीित। तेन पन क)मेन 
िन
ब�िन
ब�-ाने अ/ ञेिह नीचतर�पमाणो होित।

सो अ)हाकं स�थु काले साव(�थयं महाभोगकुले िन
बि�, भि/योित	स नामं अहोिस। अितर	सताय पन 
लकुCडकभि/योित प/ ञािय�थ। सो स�थु स( तके ध)मं सु�वा, पिटल*स*ो प
बिज�वा, बहु	सुतो ध)मकिथको हु�वा 
मधुरेन सरेन परेसं ध)मं कथेिस। अथेक2	म उ	सविदवसे एकेन _ा`णेन स?* रथेन ग;छ ती अ/ ञतरा गिणका थेरं 
िद	वा द तिवदंसकं हिस। थेरो त	सा द ति-के िनिम�ं गहे�वा झानं उ�पादे�वा, तं पादकं क�वा, िवप	सनं प-प�ेवा, 
अनागामी अहोिस। सो अिभ=हं कायगताय सितया िवहर तो एकिदवसं आय	मता ध)मसेनापितना ओविदयमानो अरह�े 
पित-िह। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर २.५५.१-३३) –

‘‘पदमुु�रो नाम िजनो, स
बध)मेसु च@खुमा।
इतो सतसह	स()ह, क�प ेउ�प(7 ज नायको॥

‘‘तदाहं हंसवितयं सेि-पु�ो मह*नो।
जPािवहारं िवचरं, सPारामं अग;छहं॥

‘‘तदा सो लोकप7 जोतो, ध)मं देसेिस नायको।
म/ जु	सरानं पवरं, सावकं अिभिक�िय॥

‘‘तं सु�वा मुिदतो हु�वा, कारं क�वा महेिसनो।
व( द�वा स�थुनो पादे, तं ठानमिभप�थ?य॥

‘‘तदा बु*ो िवयाकािस, सPम7झे िवनायको।
अनागत()ह अ*ाने, ल;छसे तं मनोरथं॥

‘‘सतसह(	सतो क�पे, ओ@ काककुलस)भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव	सित॥

‘‘त	स ध)मेसु दायादो, ओरसो ध)मिन()मतो।
भिLयो नाम नामेन, हे	सित स�थु सावको॥
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‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव�तसमग�छहं॥

‘‘�ेनवुते इतो क"पे, फु$सो उ"प&' ज नायको।
दरुासदो द"ुपसहो, स*बलोकु-मो िजनो॥

‘‘चरणेन च स�प. नो, /हा उजु पतापवा।
िहतेसी स*बस-ानं, बहंु मोचिेस ब.धना॥

‘‘न.दारामवने त$स, अहो�स फु$सकोिकलो।
ग.धकुिटसमास. ने, अ�ब23ख ेवसामहं॥

‘‘तदा िप5डाय ग�छ.तं, द&3खणे7यं िजनु-मं।
िद$वा िच-ं पसादे�वा, म8 जुनािभिनकूजहं॥

‘‘राजु7यानं तदा ग.�वा, सुप3 कं कनक-च।ं
अ�बिप5डं गहे�वान, स�बु;$सोपनाम�य॥

‘‘तदा मे िच-म8 ञाय, महाका2िणको िजनो।
उप=ाक$स ह�थतो, प-ं प?ग&5ह नायको॥

‘‘अदा�स ह=िच-ोहं, अ�बिप5डं महामुने।
प-े प&3ख"प प3खिेह, प8 ज�ल क�वान म8 जुना॥

‘‘सरेन रजनीयेन, सवनीयेन व?गुना।
व$स.तो बु;पूज�थं, नीळं ग.�वा िनप' जहं॥

‘‘तदा मुिदतिच-ं मं, बु;पमेगतासयं।
सकुण&?घ उपाग.�वा, घातयी द=ुमानसो॥

‘‘ततो चुतोहं तुिसते, अनुभो�वा महासुख।ं
मनु$सयोिनमागB�छ, त$स क�म$स वाहसा॥

‘‘इम&�ह भCके क"पे, /Dब.धु महायसो।
क$सपो नाम गो-ेन, उ"प&' ज वदतं वरो॥

‘‘सासनं जोतिय�वा सो, अिभभु7य कुित&�थये।
िवनिय�वान वेने7ये, िन*बुतो सो ससावको॥
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‘‘िन*बुते त&�ह लोक?गे, पस. ना जनता बहू।
पूजन�थाय बु;$स, थूपं कु*ब&.त स�थुनो॥

‘‘स-योजिनकं थूप,ं स-रतनभूिसतं।
किर$साम महेिस$स, इ� चवंे म.तय&.त ते॥

‘‘िकिकनो कािसराज$स, तदा सेनाय नायको।
हु�वाहं अ"पमाण$स, पमाणं चिेतये व�द॥

‘‘तदा ते मम वा3येन, चिेतयं योजनु?गतं।
अकंसु नरवीर$स, नानारतनभूिसतं॥

‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव�तसमग�छहं॥

‘‘प&�छमे च भवे दािन, जातो सेि=कुले अहं।
साव&�थयं पुरवरे, इ;े फीते मह;ने॥

‘‘पुर"पवेसे सुगतं, िद$वा िव&�हतमानसो।
प*बिज�वान न िचरं, अरह-मपापु�ण॥

‘‘चिेतय$स पमाणं यं, अक�र तेन क�मुना।
लकु5डकसरीरोहं, जातो पिरभवारहो॥

‘‘सरेन मधुरेनाहं, पूिज�वा इिसस-मं।
म8 जु$सरानं िभ3खूनं, अ?ग-मनुपापु�ण॥

‘‘फलदानेन बु;$स, गुणानु$सरणेन च।
साम8 ञफलस�प. नो, िवहरािम अनासवो॥

‘‘िकलेसा झािपता म7हं…पे॰… कतं बु;$स सासन’’&.त॥
अपरभागे अ8 ञ ं*याकरो.तो –

४६६.‘‘परे अ�बाटकारामे, वनस5ड&�ह भिCयो।
समूलं त5हम*बु7ह, त�थ भCोव झायित॥

४६७.‘‘रम.तेके मुिदKेिह, वीणािह पणवेिह च।
अह8 च 23खमूलB$म, रतो बु;$स सासने॥
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४६८.‘‘बु;ो च ेमे वरं द' जा, सो च ल*भेथ मे वरो।
ग5हेहं स*बलोक$स, िन� च ंकायगतं सित’’&.त॥ –

इमा ित$सो गाथा अभािस।

त�थ परेित से=े अिधके, िविस=ेित अ�थो। अिधकवाची िह अयं परसCो ‘‘परं िवय म-ाया’’ितआदीसु िवय। 
अ	बाटकारामेित एवंनामके आरामे। सो िकर छायूदकस�प. नो वनस5डम&5डतो रमणीयो होित तेन ‘‘परे’’ित िवसेसे�वा 
वु-ो। ‘‘अ�बाटकवने अ�बाटकेिह अिभल&3खतवने’’ित च वद&.त। वनस�ड	हीित वनगहने, 
घनिनिचत23खग�छलतासमूहे वनेित अ�थो। भि�योित एवंनामको, अ-ानमेव थेरो अ8 ञ ंिवय वदित। समूल ं
त�हम बु"हाित त5हाय मूलं नाम अिव' जा। त$मा सािव' ज ंत5हं अ?गम?गेन समु?घाटे�वाित अ�थो। त#थ भ�ोव 
झायतीित लोकु-रेिह सीलादीिह भCो सु.दरो तB$मयेव वनस5डे कतिक� चताय िद=ध�मसुखिवहारवसेन अ?गफलझानेन 
झायित।

फलसुखेन च झानसमाप-ीिह च वीितनामेतीित अ-नो िववेकर�त द$से�वा ‘‘रम'तेके’’ित गाथायिप *यितरेकमुखने 
तमेव�थं द$सेित। त�थ मुिद*ेहीित अिKकादीिह मुरजेिह। वीणाहीित न&.दनीआदीिह वीणािह। पणवेहीित तुिरयेिह 
रम&.त एके कामभोिगनो, सा पन तेसं रित अनिरया अन�थसंिहता। अह, चा ित अहं पन, एकको बु./स भगवतो सासने 
रतो, ततो एव 23खमूलB$म रतो अिभरतो िवहरामीित अ�थो।

एवं अ-नो िववेकािभर�त िक-े�वा इदािन यं कायगतासितक�म=ानं भावे�वा अरह-ं प-ो, त$स पसंसन�थं ‘‘बु.ो 
चे मे’’ित गाथमाह। त$स�थो – सच ेबु.ो भगवा ‘‘एकाहं, भ.त,े भगव.तं वरं याचामी’’ित मया यािचतो 
‘‘अित3 क.तवरा खो, िभ3खु, तथागता’’ित अपिट&3खिप�वा म7हं यथायािचतं वरं ददे7य, सो च वरो ममािध"पायपूरको 
ल भेथ म7हं मनोरथं म�थकं पापे7याित थेरो पिरक"पवसेन वदित। ‘‘भ.त,े स*बो लोको स*बकालं कायगतासितक�म=ानं 
भावेतू’’ित ‘‘स*बलोक$स िन� च ंकायगतासित भावेत*बा’’ित क�वा वरं ग5हे अह&.त द$से.तो आह ‘‘ग�हेहं 
स बलोक/स, िन2 चं कायगतं सित’’&.त। इदािन अपिर3खणगरहामुखने पिर3खणं पसंस.तो –

४६९.‘‘ये मं Nपने पा�मसु, ये च घोसेन अ.वगू।
छ.दरागवसूपतेा, न मं जान&.त ते जना॥

४७०.‘‘अ'झ-8 च न जानाित, बिह;ा च न प$सित।
सम.तावरणो बालो, स वे घोसेन वु7हित॥

४७१.‘‘अ'झ-8 च न जानाित, बिह;ा च िवप$सित।
बिह;ा फलद$सावी, सोिप घोसेन वु7हित॥

४७२.‘‘अ'झ-8 च पजानाित, बिह;ा च िवप$सित।
अनावरणद$सावी, न सो घोसेन वु7हती’’ित॥ –
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इमा चत$सो गाथा अभािस।

त�थ ये मं 7पेन पा8मसूित ये जना अिवCसू मम Nपेन अपसािदकेन िनहीनेन ‘‘आकारसिदसी प8 ञा’’ित, 
ध�मसरीरेन च मं िनहीनं पा�मसु, ‘‘ओरको अय’’&.त हीळे.ता पिर&�छ.दनवसेन मB8 ञसूित अ�थो। ये च घोसेन 
अ'वगूित ये च स-ा घोसेन म8 जुना मं स�भावनावसेन अनुगता बहु मB8 ञसु, तं तेसं िम�छा, न िह अहं Nपम-ेन 
अवम.त*बो, घोसम-ेन वा न बहंु म.त*बो, त$मा छ'दरागवसूपेता, न मं जान<'त ते जनाित ते दिुवधािप जना 
छ.दराग$स वसं उपतेा अ"पहीनछ.दरागा स*बसो पहीनछ.दराग ंमं न जान&.त।

अिवसयो तेसं मािदसो अ'झ-ं बिह;ा च अपिर8 ञातव�थुतायाित द$सेतुं ‘‘अ=झ>’’&.तआिद वु-ं। अ=झ>&.त 
अ-नो स.ताने ख.धायतनािदध�मं। बिह.ाित परस.ताने। अथ वा अ'झ-&.त, मम अ*भ.तरे असे3खसील3ख.धा�द। 
बिह;ाित, ममेव आक"पस�पि-यािदयु-ं बिह;ा Nपध�म"पव�- च3खुिव8 ञाणािद"पवि-8 च। सम'तावरणोित एवं 
अ'झ-8 च बिह;ा च अजाननेन सम.ततो आवरणयु-ो आवटञाणगितको। स वे घोसेन वु"हतीित सो परने7यबुि;को 
बालो घोसेन परेसं वचनेन वु7हित िन7यित आकPीयित।

बिह.ा च िवप/सतीित यो च वु-नयेन अ'झ-ं न जानाित, बिह;ा पन सुतानुसारेन 
आक"पस�पि-आिदउपधारणेन वा िवसेसतो प$सित। ‘‘गुणिवसेसयु-ो िसया’’ित म8 ञित, सोिप बिह.ा फलद/सावी
नय?गाहेन फलम-ं ग5ह.तो वु-नयेन घोसेन वु7हित, सोिप मािदसे न जानातीित अ�थो।

यो पन अ=झ>, च खीणासव$स अ*भ.तरे असे3खसील3ख.धािदगुणं जानाित, बिह;ा च$स पिटपि-सQ ल3खणेन 
िवसेसतो गुणिवसेसयोगं प$सित। अनावरणद/सावी केनिच अनावटो हु�वा अिरयानं गुणे द=Rं ञातुं सम�थो, न सो 
घोसम-ेन वु7हित याथावतो द$सनतोित।

लकु5डकभिCय�थेरगाथाव5णना िनि=ता।

३. भ�#थेरगाथाव�णना

एकपु>ोितआिदका आय$मतो भC�थेर$स गाथा। का उ"पि-? अयं िकर पदमुु-रं भगव.तं िभ3खुसT8 च
सतसह$सपिरमाणं चीवरादीिह चतूिह प� चयेिह पूजिेस। सो तेन पु8 ञक�मेन देवमनु$सेसु संसर.तो इमB$म बु;ु"पादे 
साव&�थयं सेि=कुले िन*बि-। िन*ब-मानो च अपु-केसु मातािपतूसु देवतायाचनादीिन क�वािप अलभ.तेसु स�थारं 
उपसUिम�वा ‘‘सच,े भ.ते, मयं एकं पु-ं ल�छाम, तं तु�हाकं दास�थाय द$सामा’’ित व�वा आयािच�वा गतेसु स�थु 
अिध"पायं ञ�वा अ8 ञतरो देवपु-ो खीणायुको हु�वा िठतो स3 केन देवर8 ञा ‘‘अमुकB$म कुले िन*ब-ाही’’ित आण-ो 
त�थ िन*बि-, भ�ोित$स नामं अकंसु। तं स-व$सुCेिसकं जातं मातािपतरो अलUिर�वा भगवतो स&.तकं ने�वा ‘‘अयं सो, 
भ.ते, तु�हे आयािच�वा ल;दारको, इमं तु�हाकं िन7यातेमा’’ित आहंसु। स�था आन.द�थेरं आणापिेस – ‘‘इमं 
प*बाजहेी’’ित। आणाप�ेवा च ग.धकु�ट पािविस। थेरो तं प*बाजे�वा सWेपेन िवप$सनामुखं आिच&3ख। सो 
उपिन$सयस�प. न-ा िवप$सनाय क�मं करो.तो सूिरये अनो?गतेयेव भावनं उ$सु3 कापे�वा छळिभ8 ञो अहोिस। तेन वु-ं 
अपदाने (अप॰ थेर १.५.५४-६९) –

‘‘पदमुु-रस�बु;ं, मे-िच-ं महामु�न।
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उपिेत जनता स*बा, स*बलोक?गनायकं॥

‘‘स-ुक8 च ब;क8 च, आिमसं पानभोजनं।
दद&.त स�थुनो स*बे, पु8 ञ3खे-े अनु-रे॥

‘‘अह&�प दानं द$सािम, देवदेव$स तािदनो।
बु;से=ं िनम.ते�वा, सT&�प च अनु-रं॥

‘‘उ7योिजता मया चतेे, िनम.तेसंु तथागतं।
केवलं िभ3खुसT8 च, पु8 ञ3खे-ं अनु-रं॥

‘‘सतसह$सपQ लUं, सोव5णं गोनक�थतं।
तूिलकापटिलकाय, खोमक"पािसकेिह च।
महारहं प8 ञाप�य, आसनं बु;यु-कं॥

‘‘पदमुु-रो लोकिवद,ू देवदेवो नरासभो।
िभ3खुसTपिर*यू`हो, मम �ारमुपागिम॥

‘‘प� चु?ग.�वान स�बु;ं, लोकनाथं यस&$सनं।
पस. निच-ो सुमनो, अिभनाम�य सTरं॥

‘‘िभ3खूनं सतसह$सं, बु;8 च लोकनायकं।
पस. निच-ो सुमनो, परम. नेन त"प�य॥

‘‘पदमुु-रो लोकिवद,ू आहुतीनं पिट?गहो।
िभ3खुसTे िनसीिद�वा, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘येिनदं आसनं िद. नं, सोव5णं गोनक�थतं।
तमहं िक-िय$सािम, सुणाथ मम भासतो॥

‘‘चतुस-ित3ख-ंु सो, देवर' ज ंकिर$सित।
अनुभो$सित स�प�-, अ�छरािह पुर3खतो॥

‘‘पदेसर' ज ंसह$सं, वसुधं आविस$सित।
एकप8 ञास3ख-ु8 च, च3 कव-ी भिव$सित॥

‘‘स*बासु भवयोनीसु, उ� चाकुली भिव$सित।
सो च प�छा प*बिज�वा, सु3 कमूलेन चोिदतो।
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भि�यो नाम नामेन, हे
सित स�थु सावको॥

‘‘िववेकमनुयु�ो��ह, प�तसेनिनवासहं।
फल  चािधगतं स$बं, च�& लेसो��ह अ( जहं॥

‘‘मम स$बं अिभ  ञाय, स$ब  ञू लोकनायको।
िभ&खुस-े िनसीिद�वा, एतद1गे ठपेिस मं॥

‘‘पिटस��भदा चत
सो, िवमो&खािप च अि4मे।
छळिभ  ञा स�7छकता, कतं बु8
स सासन’’��त॥

त
स भगवा छळिभ  ञु:प;� ञ�वा ‘‘एिह, भ�ा’’ित आह। सो तावदेव स�थारं उपस?िम�वा व��द�वा प  जिलको 
स�थु समीप ेअ4ािस, सा एव च
स उपस�पदा अहोिस। बु8ूपस�पदा नाम िकरेसा। थेरो जािततो प4ाय अ�नो पवि�या 
कथनमुखेन अ  ञ ं$याकरो�तो –

४७३.‘‘एकपु�ो अहं आ;स, िपयो मातु िपयो िपतु।
बहूिह वतचिरयािह, ल8ो आयाचनािह च॥

४७४.‘‘ते च मं अनुक�पाय, अ�थकामा िहतेिसनो।
उभो िपता च माता च, बु8
स उपनामयंु॥

४७५.‘‘िक7छा ल8ो अयं पु�ो, सुखुमालो सुखेिधतो।
इमं ददाम ते नाथ, िजन
स पिरचारकं॥

४७६.‘‘स�था च मं पिट1गCह, आन�दं एतदDिव।
प$बाजिेह इमं िख:प,ं हे
स�याजािनयो अयं॥

४७७.‘‘प$बाज�ेवान मं स�था, िवहारं पािवसी िजनो।
अनो1गतE
म सूिरयE
म, ततो िच�ं िवमु�7 च मे॥

४७८.‘‘ततो स�था िनराक�वा, पिटसF लानवुि4तो।
एिह भ�ाित मं आह, सा मे आसूपस�पदा॥

४७९.‘‘जाितया स�व
सेन, ल8ा मे उपस�पदा।
ित
सो िव( जा अनु:प�ा, अहो ध�मसुध�मता’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

Page 91 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



त�थ वतचिरयाहीित, ‘‘एवं क�वा पु�ं लिभ
सथा’’ित वु�ं समणDाHणानं वचनं सु�वा, खीरं पािय�वा, 
अनसनािदवतचरणेिह। आयाचनाहीित देवतायाचनािह स�थुआयाचनाय च, इदमेव च�ेथ कारणं, इतरं थेरो मातािपतूनं 
पिटपि�द
सन�थ  चवे िक7छल8भावद
सन�थ  च वदित।

तेित मातािपतरो। उपनामयु��त उपनामेसंु।

सुखेिधतोित सुखसंविIतो। तेित तुCहं। पिरचारक��त ;ककारं।

हे�स�याजािनयो अय��त अयं दारको मम सासने आजानीयो भिव
सित। त
मा िख:प ंअ( जेव प$बाजेहीित एतं 
अ"िव, आह।

प$बाजे�वानाित आन�द�थेरेन प$बाज�ेवा। िवहार��त ग�धकु;ट। अनो&गत(�म सूिरय*�म��त सूिरये 
अन�थJतेयेव। ततो िच+ं िवमु*- च मेित ततो िवप
सनार�भतो परं न िचरेनेव खणेन स$बासवेिह मे िच�ं िवमु�7 च, 
खीणासवो अहो;स।

ततोित मम आसव&खयतो प7छा। िनराक�वाित अ�ना समाप� नं फलसमाप;� अ:पे�वा ततो वु4ाय। तेनाह 
‘‘पिटस0 लानवुि2तो’’ित। सा मे आसूपस4पदाित या मं उि�
स ‘‘एिह, भ�ा’’ित स�थु वाचा पव�ा, सा एव मे मCहं 
उपस�पदा आिस। एवं जाितया स+व�सेन, ल6ा मे उपस4पदाित साितसयं स�थारा अ�नो कतं अनु1गहं सासन
स च 
िनCयािनकतं द
सेित। तेनाह ‘‘अहो ध4मसुध4मता’’ित।

ए�थ च ‘‘िच�ं िवमु�7 च मे’’ित खीणासवभावं पकासे�वािप पुन ‘‘ित�सो िव7 जा अनु8प+ा’’ित 
लोिकयािभ  ञकेदेसद
सनं छळिभ  ञभाविवभावन�थं। तेनाह अपदाने ‘‘छळिभ  ञा स�7छकता’’ित।

भ��थेरगाथावKणना िनि4ता।

४. सोपाक�थेरगाथाव;णना

िद�वा पासादछायाय��तआिदका आय
मतो सोपाक�थेर
स गाथा। का उ:पि�? अय��प पुिरमबु8ेसु कतािधकारो 
त�थ त�थ भवे पु  ञािन उपिचन�तो िस8�थ
स भगवतो काले DाHणकुले िन$बि��वा िव  ञुतं प�ो DाHणानं 
िव( जािस:पसुे िन:फ;� गतो कामेसु आदीनवं िद
वा घरावासं पहाय तापसप$ब( ज ंप$बिज�वा एकE
म प$बते िवहरित। 
स�था आस� नमरणं तं ञ�वा त
स स��तकं अगमािस। सो भगव�तं िद
वा पस� निच�ो उळारं पीितसोमन
सं पवेदे�तो 
पु:फमयं आसनं प  ञपे�वा अदािस। स�था त�थ िनसीिद�वा, अिन7 चतापिटसंयु�ं धE�म कथं कथे�वा त
स प
स�त
सेव 
आकासेन अगमािस। सो पु$बे गिहतं िन7 च1गाहं पहाय अिन7 चस  ञ ंहदये ठप�ेवा, काल?�वा, देवलोके उ:पिज�वा, 
अपरापरं देवमनु
सेसु संसर�तो, इमE
म बु8ु:पादे राजगहे सोपाकयोिनयं िन$बि�। सो जाितआगतेन सोपाकोित नामेन 
प  ञािय। केिच पन ‘‘वािणजकुले िन$ब�ो, ‘सोपाको’ित पन नामम�’’��त वद��त। तं अपदानपािळया िवN(झित 
‘‘प�7छमे भवे स�प�े, सोपाकयोनुपागिम’’��त वचनतो।

त
स चतुमासजात
स िपता कालमकािस, चूळिपता पोसेिस। अनु& कमेन स�व�
सको जातो। एकिदवसं चूळिपता 
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‘‘अ�नो पु�ेन कलहं करोती’’ित कु�(झ�वा, तं सुसानं ने�वा, Pे ह�थे र( जुया एकतो ब��ध�वा, ताय एव र( जुया 
मतमनु
स
स सरीरे गाQहं ब��ध�वा गतो ‘‘िसJालादयो खाद�तू’’ित। प�7छमभिवकताय दारक
स पु  ञफलेन सयं मारेतुं 
न िवसिह, िसJालादयोिप न अिभभ;वसु। दारको अIर�समये एवं िव:पलपित –

‘‘का गित मे अगित
स, को वा ब�धु अब�धुनो।
सुसानम(झे ब�ध
स, को मे अभयदायको’’ित॥

स�था ताय वेलाय वेनेCयब�धवे ओलोके�तो दारक
स हदय$भ�तरे प( जल�तं अरह�ूपिन
सयं िद
वा ओभासं 
फिर�वा स;त जने�वा एवमाह –

‘‘एिह सोपाक मा भािय, ओलोक
सु तथागतं।
अहं तं तारिय
सािम, राहुमुखेव च��दम’’��त॥

दारको बु8ानुभावेन िछ� नब�धनो गाथापिरयोसाने सोताप� नो हु�वा ग�धकुिटस�मुखे अ4ािस। त
स माता पु�ं 
अप
स�ती चूळिपतरं पु�7छ�वा तेन
स पवि�या अकिथताय त�थ त�थ ग��वा िविचन�ती ‘‘बु8ा िकर 
अतीतानागतप7 चु:प� नं जान��त, यंनूनाहं भगव�तं उपस?िम�वा मम पु�
स पव;� जानेCय’’��त स�थु स��तकं अगमािस। 
स�था, इि8या तं पिट7छादे�वा, ‘‘भ�ते, मम पु�ं न प
सािम, अिपच भगवा त
स पव;� जानाती’’ित ताय पु4ो –

‘‘न स��त पु�ा ताणाय, न िपता नािप ब�धवा।
अ�तकेनािधप� न
स, न��थ ञातीसु ताणता’’ित॥ (ध॰ प॰ २८८) –

ध�मं कथेिस। तं सु�वा सा सोताप� ना अहोिस। दारको अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.२.११२-१२३) –

‘‘प$भारं सोधय�त
स, िविपने प$बतु�मे।
िस8�थो नाम भगवा, आग�7छ मम स��तकं॥

‘‘बु8ं उपगतं िद
वा, लोकजे4
स तािदनो।
स�थरं स�थिर�वान, पु:फासनमदासहं॥

‘‘पु:फासने िनसीिद�वा, िस8�थो लोकनायको।
मम  च गितम  ञाय, अिन7 चतमुदाहिर॥

‘‘अिन7 चा वत स[ारा, उ:पादवयध��मनो।
उ:प�( ज�वा िनN(झ��त, तेसं वूपसमो सुखो॥

‘‘इदं व�वान स$ब  ञू, लोकज4ेो नरासभो।
नभं अ$भु1गमी वीरो, हंसराजाव अ�बरे॥
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‘‘सकं िद;4 जिह�वान, भावयािन7 चस  ञहं।
एकाहं भाविय�वान, त�थ कालं कतो अहं॥

‘‘Pे स�प�ी अनुभो�वा, सु& कमूलेन चोिदतो।
प�7छमे भवे स�प�े, सपाकयोनुपाग;म॥

‘‘अगारा अिभिन&ख�म, प$ब;ज अनगािरयं।
जाितया स�व
सोहं, अरह�मपापु;ण॥

‘‘आर8वीिरयो पिहत�ो, सीलेसु सुसमािहतो।
तोसे�वान महानाग,ं अल�थं उपस�पदं॥

‘‘चतु� नवुिततो क:प,े यं क�ममक;र तदा।
द1ुग;त नािभजानािम, पु:फदान�
सदं फलं॥

‘‘चतु� नवुिततो क:प,े यं स  ञ ंभाव;य तदा।
तं स  ञ ंभावय�त
स, प�ो मे आसव&खयो॥

‘‘पिटस��भदा चत
सो…पे॰… कतं बु8
स सासन’’��त॥
अथ भगवा इ;8 पिटसंहिर। सािप पु�ं िद
वा ह4तु4ो त
स खीणासवभावं सु�वा प$बाजे�वा गता। सो स�थारं 

ग�धकुिट7छायायं च?म�तं उपस?िम�वा, व��द�वा अनुच?िम। त
स भगवा उपस�पदं अनुजािनतुकामो ‘‘एकं नाम 
िक’’��तआिदना दस प हे पु�7छ। सोिप स�थु अिध:पायं गKह�तो स$ब  ञुत  ञाणेन संस�दे�तो ‘‘स$बे स�ा 
आहारि4ितका’’ितआिदना (खु॰ पा॰ ४.१) ते प हे िव
स( जिेस। तेनेव ते कुमारप हा नाम जाता। स�था त
स 
प ह$याकरणेन आरािधतिच�ो उपस�पदं अनुजािन। तेन सा प ह$याकरणूपस�पदा नाम जाता। त�
समं अ�नो पव;� 
पकासे�वा थेरो अ  ञ ं$याकरो�तो –

४८०.‘‘िद
वा पासादछायायं, च?म�तं नN�मं।
त�थ नं उपस?�म, व��द
सं पुिरसु�मं॥

४८१.‘‘एकंसं चीवरं क�वा, संहिर�वान पाणयो।
अनुच?िम
सं िवरज,ं स$बस�ानमु�मं॥

४८२.‘‘ततो प हे अपु�7छ मं, प हानं कोिवदो िवद।ू
अ7छ�भी च अभीतो च, $याका;स स�थुनो अहं॥

४८३.‘‘िव
स�( जतेसु प हेसु, अनुमोिद तथागतो।
िभ&खुस-ं िवलोके�वा, इमम�थं अभासथ॥
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४८४.‘‘‘लाभा अJानं मगधानं, येसायं पिरभु  जित।
चीवरं िपKडपात  च, प7 चयं सयनासनं।
प7 चु4ान  च सामी;च, तेसं लाभा’ित चाDिव॥

४८५.‘‘‘अ( जद1गे मं सोपाक, द
सनायोपस?म।
एसा चवे ते सोपाक, भवतु उपस�पदा’’’॥

४८६.‘‘जाितया स�व
सेन, ल8ान उपस�पदं।
धारेिम अ��तमं देहं, अहो ध�मसुध�मता’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थ पासादछायाय��त ग�धकुिट7छायायं। व*Aद�स��त, अिभवE�द।

संहिर�वान पाणयोित उभो ह�थे कमलमकुळाकारेन सJते क�वा, अ  ज;ल प1गहे�वाित अ�थो। 
अनुचBिम�स��त च?म�त
स स�थुनो अनुप7छतो अनुगमनवसेन च?;म। िवरज��त िवगतरागािदरज।ं

पCहेित कुमारप हे। िवदूित वेिदत$बं िविदतवा, स$ब  ञूित अ�थो। ‘‘स�था मं पु7छती’’ित उ:प( जनक
स 
छ��भत�
स भय
स च सेतुघातेन पहीन�ा अ-छ4भी च अभीतो च $याकािस।

येसाय��त येसं अJमगधानं अयं सोपाको। प- चय��त िगलानप7 चयं। सामीिच��त 
म1गदानबीजनािदसामीिचिकिरयं।

अ7 जद&गेित द-कारो पदस��धकरो, अ( ज अ1गे आ;द क�वा, अ( ज प4ाय। ‘‘अ( जत1गे’’ितिप पािळ, अ( जतं 
आ;द क�वाित अ�थो। द�सनायोपसBमाित ‘‘हीनज7 चो, वयसा तNणतरो’’ित वा अिच�ते�वा द
सनाय मं उपस?म। 
एसा चेवाित या त
स मम स$ब  ञुत  ञाणेन स;8 संस�दे�वा कता प हिव
स( जना। एसायेव ते भवतु उपस�पदा इित च 
अDवीित योजना। ‘‘ल8ा मे उपस�पदा’’ितिप पािळ। ये पन ‘‘ल8ान उपस�पद’’��तिप पठ��त, तेसं स+व�सेनाित 
स�मेन व
सेनाित अ�थो, स�व
सेन वा हु�वाित वचनसेसो। यं पने�थ अवु�ं, तं सुिव  ञCेयमेव।

सोपाक�थेरगाथावKणना िनि4ता।

५. सरभF�थेरगाथाव;णना

सरे ह�थेहीितआिदका आय
मतो सरभJ�थेर
स गाथा। का उ:पि�? अय��प पुिरमबु8ेसु कतािधकारो त�थ त�थ 
भवे िवव_̀पिन
सयं कुसलं उपिचिन�वा इमE
म बु8ु:पादे राजगहे अ  ञतर
स DाHण
स पु�ो हु�वा िन$बि�, 
अनिभल*Gखतोित
स कुलवंसागतं नामं अहोिस। सो वय:प�ो कामे पहाय तापसप$ब( ज ंप$बिज�वा सरितणािन सयमेव 
भ�  ज�वा पKणसालं क�वा वसित। ततो प4ाय सरभFोित
स सम  ञा अहोिस। अथ भगवा बु8च&खुना लोकं 
वोलोके�तो त
स अरह�ूपिन
सयं िद
वा, त�थ ग��वा, ध�मं देसेिस। सो पिटल8स8ो प$बिज�वा िवप
सनाय क�मं 
करो�तो निचर
सेव अरह�ं प�वा त�थेव वसित। अथ
स तापसकाले कता पKणसाला िजKणा पलु1गा अहोिस। तं िद
वा 
मनु
सा ‘‘िक
स, भ�त,े इमं कुिटकं न पिटस[रोथा’’ित आहंसु। थेरो ‘‘कुिटका यथा तापसकाले कता, इदािन तथा कातुं 

Page 95 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



न स� का’’ित तं स�बं पकासे�तो –

४८७.‘‘सरे ह�थेिह भ�� ज�वा, क�वान कुिटम�!छसं।
तेन मे सरभ$ोित, नामं स%मुितया अहु॥

४८८.‘‘न म)हं क*पते अ+ ज, सरे ह�थेिह भ�� जतुं।
िस�खापदा नो प� ञ/ा, गोतमेन यस�1सना’’ित॥ – 2े गाथा अभािस।

त�थ सरे ह	थेिह भ
� ज	वाित, पु�बे तापसकाले सरितणािन मम ह�थेिह िछ��द�वा ितणकु5ट क�वा अ
�छसं व5स, 
िनसीिद� चवे िनप�+ ज� च। तेनाित कुिटकरण�थं सरानं भ� जनेन। स�मुितयाित अ�व�थस%मुितया सरभ$ोित, नामं अहु 
अहोिस।

न म�हं क�पते अ  जाित अ+ ज इदािन उपस%प� न1स म)हं सरे सरितणे ह�थेिह भ�� जतुं न क*पते न व:ित। क1मा? 
िस!खापदा नो प� ञ&ा, गोतमेन यस
)सनाित। तेन यं अ%हाकं स�थारा िस�खापदं प� ञ/ं, तं मयं जीिवतहेतुनािप 
नाित� कमामाित द1सेित।

एवं एकेन पकारेन ितणकुिटकाय अपिटस=रणे कारणं द1से�वा इदािन अपरेनिप पिरयायेन नं द1से�तो –

४८९.‘‘सकलं सम/ं रोगं, सरभ$ो ना>सं पु�बे।
सोयं रोगो िद?ो, वचनकरेनाितदेव1सा’’ित॥ – इमं गाथमाह।

त�थ सकल��त स�बं। सम&��त स%पु@णं, स�बभागतो अनवसेस��त अ�थो। रोग��त द�ुखद�ुखतािदवसेन 
Aजन?ेन रोगभूतं उपादान�ख�धप� चकं स�धाय वदित। ना,सं पु-बेित स�थु ओवादपिटलाभतो पु�बे न अ>E�ख। सोयं 
रोगो िद/ो, वचनकरेनाितदेव)साित स%मुितदेवा उपपि/देवा िवसुिFदेवाित स�बेिप देवे अ/नो सीलािदगुणेिह 
अित� किम�वा िठत/ा अितदेव1स स%मास%बुF1स ओवादपिटकरेन सरभ$ेन सो अयं ख�धप� चकस=ातो रोगो 
िवप1सनाप� ञासिहताय मHगप� ञाय प� च�ख�धतो िद?ो, पिर� ञातोित अ�थो। एतेन एवं अ/भावकुिटकाय�%प 
अनपे�खो बािहरं ितणकुिटकं कथं पिटस=िर1सतीित द1सेित।

इदािन यं मHगं पिटप+ ज�तेन मया अयं अ/भावरोगो याथावतो िद?ो, 1वायं मHगो स�बबुFसाधारणो। येन नेसं 
ओवादध%मोिप म+झे िभ� नसुव@णसिदसो य�थाहं पित?ाय द�ुख�खयं प/ोित एवं अ/नो अरह/पिटप5/ �याकरो�तो –

४९०.‘‘येनेव मHगेन गतो िवप1सी, येनेव मHगेन िसखी च वे1सभू।
ककुस�धकोणागमनो च क1सपो, तेन� जसेन अगमािस गोतमो॥

४९१.‘‘वीतत@हा अनादाना, स/ बुFा खयोगधा।
येहायं देिसतो ध%मो, ध%मभूतेिह तािदिभ॥

४९२.‘‘च/ािर अिरयस! चािन, अनुक%पाय पािणनं।
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द�ुखं समुदयो मHगो, िनरोधो द�ुखस=यो॥

४९३.‘‘यE1म िनव/ते द�ुखं, संसारE1म अन�तकं।
भेदा इम1स काय1स, जीिवत1स च स=या।
अ� ञो पुन�भवो न��थ, सुिवमु/ो�%ह स�बधी’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस –

त�थ येनेव म5गेनाित येनेव सपु�बभागने अिरयेन अ?ि$केन मHगेन। गतोित पिटप� नो िन�बानं अिधगतो। 
िवप)सीित िवप1सी स%मास%बुFो। ककुस7धाित अिवभि/को िन>ेसो। ‘‘ककुस�धकोणागमना’’ितिप पाठो। 
तेन� जसेनाित तेनेव अ� जसेन अिरयमHगने।

अनादानाित अनुपादाना अ*पिटस��धका वा। खयोगधाित िन�बानोगधा िन�बानपित?ा। येहायं देिसतो ध�मोित 
येिह स/िह स%मास%बुFेिह अयं सासनध%मो देिसतो पवेिदतो। ध�मभूतेहीित ध%मकायताय ध%मसभावेिह, 
नवलोकु/रध%मतो वा भूतेिह जातेिह, ध%मं वा प/ेिह। तािदभीित, इ?ादीसु तािदभाव*प/ेिह।

‘‘च&ािर अिरयस� चानी’’ितआिदना तेिह देिसतं ध%मं द1सेित। त�थ च&ारीित गणनपिर!छेदो। अिरयस� चानीित 
पिर�!छ� नध%मद1सनं। वचन�थतो पन अिरयािन च अिवतथ?ेन स! चािन चाित अिरयस! चािन, अिरय1स वा भगवतो 
स! चािन तेन देिसत/ा, अिरयभावकरािन वा स! चानीित अिरयस! चािन। कु�!छतभावतो तु!छभावतो च दु!खं,
उपादान�ख�धप� चकं। तं द�ुखं समुदेित एत1माित समुदयो, त@हा। िकलेसे मारे�तो ग!छित, िन�बान��थकेिह 
मHगीयतीित वा म5गो, स%मािदि?आदयो अ? ध%मा। संसारचारकस=ातो न��थ ए�थ रोधो, एतE1म वा अिधगते पुHगल1स 
रोधाभावो होित, िनA+झित द�ुखमे�थाित वा िनरोधो, िन�बानं। तेनाह ‘‘द�ुखस=यो’’ित। अयमे�थ स=ेपो, िव�थारो पन 
िवसुि<म5गे वु/नयेनेव वेिदत�बो।

य
)म��त यE1म िनरोधे िन�बाने अिधगते। िनव&तेित अिरयमHगभावनाय सित अन7तकं अपिरय�तं इमE1म संसारे 
जाितआिदद�ुखं न पव/ित उ�!छ+ जित, सो िनरोधोित अयं ध%मभूतेिह स%मास%बुFेिह देिसतो ध%मोित योजना। 
‘‘भेदा’’ितआिदना ‘‘रोगो िद?ो’’ित द�ुखपिर� ञाय सूिचतं अ/नो अरह/*प5/ सKपतो द1सेित। ‘‘यE1म िन�ब/ते 
द�ुख’’��त पन पाठे सकलगाथाय त�थायं योजना – य=)म ख�धािदपिटपािटस�� ञते संसारे इदं अन�तकं जाितआिदद�ुखं 
िन�ब/ं, सो इतो द�ुख*पि/तो अ� ञो पुन*पुनं भवनभावतो पुन�भवो। इम1स जीिवित��Lय1स स=या कायस=ात1स 
ख�धप� चक1स भेदा िवनासा उFं न��थ, त1मा स�बिध स�बेिह िकलेसेिह स�बेिह भवेिह सु?M िवमु/ो िवसंयु/ो अ%हीित।

सरभ$�थेरगाथाव@णना िनि?ता।

स/किनपातव@णना िनि?ता।

८. अ�किनपातो

१. महाक� चायन	थेरगाथाव?णना
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अ?किनपाते क�मं बहुक��तआिदका आय1मतो महाक! चायन�थेर1स गाथा। का उ*पि/? अय�%प पुिरमबुFेसु 
कतािधकारो पदमुु/र1स भगवतो काले गहपितमहासालकुले िन�बि/�वा वुिF*प/ो, एकिदवसं स�थु स��तके ध%मं 
सुण�तो स�थारा संिख/ेन भािसत1स िव�थारेन अ�थं िवभज�तानं अHग?ाने ठिपयमानं एकं िभ�खंु िद1वा, सय�%प तं ठानं 
प�थे�तो पिणधानं क�वा, दानादीिन पु� ञािन क�वा, देवमनु1सेसु संसर�तो सुमेध1स भगवतो काले िव+ जाधरो हु�वा 
आकासेन ग!छ�तो स�थारं िहमव�तप�बते एकE1म वनस@डे िनिस� नं िद1वा पस� नमानसो किणकारपु*फेिह पूजं अकािस।

सो तेन पु� ञक%मेन अपरापरं सुगतीसुयेव पिरव/े�तो क1सपदसबल1स काले बाराणिसयं कुलघरे िन�बि/�वा 
पिरिन�बुते भगवित सुव@णचिेतयकरण?ाने सतसह1सHघिनकाय सुव�@ण?काय पूज ंक�वा, ‘‘भगवा म)हं 
िन�ब/िन�ब/?ाने सरीरं सुव@णव@णं होतू’’ित प�थनं अकािस।

ततो यावजीवं कुसलक%मं क�वा एकं बुF�तरं देवमनु1सेसु संसिर�वा इमE1म बुFु*पादे उ+ जिेनयं र� ञो
च@डप+ जोत1स पुरोिहतगेहे िन�बि/। त1स नामHगहणिदवसे माता ‘‘म)हं पु/ो सुव@णव@णो, अ/नो नामं गहे�वा 
आगतो’’ित क� चनमाणवो �वेव नामं अकािस। सो वुिQम�वाय तयो वेदे उHगहे�वा िपतु अ! चयेन पुरोिहत?ानं लिभ। सो 
गो/वसेन क� चायनोित प� ञािय�थ। तं राजा च@डप+ जोतो बुFु*पादं सु�वा, ‘‘आचिरय, �वं त�थ ग��वा स�थारं 
इधानेही’’ित पसेेिस। सो अ/?मो स�थु स��तकं उपगतो। त1स स�था ध%मं देसेित। देसनापिरयोसाने सो स/िह जनेिह 
स5F सह पिटस�%भदािह अरह/े पित?ािस। तेन वु/ं अपदाने (अप॰ थेर २.५४.१-२७) –

‘‘पदमुु/रो नाम िजनो, अनेजो अिजतं जयो।
सतसह1से क*पानं, इतो उ*प�+ ज नायको॥

‘‘वीरो कमलप/�खो, सस[िवमलाननो।
कनकाचलस[ासो, रिविदि/सम*पभो॥

‘‘स/ने/मनोहारी, वरल�खणभूिसतो।
स�बवा�यपथातीतो, मनुजामरस� कतो॥

‘‘स%बुFो बोधयं स/े, वागीसो मधुर1सरो।
कAणािनब�धस�तानो, पिरसासु िवसारदो॥

‘‘देसेित मधुरं ध%मं, चतुस! चूपसंिहतं।
िनमुHग ेमोहप[�%ह, समुFरित पािणने॥

‘‘तदा एकचरो हु�वा, तापसो िहमवालयो।
नभसा मानुसं लोकं, ग!छ�तो िजनम>सं॥

‘‘उप!े च स��तकं त1स, अ1सो5स ध%मदेसनं।
व@णय�त1स वीर1स, सावक1स महागुणं॥
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‘‘संिख/ेन मया वु/ं, िव�थारेन पकासयं।
पिरसं म� च तोसेित, यथा क! चायनो अयं॥

‘‘नाहं एविमधेक! च,ं अ� ञं प1सािम सावकं।
त1मातदHग ेएसHगो, एवं धारेथ िभ�खवो॥

‘‘तदाहं िव�%हतो हु�वा, सु�वा वा�यं मनोरमं।
िहमव�तं गिम�वान, आिह�वा पु*फस� चयं॥

‘‘पूज�ेवा लोकसरणं, तं ठानमिभप�थ5य।
तदा ममासयं ञ�वा, �याकािस स रण� जहो॥

‘‘प1सथेतं इिसवरं, िनF�तकनक/च।ं
उFHगलोमं पीणंसं, अचलं प� ज5ल िठतं॥

‘‘हासं सुपु@णनयनं, बुFव@णगतासयं।
ध%मज ंउHगहदयं, अमतािस/स�� नभं॥

‘‘क! चान1स गुणं सु�वा, तं ठानं प�थयं िठतो।
अनागत�%ह अFाने, गोतम1स महामुने॥

‘‘त1स ध%मेसु दायादो, ओरसो ध%मिन�%मतो।
क! चानो नाम नामेन, हे1सित स�थु सावको॥

‘‘बहु1सुतो महाञाणी, अिध*पायिवद ूमुने।
पापुिण1सित तं ठानं, यथायं �याकतो मया॥

‘‘सतसह�1सतो क*पे, यं क%ममक5र तदा।
दHुग5त नािभजानािम, बुFपूजाियदं फलं॥

‘‘दवेु भवे संसरािम, देव/े अथ मानुसे।
अ� ञं ग5त न ग!छािम, बुFपूजाियदं फलं॥

‘‘दवेु कुले पजायािम, खि/ये अथ \ा]णे।
नीच ेकुले न जायािम, बुFपूजाियदं फलं॥

‘‘प�!छमे च भवे दािन, जातो उ+ जिेनयं पुरे।
प+ जोत1स च च@ड1स, पुरोिहतिदजािधनो॥

Page 99 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘पु/ो ितिरिटव!छ1स, िनपुणो वेदपारगू।
माता च च��दमा नाम, क! चानोहं वर/चो॥

‘‘वीमंसन�थं बुF1स, भूिमपालेन पिेसतो।
िद1वा मो�खपुर2ारं, नायकं गुणस� चयं॥

‘‘सु�वा च िवमलं वा�यं, गितप[िवसोसनं।
पापु5ण अमतं स�तं, सेसेिह सह स/िह॥

‘‘अिध*पायिवद ूजातो, सुगत1स महामते॥
ठिपतो एतदHग ेच, सुसिमFमनोरथो॥

‘‘िकलेसा झािपता म)हं…पे॰… कतं बुF1स सासन’’��त॥
अथ स�था ‘‘एथ, िभ�खवो’’ित ह�थं पसारेिस। ते तावदेव 2$M लम/केसम1सुका इिFमयप/चीवरधरा 

व1ससि?क�थेरा िवय अहेसंु। एवं थेरो सद�थं िन*फादे�वा, ‘‘भ�ते, राजा प+ जोतो तु%हाकं पादे व��दतुं ध%म� च सोतुं 
इ!छती’’ित स�थु आरोचिेस। स�था, ‘‘�वंयेव, िभ�खु, त�थ ग!छ, तिय गतेिप राजा पसीिद1सती’’ित आह। थेरो स�थु 
आणाय अ/?मो त�थ ग��वा राजानं पसादे�वा अव�तीसु सासनं पित?ाप�ेवा पुन स�थु स��तकमेव गतो। सो एकिदवसं 
स%बहुले िभ�खू समणध%मं पहाय क%मारामे स$िणकारामे रसत@हानुगते च पमादिवहािरनो िद1वा तेसं ओवादवसेन –

४९४.‘‘क%मं बहुकं न कारये, पिरव+ जे)य जनं न उ)यमे।
सो उ1सु� को रसानुिगFो, अ�थं िर� चित यो सुखािधवाहो॥

४९५.‘‘प[ोित िह नं अवेदयुं, यायं व�दनपूजना कुलेसु।
सुखुमं स_ लं दAु�बहं, स� कारो कापुिरसेन द+ु जहो’’ित॥ –

2े गाथा अभािस।

त�थ क�मं बहुकं न कारयेित नवावासकारापना5द समणध%मकरण1स पिरब�धभूतं मह�तं नवक%मं न प?प)ेय, 
खु>कं अ*पसमार%भं ख@डफु_ लपिटस=रणा5द स�थु वचनपिटपूजन�थं कात�बमेव। पिरव  जे�य जन��त 
गणस$िणकवसेन जनं िवव+ ज)ेय। जन��त वा यािदसं संसेवतो भजतो पियAपासतो कुसला ध%मा पिरहाय��त, अकुसला 
ध%मा अिभवQ��त, तािदसं अक_याणिम/भूतं जनं पिरव+ जे)य। न उ�यमेित, प! चयु*पादन�थं कुलस$@हनवसेन न 
वायमे)य, य1मा सो उ)सु! को रसानुिग<ो, अ	थं िर� चित यो सुखािधवाहोित यो रसानुिगFो रसत@हाविसको िभ�खु 
प! चयु*पादनपसुतो, सो कुलस$@हन�थं उ1सु� को, तेसु सुिखतेसु सुिखतो, द�ु�खतेसु द�ु�खतो, उ*प� नेसु 
िक! चकरणीयेसु अ/ना योगं आप+ जित, यो सुखािधवाहो समथिवप1सनामHगफलिन�बानसुखावहो सीलािदअ�थो, तं 
िर� चित पजहित एकंसेन अ/ानं ततो िववेचतेीित अ�थो।

एवं पठमगाथाय ‘‘क%मारामतं स$िणकारामतं प! चयगधे� च व+ जेथा’’ित ओविद�वा इदािन स� कारािभलासं 
गरह�तो दिुतयं गाथमाह। त1स�थो – या अयं िभ�खाय उपगतानं प�बिजतानं कुलेसु गेहवासीिह गुणस%भावनाय 
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करीयमाना व
दना पूजना च, य�मा तं अभािवत�ानं ओसीदापन�ेन मिलनभावकरण�ेन च प�ो क�मोित बु"ादयो 
अिरया पवेदयंु अ#भ$ ञसुं पवेदेसंु वा, य�मा च अपिर$ ञात&ख
धानं अ
धपुथु* जनानं स& कारािभलासं 
दिुव$ ञ+ेयसभावताय पीळाजननतो अ
तो तुदनतो द-ु"रणतो च सुखुमं स� ल ंदु��बहं पवेदयंु, ततो एव स& कारो 
कापुिरसेन दु� जहो द/ुपजहे+यो त�स पहानपिटपि�या अ/पिटप* जनतो। स& कारािभलास/पहानेन िह स& कारो पहीनो 
होित, त�मा त�स पहानाय आयोगो करणीयोित द�सेित –

४९६.‘‘न पर�सुपिनधाय, क8मं म9 च�स पापकं।
अ�ना तं न सेवे+य, क8मब
धू िह माितया॥

४९७.‘‘न परे वचना चोरो, न परे वचना मुिन।
अ�ा च नं यथा वेिद, देवािप नं तथा िवद॥ू

४९८.‘‘परे च न िवजान;
त, मयमे<थ यमामसे।
ये च त<थ िवजान;
त, ततो स8म;
त मेधगा॥

४९९.‘‘जीवते वािप स/प$ ञो, अिप िव�पिर&खयो।
प$ ञाय च अलाभेन, िव�वािप न जीवित॥

५००.‘‘स#बं सुणाित सोतेन, स#बं प�सित च&खुना।
न च िद�ं सुतं धीरो, स#बं उ;*झतुमरहित॥

५०१.‘‘च&खुमा�स यथा अ
धो, सोतवा बिधरो यथा।
प$ ञवा�स यथा मूगो, बलवा द#ुबलोिरव।
अथ अ<थे समु/प
 ने, सयेथ मतसाियक’’;
त॥ –

इमा छ गाथा र$ ञो प* जोत�स ओवादवसेन अभािस। सो िकर BाCणे स�िह<वा पसुघातय$ ञं कारेित, क8मं असोधे<वाव 
अचोरे चोरस$ ञाय दEडेिस, अGकरणे च अ�सािमके सािमके करोित, सािमके च अ�सािमके। ततो नं थेरो िववेचतुें ‘‘न 
पर!सा’’ितआिदना छ गाथा अभािस।

त<थ न पर!सुपिनधाय, क(मं म) च!स पापक;
त पर�स म9 च�स स��स उपिनधाय उि��स कारणं क<वा पापकं 
वधब
धािदक8मं न सेवे+य, परेन न काराप+ेयाित अ<थो। अ,ना तं न सेवे.याित अ�नािप तं पापकं न करे+य। क�मा? 
क(मब/धू िह माितया इमे माितया म9 चा क8मदायादा, त�मा अ�ना च िक;$ च पापक8मं न करे+य, परेनिप न 
कारापे+याित अ<थो।

न परे वचना चोरोित अ�ना चोिरयं अक<वा परवचना पर�स वचनम�ेन चोरो नाम न होित, तथा न परे वचना 
मुिन पर�स वचनम�ेन मुिन सुिवसु"कायवचीमनोसमाचारो न होित। ए<थ िह परेित िवभि�अलोपं क<वा िन�ेसो। केिच 
पन ‘‘परेस;
त व�#बे परेित सं-कारलोपं क<वा िनि��’’;
त वद;
त। अ,ा च नं यथा वेदीित नं स�ं त�स अ�ा िच�ं 
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यथा ‘‘अहं पिरसु"ो, अपिरसु"ो वा’’ित याथावतो अवेिद जानाित। देवािप नं तथा िवदूित िवसुि"देवा, 
उपपि�देवा च तथा िवद ूिवद;
त जान;
त, त�मा सयं तािदसा देवा च पमाणं सु"ासु"ानं सु"ासु"भावजानने, न ये केिच 
इ9छादोसपरेता स�ाित अिध/पायो।

परेित प;Eडते ठपे<वा ततो अ$ ञ,े कुसलाकुसलसाव* जानव* ज ंक8मं क8मफलं काय�स असुभतं सLारानं 
अिन9 चतं अजान
ता इध परे नाम। ते मयमे3थ इमM�म जीवलोके यमाम उपरमाम, ‘‘सततं सिमतं म9 चु स;
तकं 
ग9छामा’’ित न जान;
त। ये च त3थ िवजान/तीित ये च त<थ प;Eडता ‘‘मयं म9 चु समीपं ग9छामा’’ित िवजान;
त। ततो 
स(म4/त मेधगाित एव;$ह ते जान
ता मेधगानं परिवNहसनानं वूपसमाय पिटप* ज;
त, अ�ना परे च अ$ ञ ेन मेध;
त न 
बाधे
तीित अ<थो। <वं पन जीिवतिनिम�ं अचोरे चोरे करो
तोिप दEडनेन सािमके अ�सािमके करो
तोिप धनजािनया 
बाधिस प$ ञावेकO लतो। तथा अकरो
तोिप जीवते वािप स6प7 ञो, अिप िव,पिर9खयो पिर&खीणधनोिप 
स/प$ ञजाितको इतरीतरस
तोसेन स
तु�ो अनव* जाय जीिवकाय जीवितयेव। त�स िह जीिवतं नाम। तेनाह भगवा –
‘‘प$ ञाजीNव जीिवतमाहु से�’’;
त (सं॰ िन॰ १.७३, २४६; सु॰ िन॰ १८४)। द8ुमेधपु[गलो पन प$ ञाय च अलाभेन 
िद�ध;8मकं स8पराियक$ च अ<थं िवराधे
तो िव�वािप न जीवित गरहािदपवि�या जीव
तो नाम न होित, अनुपाय$ ञुताय 
यथािधगतं धनं नासे
तो जीिवत;8प स
धारेतुं न स& कोितयेव।

इमा िकर चत�सोिप गाथा थेरो सुिपन
तेन र$ ञो कथेिस। राजा सुिपनं िद�वा थेरं नम�स
तोयेव पबु;*झ<वा पभाताय 
रि�या थेरं उपस\िम<वा व;
द<वा अ�ना िद�िनयामेन सुिपनं कथेिस। तं सु<वा थेरो ता गाथा प9 चुनुभािस<वा ‘‘स�बं 
सुणाती’’ितआिदना ]ीिह गाथािह राजानं ओविद। त<थ स�बं सुणाित सोतेनाित इध सोत#बं स�ं आपाथगतं स#बं 
सुभािसतं द#ुभािसत$ च अबिधरो सोतेन सुणाित। तथा स#बं ^प ंसु
दरं असु
दर;8प च&खुना अन
धो प�सित, 
अयिम;
_यानं सभावो। त<थ पन न च िद;ं सुतं धीरो, स�बं उ4�झतु;
त च िनद�सनम�मेतं। य;$ह तं िद�ं सुतं वा, न 
तं स#बं धीरो स/प$ ञो उ;*झतुं पिर9 चिजतुं गहेतुं वा अरहित। गुणागुणं पन त<थ उपपिर;&ख<वा उ;*झत#बमेव उ;*झतुं 
गहेत#ब$ च गहेतुं अरहित, त�मा च9खुमा!स यथा अ/धो च&खुमािप समानो उ;*झत#बे िद�े अ
धो यथा अ�स 
अप�स
तो िवय भवे+य, तथा उ;*झत#बे सुते सोतवािप बिधरो यथा अ�स असुण
तो िवय भवे+य। प7 ञवा!स यथा 
मूगोित िवचारणप$ ञाय प$ ञवा वचनकुसलोिप अव�#बे मूगो िवय भवे+य। बलवा थामस8प
 नोिप अक�#बे 
द#ुबलोिरव, रकारो पदस;
धकरो, असम<थो िवय भवे+य। अथ अ3थे समु6प/ ने, सयेथ मतसाियक;
त अ�ना 
कात#बिक9 च ेउ/प
 ने उपि�ते मतसाियकं सयेथ, मतसाियकं सिय<वािप तं िक9 च ंतीरेत#बमेव, न िवराधेत#बं। अथ वा 
अथ अ3थे समु6प/ नेित अ�ना अकरणीये अ<थे िक9 च ेउ/प
 ने उपि�ते मतसाियकं सयेथ, मतसाियकं सिय<वािप तं न 
कात#बमेव। न िह प;Eडतो अयु�ं कातुमरहतीित एवं थेरेन ओविदतो राजा अक�#बं पहाय कात#बेयेव यु�/पयु�ो 
अहोसीित।

महाक9 चायन<थेरगाथावEणना िनि�ता।

२. िसिरिम,3थेरगाथाव@णना

अ9 कोधनोितआिदका आय�मतो िसिरिम�<थेर�स गाथा। का उ/पि�? अय;8प पुिरमबु"ेसु कतािधकारो त<थ त<थ 
भवे िववG̀पिन�सयं कुसलं उपिचिन<वा इमM�म बु"ु/पादे राजगहे मह"नकुटु;8बक�स पु�ो हु<वा िन#बि�, िसिरिम,ोित 
ल"नामो। त�स िकर माता िसिरगु��स भिगनी। त�स व<थु ध(मपदव@णनायं (ध॰ प॰ अ�॰ १.गरहिद
 नव<थु) 
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आगतमेव। सो िसिरगु��स भािगने+यो िसिरिम�ो वय/प�ो स<थु धनपालदमने ल"/पसादो प#बिज<वा िवप�सनाय 
क8मं करो
तो निचर�सेव अरह�ं प�ो। एकिदवसं पाितमो&खं उि�िसतुं आसनं अिभ-िह<वा िच�बीजNन गहे<वा िनिस
 नो
िभ&खूनं ध8मं कथेिस। कथे
तो च उळारतरे गुणे िवभिज<वा द�से
तो –

५०२.‘‘अ& कोधनोनुपनाही, अमायो िर�पसुेणो।
स वे तािदसको िभ&खु, एवं प9े च न सोचित॥

५०३.‘‘अ& कोधनोनुपनाही, अमायो िर�पसुेणो।
गु�]ारो सदा िभ&खु, एवं पे9 च न सोचित॥

५०४.‘‘अ& कोधनोनुपनाही, अमायो िर�पसुेणो।
कOयाणसीलो सो िभ&खु, एवं प9े च न सोचित॥

५०५.‘‘अ& कोधनोनुपनाही, अमायो िर�पसुेणो।
कOयाणिम�ो सो िभ&खु, एवं प9े च न सोचित॥

५०६.‘‘अ& कोधनोनुपनाही, अमायो िर�पसुेणो।
कOयाणप$ ञो सो िभ&खु, एवं प9े च न सोचित॥

५०७.‘‘य�स स"ा तथागते, अचला सु/पिति�ता।
सील$ च य�स कOयाणं, अिरयक
तं पसंिसतं॥

५०८.‘‘सaे पसादो य�स;<थ, उजुभूत$ च द�सनं।
अदिल�ोित तं आहु, अमोघं त�स जीिवतं॥

५०९.‘‘त�मा स"$ च सील$ च, पसादं ध8मद�सनं।
अनुयु$ जथे मेधावी, सरं बु"ान सासन’’;
त॥ – इमा गाथा अभािस।

त<थ अ9 कोधनोित अकु*झनसीलो। उपि�ते िह कोधु/पि�िनिम�े अिधवासनख;
तयं ठ<वा कोप�स अनु/पादको। 
अनुपनाहीित न उपनाहको, परेिह कतं अपराधं पिट9 च ‘‘अ& को;9छ मं अविध मं, अिजिन मं अहािस मे’’ितआिदना (ध॰ 
प॰ ३; महाव॰ ४६४; म॰ िन॰ ३.२३७) कोध�स अनुपन+हनसीलो। स
तदोसपिट9छादनल&खणाय मायाय अभावतो 
अमायो। िपसुणवाचािवरिहततो िर,पेसुणो, स वे तािदसको िभ9खूित सो तथा^पो तथाजाितको 
यथावु�गुणसम
 नागतो िभ&खु। एवं यथावु�पिटपि�या पे) च परलोके न सोचित सोकिनिम��स अभावतो। 
च&खु]ारादयो काय]ारादयो च गु�ा िपिहता संवुता एत�साित गु,Cारो। क�याणसीलोित सु
दरसीलो सुिवसु"सीलो। 
क�याणिम,ोित –

‘‘िपयो ग-भाविनयो, व�ा च वचन&खमो।
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ग8भीर$ च कथं क�ा, नो च�ाने िनयोजये’’ित॥ (अ॰ िन॰ ७.३७) –

एवं िवभािवतल&खणो कOयाणिम�ो एत�साित कOयाणिम�ो। क�याणप7 ञोित सु
दरप$ ञो। यिदिप प$ ञा नाम 
असु
दरा न;<थ, िन+यािनकाय पन प$ ञाय वसेन एवं वु�ं

एवमे<थ कोधादीनं िव&ख8भनवसेन समु9छेदवसेन च अ& कोधनािदमुखने, पु[गलािध�ानाय गाथाय स8मापिटपN� 
द�से<वा इदािन िन/फि�तलोकु�रस"ािदके उ"िर<वा पु[गलािध�ानाय एव गाथाय स8मापिटपN� द�से
तो ‘‘य!स 
सEा’’ितआिदमाह। त�स<थो – य!स पु[गल�स तथागते स8मास8बु"े ‘‘इितिप सो भगवा’’ितआिदनय/पव�ा 
म[गनेागतस"ा, ततो एव अचला अिवक8पा सु�b पिति�ता। ‘‘अ<थी’’ित, पदं आने<वा स8ब;
धत#बं। अिरयक/त;
त 
अिरयानं क
तं िपयाियतं भव
तरेिप अिवजहनतो। पसंिसत;
त बु"ादीिह पस�ं, व;Eणतं थोिमतं अ<थीित योजना। तं पनेतं 
सीलं गह�सीलं प#बिजतसील;
त दिुवधं। त<थ गह�सीलं नाम प$ चिस&खापदसीलं, यं गह�ेन र;&खतुं स& का। 
प#बिजतसीलं नाम दसिस&खापदसीलं उपादाय स#बं चतुपािरसुि"सीलं, तियदं स#ब;8प अखEडािदभावेन अपराम�ताय 
‘‘कOयाण’’;
त वेिदत#बं।

सFे पसादो य!स3थीित ‘‘सु/पिटप
 नो भगवतो सावकसaो’’ितआिदना अिरयसaे पसादो स"ा य�स पु[गल�स 
अ;<थ अचलो सु/पिति�तोित आने<वा योजते#बं। उजुभूत7 च द!सन;
त िदि�व\ाभावतो िकलेसव\ाभावतो च उजुभूतं। 
अकुिटलं अिज8हं क8म�सकताद�सन$ चवे स/प9 चयनाम^पद�सन$ चाित दिुवध;8प द�सनं य�स अ;<थ अचलं 
सु/पिति�त;
त योजना। अदिलGोित तं आहु स"ाधनं, सीलधनं, सुतधनं, चागधनं, प$ ञाधन;
त इमेसं सुिवसु"ानं धनानं 
अ;<थताय ‘‘अदिल�ो’’ित तं तािदसं पु[गलं बु"ादयो अिरया आहु। अमोघं त!स जीिवतं त�स तथा^प�स जीिवतं 
िद�ध;8मकािदअ<थािधगमेन अमोघं अव$झं सफलमेवाित आहूित अ<थो।

त!माित, य�मा यथावु�स"ािदगुणसम
 नागतो पु[गलो ‘‘अदिल�ो अमोघजीिवतो’’ित वु9 चित, त�मा अह;8प 
तथा^पो भवे+य;
त। सE7 च…पे॰… सासन;
त ‘‘स#बपाप�स अकरण’’;
तआिदना (ध॰ प॰ १८३; दी॰ िन॰ २.९०) वु�ं 
बु"ानं सासनं अनु�सर
तो कुलपु�ो वु�/पभेदं स"$ चवे सील$ च ध8मद�सनहेतुकं ध8मे सुिन9छया िवमो&खभूतं 
पसाद$ च अनुयु$ जे+य वeे+याित।

एवं थेरो िभ&खूनं ध8मदेसनामुखेन अ�िन िव* जमाने गुणे पकासे
तो अ$ ञ ं#याकािस।

िसिरिम�<थेरगाथावEणना िनि�ता।

३. महाप/थक3थेरगाथाव@णना

यदा पठममG49ख;
तआिदका आय�मतो महाप
थक<थेर�स गाथा। का उ/पि�? अयं िकर पदमुु�र�स भगवतो 
काले हंसवतीनगरे िवभवस8प
 नो कुटु;8बयो हु<वा एकिदवसं स<थु स;
तके ध8मं सुण
तो स<थारं एकं िभ&खंु 
स$ ञािववGकुसलानं अ[ग�ाने ठप
ेतं िद�वा सय;8प तं ठान
तरं प<थे
तो बु"/पमुख�स िभ&खुसa�स स�ाहं महादानं 
पव�े<वा, ‘‘भ
ते, यं िभ&खु ंतु8हे इतो स�िदवसम<थके – ‘स$ ञािववGकुसलानं अयं मम सासने अ[गो’ित एतद[गे 
ठपिय<थ, अह;8प इम�स अिधकारक8म�स बलेन सो िभ&खु िवय अनागते एक�स बु"�स सासने अ[गो भवे+य’’;
त 
प<थनं अकािस। किन�भाता पन�स तथेव भगवित अिधकारक8मं क<वा मनोमय�स काय�सािभिन8मानं 
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चतेोिववGकोसO ल;
त ि]
 नं अfानं वसेन वु�नयेनेव पिणधानं अकािस। भगवा ि]
 न;8प प<थनं अन
तरायेन 
सिम*झनभावं िद�वा ‘‘अनागते क/पसतसह�सम<थके गोतम�स नाम स8मास8बु"�स सासने तु8हाकं प<थना 
सिम;*झ�सती’’ित #याकािस।

ते उभोिप जना त<थ यावजीवं पु$ ञािन क<वा ततो चुतो देवलोके िन#बN�सु। त<थ महाप
थक�स अ
तराकतं 
कOयाणध8मं न कथीयित। चूळप
थको पन क�सप�स भगवतो सासने प#बिज<वा वीसित व�ससह�सािन 
ओदातकिसणक8मं क<वा देवपुरे िन#बि�। अपदाने पन ‘‘चूळप
थको पदमुु�र�स भगवतो काले तापसो हु<वा िहमव
ते 
वस
तो त<थ भगव
तं िद�वा पु/फ9छ�ेन पूजं अकासी’’ित आगतं। तेसं देवमनु�सेसु संसर
तानंयेव क/पसतसह�सं 
अित& क
तं। अथ अ8हाकं स<था अिभस8बोNध प<वा पवि�तवरध8मच& को राजगहं उपिन�साय वेळुवने महािवहारे 
िवहरित।

तेन च समयेन राजगहे धनसेि��स धीता अ�नो दासेन सN" स
थवं क<वा ञातकेिह भीता ह<थसारं गहे<वा तेन 
सN" पलािय<वा अ$ ञ<थ वस
ती तं पिट9 च ग#भं लिभ<वा पिरप& कग#भा ‘‘ञाितघरं ग
<वा िवजािय�सामी’’ित ग9छ
ती 
अ
तराम[गेयेव पु�ं िवजािय<वा सािमना िनवि�ता पु#बे विसत�ाने वस
ती पु��स प
थे जात�ा प/थकोित, नामं 
अकािस। तM�म आधािव<वा िवधािव<वा िवचरणकाले तमेव पिट9 च दिुतयं ग#भं पिटलिभ<वा पिरप& कग#भा पु#बे 
वु�नयेनेव अ
तराम[ग ेपु�ं िवजािय<वा सािमना िनवि�ता ज�ेपु��स महाप/थकोित किन��स चूळप/थकोित नामं 
क<वा यथाविसत�ानेयेव वस
ती अनु& कमेन दारकेसु वe
तेसु तेिह, ‘‘अ8म, अ+यककुलं नो द�सेही’’ित िनबु;
धयमाना 
दारके मातािपतूनं स;
तकं पेसेिस। ततो प�ाय दारका धनसेि�नो गेहे वe;
त। तेसु चूळप
थको अितदहरो। महाप
थको 
पन अ+यकेन सN" भगवतो स;
तकं गतो स<थारं िद�वा सह द�सनेन पिटल"स"ो ध8मं सु<वा उपिन�सयस8प
 नताय 
प#बिजतुकामो हु<वा िपतामहं आपु;9छ। सो स<थु तम<थं आरोच<ेवा तं प#बाजिेस। सो प#बिज<वा बहंु बु"वचनं 
उ[ग;Eह<वा पिरपुEणव�सो उपस8प;* ज<वा योिनसोमनिसकारे क8मं करो
तो िवसेसतो चतु
 नं अ^प*झानानं लाभी हु<वा 
ततो वु�ाय िवप�सनं उ�सु& काप<ेवा अरह�ं पापुिण। इित सो स$ ञािववGकुसलानं अ[गो जातो। सो झानसुखेन 
फलसुखेन वीितनामे
तो एकिदवसं अ�नो पिटपN� प9 चवे;&ख<वा अिधगतस8पN� पिट9 च स$ जातसोमन�सो सीहनादं 
नद
तो –

५१०.‘‘यदा पठमम�M&ख, स<थारमकुतोभयं।
ततो मे अहु संवेगो, प;�स<वा पुिरसु�मं॥

५११.‘‘िसNर ह<थेिह पादेिह, यो पणामे+य आगतं।
एतािदसं सो स<थारं, आराधे<वा िवराधये॥

५१२.‘‘तदाहं पु�दार$ च, धनध$ ञ$ च छgNय।
केसम�सूिन छेदे<वा, प#बNज अनगािरयं॥

५१३.‘‘िस&खासाजीवस8प
 नो, इ;
_येसु सुसंवुतो।
नम�समानो स8बु"ं, िवहाNस अपरािजतो॥
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५१४.‘‘ततो मे पिणधी आिस, चतेसो अिभप��थतो।
न िनसीदे मुहु���प, त�हास� ले अनूहते॥

५१५.‘‘त#स मेवं िवहरतो, प#स वीिरयपर( कमं।
ित#सो िव* जा अनु,प�ा, कतं बु.#स सासनं॥

५१६.‘‘पु/बेिनवासं जानािम, िद/बच(खु िवसोिधतं।
अरहा द�(खणे1यो��ह, िव,पमु�ो िन2पिध॥

५१७.‘‘ततो र�यािववसाने, सूिरयु3गमनं पित।
स/बं त�हं िवसोसे�वा, प� ल5ेन उपािविस’’�8त॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थ यदाित य;#म काले। पठम�8त आिदतो। अ
��ख�8त प;#स, स�थार�8त, भगव8तं। अकुतोभय�8त िन/भयं। 
अय<हे�थ अ�थो – स/बेसं भयहेतूनं बोिधमूलेयेव पहीन�ा कुतोिचिप भयाभावतो अकुतोभयं िन/भयं, 
चतुवेसार* जिवसारदं िद=ध��मकस�पराियकपरम�थेिह वेने1यानं यथारहमनुसासनतो स�थारं स�मास�बु.ं म1हं िपतामहेन 
स>. ग8�वा याय वेलाय स/बपठमं प;#स, तं पुिरसु�मं सदेवके लोके अ3गपु3गलं प�#स�वा ततो द#सनहेतु ततो
द#सनतो प@छा ‘‘ए�कं कालं स�थारं द=Cं  ध�म< च सोतुं नाल�थ’’�8त म1हं संवेगो अहु सहो�,प ंञाणं उ,प�* ज। 
उ,प8 नसंवेगो पनाहं एवं िच8तेिस�8त द#सेित िस"र ह�थेहीित गाथाय। त#स�थो – यो िवभव��थको पुिरसो ‘‘उप=ाियको 
हु�वा तव स�8तके विस#सामी’’ित सिव3गहं िस>र सयने उपगतं ह�थेिह च पादेिह च कोEे8तो पणामे%य नीहरे1य, सो
तथा2पो अल�(खकपुिरसो एतािदसं स�थारं स�मास�बु.ं आराधे�वा इम;#म नवमे खणे पिटलिभ�वा िवराधये त#स 
ओवादाकरणेन तं िवर*झे1य, अहं पनेवं न करोमीित अिध,पायो। तेनाह ‘‘तदाहं…पे॰… अनगािरय’’�8त। त�थ 
छ.िय�8त, पज>ह। ‘‘छिIय’’�8तिप पाठो। ननु अयं थेरो दारपिर3गहं अक�वाव प/बिजतो, सो क#मा ‘‘पु�दार< च
छIिय’’�8त अवोचाित? यथा नाम पुिरसो अिन/ब�फलमेव L(खं िछ8द8तो अ�@छ8 ने ततो ल.फलेिह पिरहीनो नाम होित। 
एवंस�पदिमदं द=/बं।

िस�खासाजीवसमाप0 नोित या अिधसीलिस(खा, ताय च, य�थ िभ(खू सह जीव�8त, एकजीिवका सभागवुि�नो 
हो�8त, तेन भगवता प< ञ�िस(खापदसMातेन साजीवेन च सम8 नागतो िस(खनभावेन समNीभूतो, िस(खं पिरपूरे8तो 
साजीव< च अवीित( कम8तो हु�वा तदभुयं स�पादे8तोित अ�थो। तेन सुिवसु.े पाितमो(ख ेसीले पिति=तभावं द#सेित। 
इ�02येसु सुसंवुतोित मन@छ=ेसु इ�8Oयेसु सु=C संवुतो। 2पािदिवसयेसु उ,प* जनकानं अिभ*झादीनं पवि�िनवारणवसेन 
सितकवाटेन सुिपिहतच(खािदPारोित अ�थो। एवं पाितमो(खसंवरइ�8Oयसंवरसीलस�पि�द#सनेन इतरसील��प अ�थतो 
द�#सतमेव होतीित थेरो अ�नो चतुपािरसुि.सीलस�पदं द#से�वा ‘‘नम3समानो स4बु6’’�8त इिमना 
बु.ानु#सितभावनानुयोगमाह। िवहा"स अपरािजतोित िकलेसमारादीिह अपरािजतो एव हु�वा िवह>र, याव अरह�,पि�, 
ताव तेिह अनिभभूतो, अ< ञद�थु ते अिभभव8तो एव िवहािस�8त अ�थो।

ततोित त#मा, य#मा सुिवसु.सीलो स�थिर अिभ,पस8 नो िकलेसािभभवनपिटपि�य< च िठतो, त#मा। पिणधीित 
पिणधानं। ततो वा िच�ािभनीहारो। आसीित अहोिस। चेतसो अिभप��थतोित, मम िच�ेन इ�@छतो। कीिदसो पन सोित 
आह ‘‘न िनसीदे मुहु��4प, त9हास: ल ेअनूहते’’ित। ‘‘अ3गम3गस�डासेन मम हदयतो त�हास� ले अनु.टे मुहु���प 
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न िनसीदे, िनस* ज ंन क,पे1य’’�8त एवं मे िच�ािभनीहारो अहोसीित अ�थो।

एवं पन िच�ं अिध=ाय भावनं भाविय�वा ठानच5मेहेव र>� वीितनामे8तो अ2पसमापि�तो वु=ाय झानNमुखेन 
िवप#सनं प=पे�वा अरह�ं स@छाकािस। तेन वु�ं ‘‘त3स मे’’ितआिद। िन=पधीित िकलेसुपिधआदीनं अभावेन 
िनLपिध। र�यािववसानेित रि�भाग#स िवगमने िवभाताय रि�या। सूिरयु>गमनं पतीित सूिरयु3गमनं ल(खणं क�वा। 
स?बं त9ह�8त कामत�हािदभेदं स/बं त�हासोतं अ3गम3गेन िवसोसे�वा सु(खापे�वा ‘‘त�हास� ले अनूहते न िनसीदे’’ित, 
पिट< ञाय मोिचत�ा। प: ल@ेन उपािविस�8त प� ल5ं आभुिज�वा िनसीिद�8त। सेसं उ�ान�थमेव।

महाप8थक�थेरगाथाव�णना िनि=ता।

अ=किनपातव�णना िनि=ता।

९. नवकिनपातो

१. भूत�थेरगाथाव9णना

नवकिनपाते यदा दु�ख�8तआिदका आय#मतो भूत�थेर#स गाथा। का उ,पि�? अय��प पुिरमबु.ेसु कतािधकारो 
त�थ त�थ भवे िववERपिन#सयं पु< ञ ंउपिचन8तो िस.�थ#स भगवतो काले SाTणकुले िन/बि��वा सेनोित ल.नामो 
िव< ञुतं प�ो एकिदवसं स�थारं िद#वा पस8 नमानसो ‘‘उसभं पवर’’�8तआिदना चतूिह गाथािह अिभ�थिव।

सो तेन पु< ञक�मेन देवमनु#सेसु संसर8तो इम;#म बु.ु,पादे साकेतनगर#स Pारगामे महािवभव#स सेि=#स पु�ो 
हु�वा िन/बि�। त#स िकर सेि=नो जाता जाता दारका ब.ाघातेन एकेन य(खेन खािदता, इम#स पन प�@छमभिवक�ा 
भूता आर(खं ग;�हसु। य(खो पन वे#सवण#स उप=ानं गतो, पुन नागमािस। नामकरणिदवसे च#स ‘‘एवं कते अमनु#सा 
अनुक�प8ता पिरहरे1यु’’�8त भूतोित नामं अकंसु। सो पन अ�नो पु< ञबलेन अन8तरायो विV, त#स ‘‘तयो पासादा 
अहेसु’’�8तआिद स/बं यस#स कुलपु�#स िवभविक�ने िवय वेिदत/बं। सो िव< ञुतं प�ो स�थिर साकेते वस8ते 
उपासकेिह स>. िवहारं गतो। स�थु स�8तके ध�मं सु�वा पिटल.स.ो प/बिज�वा अजकरिणया नाम निदया तीरे लेणे 
वस8तो िवप#सनं प=प�ेवा निचर#सेव अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.७.२०-२८) –

‘‘उसभं पवरं वीरं, महे>स िविजतािवनं।
सुव�णव�णं स�बु.ं, को िद#वा न,पसीदित॥

‘‘िहमवा वापिरमे1यो, सागरोव दLु�रो।
तथेव झानं बु.#स, को िद#वा न,पसीदित॥

‘‘वसुधा यथा,पमे1या, िच�ा वनवटंसका।
तथेव सीलं बु.#स, को िद#वा न,पसीदित॥

‘‘अिनल< जसासMC /भो, यथाकासो असिMयो।
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तथेव ञाणं बु.#स, को िद#वा न,पसीदित॥

‘‘इमािह चतुगाथािह, SाTणो सेनस`हयो।
बु.से=ं थिव�वान, िस.�थं अपरािजतं॥

‘‘चतु8 नवुितक,पािन, द3ुग>त नुपप* जथ।
सुग>त सुखस�प>�, अनुभोिसमन,पकं॥

‘‘चतु8 नवुिततो क,प,े थिव�वा लोकनायकं।
द3ुग>त नािभजानािम, थोमनाय इदं फलं॥

‘‘चातुaस��ह क,प��ह, चतुरो आसुमु3गता।
स�रतनस�प8 ना, च( कव�ी मह/बला॥

‘‘िकलेसा झािपता म1हं…पे॰… कतं बु.#स सासन’’�8त॥
अरह�ं पन प�वा अपरेन समयेन ञातीनं अनुक�पाय साकेतं ग8�वा कितपाहं तेिह उपि=यमानो अ< जनवने विस�वा 

पुन अ�ना विसत=ानमेव ग8तुकामो गमनाकारं द#सेिस। ञातका ‘‘इधेव, भ8ते, वसथ, तु�हेिप न िकलिम#सथ, मय��प 
पु< ञने विV#सामा’’ित थेरं या>चसु। थेरो अ�नो िववेकािभर>त त�थ च फासुिवहारं पकासे8तो –

५१८.‘‘यदा द(ुखं जरामरण�8त प��डतो, अिवaसू य�थ िसता पुथु* जना।
द(ुखं पिर< ञाय सतोव झायित, ततो र>त परमतरं न िव8दित॥

५१९.‘‘यदा द(ुख#सावह>न िवसि�कं, पप< चसcातदखुािधवािह>न।
त�हं पह8�वान सतोव झायित, ततो र>त परमतरं न िव8दित॥

५२०.‘‘यदा िसवं PेचतुरNगािमनं, म3गु�मं स/बिकलेससोधनं।
प< ञाय प�#स�व सतोव झायित, ततो र>त परमतरं न िव8दित॥

५२१.‘‘यदा असोकं िवरज ंअसMतं, स8तं पदं स/बिकलेससोधनं।
भावेित स< ञोजनब8धन�@छदं, ततो र>त परमतरं न िव8दित॥

५२२.‘‘यदा नभे ग* जित मेघद8ुदिुभ, धाराकुला िवहगपथे सम8ततो।
िभ(खू च प/भारगतोव झायित, ततो र>त परमतरं न िव8दित॥

५२३.‘‘यदा नदीनं कुसुमाकुलानं, िविच�-वाने1य-वटंसकानं।
तीरे िनिस8 नो सुमनोव झायित, ततो र>त परमतरं न िव8दित॥

५२४.‘‘यदा िनसीथे रिहत��ह कानने, देवे गळ8त��ह नद�8त दािठनो।
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िभ(खू च प/भारगतोव झायित, ततो र>त परमतरं न िव8दित॥

५२५.‘‘यदा िवत( के उपL�8धय�नो, नग8तरे नगिववरं सम�#सतो।
वीतaरो वीतिखलोव झायित, ततो र>त परमतरं न िव8दित॥

५२६.‘‘यदा सुखी मलिखलसोकनासनो,
िनर3गळो िन/बनथो िवस� लो।
स/बासवे /य�8तकतोव झायित,
ततो र>त परमतरं न िव8दती’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थायं पदयोजनामुखेन पठमगाथाय अ�थव�णना – ख8धानं पिरपाको जरा। भेदो मरणं। जरामरणसीसेन च�ेथ 
जरामरणव8तो ध�मा गिहता। ‘‘तियदं जरामरणं द(ुख’’�8त अिव
सू यथाभूतं अजान8ता पुथुH जना य�थ य;#म 
उपादान(ख8धप< चके िसता पिटब8धा अ� लीना, तं ‘‘इदं द(ुख,ं ए�कं द(ुख,ं न इतो िभ1यो’’ित िवप#सनाप< ञासिहताय 
म3गप< ञाय पिरजािन�वा, इध इम;#म सासने सतो स�पजानो, प�9डतो िभ(खु, यदा य;#म काले ल(खणूपिन*झानेन 
झायित। ततो िवप#सनारिततो म3गफलरिततो च परमतरं उ�मतरं र>त न िव0दित न,पिटलभित। तेनाह भगवा –

‘‘यतो यतो स�मसित, ख8धानं उदय/बयं।
लभती पीितपामो* ज,ं अमतं तं िवजानतं॥

‘‘पठ/या एकर* जेन, स3ग#स गमनेन वा।
स/बलोकािधप@ चने, सोतापि�फलं वर’’�8त॥ (ध॰ प॰ ३७४, १७८)।

एवं पिर< ञािभसमयमुखने िववेकर>त द#से�वा इदािन पहानािभसमयािदमुखेनिप तं द#सेतुं दिुतयािदका ित#सो गाथा 
अभािस। त�थ दु�ख3सावहिन�8त द(ुख#स आय>त पव>�, द(ुख#स िन,फि�क�8त अ�थो। िवसि�क�8त त�हं। सा िह 
िवसताित िवसि�का, िवसालाित िवसि�का, िवसटाित िवसि�का, िवस( कतीित िवसि�का, िवसं हरतीित िवसि�का, 
िवसंवािदकाित िवसि�का, िवसमूलाित िवसि�का, िवसफलाित िवसि�का, िवसपिरभोगाित िवसि�का, िवसाला वा पन 
सा त�हा 2पे सaे ग8धे रसे फो=/बे ध�मे कुले गणे िव�थटाित िवसि�काित वु@ चित। पपJ चसKातदुखािधवािहिन�8त 
स�स8तानं संसारे पप< च�े8त िव�थारे8तीित पप< चा, रागादयो मानादयो च। ते एव पवि�द(ुख#स सcात=ेन सcाता, 
सदरथपिरळाहसभाव�ा द(ुख< चाित पप< चसcातदखंु, त#स अिधवाहतो िन/ब�नतो पप< चसcातदखुािधवािहनी। तं 
त�हं पह0�वानाित अिरयम3गेन समु�@छ�8द�वा।

िसव�8त खेमं, अखेमकरानं िकलेसानं समु�@छ8दनेन तेिह अनुपaतु�8त अ�थो। स�मािदि=आदीनं वसेन िPचतुरNो 
हु�वा अिरये िन/बानं गमेतीित LेचतुरMगािमनं, गाथासुख�थ< च�ेथ िवभि�अलोपो कतोित द=/बं। 2पूपपि�म3गादीसु 
स/बेसु म3गसुे उ�म�ा म>गु�मं। तेनाह भगवा – ‘‘म3गान=िNको से=ो’’ितआिद (ध॰ प॰ २७३)। स/बेिह िकलेसमलेिह 
स�ानं सोधनतो स?बिकलसेसोधनं। पJ ञाय प�3स�वाित पिटवेधप< ञाय भावनािभसमयवसेन अिभसमे@ च।

सोकहेतूनं अभावतो पु3गल#स च सोकाभावहेतुतो न��थ ए�थ सोकोित असोकं। तथा िवगतरागािदरज�ा िवरजं। न 
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केनिच प@ चयेन सMत�8त असPतं। स/बेसं िकलेसानं स/ब#स च द(ुख#स वूपसमभावतो, संसारद(ुखिaतेिह 
प�* जत/बतो अिधग8त/बतो च स0तं पदं। स/बेिह िकलेसमलेिह स�स8तान#स सोधनिनिम�तो स?बिकलसेसोधनं। 
भावेतीित स�@छिकिरयािभसमयवसेन अिभसमेित। बहु(ख�ु�<ह िन/बानं आर/भ स�@छिकिरयािभसमयं पव�े8त#स 
आल�बके ल/भमानिवसेसकं आल��बत/बे आरोप�ेवा एवं वु�ं। संयोजनसMातानं ब8धनानं छेदनतो 
संयोजनब0धन�Qछदं। िनिम�<हे�थ क�ुभावेन उपचािरतं, यथा अिरयभावकरािन स@ चािन अिरयस@ चानीित। यथा 
पुिरमगाथासु यदा झायित, तदा ततो र>त परमतरं न िव8दतीित योजना। एवं इध यदा भावेित, तदा ततो र>त परमतरं न 
िव8दतीित योजना।

एवं थेरो चतूिह गाथािह अ�ानं अनुपने�वाव चतुस@ चपिटवेधिक�नेन अ< ञ ं/याकिर�वा इदािन अ�ना 
विसत=ान#स िविव�भावेन फासुतं द#से8तो ‘‘यदा नभे’’ितआिदका गाथा अभािस। त�थ नभेित आकासे। 
िसिन.ग�भीरिन3घोसताय मेघोयेव द8ुदिुभ मेघदु0दुिभ। सम8ततो प3घर8तीिह धारािह आकुलाित धाराकुला। िवहगानं 
प(खीनं गमनम3ग�ा िवहगपथे नभेित योजना। ततोित झानरिततो।

कुसुमाकुलान�8त त2िह गिळतकुसुमेिह समोिहतानं। िविच�वाने%यवटंसकान�8त वने जात�ा वाने1यािन 
वनपु,फािन, िविच�ािन वाने1यािन वटंसकािन एतास�8त िविच�वाने1यवटंसका निदयो, तासं 
नानािवधवनपु,फवटंसकान�8त अ�थो। उ�िरमनु#सध�मवसेन सु8दरो मनो एत#साित सुमनो झायित।

िनसीथेित रि�यं। रिहत4हीित, जनस�बाधिवरिहते िविव�े। देवेित मेघे। गळ0त4हीित वुि=धारायो प3घर8ते 
व#स8ते। दािठनोित सीह/य3घादयो पिटप(खस�ा। ते िह दाठावुधाित ‘‘दािठनो’’ित वु@ च�8त, नद�0त दािठनोित इद��प 
जनिववेकद#सन�थमेव गिहतं।

िवत� के उपU�0धय�नोित अ�स8तानपिरयाप8 नताय अ�नो कामिवत( कािदके िम@छािवत( के पिटप(खबलेन 
िनसेधे�वा। अ�नोित वा इदं िव8दतीित इिमना योजेत/बं ‘‘ततो र>त परमतरं अ�ना न िव8दती’’ित। नग0तरेित प/बत8तरे। 
नगिववर�8त प/बतगुहं प/भारं वा। सम�3सतोित िन�#सतो उपगतो। वीत
रोित िवगतिकलेसदरथो। वीतिखलोित 
पहीनचतेोिखलो।

सुखीित झानािदसुखने सुिखतो। मलिखलसोकनासनोित रागादीनं मलानं प< च8 न< च चतेोिखलानं 
ञाितिवयोगािदहेतुक#स सोक#स च पहायको। िनर>गळोित, अ3गळं वु@ चित अिव* जा िन/बानपुरपवेसिनवारणतो, 
तदभावतो िनर3गळो। िन?बनथोित िनत�हो। िवस: लोित, िवगतरागािदस� लो। स?बासवेित, कामासवािदके स/बेिप 
आसवे। ?य�0तकतोित /य�8तकतावी अिरयम3गेन िवगत8ते क�वा िठतो िद=ध�मसुखिवहार�थं यदा झायित, ततो 
झानरिततो परमतरं र>त न िव8दतीित योजना। एवं पन व�वा थेरो अजकरणीतीरमेव गतो।

भूत�थेरगाथाव�णना िनि=ता।

नवकिनपातव�णना िनि=ता।

१०. दसकिनपातो
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१. काळुदािय�थेरगाथाव�णना

दसकिनपाते अ�ािरनोितआिदका आय
मतो काळुदािय�थेर
स गाथा। का उ�पि�? अय��प पदमुु�रबु�
स काले 
हंसवतीनगरे कुलगेहे िन%ब�ो स�थु ध�मदेसनं सुण(तो स�थारं एकं िभ+खंु कुल�पसादकानं अ-ग.ाने ठपे(तं िद
वा त0 जं
अिभनीहारक�मं क�वा तं ठान(तरं प�थेिस।

सो यावजीवं कुसलं क�वा देवमनु
सेसु संसर(तो अ�हाकं बोिधस�
स मातुकु�2छयं पिटस�(ध-गहणिदवसे 
किपलव�थु5
मयेव अम2 चगहेे पिटस5(ध ग�7ह। बोिधस�ेन स8� एकिदवसंयेव जातोित तंिदवसंयेव नं दकूुलचु�बटे 
िनप0 जाप�ेवा बोिधस�
स उप.ानं न8यसु। बोिधस�ेन िह स8� बोिध:+खो, राहुलमाता, च�ारो िनधी, आरोहिनयह�थी, 
अ
सक7डको, छ( नो काळुदायीित इमे स� एकिदवसंयेव जात�ा सहजाता नाम अहेसंु। अथ
स नाम-गहणिदवसे 
सकलनगर
स उद-गिच�िदवसे जात�ा उदायी�वेव नामं अकंसु, थोकं काळधातुक�ा पन काळुदायीित प> ञािय�थ। सो 
बोिधस�ेन स8� कुमारकीळं कीळ(तो वु8� अगमािस।

अपरभागे लोकनाथे महािभिन+खमनं िन+खिम�वा अनु+ कमेन स%ब> ञुतं प�वा पवि�तवरध�मच+ के राजगहं 
उपिन
साय वेळुवने िवहर(ते सु�ोदनमहाराजा तं पव8� सु�वा पुिरससह
सपिरवारं एकं अम2 चं ‘‘पु�ं मे इधानेही’’ित 
पसेेिस। सो ध�मदेसनावेलाय स�थु स�(तकं ग(�वा पिरसपिरय(ते िठतो ध�मं सु�वा सपिरसो अरह�ं पापुिण। अथ ने स�था 
‘‘एथ, िभ+खवो’’ित ह�थं पसारेित। स%बे तBणंयेव इि�मयप�चीवरधरा व
ससि.क�थेरा िवय अहेसंु। अरह�ं प�तो 
प.ाय पन अिरया म0झ�ाव हो�(त, त
मा र> ञा पिहतसासनं दसबल
स न कथेिस। राजा ‘‘नेव गतबलको.को 
आग2छित, न सासनं सुDयती’’ित अपर��प अम2 च ंपुिरससह
सेन पेसेिस। त�
म��प तथा पिटप( ने अपर�(त एवं नविह 
अम2 चिेह स8� नव पुिरससह
सािन पसेेिस स%बे अरह�ं प�वा तु7ही अहेसंु।

अथ राजा िच(तेिस – ‘‘ए�का जना मिय िसनेहाभावेन दसबल
स इधागमन�थाय न िक�> च कथ8यसु, अयं खो पन 
उदायी दसबलेन समवयो सहपंसुकीिळको, मिय च िसनेहवा, इमं पेसे
सामी’’ित तं प+ कोसापे�वा, ‘‘तात, �वं 
पुिरससह
सपिरवारो राजगहं ग(�वा दसबलं आनेही’’ित व�वा पेसेिस। सो पन ग2छ(तो ‘‘सचाहं, देव, प%बिजतुं 
लिभ
सािम, एवाहं भगव(तं इधाने
सामी’’ित व�वा ‘‘यं िक�> च क�वा मम पु�ं द
सेही’’ित वु�ो राजगहं ग(�वा स�थु 
ध�मदेसनावेलाय पिरसपिरय(ते िठतो ध�मं सु�वा सपिरवारो अरह�ं प�वा एिहिभ+खुभावे पित.ािस। तेन वु�ं अपदाने
(अप॰ थेर १.४.४८-६३) –

‘‘पदमुु�रबु�
स, लोकज.े
स तािदनो।
अ�ानं पिटप( न
स, चरतो चािरकं तदा॥

‘‘सुफुR लं पदमंु गDह, उ�पलं म�R लक> चहं।
परम( नं गहे�वान, अदा8स स�थुनो अहं॥

‘‘पिरभु�> ज महावीरो, परम( नं सुभोजनं।
त> च पु�फं गहे�वान, जन
स स�पद
सिय॥

‘‘इ.ं क(तं िपयं लोके, जलज ंपु�फमु�मं।
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सुद+ु करं कतं तेन, यो मे पु�फं अदािसदं॥

‘‘यो पु�फमिभरोपिेस, परम( न> चदािस मे।
तमहं िक�िय
सािम, सुणाथ मम भासतो॥

‘‘दस अ. च+ख�ुं सो, देवर0 ज ंकिर
सित।
उ�पलं पदमु> चािप, म�R लक> च तद�ुिर॥

‘‘अ
स पु> ञिवपाकेन, िद%बग(धसमायुतं।
आकासे छदनं क�वा, धारिय
सित तावदे॥

‘‘प> चवीसित+ख�ु> च, च+ कव�ी भिव
सित।
पथ%या र0 ज ंप> चसतं, वसुधं आविस
सित॥

‘‘क�पसतसह
स��ह, ओ+ काककुलस�भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव
सित॥

‘‘सकक�मािभर�ो सो, सु+ कमूलेन चोिदतो।
स+यानं न�(दजननो, ञाितब(धु भिव
सित॥

‘‘सो प2छा प%बिज�वान, सु+ कमूलेन चोिदतो।
स%बासवे पिर> ञाय, िन%बािय
सितनासवो॥

‘‘पिटस��भदमनु�प�ं, कतिक2 चमनासवं।
गोतमो लोकब(धु तं, एतद-ग ेठपे
सित॥

‘‘पधानपिहत�ो सो, उपस(तो िनTपिध।
उदायी नाम नामेन, हे
सित स�थु सावको॥

‘‘रागो दोसो च मोहो च, मानो म+खो च धंिसतो।
स%बासवे पिर> ञाय, िवहरािम अनासवो॥

‘‘तोसिय> चािप स�बु�ं, आतापी िनपको अहं।
पसािदतो च स�बु�ो, एतद-गे ठपिेस मं॥

‘‘पिटस��भदा चत
सो…पे॰… कतं बु�
स सासन’’�(त॥
अरह�ं पन प�वा ‘‘न तावायं दसबल
स कुलनगरं ग(तुं कालो, वस(ते पन उपगते पु��फतेसु वनस7डेसु 

हिरतितणस>छ( नाय भूिमया गमनकालो भिव
सती’’ित कालं पिटमाने(तो वस(ते स�प�े स�थु कुलनगरं ग(तुं 
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गमनम-गव7णं संव7णे(तो –

५२७.‘‘अVािरनो दािन दमुा भद(ते, फलेिसनो छदनं िव�पहाय।
ते अ�2 चम(तोव पभासय�(त, समयो महावीर भागीरसानं॥

५२८.‘‘दमुािन फुR लािन मनोरमािन, सम(ततो स%बिदसा पव�(त।
प�ं पहाय फलमाससाना, कालो इतो प+ कमनाय वीर॥

५२९.‘‘नेवाितसीतं न पनाितउ7हं, सुखा उतु अ�िनया भद(ते।
प
स(तु तं सािकया कोिळया च, प2छामुख ंरोिहिनयं तर(तं॥

५३०.‘‘आसाय कसते खे�ं, बीज ंआसाय व�पित।
आसाय वािणजा य�(त, समुWं धनहारका।
याय आसाय ित.ािम, सा मे आसा सिम0झतु॥

५३१.‘‘पुन�पुन> चवे वप�(त बीजं, पुन�पुनं व
सित देवराजा।
पुन�पुनं खे�ं कस�(त क
सका, पुन�पुनं ध> ञमुपेित र.ं॥

५३२.‘‘पुन�पुनं याचनका चर�(त, पुन�पुनं दानपती दद�(त।
पुन�पुनं दानपती दिद�वा, पुन�पुनं स-गमुप�े(त ठानं॥

५३३.‘‘वीरो हवे स�युगं पुनेित, य5
म कुले जायित भूिरप> ञो।
म> ञामहं स+ कित देवदेवो, तया िह जातो मुिन स2 चनामो॥

५३४.‘‘सु�ोदनो नाम िपता महेिसनो, बु�
स माता पन मायनामा।
या बोिधस�ं पिरहिरय कु�2छना, काय
स भेदा ितिदव��ह मोदित॥

५३५.‘‘सा गोतमी कालकता इतो चुता, िद%बेिह कामेिह समिVभूता।
सा मोदित कामगुणेिह प> चिह, पिरवािरता देवगणेिह तेिह॥

५३६.‘‘बु�
स पु�ो��ह असDहसािहनो, अVीरस
स�पिटम
स तािदनो।
िपतुिपता मDहं तुवंिस स+ क, ध�मेन मे गोतम अDयकोसी’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ अ�ािरनोित अVारािन िवयाित अVारािन, र�पवाळव7णािन :+खानं पु�फपR लवािन, तािन एतेसं स(तीित 
अVािरनो, अितलोिहतकुसुमिकसलयेिह अVारवुि.संपिरिक7णा िवयाित अ�थो। इदानीित इम5
म काले। दुमाित 
:+खा। भद(तेित, भWं अ(ते एत
साित भद(तेित एक
स दकार
स लोप ंक�वा वु2 चित, गुणिवसेसयु�ो, 
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गुणिवसेसयु�ान> च अ-गभूतो स�था। त
मा भद(तेित स�थु आलपनं। प2 च�वचन> चतें एकार(तं ‘‘सुकटे पिटक�मे 
सुखे द+ुखेिप च’े’ितआदीसु िवय। इध पन स�बोधन�थे द.%बं। तेन वु�ं ‘‘भद(तेित आलपन’’�(त। ‘‘भWसWसमान�थं 
पद(तरमेक’’�(त केिच। फलािन एस(तीित फलिेसनो। अचतेनेिप िह सचतेनिकिरयमारोपे�वा वोहर�(त, यथा कुलं 
पिततुकाम�(त, फलािन गहेतुमार�ा स�पि�फलगहणकालाित अ�थो। छदनं िव*पहायाित पुराणप7णािन पजिह�वा 
स�प( नप7डुपलासाित अ�थो। तेित दमुा। अ-. चम0तोव पभासय0तीित दीपिसखाव(तो िवय जिलतअ-गी िवय वा 
ओभासय�(त स%बा िदसाित अिध�पायो। समयोित कालो, ‘‘अनु-गहाया’’ित वचनसेसो। महावीराित महािव+ क(त। 
भागी रसान�(त अ�थरसादीनं भागी। वु�>हेतं ध�मसेनापितना – ‘‘भागी वा भगवा अ�थरस
स ध�मरस
सा’’ितआिद 
(चूळिन॰ अिजतमाणवपु2छािनWेस २)। महावीर, भागीित च इद��प Yयं स�बोधनवचनं द.%बं। भागीरथान�(त पन पाठे 
भगीरथो नाम आिदराजा। त%बंसजातताय सािकया भागीरथा, तेसं भागीरथानं उपकार�थ�(त अिध�पायो।

दुमानीित िलVिवपR लासेन वु�ं, दमुा :+खाित अ�थो। सम0ततो स2बिदसा पव0तीित, सम(ततो स%बभागतो 
स%बिदसासु च फुR लािन, तथा फुR ल�ा एव स%बिदसा पव�(त ग(धं िव
स0 ज�े(त। आसमानाित आसीस(ता गिहतुकामा। 
एवं :+खसोभाय गमनम-ग
स रामणेDयतं द
से�वा इदािन ‘‘नेवाितसीत’’�(तआिदना उतुस�प8� द
सेित। सुखाित 
नाितसीतनाितउ7हभावेनेव सुखा इ.ा। उतु अ8िनयाित अ�ानगमनयो-गा उतु। प9स0तु तं सािकया कोिळया च, 
प.छामुखं रोिहिनयं तर0त�(त रोिहनी नाम नदी सािकयकोिळयजनपदानं अ(तरे उ�रिदसतो द�+खणमुखा स(दित, 
राजगहं च
सा पुर��थमद�+खणाय िदसाय, त
मा राजगहतो किपलव�थंु ग(तुं तं न8द तर(ता प2छामुखा हु�वा तर�(त। 
तेनाह ‘‘प
स(तु तं…पे॰… तर(त’’�(त। ‘‘भगव(तं प2छामुखं रोिह8न नाम न8द अित+ कम(तं सािकयकोिळयजनपदवािसनो 
प
स(तू’’ित किपलव�थुगमनाय भगव(तं आयाच(तो उ
साहेित।

इदािन अ�नो प�थनं उपमािह पकासे(तो ‘‘आसाय कसते’’ित गाथमाह। आसाय कसते खे;�(त क
सको 
कस(तो खे�ं फलासाय कसित। बीजं आसाय व*पतीित किस�वा च वप(तेन फलासाय एव बीज ंव�पित िन�+खपीयित। 
आसाय वािणजा य0तीित धनहारका वािणजा धनासाय समुWं तिरतुं देसं उपग(तुं समुWं नावाय य�(त ग2छ�(त। याय 
आसाय ित=ामीित एवं अह��प याय आसाय प�थनाय भगवा तु�हाकं किपलपुरगमनप�थनाय इध ित.ािम। सा मे आसा 
सिम0झतु, तु�हेिह ‘‘किपलव�थु ग(त%ब’’�(त वदित, आसाय सिदसताय च�ेथ क�ुक�यताछ(दं आसाित आह।

गमनम-गसंव7णनािदना अनेकवारं याचनाय कारणं द
सेतुं ‘‘पुन*पुन’’�(तआिद वु�ं। त
स�थो – स8क वु�म�ेन 
व�पे अस�प0 जमाने क
सका पुन*पुनं दिुतय��प तितय��प बीज ंवप�(त। प0 जु( नो देवराजािप एकवारमेव अव�
स�वा 
पुन*पुनं कालेन कालं व
सित। क
सकािप एकवारमेव अकिस�वा स
सस�पि�अ�थं पसंुं कWमं वा मुदुं कातुं खे�ं 
पुन�पुनं कस�(त। एकवारमेव ध> ञ ंसVहं क�वा ‘‘अलमे�ावता’’ित अपिरतु
सनतो को.ागारादीसु पिटसामनवसेन 
मनु
सेिह उपनीयमानं पुन�पुनं सािलआिदध? ञं र.ं उपेित उपग2छित।

याचनकािप याच(ता पुन�पुनं कुलािन चर-0त उपग2छ�(त, न एकवारमेव, यािचता पन तेसं पुन�पुनं दानपती दद�(त, 
न स8कयेव। तथा पन देDयध�मं पुन�पुनं दानपती दिद�वा दानमयं पु> ञ ंउपिचिन�वा पुन*पुनं अपरापरं सAगमुपे-0त ठानं
पिटस�(धवसेन देवलोकं उपग2छ�(त। त
मा अह��प पुन�पुनं याचािम भगवा मDहं मनोरथं म�थकं पापहेीित अिध�पायो।

इदािन यद�थं स�थारं किपलव�थुगमनं याचित, तं द
सेतुं ‘‘वीरो हवे’’ितगाथमाह। त
स�थो – वीरो वीिरयवा 
महािव+ क(तो भूिरप? ञो महाप> ञो पुिरसो यD9म कुले जायित िन%ब�ित, त�थ हवे एकंसेन स;युगं स�पुिरसयुगं 
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यावस�मं िपतामहयुग ंस�मापिटपि�या पुनेित सोधेतीित लोकवादो अितवादो अ> ञसुे। भगवा पन स%बेसं देवानं 
उ�मदेवताय देवदेवो पापिनवारणेन कRयाणपित.ापनेन ततो पर��प सोधेतुं सE कित स+ कोतीित म> ञािम अहं। क
मा? 
तया िह जातो मुिन स. चनामो य
मा तया स�थारा अिरयाय जाितया जातो मुिनभावो, मुिन वा समानो अ�िहतपरिहतानं 
इधलोकपरलोकान> च मुनन.ेन ‘‘मुनी’’ित अिवतथनामो, मोनवा वा मुिन, ‘‘समणो प%बिजतो इसी’’ित अिवतथनामो तया 
जातो। त
मा स�ानं एक(तिहतपिटलाभहेतुभावतो भगवा तव त�थ गमनं याचामाित अ�थो।

इदािन ‘‘स�युग’’�(त वु�े िपतुयुगं द
सेतुं ‘‘सु8ोदनो नामा’’ितआिद वु�ं। सु�ं ओदनं जीवनं एत
साित 
सु8ोदनो। बु�िपता िह एकंसतो सुिवसु�कायवचीमनोसमाचारो सुिवसु�ाजीवो होित तथा अिभनीहारस�प( न�ा। 
मायनामाित कुलTपसीलाचारािदस�पि�या ञाितिम�ादीिह ‘‘मा याही’’ित व�%बगुणताय ‘‘माया’’ित ल�नामा। 
पिरहिरयाित धारे�वा। काय9स भेदाित सदेवक
स लोक
स चिेतयसिदस
स अ�नो काय
स िवनासतो उ�ं। 
ितिदवFहीित तुिसतदेवलोके।

साित मायादेवी। गोतमीित गो�ेन तं िक�ेित। िद2बेिह कामेहीित, तुिसतभवनपिरयाप( नेिह िद%बेिह व�थुकामेिह। 
समि�भूताित सम( नागता। कामगुणेहीित कामको.ासेिह, ‘‘कामेही’’ित व�वा पुन ‘‘कामगुणेही’’ित वचनेन 
अनेकभागेिह व�थुकामेिह पिरचािरयतीित दीपिेत। तेहीित य5
म देविनकाये िन%बि�, तेिह तुिसतदेवगणेिह, तेिह वा 
कामगुणेिह। ‘‘समिVभूता पिरवािरता’’ित च इ��थिलVिनWेसो पुिरम�भाविस�ं इ��थभावं, देवताभावं वा स(धाय कतो, 
देवूपपि� पन पुिरसभावेनेव जाता।

एवं थेरेन यािचतो भगवा त�थ गमने बहूनं िवसेसािधगमं िद
वा वीसितसह
स खीणासवपिरवुतो राजगहतो 
अतुिरतचािरकावसेन किपलव�थुगािमम-गं पिटप�0 ज। थेरो इि�या किपलव�थंु ग(�वा र> ञो पुरतो आकासे िठतो 
अिद.पु%बं वेसं िद
वा र> ञा ‘‘कोिस �व’’�(त पु�2छतो, ‘‘सच ेअम2 चपु�ं तया भगवतो स�(तकं पेिसतं मं न जानािस, एवं 
पन जानाही’’ित द
से(तो –

‘‘बु�
स पु�ो��ह असDहसािहनो, अVीरस
स�पिटम
स तािदनो।
िपतुिपता मDहं तुवंिस स+ क, ध�मेन मे गोतम अDयकोसी’’ित॥ –

ओसानगाथमाह।

त�थ बु89स पु;ोFहीित, स%ब> ञुबु�
स उरे जातताय ओरसपु�ो अ��ह। असGहसािहनोित, अिभस�बोिधतो पु%बे 
ठपे�वा महाबोिधस�ं अ> ञिेह सिहतुं विहतुं अस+ कुणेDय�ा असDह
स सकल
स बोिधस�भार
स 
महाका:िणकािधकार
स च सहनतो वहनतो, ततो पर��प अ> ञेिह सिहतुं अिभभिवतुं अस+ कुणेDय�ा असDहानं प> च( नं
मारानं सहनतो अिभभवनतो, आसयानुसयचिरतािधमुि�आिदिवभागावबोधनेन यथारहं वेनेDयानं 
िद.ध��मकस�पराियकपरम�थेिह अनुसासनीसBात
स अ> ञिेह असDह
स बु�िक2 च
स च सहनतो, त�थ वा 
साधुकारीभावतो असDहसािहनो। अ�ीरस9साित अVीकतसीलािदस�पि�क
स। ‘‘अVमVेिह 
िन2छरणकओभास
सा’’ित अपरे। केिच पन ‘‘अVीरसो, िस��थोित Yे नामािन िपतरायेव गिहतानी’’ित वद�(त। 
अ*पिटम9साित अनूपम
स। इ.ािन.ेसु तािदल+खण�पि�या तािदनो। िपतुिपता मGहं तुवंसीित अिरयजाितवसेन मDहं 
िपतु स�मास�बु�
स लोकवोहारेन �वं िपता अिस। सE काित जाितवसेन राजानं आलपित। धFमेनाित सभावेन 
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अिरयजाित लोिकयजातीित ि
� नं जातीनं सभावसमोधानेन गोतमाित राजानं गो�ेन आलपित। अ�यकोसीित 
िपतामहो अिस। ए�थ च ‘‘बु$%स पु�ो&ही’’ितआ(द वद�तो थेरो अ* ञ ं,याकािस।

एवं पन अ�ानं जानाप�ेवा ह-तु-ेन र* ञा महारहे प. ल/े िनसीदाप�ेवा अ�नो पिटयािदत%स नान1गरस%स 
भोजन%स प�ं पूरे�वा िद� ने गमनाकारं द%सेित। ‘‘क%मा ग�तुकाम�थ, भु* जथा’’ित च वु�े, ‘‘स�थु स4�तकं ग��वा 
भु4* ज%सामी’’ित। ‘‘कहं पन स�था’’ित? ‘‘वीसितसह%सिभ6खुपिरवारो तु&हाकं द%सन�थाय म1गं पिटप� नो’’ित। ‘‘तु&हे 
इमं िप9डपातं पिरभु4* ज�वा याव मम पु�ो इमं नगरं स&पापुणाित, ताव%स इतोव िप9डपातं हरथा’’ित। थेरो भ�िक< चं
क�वा र* ञो पिरसाय च ध&मं कथे�वा स�थु आगमनतो पुरेतरमेव सकलं राजिनवेसनं रतन�ये अिभ=पस� नं करो�तो 
स,बेसं प%स�तानंयेव स�थु आहिरत,बभ�पु9णं प�ं आकासे िव%स> ज�ेवा सय4&प वेहासं अ,भु1ग��वा िप9डपातं 
उपने�वा स�थु ह�थे ठपिेस। स�था तं िप9डपातं पिरभु4* ज। एवं सि-योजनं म1गं िदवसे िदवसे योजनं ग<छ�त%स स�थु 
राजगहेतोव भ�ं आहिर�वा अदािस। अथ नं भगवा ‘‘मBहं िपतु महाराज%स सकलिनवेसनं पसादेसी’’ित कुल=पसादकानं 
अ1ग-ाने ठपेसीित।

काळुदािय�थेरगाथाव9णना िनि-ता।

२. एकिवहािरय�थेरगाथाव�णना

पुरतो प�छतो वाितआिदका आय%मतो एकिवहािरय�थेर%स गाथा। का उ=पि�? अय4&प पुिरमबु$ेसु कतािधकारो 
त�थ त�थ भवे पु* ञािन उपिचन�तो क%सपदसबल%स काले कुलगेहे िन,बि��वा िव* ञुतं प�ो स�थु स4�तके ध&मं सु�वा 
पिटल$स$ो प,बिज�वा अर* ञ ंपिविस�वा िववेकवासं विस।

सो तेन पु* ञक&मेन एकं बु$�तरं देवमनु%सेसु संसर�तो इमD%म बु$ु=पादे भगवित पिरिन,बुते ध&मासोकर* ञो
किन-भाता हु�वा िन,बि�। असोकमहाराजा िकर स�थु पिरिन,बानतो ि
� नं व%ससतानं उपिर अ-ारसमे व%से 
सकलज&बुदीप ेएकर> जािभसेकं प�वा अ�नो किन-ं ित%सकुमारं ओपर> ज ेठपे�वा एकेन उपायेन तं सासने अिभ=पस� नं
अकािस। सो एकिदवसं िमगवं गतो अर* ञ ेयोनकमहाध&मर46खत�थेरं ह4�थनागने सालसाखं गहे�वा बीिजयमानं 
िनिस� नं िद%वा स* जातपसादो ‘‘अहो वताह4&प अयं महाथेरो िवय प,बिज�वा अर* ञे िवहरेBय’’4�त िच�तेिस। थेरो त%स 
िच�ाचारं ञ�वा त%स प%स�त%सेव आकासं अ,भु1ग��वा असोकारामे पो6खरिणया अिभ> जमाने उदके ठ�वा चीवर* च
उ�रासF* च आकासे ओल1ग�ेवा �हाियतुं आरिभ। कुमारो थेर%स आनुभावं िद%वा अिभ=पस� नो अर* ञतो िनवि��वा 
राजगहंे ग��वा ‘‘प,बिज%सामी’’ित र* ञो आरोचिेस। राजा तं अनेक=पकारं यािच�वा प,ब> जािध=पायं िनव�ेतुं नास46ख। 
सो उपासको हु�वा प,ब> जासुखं प�थे�तो –

५३७.‘‘पुरतो प<छतो वािप, अपरो च ेन िव> जित।
अतीव फासु भवित, एक%स वसतो वने॥

५३८.‘‘ह�द एको गिम%सािम, अर* ञ ंबु$व49णतं।
फासु एकिवहािर%स, पिहत�%स िभ6खुनो॥
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५३९.‘‘योगी-पीितकरं र&मं, म�कु* जरसेिवतं।
एको अ�थवसी िख=पं, पिविस%सािम काननं॥

५४०.‘‘सुपु4=फते सीतवने, सीतले िगिरक�दरे।
ग�ािन पिरिस4* च�वा, च/िम%सािम एकको॥

५४१.‘‘एकािकयो अदिुतयो, रमणीये महावने।
कदाहं िवहिर%सािम, कतिक< चो अनासवो॥

५४२.‘‘एवं मे क�ुकाम%स, अिध=पायो सिम>झतु।
साधिय%सामहंयेव, ना* ञो अ* ञ%स कारको’’ित॥ –

इमा छ गाथा अभािस।

त�थ पुरतो प�छतो वाित अ�नो पुरतो वा प<छतो वा, वा-सM%स िवक=प�थ�ा प%सतो वा अपरो अ* ञो जनो न 
िव> जित च,े अतीव अितिवय फासु िच�सुखं भवित। एकिवहारीभावेन एक'स असहाय%स। वने वसतोित 
िचरपिरिचतेन िववेक>झासयेन आकिNयमानहदयो सो रि�4�दवं महाजनपिरवुत%स वसतो सFिणकिवहारं िन4,ब�द�तो 
िववेकसुख* च बहंु म* ञ�तो वदित।

ह(दाित वो%स1ग�थे िनपातो, तेन इदािन करीयमान%स अर* ञगमन%स िन4<छतभावमाह। एको गिम'सामीित 
‘‘सु* ञागारे खो, गहपित, तथागता अिभरम�ती’’ितआिदवचनतो (चूळव॰ ३०६) बु$ेिह व49णतं पस-ं अर* ञ ंएको 
असहायो गिम%सािम वासािध=पायेन उपग<छािम। य%मा एकिवहािर'स ठानादीसु असहायभावेन एकिवहािर%स िन,बानं 
पिटपेिसतिच�ताय पिहत*'स अिधसीलिस6खािदका ित%सो िस6खा िस6खतो िभ6खुनो अर* ञं फासु इ-ं सुखावह4�त 
अ�थो।

योगी-पीितकर4�त योगीनं भावनाय यु�=पयु�ानं अ=पसMािदभावेन झानिवप%सनािदपी(त आवहनतो योगी-
पीितकरं। िवसभागार&मणाभावेन पिटस. लानसाU=पताय र,मं। म*कु/ जरसेिवत4�त म�वरवारणिवचिरतं, इिमनािप 
Vहार* ञभावेन जनिववेकंयेव द%सेित। अ�थवसीित इध अ�थोित समणध&मो अिध=पेतो। ‘‘कथं नु खो सो मे भवेBया’’ित 
त%स वसं गतो।

सुपु12फतेित सु-W पु4=फते। सीतवनेित छायूदकस&पि�या सीते वने। उभयेनिप त%स रमणीयतंयेव िवभावेित। 
िगिरक(दरेित िगरीनं अ,भ�तरे क�दरे। क4�त िह उदकं, तेन दािरतं िन� न-ानं क�दरं नाम। तािदसे सीतले िगिरक�दरे 
घ&मपिरताप ंिवनोदे�वा अ�नो ग�ािन पिरिस4* च�वा �हािय�वा च/िम%सािम एककोित क�थिच अनाय�वुि�तं द%सेित।

एकािकयोित एकाकी असहायो। अदुितयोित त9हासYातदिुतयाभावेन अदिुतयो। त9हा िह पुिरस%स स,बदा 
अिवजहन-ेन दिुतया नाम। तेनाह भगवा – ‘‘त9हादिुतयो पुिरसो, दीघम$ान संसर’’4�त (इितवु॰ १५, १०५)।

एवं मे क*ुकाम'साित ‘‘ह�द एको गिम%सामी’’ितआिदना वु�िविधना अर* ञ ंग��वा भावनािभयोगं क�ुकाम%स 
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मे। अिध2पायो सिम4झतूित ‘‘कदाहं िवहिर%सािम, कतिक< चो अनासवो’’ित एवं पव�ो मनोरथो इ>झतु िस($ 
पापुणातु। अरह�=पि� च य%मा न आयाचनम�ेन िस>झित, नािप अ* ञेन साधेत,बा, त%मा आह ‘‘साधिय'सामहंयेव, 
ना/ ञो अ/ ञ'स कारको’’ित।

एवं उपराज%स प,ब> जाय द\हिन<छयतं ञ�वा राजा असोकारामगमनीयं म1गं अल/ाराप�ेवा कुमारं 
स,बाल/ारिवभूिसतं महितया सेनाय मह< चराजानुभावेन िवहारं नेिस। कुमारो पधानघरं ग��वा महाध&मर46खत�थेर%स 
स4�तके प,बिज, अनेकसता मनु%सा तं अनुप,ब(जसु। र* ञो भािगनेBयो स]िम�ाय सािमको अ41गV^ािप तमेव 
अनुप,बिज। सो प,बिज�वा ह-तु-ो अ�ना कात,बं पकासे�तो –

५४३.‘‘एस ब�धािम स� नाहं, पिविस%सािम काननं।
न ततो िन6खिम%सािम, अ=प�ो आसव6खयं॥

५४४.‘‘मालुते उपवाय�ते, सीते सुरिभग4�धके।
अिव> ज ंदालिय%सािम, िनिस� नो नगमु$िन॥

५४५.‘‘वने कुसुमस*छ� ने, प,भारे नून सीतले।
िवमुि�सुखेन सुिखतो, रिम%सािम िगिर,बज’े’ित॥ –

ित%सो गाथा अभािस।

त�थ एस ब(धािम स( नाह4�त एसाहं वीिरयसYातं स� नाहं ब�धािम, काये च जीिवते च िनरपे6खो वीिरयस� नाहेन 
स� नBहािम। इदं वु�ं होित – यथा नाम सूरो पुिरसो प< च4�थके प< चुपि-ते तं जतेुकामो अ* ञ ंिक< च ंपहाय 
कवचपिटमु< चनािदना यु$ाय स� नBहित, यु$भूिम* च ग��वा प< च4�थके अज�ेवा ततो न िनव�ित, एवमह4&प 
िकलेसप< च4�थके जतेुं आिद�4&प सीसं चले* च अ>झुपे46ख�वा चतु4,बधस&म=पधानवीिरयस� नाहं स� नBहािम, िकलेसे 
अज�ेवा िकलेसिवजययो1गं िववेक-ानं न िव%स> जमेीित। तेन वु�ं ‘‘पिविस'सािम काननं न ततो िन<खिम'सािम, 
अ2प*ो आसव<खय’’4�त।

‘‘मालतेु उपवाय(ते’’ितआिदना अर* ञ-ान%स क&म-ानभावनायो1यतं वदित, रिम%सािम नून िगिर,बजेित योजना। 
प,बतपिर6खपे ेअिभरिम%सािम म* ञिेत अनागत�थं पिरक=प�ेतो वदित। सेसं सुिव* ञBेयमेव।

एवं व�वा थेरो अर* ञ ंपिविस�वा समणध&मं करो�तो उप>झायेन स($ किलFर-ं अगमािस। त�थ%स पादे 
च4&मकाबाधो उ=प4> ज, तं िद%वा एको वे> जो ‘‘सD=प, भ�त,े पिरयेसथ, ितिक4<छ%सािम न’’4�त आह। थेरो स4=पपिरयेसनं 
अक�वा िवप%सनाय एव क&मं करोित, रोगो वNित, वे> जो थेर%स त�थ अ=पो%सु6 कतं िद%वा सयमेव सD=प पिरयेिस�वा 
थेरं अरोगं अकािस। सो अरोगो हु�वा निचर%सेव अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर २.४४.१-१२) –

‘‘इम4&ह भMके क=पे, V^ब�धु महायसो।
क%सपो नाम गो�ेन, उ=प4> ज वदतं वरो॥
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‘‘िन=पप* चो िनराल&बो, आकाससममानसो।
सु* ञताबहुलो तादी, अिनिम�रतो वसी॥

‘‘असFिच�ो िन6 लेसो, असंस-ो कुले गणे।
महाकाUिणको वीरो, िवनयोपायकोिवदो॥

‘‘उBयु�ो परिक< चसुे, िवनय�तो सदेवके।
िन,बानगमनं म1ग,ं ग(त प/िवसोसनं॥

‘‘अमतं परम%सादं, जराम< चुिनवारणं।
महापिरसम>झे सो, िनिस� नो लोकतारको॥

‘‘करवीकUतो नाथो, V^घोसो तथागतो।
उ$र�तो महाद1ुगा, िव=पन-े अनायके॥

‘‘देसे�तो िवरजं ध&मं, िद-ो मे लोकनायको।
त%स ध&मं सुिण�वान, प,ब(ज अनगािरयं॥

‘‘प,बिज�वा तदापाहं, िच�ते�तो िजनसासनं।
एककोव वने र&मे, व(स संस1गपीिळतो॥

‘‘स6 कायवूपकासो मे, हेतुभूतो ममाभवी।
मनसो वूपकास%स, संस1गभयद4%सनो॥

‘‘िकलेसा झािपता मBहं…पे॰… कतं बु$%स सासन’’4�त॥
अरह�ं पन प�वा थेरे त�थ िवहर�ते राजा कोिटधनपिर< चागेन भोजकिगिरिवहारं नाम कारे�वा थेरं त�थ वासेिस। सो 

त�थ िवहर�तो पिरिन,बानकाले –

५४६.‘‘सोहं पिरपु9णस/=पो, च�दो प� नरसो यथा।
स,बासवपिर6खीणो, न4�थ दािन पुन,भवो’’ित॥ –

ओसानगाथमाह। सा उ�ान�थाव। तदेव च थेर%स अ* ञा,याकरणं अहोसीित।

एकिवहािरय�थेरगाथाव9णना िनि-ता।

३. महाक12पन�थेरगाथाव�णना

अनागतं यो पिटक� च प'सतीितआिदका आय%मतो महाक4=पन�थेर%स गाथा। का उ=पि�? अयं िकर 
पदमुु�रबु$काले हंसवतीनगरे कुलघरे िन,बि��वा िव* ञुतं प�ो स�थु स4�तके ध&मं सुण�तो स�थारं एकं िभ6खंु 
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िभ6खुओवादकानं अ1ग-ाने ठपे�तं िद%वा त> ज ंअिधकारक&मं क�वा तं ठान�तरं प�थेिस।

सो त�थ यावजीवं कुसलं क�वा देवमनु%सेसु संसर�तो क%सपस&मास&बु$काले बाराणिसयं कुलगेहे िन,बि��वा 
िव* ञुतं प�ो पुिरससह%सगणज-ेको हु�वा ग,भसह%सपिटम49डतं मह�तं पिरवेणं कारापिेस। ते स,बेिप जना यावजीवं 
कुसलं क�वा तं उपासकं ज-ेकं क�वा सपु�दारा देवलोके िन,बि��वा एकं बु$�तरं देवमनु%सेसु संस(रसु। तेसु 
गणजे-को अ&हाकं स�थु िन,बि�तो पुरेतरमेव प< च�तदेसे कु6 कुटनामके नगरे राजगहेे िन,बि�, त%स क12पनोित नामं 
अहोिस। सेसपुिरसा तD%मयेव नगरे अम< चकुले िन,ब(�सु। क4=पनकुमारो िपतु अ< चयेन छ�ं उ%सापे�वा 
महाक4=पनराजा नाम जातो। सो सुतिव�कताय पातोव चतूिह 
ारेिह सीघं दतूे पेसेिस – ‘‘य�थ बहु%सुते प%सथ, ततो 
िनवि��वा मBहं आरोचथेा’’ित।

तेन च समयेन अ&हाकं स�था लोके उ=प4> ज�वा सावD�थ उपिन%साय िवहरित। तD%म काले साव4�थवािसनो 
वािणजा साव4�थयं उ-ानकभ9डं गहे�वा तं नगरं ग��वा भ9डं पिटसामे�वा ‘‘राजानं प4%स%सामा’’ित प9णाकारह�था 
र* ञो आरोचापेसंु। ते राजा प6 कोसाप�ेवा िनBयािदतप9णाकारे व4�द�वा िठते ‘‘कुतो आगत�था’’ित पु4<छ। ‘‘साव4�थतो, 
देवा’’ित। ‘‘क4< च वो र-ं सुिभ6खं, ध4&मको राजा’’ित? ‘‘आम, देवा’’ित। ‘‘कीिदसो ध&मो तु&हाकं देसे इदािन 
पव�ती’’ित? ‘‘तं, देव, न स6 का उ4<छ-मुखेिह कथेतु’’4�त। राजा सुव9णिभFारेन उदकं दापिेस। ते मुखं िव6खाले�वा 
दसबलािभमुखा अ* ज(ल प1गहे�वा, ‘‘देव, अ&हाकं देसे बु$रतनं नाम उ=प� न’’4�त आहंसु। र* ञो ‘‘बु$ो’’ित वचने 
सुतम�ेयेव सकलसरीरं फरमाना पीित उ=प4> ज। ततो ‘‘बु$ोित, ताता, वदेथा’’ित आह। ‘‘बु$ोित, देव, वदामा’’ित। एवं 
ित6ख�ुं वदाप�ेवा ‘‘बु$ोित पदं अपिरमाण’’4�त तD%मयेव पदे पस� नो सतसह%सं द�वा ‘‘अपरं वदेथा’’ित पु4<छ। ‘‘देव, 
लोके ध&मरतनं नाम उ=प� न’’4�त। त4&प सु�वा तथेव सतसह%सं द�वा ‘‘अपरं वदेथा’’ित पु4<छ। ‘‘देव, स]रतनं नाम 
उ=प� न’’4�त। त4&प सु�वा तथेव सतसह%सं द�वा ‘‘बु$%स भगवतो स4�तके प,बिज%सामी’’ित ततोव िन6खिम। 
अम< चािप तथेव िन6ख(मसु। सो अम< चसह%सेन स($ गFातीरं प�वा ‘‘सच ेस�था स&मास&बु$ो, इमेसं अ%सानं 
खुरम�4&प मा तेमेतू’’ित स< चािध-ानं क�वा उदकिप-ेनेव पूरं गFान(द अित6 किम�वा अपर4&प अNयोजनिव�थारं न(द 
तथेव अित6 किम�वा तितयं च�दभागं नाम महान(द प�वा त4&प ताय एव स< चिकिरयाय अित6 किम।

स�थािप तंिदवसं प< चूससमयंयेव महाकUणासमापि�तो वु-ाय लोकं वोलोके�तो ‘‘अ> ज महाक4=पनो 
ितयोजनसितकं र> जं पहाय अम< चसह%सपिरवारो मम स4�तके प,बिजतुं आगिम%सती’’ित िद%वा ‘‘मया तेसं प< चु1गमनं 
कातुं यु�’’4�त पातोव सरीरपिटज1गनं क�वा िभ6खुस]पिरवुतो साव4�थयं िप9डाय चिर�वा प<छाभ�ं 
िप9डपातपिट6 क�तो सयमेव आकासेन ग��वा च�दभागाय निदया तीरे तेसं उ�रणित�थ%सािभमुख-ाने महािनbोधमूले 
प. ल/ेन िनिस� नो छ,ब9णबु$र4%मयो िव%स> जिेस। ते तेन ित�थेन उ�र�ता बु$र4%मयो इतो िचतो च िवधाव4�तयो 
ओलोके�तो भगव�तं िद%वा ‘‘यं स�थारं उिM%स मयं आगता, अ$ा सो एसो’’ित द%सनेनेव िन-ं ग��वा िद--ानतो प-ाय 
ओनिम�वा परमिनप< चाकारं करो�ता भगव�तं उपस/(मसु। राजा भगवतो गो=फकेसु गहे�वा स�थारं व4�द�वा एकम�तं 
िनसीिद स($ अम< चसह%सेन। स�था तेसं ध&मं देसेिस। देसनापिरयोसाने स($ पिरसाय अरह�े पित-ािस। तेन वु�ं 
अपदाने (अप॰ थेर २.५४.६६-१०७) –

‘‘पदमुु�रो नाम िजनो, स,बध&मान पारगू।
उिदतो अजटाकासे, रवीव सरद&बरे॥
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‘‘वचनाभाय बोधेित, वेने�यपदमुािन सो।
िकलेसप�ं सोसेित, मितरंसीिह नायको॥

‘‘ित� थयानं यसे ह�"त, ख$ जोताभा यथा रिव।
स& च थाभं पकासेित, रतनंव िदवाकरो॥

‘‘गुणानं आयितभूतो, रतनानंव सागरो।
प$ जु" नोिरव भूतािन, ध+ममेघेन व-सित॥

‘‘अ/खद-सो तदा आ0स, नगरे हंसस1हये।
उप&े च ध+मम-सो0स, जलजु3मनािमनो॥

‘‘ओवादक-स िभ/खूनं, सावक-स कतािवनो।
गुणं पकासय"त-स, त5पय"त-स मे मनं॥

‘‘सु वा पतीतो सुमनो, िनम"ते वा तथागतं।
सिस-सं भोजिय वान, तं ठानमिभप थ0य॥

‘‘तदा हंससमभागो, हंसद"ुदिुभिन-सनो।
प-सथेतं महाम3ं, िविन&छयिवसारदं॥

‘‘पिततं पादमूले मे, समु8गततनू9हं।
जीमूतव:णं पीणंसं, पस" ननयनाननं॥

‘‘पिरवारेन महता, राजयु3ं महायसं।
एसो कतािवनो ठानं, प थेित मुिदतासयो॥

‘‘इिमना पिणपातेन, चागेन पिणधीिह च।
क5पसतसह-सािन, नुपप$ जित द8ुग0त॥

‘‘देवेसु देवसोभ8ग,ं मनु-सेसु मह"ततं।
अनुभो वान सेसेन, िन=बानं पापुिण-सित॥

‘‘सतसह�-सतो क5पे, ओ/ काककुलस+भवो।
गोतमो नाम गो3ेन, स था लोके भिव-सित॥

‘‘त-स ध+मेसु दायादो, ओरसो ध+मिन�+मतो।
क�5पनो नाम नामेन, हे-सित स थु सावको॥
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‘‘ततोहं सुकतं कारं, क वान िजनसासने।
जिह वा मानुसं देहं, तुिसतं अगमासहं॥

‘‘देवमानुसर$ जािन, सतसो अनुसािसय।
बाराणिसयमास" ने, जातो केिणयजाितयं॥

‘‘सह-सपिरवारेन, सपजापितको अहं।
प> चप& चकेबु?ानं, सतािन समुप@0ह॥

‘‘तेमासं भोजिय वान, प&छाद+ह ितचीवरं।
ततो चुता मयं स=बे, अहु+ह ितदसूपगा॥

‘‘पुनो स=बे मनु-स3ं, अगिम+ह ततो चुता।
कु/ कुट�+ह पुरे जाता, िहमव"त-स प-सतो॥

‘‘क�5पनो नामहं आ0स, राजपु3ो महायसो।
सेसाम& चकुले जाता, ममेव पिरवारयुं॥

‘‘महार$ जसुखं प3ो, स=बकामसिमि?मा।
वािणजेिह सम/खातं, बु?ु5पादमहं सु0ण॥

‘‘बु?ो लोके समु5प" नो, असमो एकपु8गलो।
सो पकासेित स?+मं, अमतं सुखमु3मं॥

‘‘सुयु3ा त-स िस-सा च, सुमु3ा च अनासवा।
सु वा नेसं सुवचनं, स/ किर वान वािणजे॥

‘‘पहाय र$ ज ंसाम& चो, िन/ख0म बु?मामको।
न0द िद-वा महाच"दं, पूिरतं समिति3कं॥

‘‘अ5पित@ं अनाल+बं, द3ुरं सीघवािह0न।
गुणं सिर वा बु?-स, सो� थना समित/ क0म॥

‘‘भवसोतं सच ेबु?ो, ित:णो लोक"तगू िवद।ू
एतेन स& चव$ जने, गमनं मे सिम$झतु॥

‘‘यिद स�"तगमो म8गो, मो/खो च& च�"तकं सुख।ं
एतेन स& चव$ जने, गमनं मे सिम$झतु॥
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‘‘सCो च ेित:णक"तारो, पु> ञ/खे3ो अनु3रो।
एतेन स& चव$ जने, गमनं मे सिम$झतु॥

‘‘सह कते स& चवरे, म8गा अपगतं जलं।
ततो सुखेन उि3:णो, नदीतीरे मनोरमे॥

‘‘िनिस" नं अEसं बु?ं, उदे"तंव पभ�रं।
जल"तं हेमसेलंव, दीप9/खंव जोिततं॥

‘‘स0सव तारासिहतं, सावकेिह पुर/खतं।
वासवं िवय व-स"तं, देसनाजलद"तरं॥

‘‘व�"द वान सहाम& चो, एकम"तमुपािव0स।
ततो नो आसयं ञ वा, बु?ो ध+ममदेसिय॥

‘‘सु वान ध+मं िवमलं, अवोचु+ह मयं िजनं।
प=बाजिेह महावीर, िन�=ब"दा+ह मयं भवे॥

‘‘-व/खातो िभ/खवे ध+मो, द/ुख"तकरणाय वो।
चरथ FGचिरयं, इ& चाह मुिनस3मो॥

‘‘सह वाचाय स=बेिप, िभ/खुवेसधरा मयं।
अहु+ह उपस+प" ना, सोताप" ना च सासने॥

‘‘ततो जेतवनं ग" वा, अनुसािस िवनायको।
अनुिस@ो िजनेनाहं, अरह3मपापु0ण॥

‘‘ततो िभ/खुसह-सािन, अनुसािसमहं तदा।
ममानुसासनकरा, तेिप आसंु अनासवा॥

‘‘िजनो तH-म गुणे तु@ो, एतद8गे ठपेिस मं।
िभ/खुओवादकान8गो, क�5पनोित महाजने॥

‘‘सतसह-से कतं क+मं, फलं द-सेिस मे इध।
पमु3ो सरवेगोव, िकलेसे झाप0य मम॥

‘‘िकलेसा झािपता म�हं…पे॰… कतं बु?-स सासन’’�"त॥
अरह3ं प वा पन ते स=बेव स थारं प=ब$ जं या0चसु। स था ते ‘‘एथ, िभ/खवो’’ित आह। सा एव तेसं प=ब$ जा
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उपस+पदा च अहोिस। स था तं िभ/खुसह-सं आदाय आकासेन जतेवनं अगमािस। अथेकिदवसं भगवा 
त-स"तेवािसके िभ/खू आह – ‘‘क�& च, िभ/खवे, क�5पनो िभ/खूनं ध+मं देसेती’’ित? ‘‘न, भगवा, देसेित। अ5पो-सु/ को
िद@ध+मसुखिवहारमनुयु3ो िवहरित, ओवादम3�+प न देती’’ित। स था थेरं प/ कोसापे वा – ‘‘स& च ंिकर  वं, क�5पन, 
अ"तेवािसकानं ओवादम3�+प न देसी’’ित? ‘‘स& च,ं भगवा’’ित। ‘‘FाGण, मा एवं किर, अ$ ज प@ाय उपगतानं ध+मं 
देसेही’’ित। ‘‘साधु, भ"ते’’ित थेरो स थु वचनं िसरसा स+पिट�&छ वा एकोवादेनेव समणसह-सं अरह3े पित@ापेिस। तेन नं 
स था पिटपािटया अ3नो सावके थेरे ठान"तरे ठपे"तो िभ/खुओवादकानं अ8ग@ाने ठपिेस। अथेकिदवसं थेरो िभ/खुिनयो 
ओवद"तो –

५४७.‘‘अनागतं यो पिटक& च प-सित, िहत> च अ थं अिहत> च तं Pयं।
िवEेिसनो त-स िहतेिसनो वा, र"धं न प-स�"त समे/खमाना॥

५४८.‘‘आनापानसती य-स, पिरपु:णा सुभािवता।
अनुपु=बं पिरिचता, यथा बु?ेन देिसता।
सोमं लोकं पभासेित, अ=भा मु3ोव च�"दमा॥

५४९.‘‘ओदातं वत मे िच3ं, अ5पमाणं सुभािवतं।
िन�=ब?ं प8गहीत> च, स=बा ओभासते िदसा॥

५५०.‘‘जीवते वािप स5प> ञो, अिप िव3पिर/खयो।
प> ञाय च अलाभेन, िव3वािप न जीवित॥

५५१.‘‘प> ञा सुतिविन�&छनी, प> ञा िकि3िसलोकव?नी।
प> ञासिहतो नरो इध, अिप द/ुखेसु सुखािन िव"दित॥

५५२.‘‘नायं अ$ जतनो ध+मो, न&छेरो निप अ=भुतो।
य थ जायेथ मीयेथ, त थ 0क िवय अ=भुतं॥

५५३.‘‘अन"तर�>ह जात-स, जीिवता मरणं धुवं।
जाता जाता मर"तीध, एवं ध+मा िह पािणनो॥

५५४.‘‘न हेतद थाय मत-स होित, यं जीिवत थं परपोिरसानं।
मत�+ह 9:णं न यसो न लो/यं, न व�:णतं समणFाGणेिह॥

५५५.‘‘च/खंु सरीरं उपह�"त तेन, िनहीयित व:णबलं मती च।
आन�"दनो त-स िदसा भव�"त, िहतेिसनो ना-स सुखी भव�"त॥

५५६.‘‘त-मा िह इ&छे�य कुले वस"ते, मेधािवनो चवे बहु-सुते च।
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येस�>ह प> ञािवभवेन िक& च,ं तर�"त नावाय न0दव पु:ण’’�"त॥ –

इमा गाथा अभािस।

त थ अनागत�"त न आगतं, अिव"द�"त, अ थो। पिटक� चाित पुतेतरंयेव। प�सतीित ओलोकेित। अ�थ�"त 
िक& च।ं तं �य�"त िहतािहतं। िव ेिसनोित अिम3ा। िहतेिसनोित िम3ा। र%ध�"त िछEं। समे(खमानाित गवेस"ता। इदं 
वु3ं होित – यो पु8गलो अ3नो िहतावहं अिहतावहं तदभुय> च अ थं िक& च ंअनागतं अस+प3ं पुरेतरंयेव प> ञाच/खुना 
अहं िवय प-सित वीमंसित िवचारेित, त-स अिम3ा वा अिहत$झासयेन िम3ा वा िहत$झासयेन र"धं गवेस"ता न प-स�"त, 
तािदसो प> ञवा पु8गलो अ�&छEवुि3, त-मा तु+हेिह तथाQपिेह भिवत=ब�"त।

इदािन आनापानसितभावनाय गुणं द-से"तो त थ तािन योजेतुं ‘‘आनापानसती य�सा’’ित दिुतयं गाथमाह। त थ 
आन�"त अ-सासो। अपान�"त प-सासो। अ-सासप-सासिनिम3ार+मणा सित आनापानसित। सितसीसेन च ेथ 
तंस+पयु3समािधभावना अिध5पतेा। य�साित, य-स योिगनो। पिरपु.णा सुभािवताित चतु" नं सितप@ानानं सोळस" न> च
आकारानं पािरपूिरया स=बसो पु:णा स3" नं बो$झSानं िव$ जािवमु3ीन> च पािरपूिरया सु@T भािवता विUता। अनुपु1बं 
पिरिचता, यथा बु4ेन देिसताित ‘‘सो सतोव अ-ससती’’ितआिदना (दी॰ िन॰ २.३७४; म॰ िन॰ १.१०७) यथा भगवता 
देिसता, तथा अनुपु=बं अनु/ कमेन पिरिचता आसेिवता भािवता। सोमं लोकं पभासेित, अ1भा मु7ोव च8%दमाित सो 
योगावचरो यथा अ=भािदउप�/ कलेसा िवमु3ो च"दो च"दालोकेन इमं ओकासलोकं पभासेित, एवं 
अिव$ जािदउप�/ कलेसिवमु3ो ञाणालोकेन अ3स"तानपिततं परस"तानपितत> च स_ारलोकं पभासेित पकासेित। त-मा 
तु+हेिह आनापानसितभावना भावेत=बाित अिध5पायो।

इदािन अ3ानं िनद-सनं क वा भावनािभयोग-स सफलतं द-से"तो ‘‘ओदातं वत मे िच7’’�"त तितयं गाथमाह। 
त-स थो – नीवरणमलिवगमतो ओदातं सु?ं वत मम िच3ं। यथा पमाणकरा रागादयो पहीना, अ5पमाण> च िन=बानं 
प& च/ख ंकतं अहोिस, तथा भािवत3ा अ:पमाणं सुभािवतं, ततो एव चतुस& चं िन81ब4ं पिटिव�$झतं, 
सकलसंिकलेसप/खतो प;गिहत< च हु वा द/ुखािदका पु=ब"तािदका च िदसा ओभासते त थ िवित:णक_3ा स=बध+मेसु 
िवगतस+मोह3ा च। त-मा तु+हेिहिप एवं िच3ं भावेत=ब�"त द-सेित।

यथा भावनामया प> ञा िच3मलिवसोधनािदना पुिरस-स बहुपकारा, एवं इतरापीित द-से"तो ‘‘जीवते वािप 
स:प< ञो’’ित चतु थगाथमाह। त-स थो – पिर/खीणधनोिप स5प> ञजाितको इतरीतरस"तोसेन स"तु@ो अनव$ जाय 
जीिवकाय जीवितयेव। त-स िह जीिवतं जीिवतं नाम। तेनाह भगवा – ‘‘प> ञाजी0व जीिवतमाहु से@’’�"त (सं॰ िन॰ 
१.७३, २४६; सु॰ िन॰ १८४)। द+ुमेधपु8गलो पन प> ञाय अलाभेन िद@ध�+मकं स+पराियक> च अ थं िवराधे"तो 
िव3वािप न जीवित, गरहािद5पि3या जीव"तो नाम न त-स होित, अनुपाय> ञुताय वा यथािधगतं धनं नासे"तो जीिवत�+प 
स"धारेतुं न स/ कोितयेव, त-मा पािरहािरयप> ञािप तु+हेिह अ5पम3ेिह स+पादेत=बाित अिध5पायो।

इदािन प> ञाय आिनसंसे द-सेतुं ‘‘प< ञा सुतिविन8�छनी’’ित प> चमं गाथमाह। त थ प< ञा सुतिविन8�छनीित 
प> ञा नामेसा सुत-स िविन&छियनी, यथासुते सोतपथमागते अ थे ‘‘अयं अकुसलो, अयं कुसलो, अयं साव$ जो, अयं 
अनव$ जो’’ितआिदना िविन&छयजननी। िकि7िसलोकव4नीित िकि3या स+मुखा पसंसाय िसलोक-स प थटयसभाव-स 
व?नी, प> ञवतोयेव िह िकि3आदयो िव> ञूनं पासंसभावतो। प< ञासिहतोित पािरहािरयप> ञाय, िवप-सनाप> ञाय च 
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यु�ो। अिप दु�खेसु सुखािन िव�दतीित एक�तद
ुखसभावेसु ख�धायतनादीसु स�मापिटपि�या 
यथाभूतसभावावबोधेन िनरािमसािनिप सुखािन पिटलभित।

इदािन तासं िभ
खुनीनं अिन# चतापिटसंयु�ं धीरभावावहं ध�मं कथे�तो ‘‘नायं अ� जतनो ध�मो’’ितआिदना 
सेसगाथा अभािस। त(ायं स)ेप*थो – ,वायं स�ानं जायनमीयनसभावो, अयं ध�मो अ� जतनो अधुनागतो न होित, 
अिभ/हपवि�कताय न अ#छिरयो, अ1भुतपु1बताभावतो नािप अ�भुतो। त2मा य�थ जायेथ मीयेथ, य32म लोके स�ो 
जाये,य, सो एकंसेन मीयेथ, त*थ �क िवय? 4क नाम अ1भुतं िसया? सभािवक�ा मरण2स – न िह खिणकमरण2स 
िक78 च कारणं अ7*थ। यतो अन�तर#$ह जात&स, जीिवता मरणं धुवं जात2स जाितसमन�तरं जीिवततो मरणं 
एक7�तकं उ:प� नानं ख�धानं एकंसेन िभ; जनतो। यो पने*थ जीवतीित लोकवोहारो, सो तदपुादान2स 
अनेकप# चयाय�ताय अनेक7�तको, य2मा एतदेवं, त2मा जाता मर�तीध, एवंध�मा िह पािणनोित अयं स�ानं पकित, 
यिददं जातानं मरण7�त जाितया मरणानुब�धनतं आह।

इदािन य2मा तासु िभ
खुनीसु कािच सोकब7�धतिच�ािप अ7*थ, त2मा तासं सोकिवनोदनं कातुं ‘‘न 
हेतद�थायाितआिद वु�ं। त*थ न हेतद�थाय मत&स होतीित यं मत2स जीिवत�थं जीिवतिनिम�ं परपोिरसानं
परपु<गलानं =/णं, एतं त2स मत2स स�2स जीिवत*थं ताव ित>तु, क2सिचिप अ*थाय न होित, ये पन =द7�त, तेस7�प 
मत#�ह मतपु<गलिनिम�ं =/णं, न यसो न लो�यं यसावहं िवसु?ावह8 च न होित। न व#+णतं समण,ा-णेहीित 
िव8 ञु:पस>7�प न होित, अथ खो िव8 ञुगरिहतमेवाित अ*थो।

न केवलमेतेव ये =दतो आदीनवा, अथ खो इमेपीित द2से�तो ‘‘च�खंु सरीरं उपह�ती’’ित गाथं व*वा ततो परं 
सोकािदअन*थपिटबाहन*थं कAयाणिम�पिय=पासनायं ता िनयोज�ेतो ‘‘त&मा’’ितआिदना ओसानगाथमाह। त*थ 
त&माित य2मा =/णं =द�त2स पु<गल2स च
खंु सरीर8 च उपह#�त िवबाधित, तेन =/णेन व/णो बलं मित च िनहीयित
पिरहायित, त&स =द�त2स पु<गल2स िदसा सप�ा आन#�दनो पमोदव�तो पीितव�तो भव7�त। िहतेिसनो िम�ा द
ुखी 
द7ु
खता भव7�त त2मा ध�मोजप8 ञाय सम� नागत�ा मेधािवनो िद>ध7�मकािदअ*थस7� न72सत2स बाहुस# च2स 
पािरपूिरया बहु&सुते, अ�नो कुले वस�ते इ3छे5य पािटक)े,य कुलूपके करे,य। येस7�त येसं मेधावीनं बहु2सुतानं 
प7/डतानं प$ ञािवभवेन प8 ञाबलेन यथा महोघ2स पु/णं न4द नावाय तर7�त, एवं कुलपु�ा अ�नो अ*थिक# चं तर#�त
पारं पापुण7�त। ते इ#छे,य कुले वस�तेित योजना।

एवं थेरो तासं िभ
खुनीनं ध�मं कथे*वा िव2स; जिेस। ता थेर2स ओवादे ठ*वा सोकं िवनोदे*वा योिनसो 
पिटप; ज7�तयो सद*थं पिरपूरेसंु।

महाक7:पन*थेरगाथाव/णना िनि>ता।

४. चूळप�थक�थेरगाथाव+णना

द�धा म5हं गतीितआिदका आय2मतो चूळप�थक*थेर2स गाथा। का उ:पि�? यदे*थ अ>G:पि�वसेन व�1बं, तं 
अ>किनपाते महाप�थकव*थु32म (थेरगा॰ अ>॰ २.महाप�थक*थेरगाथाव/णना) वु�मेव। अयं पन िवसेसो –
महाप�थक*थेरो अरह�ं प*वा अ<गफलसुखेन वीितनामे�तो िच�तेिस – ‘‘कथं नु खो स
 का चूळप�थक7�प इम32म सुखे 
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पित>पेतु’’7�त? सो अ�नो अ,यकं धनसे4> उपसPिम*वा आह – ‘‘सच,े महासेि>, अनुजानाथ, अहं चूळप�थकं 
प1बाज,ेय’’7�त। ‘‘प1बाजथे, भ�ते’’ित। थेरो तं प1बाजेिस। सो दससु सीलेसु पिति>तो भातु स7�तके –

‘‘पदमुं यथा कोकनदं सुग�धं, पातो िसया फुA लमवीतग�धं।
अQीरसं प2स िवरोचमानं, तप�तमािद# चिमव�तिल
खे’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.१२३; अ॰ िन॰ ५.१९५) –

गाथं उ<ग/ह�तो चतूिह मासेिह गहेतुं नास7
ख, गिहतगिहतं पदं हदये न ित>ित। अथ नं महाप�थको आह – ‘‘प�थक, *वं 
इम32म सासने अभ1बो, चतूिह मासेिह एकगाथ7�प गहेतुं न स
 कोिस। प1बिजतिक# च ंपन *वं कथं म*थकं पापे2सिस? 
िन
खम इतो’’ित। सो थेरेन पणािमतो Xारको>कसमीपे रोदमानो अ>ािस।

तेन च समयेन स*था जीवक�बवने िवहरित। अथ जीवको पुिरसं पेसेिस, ‘‘प8 चिह िभ
खुसतेिह स4? स*थारं 
िनम�तेही’’ित। तेन च समयेन आय2मा महाप�थको भ�ुYेसको होित। सो ‘‘प8 च� नं िभ
खुसतानं िभ
खं पिट#छथ, 
भ�ते’’ित वु�ो ‘‘चूळप�थकं ठप*ेवा सेसानं पिट#छामी’’ित आह। तं सु*वा चूळप�थको िभ,योसोम�ाय दोमन2स:प�ो 
अहोिस। स*था त2स िच�
खेदं ञ*वा, ‘‘चूळप�थको मया कतेन उपायेन बु7;झ2सती’’ित त2स अिवदरेू ठाने अ�ानं 
द2से*वा ‘‘4क, प�थक, रोदसी’’ित पु7#छ। ‘‘भाता मं, भ�ते, पणामेती’’ित आह। ‘‘प�थक, मा िच�तिय, मम सासने तु,हं 
प1ब; जा, एिह, इमं गहे*वा ‘रजोहरणं, रजोहरण’7�त मनिस करोही’’ित इि?या सु?ं चोळ
ख/डं अिभस)िर*वा अदािस। 
सो स*थारा िद� नं चोळ
ख/डं ‘‘रजोहरणं, रजोहरण’’7�त ह*थेन पिरम; ज�तो िनसीिद। त2स तं पिरम; ज�त2स 
िकिल>धातुकं जातं, पुन पिरम; ज�त2स उ
खिलपिरपु8छनसिदसं जातं। सो ञाण2स पिरप
 क�ा एवं िच�तेिस – ‘‘इदं 
चोळ
ख/डं पकितया पिरसु?ं, इमं उपािद/णकसरीरं िन2साय िकिल>ं अ8 ञथा जातं, त2मा अिन# च ंयथापेतं, एवं 
िच��पी’’ित खयवयं प>पे*वा त32मयेव िनिम�े झानािन िन1ब�े*वा झानपादकं िवप2सनं प>प*ेवा सह पिटस7�भदािह 
अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.२.३५-५४) –

‘‘पदमुु�रो नाम िजनो, आहुतीनं पिट<गहो।
गण�हा वूपक>ो सो, िहमव�ते वसी तदा॥

‘‘अह7�प िहमव�त7�ह, वसािम अ2समे तदा।
अिचरागतं महावीरं, उपे4स लोकनायकं॥

‘‘पु:फ#छ�ं गहे*वान, उपग3#छ नरासभं।
समा4ध समाप; ज�तं, अ�तरायमकासहं॥

‘‘उभो ह*थेिह प<ग,ह, पु:फ#छ�ं अदासहं।
पिट<गहेिस भगवा, पदमुु�रो महामुिन॥

‘‘स1बे देवा अ�मना, िहमव�तं उपे7�त ते।
साधुकारं पव�ेसंु, अनुमोिद2सित च
खुमा॥

‘‘इदं व*वान ते देवा, उपग#छंु न=�मं।
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आकासे धारय�त2स, पदमु#छ�मु�मं॥

‘‘सतप�छ�ं प<ग,ह, अदािस तापसो मम।
तमहं िक�िय2सािम, सुणाथ मम भासतो॥

‘‘प8 चवीसितक:पािन, देवर; जं किर2सित।
चतु4�सित
ख�ु8 च, च
 कव�ी भिव2सित॥

‘‘यं यं यो4न संसरित, देव�ं अथ मानुसं।
अ1भोकासे पित>�तं, पदमंु धारिय2सित॥

‘‘क:पसतसह2स7�ह, ओ
 काककुलस�भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स*था लोके भिव2सित॥

‘‘पकािसते पावचने, मनु2स�ं लिभ2सित।
मनोमय7�ह काय7�ह, उ�मो सो भिव2सित॥

‘‘Xे भातरो भिव2स7�त, उभोिप प�थक]हया।
अनुभो*वा उ�म*थं, जोतिय2स7�त सासनं॥

‘‘सोहं अ>ारसव2सो, प1ब4ज अनगािरयं।
िवसेसाहं न िव�दािम, स
यपु�2स सासने॥

‘‘द�धा म,हं गती आिस, पिरभूतो पुरे अहंु।
भाता च मं पणामेिस, ग#छ दािन सकं घरं॥

‘‘सोहं पणािमतो स�तो, स^ाराम2स को>के।
द�ुमनो त*थ अ>ा4स, साम8 ञ32म अपे
खवा॥

‘‘भगवा त*थ आग7#छ, सीसं म,हं परामिस।
बाहाय मं गहे*वान, स^ारामं पवेसिय॥

‘‘अनुक�पाय मे स*था, अदािस पादपु8छ4न।
एवं सु?ं अिध>ेिह, एकम�तमिध>हं॥

‘‘ह*थेिह तमहं ग,ह, स4र कोकनदं अहं।
त*थ िच�ं िवमु7# च मे, अरह�ं अपापु4ण॥

‘‘मनोमयेसु कायेसु, स1ब*थ पार4म गतो।

Page 128 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



स1बासवे पिर8 ञाय, िवहरािम अनासवो॥

‘‘पिटस7�भदा चत2सो…पे॰… कतं बु?2स सासन’’7�त॥
अरह�म<गनेेव2स तेिपटकं प8 चािभ8 ञा च आग4मसु। स*था एकेन ऊनेिह प8 चिह िभ
खुसतेिह स4? ग�*वा 

जीवक2स िनवेसने प8 ञ�े आसने िनसीिद। चूळप�थको पन अ�नो िभ
खाय अ:पिट7#छत�ा एव न गतो। जीवको यागुं 
दातुं आरिभ, स*था प�ं ह*थेन िपदिह। ‘‘क2मा, भ�ते, न ग/हथा’’ित वु�े – ‘‘िवहारे एको िभ
खु अ7*थ, जीवका’’ित। 
सो पुिरसं पिहिण, ‘‘ग#छ, भणे, िवहारे िनिस� नं अ,यं गहे*वा एही’’ित। चूळप�थक*थेरोिप aपेन िकिरयाय च एक7�प 
एकेन असिदसं िभ
खुसह2सं िन7�मिन*वा िनसीिद। सो पुिरसो िवहारे िभ
खूनं बहुभावं िद2वा ग�*वा जीवक2स कथेिस 
– ‘‘इम2मा िभ
खुस^ा िवहारे िभ
खुस^ो बहुतरो, प
 कोिसत1बं अ,यं न जानामी’’ित। जीवको स*थारं पिटपु7#छ –
‘‘कोनामो, भ�ते, िवहारे िनिस� नो िभ
खू’’ित? ‘‘चूळप�थको नाम, जीवका’’ित। ‘‘ग#छ, भणे, ‘चूळप�थको नाम 
कतरो’ित पु7#छ*वा तं आनेही’’ित। सो िवहारं ग�*वा ‘‘चूळप�थको नाम कतरो, भ�ते’’ित पु7#छ। ‘‘अहं 
चूळप�थको’’,‘‘अहं चूळप�थको’’ित एकपहारेनेव िभ
खुसह2स7�प कथेिस। सो पुनाग�*वा तं पव4� जीवक2स 
आरोचिेस। जीवको पिटिव?स# च�ा ‘‘इि?मा म8 ञ,े अ,यो’’ित नयतो ञ*वा ‘‘ग#छ, भणे, पठमं कथनकम,यमेव ‘तु�हे 
स*था प
 कोसती’ित व*वा चीवरक/णे ग/हा’’ित आह। सो िवहारं ग�*वा तथा अकािस, तावदेव िन7�मतिभ
खू 
अ�तरधा4यसु। सो थेरं गहे*वा अगमािस।

स*था त32म खणे यागु8 च ख; जकािदभेद8 च पिट<ग7/ह। दसबले भ�िक# च ंक*वा िवहारं गते ध�मसभायं कथा 
उदपािद – ‘‘अहो बु?ानं आनुभावो, य( िह नाम च�ारो मासे एकगाथं गहेतुं अस
 को�त7�प लहुकेन खणेनेव एवं 
मिहि?कं अकंसू’’ित। स*था तेसं िभ
खूनं कथासA लाप ंसु*वा आग�*वा बु?ासने िनस; ज, ‘‘4क वदेथ, िभ
खवे’’ित 
पु7#छ*वा, ‘‘इमं नाम, भ�ते’’ित वु�े, ‘‘िभ
खवे, चूळप�थकेन इदािन म,हं ओवादे ठ*वा लोकु�रदाय; ज ंल?ं, पु1बे पन 
लोिकयदाय; ज’’7�त व*वा तेिह यािचतो चूळसेि>जातकं (जा॰ १.१.४) कथेिस। अपरभागे तं स*था अिरयगणपिरवुतो 
ध�मासने िनिस� नो मनोमयं कायं अिभिन7�मन�तानं िभ
खूनं चतेोिववbकुसलान8 च अ<ग>ाने ठपेिस। सो अपरेन समयेन 
िभ
खूिह ‘‘तथा द�धधातुकेन कथं तया स# चािन पिटिव?ानी’’ित पु>ो भातु पणामनतो प>ाय अ�नो पिटप4� पकासे�तो 
–

५५७.‘‘द�धा म,हं गती आिस, पिरभूतो पुरे अहं।
भाता च मं पणामेिस, ग#छ दािन तुवं घरं॥

५५८.‘‘सोहं पणािमतो स�तो, स^ाराम2स को>के।
द�ुमनो त*थ अ>ा4स, सासन32म अप
ेखवा॥

५५९.‘‘भगवा त*थ आग7#छ, सीसं म,हं परामिस।
बाहाय मं गहे*वान, स^ारामं पवेसिय॥

५६०.‘‘अनुक�पाय मे स*था, पादािस पादपु8छ4न।
एतं सु?ं अिध>ेिह, एकम�तं 2विधि>तं॥
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५६१.‘‘त2साहं वचनं सु*वा, िवहा4स सासने रतो।
समा4ध पिटपादे4स, उ�म*थ2स पि�या॥

५६२.‘‘पु1बेिनवासं जानािम, िद1बच
खु िवसोिधतं।
ित2सो िव; जा अनु:प�ा, कतं बु?2स सासनं॥

५६३.‘‘सह2स
ख�ुम�ानं, िन7�मिन*वान प�थको।
िनसीद�बवने र�मे, याव काल:पवेदना॥

५६४.‘‘ततो मे स*था पाहेिस, दतूं काल:पवेदकं।
पवेिदत7�ह काल7�ह, वेहासादपुसP4म॥

५६५.‘‘व7�द*वा स*थुनो पादे, एकम�तं िनसीदहं।
िनिस� नं मं िविद*वान, अ*थ स*था पिट<गिह॥

५६६.‘‘आयागो स1बलोक2स, आहुतीनं पिट<गहो।
पु8 ञ
ख�ें मनु2सानं, पिट<ग7/ह*थ द7
खण’’7�त॥ –

इमा गाथा अभािस।

त*थ द�धाित, म�दा, चतु:पिदकं गाथं चतूिह मासेिह गहेतुं असम*थभावेन द1ुबला। गतीित ञाणगित। आसीित, 
अहोिस। पिरभूतोित, ततो एव ‘‘मु>2सित अस�पजानो’’ित हीिळतो। पुरेित, पु1बे पुथु; जनकाले। भाता चाित 
समु# चय*थो च-सYो, न केवलं पिरभूतोव, अथ खो भातािप मं पणामेिस, ‘‘प�थक, *वं द:ुप8 ञो अहेतुको म8 ञ,े त2मा 
प1बिजतिक# चं म*थकं पापेतुं असम*थो, न इम2स सासन2स अनु#छिवको, ग#छ दािन तु,हं अ,यकघर’’7�त िन
 कcेिस। 
भाताित, भातरा।

कोEकेित, Xारको>कसमीप।े दु�मनोित, दोमन72सतो। सासनF&म अपे�खवाित, स�मास�बु?2स सासने साप
ेखो 
अिव1भिमतुकामो।

भगवा त�थ आग3छीित, महाक=णास8 चोिदतमानसो मं अनु<ग/ह�तो भगवा य*थाहं िठतो, त*थ आग7#छ। 
आग�*वा च, ‘‘प�थक, अहं ते स*था, न महाप�थको, मं उिY2स तव प1ब; जा’’ित सम2सासे�तो सीसं म5हं परामिस
जालाब�धनमुदतुलुनपीणवरायतQG िलसमुपसोिभतेन िवकिसतपदमुस72सरीकेन च
 किPतेन ह*थतलेन ‘‘इदािनयेव मम 
पु�ो भिव2सती’’ित दीपे�तो म,हं सीसं परामिस। बाहाय मं गहे�वानाित, ‘‘क2मा *वं, इध ित>सी’’ित च�दनग�धग7�धना 
अ�नो ह*थेन मं भुजे गहे*वा अ�तोस^ारामं पवेसेिस। पादािस पादपु$छिन7�त पादपु8छ4न क*वा पादािस ‘‘रजोहरण7�त 
मनिस करोही’’ित अदासीित अ*थो। ‘‘अदासी’’ित ‘‘पादपु8छिन’’7�त च पठ7�त। केिच पन ‘‘पादपु$छिन’’7�त 
पादपु8छनचोळ
ख/डं पादासी’’ित वद7�त। तदयु�ं इि?या अिभस)िर*वा चोळ
ख/ड2स िद� न�ा। एतं सुGं अिधEेिह, 
एकम�तं &विधिEत7�त, एतं सु?ं चोळ
ख/डं ‘‘रजोहरणं, रजोहरण’’7�त मनिसकारेन 2विधि>तं क*वा एकम�तं एकम�ते 
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िविव�े ग�धकुिटपमुखे िनिस� नो अिध�ेिह तथा िच�ं समािहतं क�वा पव�ेिह।

त�साहं वचनं सु�वाित, त�स भगवतो वचनं ओवादं अहं सु�वा त!�म सासने ओवादे रतो अिभरतो हु�वा िवहा�स
यथानुिस�ं पिटप!$ ज। पिटप$ ज�तो च समा�ध पिटपादे�स, उ�म�थ�स पि�याित, उ�म�थो नाम अरह�ं, त�स 
अिधगमाय किसणपिरक(मवसेन )प$झानािन िन+ब�े�वा झानपादकं िवप�सनं प�पे�वा म-गपिटपािटया 
अ-गम-गसमा.ध स(पादेिस/�त अ�थो। ए�थ िह समाधीित उपचारसमािधतो प�ाय याव चतु�थम-गसमािध, ताव 
समािधसाम2 ञने गिहतो, अ-गफलसमािध पन उ�म�थ-गहणेन, साितसयं चवेायं समािधकुसलो, त�मा ‘‘समा.ध 
पिटपादेिस’’/�त आह। समािधकुसलताय िह अयमाय�मा चतेोिवव9कुसलो नाम जातो, महाप�थक�थेरो पन 
िवप�सनाकुसलताय स2 ञािवव9कुसलो नाम। एको च�ेथ समािधल:खणे छेको, एको िवप�सनाल:खणे, एको 
समािधगा<हो, एको िवप�सनागा<हो एको अ=संिख�े छेको, एको आर(मणसंिख�े, एको अ=वव�थाने, एको 
आर(मणवव�थानेित व>णे/�त। अिपच चूळप�थक�थेरो साितसयं चतु� नं )पावचर$झानानं लािभताय चतेोिवव9कुसलो 
वु�ो, महाप�थक�थेरो साितसयं चतु� नं अ)पावचर$झानानं लािभताय स2 ञािवव9कुसलो। पठमो वा 
)पावचर$झानलाभी हु�वा झान=ेिह वु�ाय अरह�ं प�ोित चतेोिवव9कुसलो, इतरो अ)पावचर$झानलाभी हु�वा 
झान=ेिह वु�ाय अरह�ं प�ोित स2 ञािवव9कुसलो। मनोमयं पन कायं िन+ब�े�तो अ2 ञ ेतयो वा च�ारो वा िन+ब�/�त, न 
बहुके, एकसिदसेयेव च क�वा िन+ब�े/�त, एकिवधमेव क(मं कुCमाने। अयं पन थेरो एकाव$ जनेन समणसह�सं मापेिस, 
Dेिप न कायेन एकसिदसे अकािस, न एकिवधं क(मं कुCमाने। त�मा मनोमयं कायं अिभिन/(मन�तानं अ-गो नाम जातो।

इदािन अ�नो अिधगतिवसेसं द�सेतुं ‘‘पु�बेिनवासं जानामी’’ितआिदमाह। काम2 चायं थेरो छळिभ2 ञो, या पन 
अिभ2 ञा आसव:खयञाणािधगम�स बहूपकारा, तं द�सन�थं ‘‘पु�बेिनवासं जानािम, िद�बच"खु िवसोिधत’’/�त 
व�वा ‘‘ित�सो िव$ जा अनु&प�ा’’ित वु�ं। पु+बेिनवासयथाक(मुपगअनागतंसञाणािन िह िवप�सनाचार�स 
बहूपकारािन, न तथा इतरञाणािन।

सह�स"ख�ु/�त सह�सं। ‘‘सह�सवार’’/�त केिच वद/�त। एकाव$ जनेन पन थेरो सह�से मनोमये काये िन/(मिन, न 
वारेन। ते च खो अ2 ञम2 ञमसिदसे िविवध2 च क(मं करो�ते। ‘‘.क पन सावकान/(प एव)प ंइिEिन(मानं स(भवती’’ित? 
न स(भवित स+बेसं, अिभनीहारस(पि�या पन अयमेव थेरो एवमकािस, तथा हेस इिमना अ=ेन एतद-गे ठिपतो। प'थको 
िनसीदीित अ�ानमेव परं िवय वदित। अ)बवनेित, अ(बवने जीवकेन कतिवहारे। वेहासादुपस*िम/�त वेहासाित करणे 
िन�स: कवचनं, वेहासेनाित अ�थो, द-कारो पदस/�धकरो। अथाित, मम िनस$ जाय पHछा। पिट+गहीित द/:खणोदकं 
पिट-ग/>ह। आयागो स�बलोक�साित, स+ब�स सदेवक�स लोक�स अ-गद/:खणेIयताय देIयध(मं आने�वा 
यिजत+ब�ानभूतो। आहुतीनं पिट+गहोित, महाफलभावकरणेन द/:खणाहुतीनं पिट-ग>हको। पिट+ग/0ह�थ 
द/"खण/�त जीवकेन उपनीतं यागुख$ जािदभेदं द/:खणं पिट-गहेिस।

अथ खो भगवा कतभ�िकH चो आय�म�तं चूळप�थकं आणापेिस – ‘‘अनुमोदनं करोही’’ित। सो िसनेCं गहे�वा 
महासमुKं म�थे�तो िवय पिभ� नपिटस/(भदाLप�ताय तेिपटकं बुEवचनं सMोभे�तो स�थु अ$झासयं ग>ह�तो अनुमोदनं 
अकािस। तथा उपिन�सयस(प� नोिप चायमाय�मा तथा)पाय क(मिपलोितकाय पिरबािधतो चतुLपिदकं गाथं चतूिहिप 
मासेिह गहेतुं नास/:ख। तं पन�स उपिन�सयस(प.� ओलोके�वा स�था पु+बचिरयानु)प ंयोिनसोमनिसकारे िनयोजिेस। 
तथा िह भगवा तदा जीवक�स िनवेसने िनिस� नो एव ‘‘चूळप�थक�स िच�ं समािहतं, वीिथपिटप� ना िवप�सना’’ित ञ�वा 
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यथािनिस� नोव अ�ानं द�से�वा, ‘‘प�थक, यिदपायं िपलोितका संिकिल�ा रजानुिक>णा, इतो पन अ2 ञो एव 
अिरय�स िवनये संिकलेसो रजो चाित द�से�तो –

‘‘रागो रजो न च पन रेणु वुH चित, राग�सेतं अिधवचनं रजोित।
एतं रजं िवLपजिह�वा िभ:खवो, िवहर/�त ते वीतरज�स सासने॥

‘‘दोसो रजो…प॰े… सासने॥
‘‘मोहो रजो…पे॰… वीतरज�स सासने’’ित॥ –

इमा ित�सो ओभासगाथा अभािस। गाथापिरयोसाने चूळप�थको अिभ2 ञापिटस/(भदापिरवारं अरह�ं पापुणीित।

चूळप�थक�थेरगाथाव>णना िनि�ता।

५. क&प�थेरगाथाव0णना

नानाकुलमलस)पु0णोितआिदका आय�मतो कLप�थेर�स गाथा। का उLपि�? अय/(प पुिरमबुEेसु कतािधकारो 
त�थ त�थ भवे पु2 ञािन उपिचन�तो िसE�थ�स भगवतो काले िवभवस(प� ने कुले िन+बि��वा िपतु अH चयेन िव2 ञुतं प�ो 
नानािवरागव>णिविच�ेिह व�थेिह अनेकिवधेिह आभरणेिह नानािवधेिह मिणरतनेिह बहुिवधेिह पुLफदाममालादीिह च 
कLपC:खं नाम अलQिर�वा तेन स�थु थूपं पूजिेस। सो तेन पु2 ञक(मेन देवमनु�सेसु संसर�तो इम!�म बुEुLपादे मगधर�े 
म>डिलकराजकुले िन+बि��वा िपतु अH चयेन र$ ज ेपिति�तो कामेसु अितिवय र�ो िगEो हु�वा िवहरित। तं स�था 
महाकCणासमापि�तो वु�ाय लोकं वोलोके�तो ञाणजाले प2 ञायमानं िद�वा, ‘‘.क नु खो भिव�सती’’ित आव$ जे�तो, 
‘‘एस मम स/�तके असुभकथं सु�वा कामेसु िवर�िच�ो हु�वा प+बिज�वा अरह�ं पापुिण�सती’’ित ञ�वा आकासेन त�थ 
ग��वा –

५६७.‘‘नानाकुलमलस(पु>णो, महाउ: कारस(भवो।
च�दिनकंव पिरप: कं, महाग>डो महावणो॥

५६८.‘‘पु+बCिहरस(पु>णो, गूथकूपेन गाि<हतो।
आपोप-घरणो कायो, सदा स�दित पूितकं॥

५६९.‘‘सि�क>डरस(ब�धो, मंसलेपनलेिपतो।
च(मक2 चुकस� नEो, पूितकायो िनर�थको॥

५७०.‘‘अि�सUातघिटतो, �हाCसु�िनब�धनो।
नेकेसं संगतीभावा, कLपिेत इिरयापथं॥

५७१.‘‘धुवLपयातो मरणाय, मH चुराज�स स/�तके।
इधेव छVिय�वान, येनकाम=मो नरो॥
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५७२.‘‘अिव$ जाय िनवुतो कायो, चतुग�थेन ग/�थतो।
ओघसंसीदनो कायो, अनुसयाजालमो�थतो॥

५७३.‘‘प2 चनीवरणे यु�ो, िवत: केन सम/Lपतो।
त>हामूलेनानुगतो, मोहHछादनछािदतो॥

५७४.‘‘एवायं व�ते कायो, क(मय�तेन य/�ततो।
स(पि� च िवप�य�ता, नानाभावो िवप$ जित॥

५७५.‘‘येमं कायं ममाय/�त, अ�धबाला पुथु$ जना।
वWे/�त कट.स घोरं, आिदय/�त पुन+भवं॥

५७६.‘‘येमं कायं िवव$ ज/े�त, गूथिल�ंव प� नग।ं
भवमूलं विम�वान, पिरिन/+ब�स/�तनासवा’’ित॥ –

इमािह गाथािह त�स असुभकथं कथेिस। सो स�थु स(मुखा अनेकाकारवोकारं याथावतो सरीरसभाविवभावनं असुभकथं 
सु�वा सकेन कायेन अ9ीयमानो हरायमानो िजगुHछमानो संिव-गहदयो स�थारं व/�द�वा, ‘‘लभेIयाहं, भ�त,े भगवतो 
स/�तके प+ब$ ज’’/�त प+ब$ ज ंयािच। स�था समीपे िठतम2 ञतरं िभ:खु ंआणापिेस – ‘‘गHछ, िभ:खु, इमं प+बाज�ेवा 
उपस(पादे�वा आनेही’’ित। सो तं तचप2 चकक(म�ानं द�वा प+बाजेिस। सो खुर-गेयेव सह पिटस/(भदािह अरह�ं 
पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ तेर १.४.१०२-१०७) –

‘‘िसE�थ�स भगवतो, थूपसे��स स(मुखा।
िविच�द�ुसे लगे�वा, कLपC:खं ठपसेहं॥

‘‘यं यं योनुपप$ जािम, देव�ं अथ मानुसं।
सोभय�तो मम Dारं, कLपC:खो पित�ित॥

‘‘अह2 च पिरसा चवे, ये केिच ममव/�सता।
त(हा द�ुसं गहे�वान, िनवासेम मयं सदा॥

‘‘चतु� नवुिततो कLप,े यं C:ख ंठप.य अहं।
द-ुग.त नािभजानािम, कLपC:ख/�सदं फलं॥

‘‘इतो च स�मे कLपे, सुचळेा अ� खि�या।
स�रतनस(प� ना, च: कव�ी मह+बला॥

‘‘पिटस/(भदा चत�सो…पे॰… कतं बुE�स सासन’’/�त॥
अरह�ं पन प�वा लEूपस(पदो स�थारं उपसQिम�वा व/�द�वा एकम�तं िनिस� नो अ2 ञ ं+याकरो�तो ता एव गाथा 
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अभािस। तेनेव ता थेरगाथा नाम जाता।

त�थ नानाकुलमलस)पु0णोित, नानाकुलेिह नानाभागेिह मलेिह स(पु>णो, 
केसलोमािदनानािवधअसुिचको�ासभिरतोित अ�थो। महाउ" कारस)भवोित, उ: कारो वुH चित वH चकूपं। य�कवया 
माता, त�कं कालं कारपिरसेिदतवH चकूपसिदसताय मातु कु/Hछ इध ‘‘महाउ: कारो’’ित अिधLपेतो। सो कु/Hछ स(भवो 
उLपि��ानं एत�साित महाउ: कारस(भवो। च'दिनकंवाित च�दिनकं नाम उ/Hछ�ोदकग+भमलादीनं छVन�ानं, यं 
ज>णुम�ं असुिचभिरत/(प होित, तािदस/�त अ�थो। पिरप" क/�त, पिरणतं पुराणं। तेन यथा च>डालगामDारे िनदाघसमये 
थु_ लफुिसतके देवे व�स�ते उदकेन समुप+यू<हमु�करीसअि�च(म�हाCख>डखळेिसUािणकािदनानाकुणपभिरतं 
कKमोदकालुिळतं कितपयिदवसाित: कमेन संजात िकिमकुलाकुलं सूिरयातपस�तापकुिथतं उपिर फेणपु+बुळकािन 
मु2 च�तं अिभनीलव>णं परमद-ुग�धं जगुेHछं च�दिनकावाटं नेव उपग�तुं, न द�ं̀ अरह)प ंहु�वा ित�ित, तथा)पोयं 
कायोित द�सेित। सदा द:ुखतामूलयोगतो असुिचप-घरणतो उLपादजरामरणेिह उEुमायनपिरपH चनिभ$ जनसभाव�ा च 
मह�तो ग>डो िवयाित महाग0डो। स+ब�थकमेव द:ुखवेदनानुबE�ा ग>डानं सहनतो असुिचिव�स�दनतो च मह�तो वणो 
िवयाित महावणो गूथकूपेन गािळतोित, वH चकूपेन वH चनेेव वा भिरतो। ‘‘गूथकूपिनगाि<हतो’’ितिप पािळ, वH चकूपतो 
िन:ख�तोित अ�थो। आपोप+घरणो कायो, सदा स'दित पूितक/�त, अयं कायो आपोधातुया सदा प-घरणसीलो, त2 च
खो िप�से(हसेदमु�ािदकं पूितकं असु.चयेव स�दित, न कदािच सुिच/�त अ�थो।

सिBक0डरस)ब'धोित, गीवाय उपिरमभागतो प�ाय सरीरं िवनEमाना सरीर�स पुिरमप/Hछमद/:खणवामप�सेसु 
पH चकंे प2 च प2 च क�वा वीसित, ह�थपादे िवनEमाना तेसं पुिरमप/Hछमप�सेसु प2 च प2 च क�वा च�ालीसाित सि�या 
क>डरेिह महा�हा)िह स+बसो बEो िवनEोित सि�क>डरस(ब�धो। मंसलपेनलिेपतोित, मंससMातेन लेपनेन िल�ो, 
नवमंसपिेससतानुिल�ोित अ�थो। च)मकC चुकस' नDोित, च(मसMातेन क2 चुकेन स+बसो ओनEो पिरयोनEो 
पिर/Hछ� नो। पूितकायोित, स+बसो पूितग/�धको कायो। िनर�थकोित, िनLपयोजनो। अ2 ञेस/2ह पाणीनं कायो 
च(मािदिविनयोगेन िसया सLपयोजनो, न तथा मनु�सकायोित। अिBसEातघिटतोित, अितरेकितसतानं अ�ीनं सUातेन 
घिटतो स(ब�धो। 'हाFसु�िनब'धनोित, सु�सिदसेिह नविह �हाCसतेिह िनब/�धतो। नेकेसं संगतीभावाित, 
चतुमहाभूतजीिवित/�aयअ�सासप�सासिव2 ञाणादीनं समवायस(ब�धेन सु�मेरकसमवायेन य�तं िवय ठानािदइिरयापथं 
कLपिेत।

धुव&पयातो मरणायाित, मरण�स अ�थाय एक�तगमनो, िन+बि�तो प�ाय मरणं पित पव�ो। ततो एव मH चुराज�स 
मरण�स स/�तके िठतो। इधेव छIिय�वानाित, इम!�मयेव लोके कायं छVे�वा, यथाCिचत�ानगामी अयं स�ो, त�मा 
‘‘पहाय गमनीयो अयं कायो’’ित एव/(प स=ो न कात+बोित द�सेित।

अिव$ जाय िनवुतोित, अिव$ जानीवरणेन िनवुतो पिटHछािदतादीनवो, अ2 ञथा को ए�थ स=ं जनेIयाित अिधLपायो। 
चतुग'थेनाित, अिभ$झाकायग�थािदना चतु/+बधेन ग�थेन ग/�थतो, ग�थिनयभावेन िवनिEतो। ओघसंसीदनोित, 
ओघिनयभावेन कामोघादीसु चतूसु ओघेसु संसीदनको। अLपहीनभावेन स�ताने अनु अनु से�तीित अनुसया, 
कामरागादयो अनुसया। तेसं जालेन ओ�थतो अिभभूतोित अनुसयाजालमो�थतो। मकारो पदस/�धकरो, गाथासुख�थं 
दीघं क�वा वु�ं। कामHछ�दािदना प2 चिवधेन नीवरणेन यु�ो अिधमु�ोित पC चनीवरणे यु�ो, करण�थे भु(मवचनं।

कामिवत: कािदना िमHछािवत: केन सम/Lपतो सम/�सतोित िवत" केन सम/&पतो। त0हामूलनेानुगतोित, 

Page 134 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



त>हासMातेन भवमूलेन अनुबEो। मोहLछादनछािदतोित, स(मोहसMातेन आवरणेन पिलगु/>ठतो। स+बमेतं 
सिव2 ञाणकं करजकायं स�धाय वदित। सिव2 ञाणको िह अ�भावो ‘‘उ/Hछ� नभवनेि�को, िभ:खवे, तथागत�स कायो 
ित�ित, अय2 चवे कायो बिहEा च नाम)प’’/�तआदीसु (दी॰ िन॰ १.१.१४७) कायोित वुH चित, एवायं व�ते कायोित 
एवं ‘‘नानाकुलमलस(पु>णो’’ितआिदना ‘‘अिव$ जाय िनवुतो’’ितआिदना च वु�Lपकारेन अयं कायो व�ित, व��तो च 
क)मय'तेन सुकतद:ु कटेन क(मसMातेन य�तेन य/'ततो सUिटतो। यथा वा खेम�तं ग�तुं न स: कोित, तथा सMोिभतो 
सुगितद-ुगतीसु व�ित पिर+भमित। स)पि� च िवप�य'ताित या ए�थ स(पि�, सा िवपि�पिरयोसाना। स+ब/2ह यो+बनं 
जरापिरयोसानं, स+बं आरो-यं +यािधपिरयोसानं, स+बं जीिवतं मरणपिरयोसानं, स+बो समागमो िवयोगपिरयोसानो। तेनाह 
‘‘नानाभावो िवप$ जती’’ित। नानाभावोित, िवनाभावो िवLपयोगो, सो कदािच िवLपयु2 जक�स वसेन, कदािच 
िवLपयु/2 जत+ब�स वसेनाित िविवधं प$ जित पापुणीयित।

येमं कायं ममाय'तीित ये अ�धबाला पुथु$ जना एवं असुभं अिनH च ंअधुवं द:ुखं असारं इमं कायं ‘‘मम इद’’/�त 
ग>ह�ता ममाय/�त छ�दराग ंउLपादे/�त, ते जाितआदीिह िनरयादीिह च घोरं भयानकं अप/>डतेिह अिभरिमत+बतो 
कटिससMातं संसारं पुनLपुनं जननमरणादीिह वWे/�त, तेनाह ‘‘आिदय/'त पुन�भव’’/�त।

येमं कायं िवव$ जे/'त, गूथिल�ंव प' नग/�त यथा नाम पुिरसो सुखकामो जीिवतुकामो गूथगतं आसीिवसं िद�वा 
िजगुHछिनयताय वा सLपिटभयताय वा िवव$ जेित न अ_ लीयित, एवमेवं ये प/>डता कुलपु�ा असुिचभावेन जगुेHछं 
अिनH चािदभावेन सLपिटभयं इमं कायं िवव$ ज/े�त छ�दरागLपहानेन पजह/�त। ते भवमूलं अिव$ ज ंभवत>ह2 च विम�वा 
छVे�वा अH च�तमेव पहाय ततो एव स+बसो अनासवा सउपािदसेसाय अनुपािदसेसाय च िन+बानधातुया 
पिरिन+बािय�स�तीित।

कLप�थेरगाथाव>णना िनि�ता।

६. वN'तपु�उपसेन�थेरगाथाव0णना

िविव�ं अ&पिन+घोस/�तआिदका आय�मतो उपसेन�थेर�स गाथा। का उLपि�? अयं िकर पदमुु�र�स भगवतो 
काले हंसवतीनगरे कुलगेहे िन+बि��वा वयLप�ो स�थु स/�तकं ग��वा ध(मं सुणमानो स�थारं एकं िभ:खंु 
सम�तपासािदकानं अ-ग�ाने ठप�ेतं िद�वा स�थु अिधकारक(मं क�वा तं ठान�तरं प�थे�वा यावजीवं कुसलं क�वा 
देवमनु�सेसु संसर�तो इम!�म बुEुLपादे नालकगामे )पसारीbाcिणया कु/Hछ/(ह िन+बि�, उपसेनोित�स नामं अहोिस। 
सो वयLप�ो तयो वेदे उ-गहे�वा स�थु स/�तके ध(मं सु�वा पिटलEसEो प+बिज�वा उपस(पदाय एकव/�सको 
‘‘अिरयग+भं वWेमी’’ित एकं कुलपु�ं अ�नो स/�तके उपस(पादे�वा तेन स.E स�थु स/�तकं गतो। स�थारा च�स त�स 
अव/�सक�स िभ:खुनो सिEिवहािरकभावं सु�वा, ‘‘अितलहंु खो �वं, मोघपुिरस, बाहु_ लाय आव�ो’’ित (महाव॰ ७५) 
गरिहतो। ‘‘इदानाहं यिदिप पिरसं िन�साय स�थारा गरिहतो, पिरसंयेव पन िन�साय स�थु पासंसोिप भिव�सामी’’ित 
िवप�सनाय क(मं करो�तो निचर�सेव अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.२.८६-९६) –

‘‘पदमुु�रं भगव�तं, लोकज�ंे नरासभं।
प+भार/(ह िनसीद�तं, उपग!Hछ नC�मं॥

Page 135 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘किणकारपु	फं िद�वा, व�टे छे�वानहं तदा।
अल�िर�वा छ���ह, बु!�स अिभरोप%य॥

‘‘िप�डपात) च पादा%स, परम, नं सुभोजनं।
बु!ेन नवमे त�थ, समणे अ/ भोज%य॥

‘‘अनुमोिद महावीरो, सय�भू अ2गपु2गलो।
इिमना छ�दानेन, परम, नपवे5छना॥

‘‘तेन िच�	पसादेन, स�पि�मनुभो�सिस।
छ%�स6ख�ंु देिव,दो, देवर8 ज ंकिर�सित॥

‘‘एकवीसित6ख�ु) च, च6 कव�ी भिव�सित।
पदेसर8 ज ंिवपुलं, गणनातो असि:यं॥

‘‘सतसह��सतो क	पे, ओ6 काककुलस�भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव�सित॥

‘‘सासने िद<बमान��ह, मनु�स�ं गिम�सित।
त�स ध�मेसु दायादो, ओरसो ध�मिन��मतो॥

‘‘उपसेनोित नामेन, हे�सित स�थु सावको।
सम,तपासािदक�ा, अ2ग/ाने ठपे�सित॥

‘‘चिरमं व�ते म@हं, भवा स<बे समूहता।
धारेिम अ�,तमं देहं, ज�ेवा मारं सवाहनं॥

‘‘पिटस��भदा चत�सो…पे॰… कतं बु!�स सासन’’�,त॥
अरह�ं पन प�वा सय��प स<बे धुतDध�मे समादाय व�ित, अ) ञिेप तद�थाय समादपिेत, तेन नं भगवा 

सम,तपासािदकानं अ2ग/ाने ठपिेस। सो अपरेन समयेन कोस��बयं कलहे उ	प, ने िभ6खुसFे च िGधाभूते एकेन िभ6खुना 
तं कलहं पिरव�8 जतुकामेन ‘‘एतरिह खो कलहो उ	प, नो, सFो िGधाभूतो, कथं नु खो मया पिटप�8 जत<ब’’�,त पु/ो 
िववेकवासतो प/ाय त�स पिटप%� कथे,तो –

५७७.‘‘िविव�ं अ	पिन2घोसं, वाळिमगिनसेिवतं।
सेवे सेनासनं िभ6खु, पिटसL लानकारणा॥

५७८.‘‘स�ारपु) जा आह�वा, सुसाना रिथयािह च।
ततो सFािटकं क�वा, लूख ंधारे@य चीवरं॥
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५७९.‘‘नीच ंमनं किर�वान, सपदानं कुला कुलं।
िप��डकाय चरे िभ6खु, गु�Gारो सुसंवुतो॥

५८०.‘‘लूखेनिप वा स,तु�से, ना) ञ ंप�थे रसं बहंु।
रसेसु अनुिग!�स, झाने न रमती मनो॥

५८१.‘‘अ�	प5छो चवे स,तु/ो, पिविव�ो वसे मुिन।
असंस/ो गह/ेिह, अनागारेिह चूभयं॥

५८२.‘‘यथा जळो व मूगो व, अ�ानं द�सये तथा।
नाितवेलं स�भासे@य, सFम8झ��ह प��डतो॥

५८३.‘‘न सो उपवदे क�) च, उपघातं िवव8 जये।
संवुतो पाितमो6खO�म, म�) ञू च�स भोजने॥

५८४. ‘‘सु2गहीतिनिम��स, िच��सु	पादकोिवदो।

समथं अनुयु) ज@ेय, कालेन च िवप�सनं॥

५८५.‘‘वीिरयसात5 चस�प, नो, यु�योगो सदा िसया।
न च अ	प�वा द6ुख,तं, िव�सासं ए@य प��डतो॥

५८६.‘‘एवं िवहरमान�स, सुि!काम�स िभ6खुनो।
खीय�,त आसवा स<बे, िन<बुित) चािधग5छती’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ िविव
�,त, जनिविव�ं सु) ञ ंअर) ञा%द। अ�पिन�घोस�,त, िन�सPं सPसFQनरिहतं। वाळिमगिनसेिवत�,त, 
सीह<य2घदीिपवाळिमगेिह चिरतं। इिमनािप जनिववेकंयेव द�सेित प,तसेनासनभावदीपनतो। सेनासन�,त, सियतुं 
आसियतु) च यु�भावेन वसन/ानं इध सेनासन�,त अिध	पतें। पिटस� लानकारणाित, पिटसL लानिनिम�ं, नानार�मणतो 
िनव�े�वा क�म/ानेयेव िच��स पिट पिट स�मदेव अL लीयन�थं।

एवं भावनानुRपं सेनासनं िनिPस,तो सेनासने स,तोसं द�से�वा इदािन चीवरादीसुिप तं द�सेतुं 
‘‘संकारपु& जा’’ितआिद वु�ं। त�थ संकारपु& जाित संकारानं पु) जं संकारपु) ज,ं ततो कचवर/ाना। आह+वाित 
आहिर�वा। ततोित तथा आहटचोळ6ख�डेिह। करणे िह इदं िन�स6 कवचनं लखू�,त स�थलूखरजनलूखािदना लूखं 
अव�णाम/ं। धारे/याित िनवासनािदवसेन पिरहरे@य, एतेन चीवरस,तोसं वदित।

नीच मनं किर+वानाित ‘‘अ,तिमदं, िभ6खवे, जीिवकान’’�,तआिदकं (इितवु॰ ९१; सं॰ िन॰ ३.८०) सुगतोवादं 
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अनु�सिर�वा िनहतमानद	पं िच�ं क�वा। सपदान�,त घरेसु अवख�डरिहतं; अनुघर�,त अ�थो। तेनाह ‘‘कुला 
कुल’’�,त। कुला कुल�,त कुलतो कुलं, कुलानुपु�<बया घरपिटपािटयाित अ�थो। िप45डकायाित िम�सकिभ6खाय, 
इिमना िप�डपातस,तोसं वदित। गु
7ारोित सुिपिहतच6खािदGारो। सुसंवुतोित ह�थकु6 कु5 चादीनं अभावेन सु/[ संवुतो।

लखेूनिप वाित अिपसPो समु5 चये, वा-सPो िवक	प।े उभयेनिप लूखेनिप अ	पनेिप येन केनिच सुलभेन इतरीतरेन 
स8तु9से समं स�मा तु�से@य। तेनाह ‘‘ना& ञं प+थे रसं बहु’’�,त। ना& ञं प+थे रसं बहु�,त अ�ना यथाल!तो अ) ञं
मधुरािदरसं बहंु पणीत) च न प�थे@य न िपहे@य, इिमना िगलानप5 चयेिप स,तोसो द��सतो होित। रसेसु गेधवारण�थं पन 
कारणं वद,तो रसेसु अनुिग=9स, झाने न रमती मनो’’ित आह। इ�,]यसंवर��प अपिरपूरे,त�स कुतो 
िव�6ख�िच�समाधान�,त अिध	पायो।

एवं चतूसु प5 चयेसु सL लेखपिटप%� द�से�वा इदािन अविस/कथाव�थूिन द�सेतुं ‘‘अ4�प@छो चेवा’’ितआिद वु�ं। 
त�थ अ4�प@छोित, अिन5छो चतूसु प5 चयेसु इ5छारिहतो, तेन चतु�<बधप5 चयेसु त�हु	पादिव6ख�भनमाह। स8तुBोित, 
चतूसु प5 चयेसु यथालाभस,तोसािदना स,तु/ो। यो िह –

‘‘अतीतं नानुसोच@ेय, न	पज	पे@यनागतं।
प5 चु	प, नेन याप@ेय, सो ‘स,तु/ो’ित पवु5 चती’’ित॥

पिविव
ोित गणसDिणकं पहाय कायेन पिविव�ो वूपक/ो। िच�िववेकािदके िह परतो व6खित। वसेित स<ब�थ 
योजते<बं। मोने@यध�मसम, नागमेन मुिन। असंसBोित द�सनसवनसमुL लपनस�भोगकायसंस2गानं अभावेन असंस/ो 
यथावु�संस2गरिहतो। उभय�,त, गह/ेिह अनागारेिह चाित उभयेिहिप असंस/ो। करणे िह इदं प5 च�वचनं।

अ
ानं द9सये तथाित अजळो अमूगोिप समानो यथा जळो वा मूगो वा, तथा अ�ानं द�से@य, एतेन 
पाग�<बय	पहानमाह। जळो व मूगो वाित च गाथासुख�थं र�स�ं कतं, समु5 चय�थो च वासPो। नाितवेल ंसFभासे/याित 
अितवेलं अित6 क,तपमाणं न भासे@य, म�भाणी अ�साित अ�थो। सGमHझFहीित िभ6खुसFे, जनसमूहे वा।

न सो उपवदे क& चीित सो यथावु�पिटपि�को िभ6खु हीनं वा म�8झमं वा उ6 क/ं वा यंिक�) च न वाचाय 
उपवदे@य। उपघातं िववH जयेित कायेन उपघातं पिरिवहेठनं व8 ज@ेय। संवुतो पाितमोIख49म�,त पाितमो6ख��ह 
पाितमो6खसंवरसीले संवुतो अ�स, पाितमो6खसंवरेन िपिहतकायवाचो िसयाित अ�थो। म
& ञू च9स भोजनेित 
पिरयेसनपिट2गहणपिरभोगिव�स8 जनेसु भोजने पमाण) ञू िसया।

सु�गहीतिनिम
9साित ‘‘एवं मे मनिस करोतो िच�ं समािहतं अहोसी’’ित तदाकारं सL ल6खे,तो सु/[ 
गिहतसमािधिनिम�ो अ�स। ‘‘सु2गहीतिनिम�ो सो’’ितिप पाठो, सो योगीित अ�थो। िच
9सु�पादकोिवदोित एवं भावयतो 
िच�ं लीनं होित, ‘‘एवं उ!त’’�,त लीन�स उ!त�स च िच��स उ	पि�कारणे कुसलो अ�स। लीने िह िच�े 
ध�मिवचयवीिरयपीितस�बो8झDा भावेत<बा, उ!ते प�सि!समािधउप6ेखास�बो8झDा। सितस�बो8झDो पन स<ब�थ 
इ�5छत<बो। तेनाह भगवा – ‘‘य��म) च खो, िभ6खवे, समये लीनं िच�ं होित, कालो तO�म समये 
ध�मिवचयस�बो8झD�स भावनाया’’ितआिद (सं॰ िन॰ ५.२३४)। समथं अनुयु& जे/याित समथभावनं भावे@य, अनु	प, नं
समा%ध उ	पादे@य, उ	प, न) च याव वसीभाव	पि�, ताव वaे@य <यूहे@याित अ�थो। कालने च िवप9सन�,त यथाल!ं 
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समा%ध िनक�,तया अपिरयादानेन हानभािगयं िठितभािगयं वा अक�वा िन<बेधभािगयंव क�वा कालेन िवप�सन) च
अनुयु) ज@ेय। अथ वा कालने च िवप9सन�,त समथं अनुयु) ज,तो त�स िथरीभूतकाले स�ोच ंअनाप�8 ज�वा 
अिरयम2गािधगमाय िवप�सनं अनुयु) जे@य। यथाह –

‘‘अथ वा समािधलाभेन, िविव�सयनेन वा।
िभ6खु िव�सासमापािद, अ	प�ो आसव6खय’’�,त॥ (ध॰ प॰ २७१-२७२)।

तेन वु�ं – ‘‘वीिरयसात@ चसFप8 नो’’ितआिद। सततभावो सात@ चं, वीिरय�स सात5 च,ं तेन स�प, नो सम, नागतो, 
सततपव�वीिरयो, िन5 चप2गिहतवीिरयोित अ�थो। यु
योगो सदा िसयाित स<बकालं भावनानुयु�ो िसया। दुIख8त�,त 
वQद6ुख�स अ,तं पिरयोसानं िनरोधं िन<बानं अ	प�वा िव�सासं न ए/य न ग5छे@य। ‘‘अहं पिरसु!सीलो झानलाभी 
अिभ) ञालाभी िवप�सनं म�थकं पाप�ेवा िठतो’’ित वा िव�स/ो न भवे@याित अ�थो।

एवं िवहरमान9साित, एवं िविव�सेनासनसेवनािदना िवप�सनावसेन यु�योगतापिरयोसानेन िविधना िवहर,त�स। 
सुि=काम9साित, ञाणद�सनिवसु%! अ5 च,तिवसु%! िन<बानं अरह�) च इ5छ,त�स। संसारे भय�स इ6खतो िभIखुनो,
कामासवादयो स<बे आसवा खीय48त खयं अ<भ�थं ग5छ�,त, तेसं खयगमनेनेव सउपािदसेसअनुपािदसेसपभेदं दिुवध��प 
िन<बानं अिधग@छित पापुणाित।

एवं थेरो त�स िभ6खुनो ओवाददानापदेसेन अ�ना तथापिटप, नभावं दीपे,तो अ) ञ ं<याकािस।

वD,तपु�उपसेन�थेरगाथाव�णना िनि/ता।

७. (अपर)-गोतम+थेरगाथाव5णना

िवजाने/य सकं अ+थ�,तआिदका आय�मतो अपर�स गोतम�थेर�स गाथा। का उ	पि�? अय��प पुिरमबु!ेसु 
कतािधकारो त�थ त�थ भवे िववQdपिन�सयं कुसलं उपिचिन�वा अ�हाकं भगवतो उ	पि�तो पुरेतरमेव साव��थयं 
उिद5 चeाfणकुले िन<बि��वा वय	प�ो ित�णं वेदानं पारगू हु�वा, वादम2गं उ2गहे�वा अ�नो वाद�स उपिर उ�%र वद,तं 
अलभ,तो तेिह तेिह िव2गािहककथं अनुयु�ो िवचरित। अथ अ�हाकं भगवा लोके उ	प�8 ज�वा पवि�तवरध�मच6 को
अनुपु<बेन यसािदके वेने@ये िवने�वा अनाथिप��डक�स अिभयाचनाय सावO�थ उपग�5छ। तदा स�थु जतेवनपिट2गहे 
पिटल!स!ो स�थारं उपस�िम�वा ध�मं सु�वा प<ब8 ज ंयािच। स�था अ) ञतरं िप�डचािरकं िभ6खंु आणापिेस –
‘‘िभ6खु, इमं प<बाजहेी’’ित। सो तेन प<बािजयमानो खुर2गयेेव अरह�ं पापुिण�वा कोसलजनपदं ग,�वा त�थ िचरं 
विस�वा पुन सावO�थ प5 चागिम। तं बहू ञातका eाfणमहासाला उपस�िम�वा पियgपािस�वा िनिस, ना ‘‘इमO�म लोके 
बहू समणeाfणा संसारे सुि!वादा, तेसु कतमेसं नु खो वादो िन@यािनको, कथं पिटप8 ज,तो संसारतो सु8झती’’ित 
पुO5छसु। थेरो तेसं तम�थं पकासे,तो –

५८७.‘‘िवजाने@य सकं अ�थं, अवलोके@याथ पावचनं।
य) च�ेथ अ�स पितRपं, साम) ञ ंअ8झूपगत�स॥

५८८.‘‘िम�ं इध च कLयाणं, िस6खा िवपुलं समादानं।
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सु�सूसा च गRनं, एतं समण�स पितRप॥ं

५८९.‘‘बु!ेसु सगारवता, ध�मे अपिचित यथाभूतं।
सFे च िच�ीकारो, एतं समण�स पितRप॥ं

५९०.‘‘आचारगोचरे यु�ो, आजीवो सोिधतो अगार@हो।
िच��स च स�ठपनं, एतं समण�स पितRपं॥

५९१.‘‘चािर�ं अथ वािर�ं, इिरयापिथयं पसादिनयं।
अिधिच�े च आयोगो, एतं समण�स पितRप॥ं

५९२.‘‘आर) ञकािन सेनासनािन, प,तािन अ	पसPािन।
भिजत<बािन मुिनना, एतं समण�स पितRपं॥

५९३.‘‘सील) च बाहुस5 च) च, ध�मानं पिवचयो यथाभूतं।
स5 चानं अिभसमयो, एतं समण�स पितRपं॥

५९४.‘‘भावे@य च अिन5 च�,त, अन�स) ञ ंअसुभस) ञ) च।
लोक��ह च अनिभर%त, एतं समण�स पितRप॥ं

५९५.‘‘भावे@य च बो8झDे, इि!पादािन इ�,]यािन बलािन।
अ/Dम2गमिरयं, एतं समण�स पितRपं॥

५९६.‘‘त�हं पजहे@य मुिन, समूलके आसवे पदाले@य।
िवहरे@य िव	पमु�ो, एतं समण�स पितRप’’�,त॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ िवजाने/य सकं अ+थ�,त, िव) ञूजाितको पुिरसो अ�नो अ�थं याथावतो िवचारे�वा जाने@य। िवचारे,तो च 
अवलोके/याथ पावचनं इध लोके पुथुसमणeाfणेिह स�मास�बु!ेन च पवु�ं पावचनं, समयो। त�थ यं िन@यािनकं, तं 
ओलोके@य प) ञाच6खुना प�से@य। इमे िह नानाित��थया समणeाfणा अिन5 चे ‘‘िन5 च’’�,त, अन�िन ‘‘अ�ा’’ित, 
असुि!म2ग) च ‘‘सुि!म2गो’’ित िम5छािभिनवेिसनो अ) ञम) ञ) च िवg!वादा, त�मा नेसं वादो अिन@यािनको। 
स�मास�बु!ो पन ‘‘स<बे स:ारा अिन5 चा, स<बे ध�मा अन�ा, स,तं िन<बान’’�,त सय�भूञाणेन यथाभूतं अ<भ) ञाय 
पवेदेित, त�मा ‘‘त�स वादो िन@यािनको’’ित स�थु सासनमह,ततं ओलोके@याित अ�थो। य& चे+थ अ9स पितOपं, 
साम& ञं अHझूपगत9साित, साम) ञ ंसमणभावं प<ब8 ज ंउपगत�स कुलपु��स यं ए�थ सासने प<बिजतभावे वा पितRप ं
यु�Rप ंसाg	पं अ�स िसया, त��प अपलोके@य।

%क पन त�,त आह ‘‘िम
ं इध च क�याण’’�,तआिद। इमO�म सासने कLयाणिम�ं सेिवयमानं समण�स 
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पित�प��त योजना। एस नयो इतरेसुिप। क�याणिम���ह िन�साय अकुसलं पजहित, कुसलं भावेित, सु"म�ानं 
पिरहरित। िस�खा िवपुल ंसमादान��त िवपुलं िस#खासमादानं, महितया िन&बानावहाय अिधसीलािदिस#खाय 
अनु*ान��त अ+थो। सु�सूसा च ग�न��त ग�नं आचिरयुप0झायादीनं क�याणिम�ानं ओवाद�स सोतुक3यता 
पािरचिरया च। एत��त क�याणिम�सेवनािद।

बु�ेसु सगारवताित स&ब� ञुबु"ेसु ‘‘स3मास3बु"ो भगवा’’ित गारवयोगो ग7िच�ीकारो। ध�मे अपिचित 
यथाभूत��त अिरयध3मे याथावतो अपचायनं आदरेन अिभपूजनं। स ेित अिरयस9े। िच!ीकारोित स# कारो स3माननं। 
एत��त रतन�यग7करणं।

आचारगोचरे यु!ोित काियकवाचिसकवीित# कमनस:ातं अनाचारं, िप;डपातादीनं अ+थाय उपस>िमतुं 
अयु�*ानभूतं वेिसयािदअगोचर� च पहाय काियकवाचिसकअवीित# कमनस:ातेन आचारेन िप;डपातादीनं अ+थाय 
उपस>िमतुं यु�*ानभूतेन गोचरेन च यु�ो स3प� नो, स3प� नआचारगोचरोित अ+थो। आजीवो सोिधतोित वेळुदाना@द 
बु"पिटकु*ं अनेसनं पहाय अनव0 जुBपादे पC चये सेव�त�स आजीवो सोिधतो होित सुिवसु"ो, सोिधत�ा एव अगार'हो
िव� ञूिह। िच!�स च स)ठपन��त यथा च#खािदDारेिह �पािदआर3मणेसु अिभ0झादयो नBपव���त, एवं िद*े 
िद*म�ािदवसेन िच��स स3मा ठपनं। एत��त आचारगोचरस3पि� आजीवपािरसुि" इ��Fयेसु गु�Dारताित एतं तयं।

चािर!��त चिर+वा पिरपूरेत&बसीलं। वािर!��त िवरितया अकरणेन पिरपूरेत&बसीलं। इिरयापिथयं पसादिनय��त 
परेसं पसादावहं आकBपस3पि�िनिम�ं इिरयापथिन��सतं स3पज� ञ।ं अिधिच!े च आयोगोित समथिवप�सनासु 
अनुयोगो भावना।

आर, ञकानीित अर� ञ ेपिरयाप� नािन। प.तानीित िविव�ािन।

सील��त चतुपािरसुि"सीलं। हे*ा िह िभ��द+वा वु�ं, इध अिभ��द+वा वदित। बाहुस/ च��त बहु�सुतभावो। सो िह 
भावनानुयोग�स बहुकारो, बो0झGकोस� लअनु�रसीितभावअिधिच�यु�तादीसु स3मा पिवचयबहुल�स 
समथिवप�सनानुयोगो स3प0 जित। ध�मानं पिवचयो यथाभूत��त �पा�पध3मानं अिवपरीतसल#खणतो 
साम� ञल#खणतो च पिरवीमंसा। इिमना अिधप� ञाध3मिवप�सनमाह। स/ चानं अिभसमयोित द#ुखादीनं 
अिरयसC चानं पिर� ञािभसमयािदवसेन पिटवेधो।

�वायं सC चािभसमयो यथा होित, तं द�सेतुं ‘‘भावे'या’’ितआिद वु�ं। त+थ भावे'य च अिन/ च��त ‘‘स&बे स:ारा 
अिनC चा’’ितआिदना (ध॰ प॰ २७७) अिवभागतो ‘‘यं िक�� च �प ंअतीतानागतपC चुBप� न’’��तआिदना (िवभ॰ २; सं॰ 
िन॰ ३.४९) िवभागतो वा स&बस:ारेसु अिनC चस� ञं भावेRय उBपादेRय चवे वSेRय चाित अ+थो। अन!स, ञ��त, ‘‘स&बे 
ध3मा अन�ा’’ित पव�ं अन�स� ञ� च भावेRयाित योजना। एवं सेसेसुिप। असुभस, ञ��त, करजकाये स&ब��म�3प वा 
तेभूमकस:ारे िकलेसासुिचपTघरणतो ‘‘असुभा’’ित पव�स� ञं। द#ुखस� ञापिरवारा िह अयं, एतेनेव च+ेथ द#ुखस� ञािप 
गिहताित वेिदत&बं। लोक2�ह च अनिभरित��त स&बलोके तेभूमकेसु स:ारेसु अनािभरितस� ञ।ं एतेन आदीनवानुप�सनं 
िन�&बदानुप�सन� च वदित।

एवं पन िवप�सनाभावनं अनुयु�ो तं उ�सु# कापे�तो इमे ध3मे वSेRयाित द�से�तो ‘‘भावे'य च बो3झ5े’’ित 
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गाथमाह। त�स+थो – बोिधया सितआिदस�िवधध3मसाम�Tगया, बोिध�स वा तंसमिGनो पुTगल�स अGाित 
बो0झGा, सितआदयो ध3मा। ते सितआिदके स�बो0झGे, छ�दआदीिन च�ािर इि"पादािन, स"ादीिन प�� च��Fयािन, 
स"ादीिनयेव प� च बलािन, स3मािदि*आदीनं वसेन अ*GअिरयमTग� च। च-सYेन सितप*ानािन स3मBपधानािन च 
गिहतानीित स&बेिप स�@तसBपभेदे बोिधप�#खयध3मे भावेRय उBपादेRय चवे वSेRय च। त+थ यदेतेसं पठममTग#खणे 
उBपादनं, उपिरमTग#खणे च वSनं, एतं समण�स िभ#खुनो सा7Bप��त।

एवं बोिधप�#खयस�@तसध3मे भावे�तो यथा मTगसC च ंभावनािभसमयवसेन अिभसमेित, एवं समुदयसC चं
पहानािभसमयवसेन, िनरोधसC च ंस�Cछिकिरयािभसमयवसेन अिभसमेतीित द�से�तो ‘‘त)हं पजहे'या’’ित 
ओसानगाथमाह। त+थ त)हं पजहे'याित, कामत;हािदपभेदं स&बं त;हं अिरयमTगेन अनवसेसतो समु�Cछ�देRय, मोनं 
वुC चित ञाणं, तेन सम� नागत�ा मुिन। समूलके आसवे पदाल'ेयाित कामरागानुसयािदसमूलके कामासवािदके स&बेिप 
आसवे िभ�देRय समु�Cछ�देRय। िवहरे'य िव8पमु!ोित एवं स&बसो िकलेसानं पहीन�ा स&बिध िवमु�ो 
स&बूपिधपिटिन�सTगं िनरोधं िन&बानं स�Cछक+वा िवहरेRय। एत��त यदेतं िवहरणं, एतं समण�स सिमतपाप�स िभ#खुनो 
पित�पं सा7Bप��त अ+थो।

एवं थेरो समणसा7Bपपिटपि�िक�नमुखने सासन�स िनRयािनकभावं त�&बलोमतो बािहरकसमय�स 
अिनRयािनकत� च िवभावेिस। तं सु+वा ते Zा[णमहासाला सासने अिभBपस� ना सरणादीसु पित*@हसु।

(अपर)-गोतम+थेरगाथाव;णना िनि*ता।

दसकिनपातव;णना िनि*ता।

११. एकादसिनपातो

१. संिक/ च;थेरगाथाव)णना

एकादसिनपाते <क तव;थो वने ताताितआिदका आय�मतो संिकC च+थेर�स गाथा। का उBपि�? अय�3प 
पुिरमबु"ेसु कतािधकारो त+थ त+थ भवे िवव]̂पिन�सयं कुसलं उपिचिन+वा इम_�म बु"ुBपादे साव�+थयं 
Zा[णमहासालकुले पिटस_�ध ग�;ह। त_�म कु�Cछगतेयेव माता &यािधता हु+वा कालमकािस। त�सा सुसानं ने+वा 
झािपयमानाय ग&भासयो न झािय। मनु�सा सूलेिह कु_Cछ िव0झ�ता दारक�स अ�#खको@ट पह@रसु। ते तं िव�0झ+वा 
अGारेिह पिटCछादे+वा प# क@मसु। कु�Cछपदेसोिप झािय, अGारम+थके पन सुव;णिब3बसिदसो दारको पदमुग&भे िनप� नो
िवय अहोिस। प�Cछमभिवकस��स िह िसने7ना ओ+थिरयमान�सिप अरह�ं अBप+वा जीिवत#खयो नाम न�+थ।

पुनिदवसे आळाहन*ानं गता मनु�सा तथािनप� नं दारकं िद�वा अCछिरय&भुतिच�जाता दारकं आदाय गामं 
पिविस+वा नेिम�के पु_Cछसु। नेिम�का ‘‘सच ेअयं दारको अगारं अ0झाविस�सित, याव स�मा कुलपिरव]ा दTुगता 
भिव�स��त। सच ेप&बिज�सित, प� चिह समणसतेिह पिरवुतो िवचिर�सती’’ित आहंसु। ञातका ‘‘होतु, विSतकाले 
अ3हाकं अRय�स सािरपु�+थेर�स स��तके तं प&बाज�ेसामा’’ित व+वा स>̀ना िछ� न�#खकोिटताय संिक/ चोित वद�ता 
अपरभागे संिक/ चोित वोह@रसु। सो स�व��सककाले अ�नो ग&भगत�सेव मातु मरणं, ग&भे च अ�नो पव@� सु+वा 
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संवेगजातो ‘‘प&बिज�सामी’’ित आह। ञातका ‘‘साधु, ताता’’ित ध3मसेनापित�स स��तकं ने+वा, ‘‘भ�ते, इमं 
प&बाजथेा’’ित अदंसु। थेरो तं तचप� चकक3म*ानं द+वा प&बाजिेस। सो खुरTगयेेव सह पिटस�3भदािह अरह�ं प+वा 
@तसम�ेिह िभ#खूिह स@" अर� ञ ेिवहर�तो च ेचोरह+थतो मोच+ेवा सय�3प ते चोरे दमे+वा प&बाज+ेवा अ� ञतर_�म िवहारे 
बहूिह िभ#खूिह स@" िवहर�तो ते िववादपसुते िद�वा ‘‘अ� ञ+थ गCछामी’’ित िभ#खू आपु�Cछ। अयमे+थ स:ेपो, िव+थारो 
पन ध�मपदव;थु2�ह (ध॰ प॰ अ*॰ १.सि>C चसामणेरव+थु) आगतनयेनेव वेिदत&बो। अथ नं अ� ञतरो उपासको 
उप*ातुकामो आस� न*ाने वासं याच�तो –

५९७.‘‘@क तव+थो वने तात, उ0 जुहानोव पावुसे।
वेर3भा रमणीया ते, पिववेको िह झाियन’’��त॥ –

पठमं गाथमाह। तं सु+वा थेरो –

५९८.‘‘यथा अ&भािन वेर3भो, वातो नुदित पावुसे।
स� ञा मे अिभिकर��त, िववेकपिटस� ञुता॥

५९९.‘‘अप;डरो अ;डस3भवो, सीविथकाय िनकेतचािरको।
उBपादयतेव मे स@त, स�देह_�म िवरागिन��सतं॥

६००.‘‘य� च अ� ञ ेन र#ख��त, यो च अ� ञे न र#खित।
स वे िभ#खु सुख ंसेित, कामेसु अनपे#खवा॥

६०१.‘‘अCछोिदका पुथुिसला, गोनGलिमगायुता।
अ3बुसेवालस�छ� ना, ते सेला रमय��त मं॥

६०२.‘‘विसतं मे अर� ञसुे, क�दरासु गुहासु च।
सेनासनेसु प�तेसु, वाळिमगिनसेिवते॥

६०३.‘‘‘इमे ह� ञ�तु व0झ�तु, द#ुख ंपBपो�तु पािणनो’।
स>Bपं नािभजानािम, अनिरयं दोससंिहतं॥

६०४.‘‘पिरिच;णो मया स+था, कतं बु"�स सासनं।
ओिहतो ग7को भारो, भवनेि� समूहता॥

६०५.‘‘य�स च+थाय प&बिजतो, अगार�मानगािरयं।
सो मे अ+थो अनुBप�ो, स&बसंयोजन#खयो॥

६०६.‘‘नािभन�दािम मरणं, नािभन�दािम जीिवतं।
काल� च पिटक:ािम, िन�&बसं भतको यथा॥
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६०७.‘‘नािभन�दािम मरणं, नािभन�दािम जीिवतं॥
काल� च पिटक:ािम, स3पजानो पित�सतो’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त+थ <क तव;थो वनेित िक��त िलGिवप� लासेन वु�ं। वने को तव+थो, @क पयोजन��त अ+थो। ताताित 
दहरसामणेरताय नं अ�नो पु�*ाने ठपे+वा आलपित। उ3 जुहानोव पावुसेित उ0 जुहानो िकर नाम एको प&बतो, सो पन 
गहनस�छ� नो बहुसो�;डक�दरो, तहं तहं स�दमानसिललो, व�सकाले असBपायो, त�मा उ0 जुहानो वा प&बतो एतरिह 
पावुसकाले तव िकम�+थयोित अ+थो। केिच पने+थ ‘‘उ0 जुहानो नाम एको सकुणो सीतं न सहित, व�सकाले वनगु3बे 
िनलीनो अCछती’’ित वद��त। तेसं मतेन उ0 जुहान�स िवय सकुण�स पावुसकाले को तव अ+थो वनेित? वेर�भा 
रमणीया तेित वेर3भवाता वाय�ता @क ते रमणीयाित योजना। केिच ‘‘वेर3भा नाम एका प&बतगुहा, प&भारो’’ित च 
वद��त। त� च ठानं गमनागमनयु�ं जनस3बाधरिहतं छायूदकस3प� न� च, त�मा वेर3भा रमणीया, वने विसतुं यु��पा। 
क�मा? पिववेको िह झाियनं य�मा तािदसानं झायीनं य+थ क+थिच पिववेकोयेव इ�Cछत&बो, त�मा ‘‘दरंू अर� ञ*ानं 
अग�+वा वेर3भायं वस, ताता’’ित वदित। अय�हे+थ अिधBपायो – य�मा झायीनं पिववेक#खमे िनवासफासुके सेनासने 
ल"ेयेव झानादयो स3प0 ज��त, न अल"े, त�मा न एव�पे सीतकाले य+थ क+थिच वने विसतुं स# का, गुहाप&भारादीसु 
पन स# काित।

एवं उपासकेन वु�े थेरो वनादयो एव मं रमे�तीित द�से�तो ‘‘यथा अGभानी’’ितआिदमाह। त�स+थो – यथा पावुसे 
काले अ&भािन वलाहकािन वेर3भवातो नुदित िखपित नीहरित, एवमेव मे िच�ं िववेकपिटस� ञुता स� ञा अिभिकर��त 
िववेक*ानंयेव आकS��त।

िक� च? अप)डरो काळव;णो, अ)डस�भवो अ;डजो काको, सीविथकाय सुसान*ाने, िनकेतचािरको तमेव 
िनवासन*ानं क+वा िवचरणको उ8पादयतेव मे स<त, स.देहJ�म िवरागिन2�सत��त, काय_�म िवरागूपसंिहतं 
कायगतासितक3म*ानं मRहं उBपादयितयेव। एकिदवसं िकर थेरो काकेन ख0 जमानं मनु�सकुणपं प��स+वा असुभस� ञं
पिटलिभ, तं स�धाय एवमाह। तेन काये स&बसो छ�दराग�स न�+थताय वनेयेव विसतुकामो3हीित द�सेित। य, चाित च-
सYो समुC चय+थो, तेन अ� ञ�3प मम अर� ञवासकारणं सुणाहीित द�सेित। यं प&बिजतं मे�ािवहािरताय 
अलोभिनयपिर#खारताय च र�#खत&ब�स अभावतो अ, ञे सेवकादयो न र#ख��त। यो च प&बिजतो अ, ञे केनिच 
िक� चनपिलबोधभूते न र#खित तािदसानंयेव अभावतो। स वे िभ�खु सुखं सेतीित, सो िभ#खु 
समु�Cछ� निकलेसकामताय स&बसो व+थुकामेसु अनपे�खवा अप#ेखारिहतो य+थ क+थिच सुखं सेित। त�स 
अनुसि>तपिरसि>ताभावतो अर� ञ�3ह गाम�3ह सिदसमेवाित अ+थो।

इदािन प&बतवनादीनं रमणीयतं विसतपु&बत� च द�सेतुं ‘‘अ/छोिदका’’ितआिद वु�ं। त+थ विसतं मेित, वु*पु&बं 
मया। वाळिमगिनसेिवतेित, सीह&यTघादीिह वाळिमगेिह उपसेिवते वने।

सM8पं नािभजानामीित, इमे ये केिच पािणनो स�ा उसुसि�आदीिह पहरणेिह ह, ञ.तु मािरय�तु मुि*Bपहारादीिह 
व3झ.तु बाधीय�तु, अ� ञने वा येन केनिच आकारेन द#ुखं प8पो.तु पापुण�तूित; एवं दोससंिहतं पिटघसंयु�ं ततो एव 
अनिरयं &यापादिव@हसािदBपभेदं पापस>Bपं उBपािदतं नािभजानािम, िमCछािवत# को न उBप� नपु&बोित मे�ािवहािरतं 
द�सेित।
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इदािन ‘‘पिरिच)णो’’ितआिदना अ�नो कतिकC चतं द�सेित। त+थ पिरिच)णोित उपािसतो 
ओवादानुसासनीकरणवसेन। ओिहतोित ओरोिहतो। गOको भारोित ग7तरो ख�धभारो।

नािभन.दािम मरण��त ‘‘कथं नु खो मे मरणं िसया’’ित मरणं न इCछािम। नािभन.दािम जीिवत��त ‘‘कथं नु खो 
अहं िचरं जीवेRय’’��त जीिवत�3प न इCछािम। एतेन मरणे जीिवते च समानिच�तं द�सेित। काल, च पिटकQामीित 
पिरिन&बानकालंव आगमेिम। िन2Gबस��त िन�&बस�तो, भितया क3मं करो�तो। भतको यथाित यथा भतको पर�स क3मं 
करो�तो क3मिस@" अनिभन�द�तोिप क3मं करो�तोव िदवस#खयं उिद#खित, एवं अह�3प जीिवतं अनिभन�द�तोिप 
अ�भाव�स यापनेन मरणं अनिभन�द�तोिप पिरयोसानकालं पिटक:ामीित। सेसं वु�नयमेव।

संिकC च+थेरगाथाव;णना िनि*ता।

एकादसिनपातव;णना िनि*ता।

१२. �ादसकिनपातो

१. सीलव;थेरगाथाव)णना

Dादसकिनपाते सीलमेवाितआिदका आय�मतो सीलव+थेर�स गाथा। का उBपि�? अय�3प पुिरमबु"ेसु कतािधकारो 
त+थ त+थ भवे िवव]̂पिन�सयं कुसलं उपिचिन+वा इम_�म बु"ुBपादे राजगहे िब�3बसारर� ञो पु�ो हु+वा िन&बि�, 
सीलवाित�स नामं अहोिस। तं वयBप�ं राजा अजातस�ु मारेतुकामो च;डं म�ह_+थ आरोपे+वा नानािवधेिह उपायेिह 
उप# कम�तोिप मारेतुं नास�#ख प�Cछमभिवक�स अरह�ं अBप+वा अ�तरा जीिवत�तरायाभावतो। त�स पव@� िद�वा 
भगवा महामोTग� लान+थेरं आणापिेस – ‘‘सीलवकुमारं आनेही’’ित। थेरो इि"बलेन स@" ह�+थना तं आनेिस। कुमारो 
ह�+थतो ओ7Rह भगव�तं अिभवादे+वा एकम�तं िनसीिद। भगवा त�स अ0झासयानु�प ंध3मं देसेिस। सो ध3मं सु+वा 
पिटल"स"ो प&बिज+वा िवप�सनाय क3मं करो�तो निचर�सेव अरह�ं प+वा कोसलर*े वसित। अथ नं अजातस�ु 
‘‘मारेथा’’ित पुिरसे आणापेिस। ते थेर�स स��तकं ग�+वा िठता थेरेन किथतं ध3मकथं सु+वा स� जातसंवेगा पस� निच�ा 
हु+वा प&ब@जसु। थेरो तेसं –

६०८.‘‘सीलमेिवध िस#खेथ, अ_�म लोके सुिस�#खतं॥
सील��ह स&बस3प@�, उपनामेित सेिवतं॥

६०९.‘‘सीलं र#खेRय मेधावी, प+थयानो तयो सुखे।
पसंसं िवि�लाभ� च, पेC च सTगे पमोदनं॥

६१०.‘‘सीलवा िह बहू िम�े, स� ञमेनािधगCछित।
द�ुसीलो पन िम�ेिह, धंसते पापमाचरं॥

६११.‘‘अव;ण� च अिकि�� च, द�ुसीलो लभते नरो।
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व�णं िक�	 पसंस� च, सदा लभित सीलवा॥

६१२.‘‘आिद सीलं पित�ा च, क�याणान� च मातुकं।
पमुखं स!बध$मानं, त%मा सीलं िवसोधये॥

६१३.‘‘वेला च संवरं सीलं, िच	%स अिभहासनं।
ित+थ� च स!बबु-ानं, त%मा सीलं िवसोधये॥

६१४.‘‘सीलं बलं अ.पिटमं, सीलं आवुधमु	मं।
सीलमाभरणं से�ं, सीलं कवचम!भुतं॥

६१५.‘‘सीलं सेतु महेस0खो, सीलं ग2धो अनु	रो।
सीलं िवलेपनं से�ं, येन वाित िदसोिदसं॥

६१६.‘‘सीलं स$बलमेव3गं, सीलं पाथे4यमु	मं।
सीलं से�ो अितवाहो, येन याित िदसोिदसं॥

६१७.‘‘इधेव िन2दं लभित, पे6 चापाये च द$ुमनो।
स!ब+थ द$ुमनो बालो, सीलेसु असमािहतो॥

६१८.‘‘इधेव िक�	 लभित, पे6 च स3ग ेच सु$मनो।
स!ब+थ सुमनो धीरो, सीलेसु सुसमािहतो॥

६१९.‘‘सीलमेव इध अ3गं, प� ञवा पन उ	मो।
मनु%सेसु च देवेसु, सीलप� ञाणतो जय’’;2त॥ –

इमािह गाथािह ध$मं देसेिस।

त+थ सीलमेिवध िस�खेथ, अ��म लोकेित इधाित, िनपातम	,ं इम=%म स	लोके अ+थकामो कुलपु	ो 
चािर	वािर	ािदभेदं आिदतो सीलमेव िस0खे4य, िस0ख2तो च नं सुिस��खतं अख�डािदभावापादनेन सु�? िस;0खतं 
सुपिरसु-ं पिरपु�ण� च क+वा िस0खे4य। अ��म लोकेित वा इम=%म स@ारलोके िस;0खत!बध$मेसु सीलं आिदतो 
िस0खे4य। िदि�स$पि	यािप सील%स पित�ाभावतो आह ‘‘सील ंही’’ितआिद। त+थ हीित कारणवचनं। य%मा सीलं 
सेिवतं पिरिचतं र;0खतं मनु%सस$पि	, िद!बस$पि	, िन!बानस$प	ीित एतं स%बस'प)* तंसमिBनो स	%स उपनामेित
आवहित।

सीलं स!बस$प�	 उपनामेतीित स@ेपतो वु	म+थं िव+थारतो द%से2तो ‘‘सील ंर�खे.या’’ितआिदमाह। त+थ 
र�खे.याित गोपे4य। पाणाितपातािदतो िह िवरम2तो व	पिटव	� च पूरे2तो पिटप0खािभभवनतो तं र0खित नाम। 
मेधावीित प� ञवा, इदं त%स र0खनुपायद%सनं ञाणबलेन िह%स समादानं अिवकोपन� च होित। प0थयानोित इ6छ2तो। 
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तयो सुखेित तीिण सुखािन। सुखिनिम	ं वा ‘‘सुख’’;2त अिध.पेतं। पसंस;2त िक�	, िव� ञूिह वा पसंसनं। 
िवि*लाभ;2त तुि�लाभं। ‘‘िव	लाभ’’;2त च पठ;2त, धनलाभ;2त अ+थो। सीलवा िह अ.पम	ताय मह2तं भोग0ख2धं 
अिधग6छित। पे2 चाित कालF+वा। स4गे पमोदन;2त देवलोके इ�ेिह कामगुणेिह, मोदन� च प+थयमानोित स$ब2धो। 
इधलोके पसंसं िवि	लाभं परलोके िद!बस$पि	या मोदन� च इ6छ2तो सीलं र0खे4याित योजना।

स7 ञमेनाित कायादीनं संयमेन। संयतो िह कायद6ु चिरतादीिह क;� च अिवहेठे2तो अभयदानं दद2तो िपयमनापताय 
िम	ािन ग2थित। धंसतेित अपिेत। पापमाचर;2त पाणाितपातािदपापक$मं करो2तो। द%ुसील;�ह पु3गलं अ+थकामा स	ा 
न भज;2त, अ� ञद+थु पिरवG जे;2त।

अव9ण;2त अगुणं, स$मुखा गरहं वा। अिकि*;2त, अयसं अिसलोकं। व9ण;2त गुणं। िकि*;2त िसलोकं 
प+थटयसतं। पसंस;2त स$मुखा थोमनं।

आदीित मूलं। सील;�ह कुसलानं ध$मानं आिद। यथाह – ‘‘त%माितह +वं, िभ0खु, आिदमेव िवसोधेिह कुसलेसु 
ध$मेसु। को चािद कुसलानं ध$मानं? सील� च सुिवसु-’’;2त (सं॰ िन॰ ५.३६९)। पित<ाित अिध�ानं। सील;�ह स!बेसं 
उ	िरमनु%सध$मानं पित�ा। तेनाह – ‘‘सीले पित�ाया’’ितआिद (सं॰ िन॰ १.२३; १९२; पेटको॰ २२; िम॰ प॰ २.१.९)। 
क=याणान7 च मातुक;2त समथिवप%सनादीनं क�याणध$मानं मातुभूतं, जनक;2त, अ+थो। पमुखं स%बध'मान;2त, 
स!बेसं पामोG जादीनं अनवG जध$मानं पमुख ंमुखभूतं, पवि	Sार;2त अ+थो। त�माित आिदभावािदतो। िवसोधयेित 
अ0ख�डािदभावेन स$पादे4य।

वेलाित द6ु चिरतेिह अनित0 कमनीय�ेन वेला, सीमाित अ+थो। वेलायित वा द;ु%स�यं चलयित िव-ंसेतीित वेला। 
संवरं सीलं कायद6ु चिरतादीनं उ.पि	Sार%स िपदहनतो। अिभहासन;2त तोसनं अिव.पिटसारहेतुताय 
िच	%सािभ.पमोदनतो। ित0थ7 च स%बबु>ान;2त सावकबु-ा, प6 चकेबु-ा, स$मास$बु-ाित स!बेसं बु-ानं 
िकलेसमल.पवाहने िन!बानमहासमुTावगाहणे च ित+थभूत� च।

सील ंबल ंअ?पिटम;2त मारसेन.पमTने असिदसं बलं सेनाथामो च। आवुधमु*म;2त संिकलेसध$मानं छेदने उ	मं 
पहरणं। गुणसरीरोपसोभन�ेन आभरणं। से<;2त स!बकालं उ	मं द!ब� च। सपाणपिर	ानतो कवचम%भुतं। 
‘‘अ;!भद’’;2त च पठ;2त, अभेG ज;2त अ+थो।

अपायमहोघाित0 कमने संसारमहोघाित0 कमने च िकलेसेिह असंसीदन�ेन सेतु। महेस�खोित मह!बलो। गBधो 
अनु*रोित पिटवातं स!बिदसासु वायनतो अनु	रो ग2धो स!बजनमनोहर	ा। तेनाह ‘‘येन वाित िदसोिदस’’;2त येन 
सीलग2धेन तंसमBी िदसोिदसं स!बा िदसा वायित। ‘‘िदसोिदसा’’ितिप पािळ, दस िदसाित अ+थो।

स'बलमेव4ग;2त स$बलं नाम पुटभ	ं। यथा पुटभ	ं गहे+वा म3गं ग6छ2तो पुिरसो अ2तराम3गे िजघ6छाद0ुखेन न 
िकलमित, एवं सीलस$प2 नोिप सु-ं सीलस$बलं गहे+वा संसारक2तारं पिटप2 नो गतगत�ाने न िकलमतीित सीलं अ3ग ं
स$बलं नाम। तथा सील ंपाथे.यमु*मं चोरादीिह असाधारण	ा त+थ त+थ इ;6छत!बस$पि	िन.फादनतो च। 
अित0 कामे2तो तं तं ठानं यिथ;6छत�ानं वा वाहेित स$पापतेीित अितवाहो, यानं। केनिच अनुपTतुं हु+वा 
इ;6छत�ान.पि	हेतुताय सीलं से�ं अितवाहो। येनाित येन अितवाहेन याित िदसोिदस;2त अग�त गित� चािप तं तं िदसं 
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सुखेनेव ग6छित।

इधेव िनBदं लभतीित इधलोकेिप दु'मनो रागादीिह दिूसतिच	ो ‘‘द%ुसीलो पापध$मो’’ित िन2दं गरहं लभित। पे2 च
परलोकेिप अपाये ‘‘पुिरस	किल अवजाता’’ितआिदना यमपुिरसादीिह च िन2दं लभित। न केवलं िन2दमेव लभित, अथ 
खो स%ब0थ दु'मनो बालो इधलोके द6ु चिरतचरणेन दिूसतिच	ो परलोके क$मकारणािदवसेन द0ुखु.पि	याित स!ब+थ 
बालो द$ुमनो होित। कथं? सीलसुे असमािहतो स$मा सीलेसु न ठिपतिच	ो अ.पिति�तिच	ो।

इधेव िक)* लभतीित इधलोकेिप सुमनो ‘‘स.पुिरसो सीलवा क�याणध$मो’’ित िक�	 लभित। पे2 च परलोकेिप 
स3गे ‘‘अयं स.पुिरसो सीलवा क�याणध$मो। तथा िह देवानं सह!यतं उपप2 नो’’ितआिदना िक�	 लभित। न केवलं 
िकि	मेव लभित, अथ खो धीरो िधितस$प2 नो सीलसुे सु<C समािहतो अ;.पतिच	ो सुपिति�तिच	ो स!ब+थ इधलोके 
सुचिरतचरणेन, परलोके स$पि	पिटलाभेन सुमनो सोमन%स.प	ो होित। सीलमेव इध अ4ग;2त दिुवधं सीलं लोिकयं 
लोकु	र;2त। त+थ लोिकयं ताव कामलोके खि	यमहासालादीसु, देवलोके XYलोके च उपपि	िवसेसं आवहित, 
लाभीभावािदक%स च कारणं होित। लोकु	रं पन सकल;$प वZद0ुखं अित0 कामेतीित सीलं अ3गमेव। तथा िह वु	ं –

‘‘हीनेन XYचिरयेन, खि	ये उपपG जित।
म;Gझमेन च देव	ं, उ	मेन िवसुGझती’’ित॥ (जा॰ १.८.७५)।

आक@े4य च,े िभ0खवे, िभ0खु – ‘‘लाभी अ%सं 
चीवरिप�डपातसेनासनिगलानप6 चयभेसG जपिर0खारान’’;2त (म॰ िन॰ १.६५), ‘‘सीले%वेव%स पिरपूरकारी’’ित 
(म॰ िन॰ १.६५), ‘‘इGझित, िभ0खवे, सीलवतो चतेोपिणिध िवसु-	ा’’ित (अ॰ िन॰ ८.३५; दी॰ िन॰ ३.३३७) 
च।

लोकु	रसील%स पन स!बसो पहीनपिटप0ख%स स	मभवतो प�ाय संसारद0ुखं िविनव	े2त%स अ3गभावे व	!बमेव 
न;+थ। प7 ञवा पन उ*मोित ‘‘प� ञवा पन पु3गलो उ	मो परमो से�ोयेवा’’ित पु3गलािध�ानेन प� ञाय एव से�भावं 
वदित। इदािन सीलप� ञानं से�भावं िक6 चतो द%से2तो ‘‘सीलप7 ञाणतो जय’’;2त आह। जय;2त च िलBिवप� लासो 
द�!बो, अहूित वा वचनसेसो। त+थ पजानन�ेन प� ञाणं, सीलतो प� ञाणतो च पिटप0खजयो। न िह सीलेन िवना प� ञा
स$भवित, प� ञाय च िवना सीलं िक6 चकरं, अ� ञम� ञोपकारक� चतें। वु	;�ह ‘‘सीलपिरधोता प� ञा, प� ञापिरधोतं 
सील’’;2त (दी॰ िन॰ १.३१७) मनु�सेसु च देवेसूित इदं नेसं ठानिवसेसद%सनं। त+थ िह तािन सिवसेसािन व	;2त, 
समािध पने+थ सीलप;0खको प� ञाय अिध�ानभावतो, प� ञाप;0खको वा भावेत!बतो सीलािध�ानतो च।

एवं थेरो तेसं िभ0खूनं सीलमुखने ध$मं देसे2तो अ	नो सुिवसु-सीलािदगुणतादीपनेन अ� ञं !याकािस।

सीलव+थेरगाथाव�णना िनि�ता।

२. सुनीत0थेरगाथाव9णना

नीचे कुल'हीितआिदका आय%मतो सुनीत+थेर%स गाथा। का उ.पि	? अय;$प पुिरमबु-ेसु कतािधकारो त+थ त+थ 
भवे पु� ञािन उपिचिन+वा देवमनु%सेसु संसर2तो बु-%स सु� ञकाले कुलगेहे िन!बि	+वा वय.प	ो बालजनेिह स�- 

Page 148 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



कीळापसुतो हु+वा िवचर2तो एकं प6 चकेबु-ं गामे िप�डाय चर2तं िद%वा, ‘‘�क तु4हं स!बसो विणतसरीर%स िवय 
सकलं कायं पिट6छादे+वा िभ0खाचरणेन, ननु नाम किसवािणG जादीिह जीिवका क.पते!बा? तािन च ेकातुं न स0 कोिस, 
घरे घरे मु	करीसादीिन नीहर2तो प6छा व+थुसोधनेन जीवाही’’ित अ0 कोिस। सो तेन क$मेन िनरये प;6 च+वा त%सेव 
क$म%स िवपाकावसेसेन मनु%सलोकेिप बहूिन जाितसतािन पु.फछ^ककुले िन!बि	+वा तथा जीिवकं क.पेिस। इम;%म� च
बु-ु.पादे पु.फछ^ककुले एव िन!ब	ो उ0 कारसोधनक$मेन जीिवकं क.पेित घास6छादनम	;$प अलभ2तो।

अथ भगवा प;6छमयामे बु-ािच�णं महाक_णासमाप�	 समाप;G ज+वा ततो वु�ाय बु-च0खुना लोकं वोलोके2तो 
सुनीत%स हदय!भ2तरे घटे पदीपं िवय पG जल2तं अरह	ूपिन%सयं िद%वा िवभाताय रि	या पु!ब�हसमयं िनवासे+वा 
प	चीवरमादाय िभ0खुस`पिरवुतो राजगहं िप�डाय पिव�ो। य%सं वीिथयं सुनीतो उ0 कारसोधनक$मं करोित, तं वी�थ 
पिटप;G ज। सुनीतोिप त+थ त+थ िवघासु6 चारसFारािदकं रा�स क+वा िपटकेसु प;0खिप+वा काजनेादाय पिरहर2तो 
िभ0खुस`पिरवुतं स+थारं आग6छ2तं िद%वा सारG जमानो स$भमाकुलहदयो गमनम3गं िनलीयनोकास� च अलभ2तो काजं 
िभि	प%से ठपे+वा एकेन प%सेन अनुपिवस2तो िवय िभ�	 अ� लीनो प� जिलको अ�ािस। ‘‘िभि	िछTेन अप0 किमतुकामो 
अहोसी’’ितिप वद;2त।

स+था त%स समीपं प+वा ‘‘अयं अ	नो कुसलमूलस� चोिदतं उपगतं मं सारG जमानो जाितया क$म%स च िनहीनताय 
स$मुखीभाव;$प लG जित, ह2द%स वेसारG जं उ.पादे%सामी’’ित करवीक_तम� जुना सकलनगरिन2 नादवर-ग$भीरेन 
XY%सरेन ‘‘सुनीता’’ित आलिप+वा ‘‘�क इमाय द0ुखजीिवकाय प!बिजतुं स;0ख%सती’’ित आह। सुनीतो तेन स+थु 
वचनेन अमतेन िवय अिभिस	ो उळारं पीितसोमन%सं पिटसंवेदे2तो ‘‘भगवा, सच ेमािदसािप इध प!बG ज ंलभ;2त, 
क%माहं न प!बिज%सािम, प!बाजथे मं भगवा’’ित आह। स+था ‘‘एिह, िभ0खू’’ित आह। सो तावदेव एिहिभ0खुभावेन 
प!बG ज ंउपस$पद� च लिभ+वा इि-मयप	चीवरधरो व%ससि�क+थेरो िवय हु+वा स+थु स;2तके अ�ािस। भगवा तं िवहारं 
ने+वा क$म�ानं आिच;0ख। सो पठमं अ� समापि	यो, प� च च अिभ� ञायो िन!ब	े+वा िवप%सनं वbे+वा छळिभ� ञो
अहोिस। तं स0 कादयो देवा XYानो च उपसFिम+वा नम=%ससु। तेन वु	ं –

‘‘ता देवता स	सता उळारा, XYा च इ2दो उपसFिम+वा।
आजानीयं जाितजरािभभूतं, सुनीतं नम%स;2त पस2 निच	ा’’ितआिद॥

भगवा तंयेव देवस`पुर0खतं िद%वा िसतं क+वा पसंस2तो ‘‘तपेन XYचिरयेना’’ित गाथाय ध$मं देसेिस। अथ नं 
स$बहुला िभ0खू सीहनादं नदापेतुकामा, ‘‘आवुसो सुनीत, क%मा कुला +वं प!बिजतो, कथं वा प!बिजतो, कथ� च
स6 चािन पिटिवGझी’’ित पु=6छसु। सो तं स!बं पकासे2तो –

६२०.‘‘नीच ेकुल;$ह जातोहं, दिलTो अ.पभोजनो।
हीनक$मं ममं आिस, अहो�स पु.फछ^को॥

६२१.‘‘िजगु;6छतो मनु%सानं, पिरभूतो च व;$भतो।
नीच ंमनं किर+वान, व;2द%सं बहुकं जनं॥

६२२.‘‘अथTसा�स स$बु-ं, िभ0खुस`पुर0खतं।
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पिवस2तं महावीरं, मगधानं पु_	मं॥

६२३.‘‘िन;0खिप+वान !याभ�B, व;2दतुं उपसF�म।
ममेव अनुक$पाय, अ�ािस पुिरसु	मो॥

६२४.‘‘व;2द+वा स+थुनो पादे, एकम2तं िठतो तदा।
प!बG ज ंअहमाया�च, स!बस	ानमु	मं॥

६२५.‘‘ततो का_िणको स+था, स!बलोकानुक$पको।
‘एिह िभ0खू’ित मं आह, सा मे आसूपस$पदा॥

६२६. ‘‘सोहं एको अर� ञ=%म, िवहर2तो अत;2दतो।

अका�स स+थु वचनं, यथा मं ओवदी िजनो॥

६२७.‘‘रि	या पठमं यामं, पु!बजाितमनु%स�र।
रि	या म;Gझमं यामं, िद!बच0खंु िवसोध�य।
रि	या प;6छमे यामे, तमोख2धं पदाल�य॥

६२८.‘‘ततो र+यािववसाने, सूिरयु3गमनं पित। (जा॰ १.११.७९)।
इ2दो XYा च आग2+वा, मं नम=%ससु प� जली॥

६२९.‘‘नमो ते पुिरसाज� ञ, नमो ते पुिरसु	म।
य%स ते आसवा खीणा, द;0खणे4योिस मािरस॥

६३०.‘‘ततो िद%वान मं स+था, देवस`पुर0खतं।
िसतं पातुकिर+वान, इमम+थं अभासथ॥

६३१.‘‘तपेन XYचिरयेन, संयमेन दमेन च।
एतेन XाYणो होित, एतं XाYणमु	म’’;2त॥ –

इमािह गाथािह सीहनादं निद।

त+थ नीचेित लामके स!बिनहीने। उ6 चनीचभावो िह नाम स	ानं उपादायुपादाय, अयं पन स!बिनहीने पु0 कुसकुले 
उ.प2 नतं द%से2तो ‘‘नीचे कुल�'ह जातो’’ित आह। तेन वु	ं – ‘‘नीचिेत लामके स!बिनहीने’’ित। दिलHोित द3ुगतो, 
दिलTािप केिच कदािच घास6छादन%स लािभनो, अकिसरवुि	नो हो;2त, अहं पन स!बकालं किसरवुि	ताय हीनो उ-नं 
उप�िपतउ0खिलको द%सनयु	ं थेवक;$प अप=%स येवाित द%से2तो ‘‘अ?पभोजनो’’ित आह। नीचकुिलका दिलTािप 
केिच अनीचक$माजीवा हो;2त, म4हं पन न तथाित द%से2तो आह ‘‘हीनक'मं ममं आसी’’ित। कीिदस;2त च?े अहो)स 
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पु�फछ�को, ह�थिवकल�स ह�थवाित िवय उपचारवसेनायं इम�स सम� ञा अहोिस यिददं ‘‘पु�फछ!को’’ित। 
िमलातपु�फस$थरव%णताय वा उ' कारभूिमया एवं वु+ो।

िजगु
�छतोित जाितया चवे क-मुना च हीिळतो। मनु�सान0$त मनु�सेिह। पिरभूतोित अव� ञातो। व
�भतोित 
खंुिसतो। नीचं मनं किर�वानाित अ� ञ ेमनु�से िसने2ं िवय उ0'खिप�वा तेसं पादपसुंतोिप अ+ानं िनहीनं क�वा पवि+या 
नीच ंिनहीनं मनं क�वा। व
�द�सं बहुकं जन0$त पुथुमहाजनं िद3िद3काले व4$द िसरिस अ� ज5ल करो$तो पणा5म।

अथाित अिधकार$तरदीपने िनपातो। अ%सािस0$त अ74'ख। मगधान0$त मगधा नाम जानपिदनो राजकुमारा, तेसं 
िनवासो एकोिप जनपदो 2ि:हया ‘‘मगधान’’0$त वु+ो, मगधजनपद�साित अ�थो। पु'(म0$त उ+मं नगरं।

)याभि+0$त काज।ं प)ब, जं अहमायािच0$त, ‘‘सुनीत, प;बिजतुं स0'ख�ससी’’ित स�थारा ओकासे कते अहं 
प;ब> ज ंअया5च। आसूपस�पदाित ‘‘एिह, िभ'खू’’ित स�थु वचनम+ेन आिस उपस-पदा। यथा मं ओवदीित ‘‘एवं 
समथपु;ब@मं िवप�सनं भावेही’’ित यथा मं ओविद, तथा स�थुनो वचनं अका/स पिटप4> ज। रि(याितआिद त�सा 
पिटपि+या रसद�सनं। त�थ पु;बेिनवासञाणं अनागतंसञाण� च बहुिकB च0$त ‘‘पठमं यामं म
,झमं याम’’0$त 
अB च$तसंयोगवसेन उपयोगवचनं वु+ं। न तथा आसव'खयञाणं एकािभसमयवसेन पव+नतोित ‘‘प
�छमे यामे’’ित 
भु-मवसेन वु+0$त द3;बं। इ�दोित स' को देवराजा। 67ाित महाCDा। इ$दCDEगहणेन अ� ञसंे कामदेवानं CDून� च
आगमनं वु+मेवाित द3;बं। उ' क3िन7ेसो हेस यथा ‘‘राजा आगतो’’ित। नम8�ससूित कायेन वाचाय च नम' कारं 
अकंसु।

त�थ कायेन कतं नम' कारं द�से$तो ‘‘प9 जली’’ित व�वा वाचाय कतं द�सेतुं ‘‘नमो ते’’ितआिद वु+ं। 
देवस;पुर<खत0$त देवEगहणेन उपपि+देवभावतो CDानोिप गिहता। िसतं पातुकिर�वानाित अ+नो ओवाद�स 
मह�फलतं देवCDून� च गुणस-प5+ िन�साय स�था िसतं पा�वाकािस। पातुकरो$तो च न अ� ञ ेिवय द$ते िवदंसेित, 
मुखाधानं पन थोकं िववरित, त+केन च अिभभूतिद;बफिलकमु+र0�मयो अवहिसततारकासिसमरीिचयो 
सुसु' कदाठस-भवा घनर0�मयो िन'खिम�वा ित'ख+ुं स�थु मुखं पद0'खणं करो0$त, तं िद�वा पBछतो गBछ$तािप स�था 
िसतं पा�वाकासीित स� जान0$त।

तपेनाित इ0$Hयसंवरेन, ‘‘धुतध-मसमादानेना’’ित केिच। संयमेनाित सीलेन। दमेनाित प� ञाय। 67चिरयेनाित 
अविस3से3चिरयाय। एतेनाित यथावु+ेन तपािदना। 6ा7णो होित बािहतपापभावतो। एत0$त तपािद यथावु+ं। 
6ा7णमु(म0$त उ+मं CाDणं, CाDणेसु वा उ+मं स;बसे3ं, अहूित वचनसेसो। 6ा7ण0$त वा CD� ञमाह, एवं उ+मं 
CD� ञ,ं न जB चादीित अिध�पायो। न िह जाितकुलपदेसगो+स-पि+आदयो अिरयभाव�स कारणं, अिधसीलिस'खादयो 
एव पन कारणं। तेनाह –

‘‘यथा सJारठान4�म, उ0>झत4�म महापथे।
पदमुं त�थ जायेथ, सुिचग$धं मनोरमं॥

‘‘एवं सJारभूतेसु, अ$धभूते पुथु> जने।
अितरोचित प� ञाय, स-मास-बुMसावको’’ित॥ (ध॰ प॰ ५८-५९)।
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एवं थेरो तेिह िभ'खूिह पु0Bछतम�थं इमािह गाथािह िव�स> ज$ेतो सीहनादं नदीित।

सुनीत�थेरगाथाव%णना िनि3ता।

Uादसकिनपातव%णना िनि3ता।

१३. तेरसिनपातो

१. सोणकोिळिवस�थेरगाथावCणना

तेरसिनपाते याहु रDेितआिदका आय�मतो सोण�स कोिळिवस�स गाथा। का उ�पि+? अय0-प पुिरमबुMेसु 
कतािधकारो त�थ त�थ भवे पु� ञािन उपिचिन। अयं िकर अनोमद0�स�स भगवतो काले महािवभवो सेि3 हु�वा 
उपासकेिह स5M िवहारं ग$�वा स�थु स0$तके ध-मं सु�वा पस$ नमानसो स�थु चJमन3ाने सुधाय पिरक-मं कारे�वा 
नानाव%णेिह पु�फेिह स$थिर�वा उपिर नानािवरागव�थेिह िवतानं ब$धापिेस, तथा स�थु िभ'खुसW�स च दीघसालं कारे�वा 
िनXयादेिस। सो तेन पु� ञक-मेन देवमनु�सेसु संसर$तो पदमुु+र�स भगवतो काले हंसवतीनगरे सेि3कुले िन;बि+, 
िसिरवEोित�स नामं अहोिस। सो वय�प+ो िवहारं ग$�वा स�थु स0$तके ध-मं सुण$तो स�थारं एकं िभ'खंु आरMवीिरयानं 
अEग3ाने ठपे$तं िद�वा, सय0-प तं ठान$तरं प�थे$तो स+ाहं महादानं पव+े�वा पिणधानमकािस। स�थािप त�स प�थनाय 
सिम>झनभावं िद�वा ;याकिर�वा प' कािम।

सोिप यावजीवं कुसलं क�वा देवमनु�सेसु संसर$तो पिरिन;बुते क�सपदसबले अनु�प$ ने अ-हाकं भगवित 
बाराणिसयं कुलगेहे िन;बि+�वा िव� ञुतं प+ो ग@ातीरे प%णसालं किर�वा एकं पB चकेबुMं तेमासं चतूिह पB चयेिह 
स' कB च ंउप3िह। पB चकेबुMो वु3व�सो पिरपु%णपिर'खारो ग$धमादनमेव गतो। सोिप कुलपु+ो यावजीवं त�थ पु� ञािन 
क�वा ततो चिव�वा देवमनु�सेसु संसर$तो अ-हाकं भगवतो काले च-पानगरे उसभसेि3�स गेहे पिटस4$ध ग0%ह। त�स 
पिटस0$धEगहणतो प3ाय सेि3�स महाभोग'ख$धो अिभविY। त�स जातिदवसे सकलनगरे महास' कारस-प$ नो अहोिस, 
त�स पु;बे पB चकेबुM�स सतसह�सEघिनकर+क-बलपिरB चागेन सुव%णव%णो सुखुमालतरो च अ+भावो अहोिस, 
तेन�स सोणोित नामं अकंसु। महता पिरवारेन वYित, त�स ह�थपादतलािन ब$धुजीवकपु�फव%णािन अहेसंु, 
सतिवहतक�पास�स िवय स-फ�सो पादतलेसु मिणकु%डलाव[व%णािन लोमािन जा5यसु। वय�प+�स त�स ित%णं उतूनं 
अनुBछिवके तयो पासादे कारे�वा नाटकािन उप3ापेसंु। सो त�थ मह5त स-प5+ अनुभव$तो देवकुमारो िवय पिटवसित।

अथ अ-हाकं स�थिर स;ब� ञुतं प�वा पवि+तवरध-मच' के राजगहं उपिन�साय िवहर$ते िब0-बसारर� ञा
प' कोसािपतो असीितया गािमकसह�सेिह स5M राजगहं आगतो, स�थु स0$तकं ग$�वा ध-मं सु�वा पिटलMसMो 
मातािपतरो अनुजानापे�वा सासने प;बिज�वा लMूपस-पदो स�थु स0$तके क-म3ानं गहे�वा, जनसंसEगपिरहरण�थं 
सीतवने वस$तो ‘‘मम सरीरं सुखुमालं, न च स' का सुखनेेव सुखं अिधग$तुं, कायं िकलमे�वा समणध-मं कातुं व[ती’’ित 
ठानचJममेव अिध3ाय, पधानमनुयु� ज$तो पादतलेसु फोटेसु उ3िहतेसुिप वेदनं अ>झुपे0'ख�वा द:हं वीिरयं करो$तो 
अB चारMवीिरयताय िवसेसं िन;ब+ेतुं अस' को$तो, ‘‘एवं वायम$तोिप अहं मEगं वा फलं वा िन;ब+ेतुं न स' कोिम, 5क मे 
प;ब> जाय, हीनायावि+�वा भोगे च भु0� ज�सािम, पु� ञािन च किर�सामी’’ित िच$तेिस। स�था त�स िच+ाचारं ञ�वा त�थ 
ग$�वा वीणूपमोवादेन ओविद�वा वीिरयसमतायोजनिव5ध द�से$तो क-म3ानं सोधे�वा िग>झकूटं गतो। सोण�थेरोिप स�थु 

Page 152 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



स-मुखा ओवादं लिभ�वा वीिरयसमतं योज�ेवा िवप�सनं उ�सु' काप�ेवा अरह+े पित3ािस। तेन वु+ं अपदाने
(अप॰ थेर १.५.२५-५३) –

‘‘अनोमद0�स�स मुिननो, लोकजे3�स तािदनो।
सुधाय लेपनं क�वा, चJमं कार5य अहं॥

‘‘नानाव%णेिह पु�फेिह, चJमं स$थ5र अहं।
आकासे िवतानं क�वा, भोज5य बुMमु+मं॥

‘‘अ� ज5ल पEगहे�वान, अिभवादे�वान सु;बतं।
दीघसालं भगवतो, िनXयादेिसमहं तदा॥

‘‘मम सJ�पम� ञाय, स�था लोके अनु+रो।
पिटEगहेिस भगवा, अनुक-पाय च'खुमा॥

‘‘पिटEगहे�वान स-बुMो, द0'खणेXयो सदेवके।
िभ'खुसWे िनसीिद�वा, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘यो सो ह3ेन िच+ेन, दीघसालं अदािस मे।
तमहं िक+िय�सािम, सुणाथ मम भासतो॥

‘‘इम�स मB चुकाल0-ह, पु� ञक-मसमि@नो।
सह�सयु+�सरथो, उपि3�सित तावदे॥

‘‘तेन यानेनयं पोसो, देवलोकं गिम�सित।
अनुमोिद�सरे देवा, स-प+े कुलस-भवे॥

‘‘महारहं ;य-हं से3ं, रतनमि+कलेपनं।
कूटागारव`पतें, ;य-हं अ>झाविस�सित॥

‘‘5तसक�पसह�सािन, देवलोके रिम�सित।
प� चवीसित क�पािन, देवराजा भिव�सित॥

‘‘स+स+ित'ख+ु� च, च' कव+ी भिव�सित।
यसोधरसनामा ते, स;बेिप एकनामका॥

‘‘Uे स-प+ी अनुभो�वा, वYे�वा पु� ञस� चयं।
अ3वीसितक�प0-ह, च' कव+ी भिव�सित॥
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‘‘तaािप ;य-हं पवरं, िव�सक-मेन मािपतं।
दसस7ािविव+ं तं, पुरम>झाविस�सित॥

‘‘अपिरमेXये इतो क�पे, भूिमपालो मिहिMको।
ओ' काको नाम नामेन, राजा र3े भिव�सित॥

‘‘सोळिस0�थसह�सानं, स;बासं पवरा च सा।
अिभजाता खि+यानी, नव पु+े जने�सित॥

‘‘नव पु+े जने�वान, खि+यानी मिर�सित।
त2णी च िपया क� ञा, महेिस+ं किर�सित॥

‘‘ओ' काकं तोसिय�वान, वरं क� ञा लिभ�सित।
वरं लMान सा क� ञा, पु+े प;बाजिय�सित॥

‘‘प;बािजता च ते स;बे, गिम�स0$त नगु+मं।
जाितभेदभया स;बे, भिगनीिह विस�सरे॥

‘‘एका च क� ञा ;याधीिह, भिव�सित पिर'खता।
मा नो जाित पिभ> जीित, िनखिण�स0$त खि+या॥

‘‘खि+यो नीहिर�वान, ताय स5M विस�सित।
भिव�सित तदा भेदो, ओ' काककुलस-भवो॥

‘‘तेसं पजा भिव�स0$त, कोिळया नाम जाितया।
त�थ मानुसकं भोगं, अनुभो�सितन�पकं॥

‘‘त-हा काया चिव�वान, देवलोकं गिम�सित।
तaािप पवरं ;य-हं, लिभ�सित मनोरमं॥

‘‘देवलोका चिव�वान, सु' कमूलेन चोिदतो।
आग$�वान मनु�स+ं, सोणो नाम भिव�सित॥

‘‘आरMवीिरयो पिहत+ो, पदहं स�थु सासने।
स;बासवे पिर� ञाय, िन;बािय�सितनासवो॥

‘‘अन$तद�सी भगवा, गोतमो स'यपु@वो।
िवसेस� ञू महावीरो, अEग3ाने ठपे�सित॥
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‘‘वु30-ह देवे चतुर@b ल0-ह, ितणे अिनलेिरतअ@ण0-ह।
ठ�वान योग�स पयु+तािदनो, ततो+5र पारमता न िव> जित॥

‘‘उ+मे दमथे द$तो, िच+ं मे सुपणीिहतं।
भारो मे ओिहतो स;बो, िन;बुतो0-ह अनासवो॥

‘‘अ@ीरसो महानागो, अिभजातोव केसरी।
िभ'खुसWे िनसीिद�वा, एतदEगे ठपेिस मं॥

‘‘पिटस0-भदा चत�सो…पे॰… कतं बुM�स सासन’’0$त॥
अरह+ं पन प�वा अ+नो पिटप5+ पB चवे0'ख�वा उदानवसेन अ� ञा;याकरणवसेन च –

६३२.‘‘याहु र3े समु' क3ो, र� ञो अ@�स पMगू।
�वा> ज ध-मेसु उ' क3ो, सोणो द'ुख�स पारगू॥

६३३.‘‘प� च िछ$दे प� च जहे, प� च चु+िर भावये।
प� चस@ाितगो िभ'खु, ओघित%णोित वुB चित॥

६३४.‘‘उ$ नळ�स पम+�स, बािहरास�स िभ'खुनो।
सीलं समािध प� ञा च, पािरपू5र न गBछित॥

६३५.‘‘य0�ह िकB च ंअपिवMं, अिकB च ंपन करीयित।
उ$ नळानं पम+ानं, तेसं वY0$त आसवा॥

६३६.‘‘येस� च सुसमारMा, िनB च ंकायगता सित।
अिकB च ंते न सेव0$त, िकB च ेसातB चकािरनो।
सतानं स-पजानानं, अ�थं गBछ0$त आसवा॥

६३७.‘‘उजुमEग0-ह अ'खात,े गBछथ मा िनव+थ।
अ+ना चोदय+ानं, िन;बानमिभहारये॥

६३८.‘‘अB चारM0-ह वीिरय0-ह, स�था लोके अनु+रो।
वीणोपमं किर�वा मे, ध-मं देसेित च'खुमा।
त�साहं वचनं सु�वा, िवहा5स सासने रतो॥

६३९.‘‘समथं पिटपादे5स, उ+म�थ�स पि+या।
ित�सो िव> जा अनु�प+ा, कतं बुM�स सासनं॥
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६४०.‘‘ने�ख�मे अिधमु��स, पिववेक� च चतेसो।
अ�याब�झािधमु��स, उपादान�खय�स च॥

६४१.‘‘त#ह�खयािधमु��स, अस�मोह� च चतेसो।
िद�वा आयतनु&पादं, स�मा िच�ं िवमु( चित॥

६४२.‘‘त�स स�मा िवमु��स, स)तिच��स िभ�खुनो।
कत�स पितचयो न+,थ, करणीयं न िव� जित॥

६४३.‘‘सेलो यथा एकघनो, वातेन न समीरित।
एवं 5पा रसा स6ा, ग)धा फ�सा च केवला॥

६४४.‘‘इ:ा ध�मा अिन:ा च, न&पवेधे+)त तािदनो।
िठतं िच�ं िवस� ञु�ं, वय� च�सानुप�सती’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त,थ याहु र
े समु� क
ोित यो अहु अहोिस अ?र:े असीितया गािमकसह�सेिह भोगस�पि�या इ�सिरयस�पि�या 
च स�मा अितिवय उ� क:ो से:ो। र� ञो अ��स प�गूित चतूिह स?हव,थूिह पिरसाय र� जन:ेन र� ञो अ?ािधपितनो 
िब+�बसार�स पिरवारभूतो गहपितिवसेसो त�स र:े कुटु+�बको अहूित योजते�बं। �वा� ज ध!मेसु उ� क
ोित सो सोणो 
अ� जेतरिह लोकु�रध�मेसु उ� क:ो जातो, िगिहकालेिप केिहिच उ� क:ोयेव हु,वा इदािन प�बिजतकालेिप उ� क:ोयेव 
होतीित अ�ानमेव परं िवय द�सेित। दु�ख�स पारगूित सकल�स वBद�ुख�स पारं पिरय)तं गतो, एतेन ध�मेसु 
उ� क:ोित अिवसेसेन वु�ं उ� क:भावं िवसेसेित अरह�ािधगमदीपनतो।

इदािन याय पिटपि�या द�ुखपारगू जातो, अ� ञापदेसेन तं द�से)तो ‘‘प� च िछ)दे’’ित गाथमाह। त�स,थो –
अपायकामसुगितस�पापकािन प� चोर�भािगयािन संयोजनािन पुिरसो स,थेन पादे बCर� जुकं िवय हेि:मेन मDग�येन 
िछ)देFय, 5पा5पभवस�पापकािन प� च उC�भािगयािन संयोजनािन पुिरसो गीवाय बCर� जुकं िवय अDगमDगेन जहेFय, 
िछ)देFय, तेसं पन उC�भािगयसंयोजनानं पहानाय प� च सCादीिन इ+)Gयािन उ�िर भावये भावेFय। एवंभूतो पन िभ�खु 
रागस?ो दोसमोहमानिदि:स?ोित प� च) नं स?ानं अित� कमनेन प� चस�ाितगो हु,वा, कामोघो, भवोघो, िद:ोघो, 
अिव� जोघोित चतु) नं ओघानं ित#ण�ा ओघित/णोित वु( चित।

अय� च ओघतरणपिटपि�सीलादीनं पािरपूिरयाव होित, सीलादयो च मानािद&पहानेन पािरपूIर ग(छ+)त, न 
अ� ञथाित द�से)तो ‘‘उ) नळ�सा’’ित गाथमाह। त,थ उ) नळ�साित उDगततु(छमान�स। मानो िह उ) नमनाकारवुि�या 
तु(छभावेन नळो िवयाित ‘‘नळो’’ित वु( चित। पम3�साित सितवो�सDगने पमादं आप) न�स। बािहरास�साित बािहरेसु 
आयतनेसु आसावतो, कामेसु अवीतराग�साित अ,थो। सील ंसमािध प� ञा च, पािरपू9र न ग:छतीित त�स 
सीलादीनं पिटप�खसेिवनो लोिकयोिप ताव सीलािदगुणो पािरपूIर न ग(छित, पगेव लोकु�रो।

त,थ कारणमाह ‘‘य;�ह िक: च’’+)तआिदना। िभ�खुनो िह प�बिजतकालतो प:ाय अपिरमाणसील�ख)धगोपनं 
अर� ञवासो धुत?पिरहरणं भावनारामताित एवमािद िक( च ंनाम। येिह पन इदं यथावु�ं अ�नो िक( च,ं तं अपिवCं 
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अकरणेन छिKतं। अिक: च+)त प�म#डनं चीवरकायब)धनअंसबCछ�ुपाहनतालव#टध�मकरणम#डन+)त 
एवमािद पिर�खारम#डनं प( चयबाहुिलय+)त एवमािद िभ�खुनो अिक( च ंनाम, तं कियरित, तेसं माननळं उ+�खिप,वा 
चरणेन उ) नळानं सितवो�सDगने पम3ानं च�ारोिप आसवा वM+)त।

येसं पन प� ञािदगुणो वMित, ते द�सेतुं ‘‘येस’’+)तआिद वु�ं। त,थ सुसमार�ाित सु:N पDगिहता। कायगता 
सतीित, कायानुप�सनाभावना। अिक: चं तेित ते एतं प�म#डनािदअिक( च।ं न सेव)तीित न करो+)त। िक: चेित, 
प�बिजतकालतो प:ाय क��बे अपिरमाणसील�ख)धगोपनािदके। सात: चकािरनोित सततकािरनो तेसं सितया 
अिव&पवासेन सतानं सा,थकस�पज� ञ,ं स&पायस�पज� ञ,ं गोचरस�पज� ञं, अस�मोहस�पज� ञ+)त चतूिह स�पज� ञिेह 
स!पजानानं, च�ारोिप आसवा अ=थं ग:छ;)त पिर�खयं अभावं ग(छ)तीित अ,थो।

इदािन अ�नो स+)तके िठतिभ�खूनं ओवादं दे)तो ‘‘उजुम?ग!ही’’ित गाथमाह। त,थ उजुम?ग;!ह अ�खातेित 
अ)तOयपिरव� जनेन कायवPािद&पहानेन च उजुके म+�झमपिटपदाभूते अिरयमDग ेस,थारा भािसते। ग:छथाित 
पिटप� जथ। मा िनव3थाित अ)तरा वोसानं माप� जथ। अ3ना चोदय3ान+)त इध अ,थकामो कुलपु�ो 
अपायभयप( चवे�खणािदना अ�नाव अ�ानं चोदे)तो। िन@बानमिभहारयेित, अ�ानं िन�बानं अिभहरेFय उपनेFय, यथा नं 
स+(छकरोित, तथा पिटप� जFेयाित अ,थो।

इदािन मयािप एवमेव पिटप) न+)त, अ�नो पिटपI� द�सेतुं ‘‘अ: चार�!ही’’ितआिद वु�ं। अ: चार�;!ह 
वीिरय!हीित िवप�सनं भावे)तेन मया समािधना वीिरयं समरसं अक,वा अितिवय वीिरये पDगिहते। अ( चारCवीिरयता 
च�स हे:ा वु�ायेव। वीणोपमं किर=वा मेित आय�मतो सोण�स ‘‘ये खो केिच भगवतो सावका आरCवीिरया िवहर+)त। 
अहं तेसं अ� ञतरो, अथ च पन मे नानुपादाय आसवेिह िच�ं िवमु( चित, त�माहं िव�भिम�सामी’’ित िच�े उ&प) ने स,था 
इिCया त�स स�मुख ेअ�ानं द�से,वा ‘‘क�मा ,वं, सोण, ‘िव�भिम�सामी’ित िच�ं उ&पादेिस, कुसलो ,वं पु�बे 
अगािरयभूतो वीणाय त+)त�सरे’’ित पु+(छ,वा तेन ‘‘एवं, भ)ते’’ित वु�े ‘‘तं Iक म� ञिस, सोण? यदा ते वीणाय त+)तयो 
अ( चायता हो+)त, अिप नु ते वीणा तR�म समये सरवती वा होित क�म� ञा वाित? नो हेतं, भ)ते! तं Iक म� ञिस, सोण, 
यदा ते वीणाय त+)तयो अितिसिथला हो+)त, अिप नु ते वीणा तR�म समये सरवती वा होित क�म� ञा वाित? नो हेतं, 
भ)ते। तं Iक म� ञिस, सोण, यदा पन ते वीणाय त+)तयो नेव अ( चायता हो+)त, नाितिसिथला समे गुणे पिति:ता, अिप नु 
ते वीणा तR�म समये सरवती वा होित क�म� ञा वाित? एवं, भ)ते। एवमेव खो, सोण, अ( चारCवीिरयं उC( चाय 
संव�ित, अितलीनवीिरयं कोस� जाय संव�ित, त�माितह ,वं, सोण, वीिरयसमतं अिध:ह, इ+)Gयान� च समतं 
पिटिव�झा’’ित एवं वीणं उपमं क,वा पवि�तेन वीणोपमोवादेन मFहं ध�मं देसेिस। त�साहं वचनं सु=वाित त�स भगवतो 
वचनं वीणोपमोवादं सु,वा अ)तरा उ&प) नं िव�भिमतुकामतं पहाय स,थु सासने रतो अिभरतो िवहIर।

िवहर)तो च समथं पिटपादे9स वीिरयसमतं योज)ेतो सCाप� ञानं िवय समािधवीिरयानं समरसतं उ&पादे)तो 
झानािध:ानं िवप�सनासमाIध स�पादेIस िवप�सनं उ�सु� कापIेस। त,थ पयोजनं आह ‘‘उ3म=थ�स पि3या’’ित। 
उ3म=थ�स पि3याित अरह�ािधगमायाित अ,थो।

इदािन यथा पिटप) न�स समथिवप�सना स�पR� जसु, तं अ� ञापदेसेन द�से)तो ‘‘ने�ख!मे’’ितआिदमाह। त,थ 
ने�ख!मेित प�ब� जािदके कामिन�सरणे। अिधमु3�साित त,थ िन) नपोणप�भारभावेन यु�&पयु��स, पठमं ताव 
प�ब� जािभमुखो हु,वा कामे पहाय प�बिज,वा च सीलिवसोधनं अर� ञवासो धुत?पिरहरणं भावनािभयोगोित एवमादीसु 
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अनव� जध�मेसु यु�&पयु��साित अ,थो। पिववेक� च चेतसोित चतेसो पिववेक� च अिधमु��स एवं 
ने�ख�मािधमु��स सतो चतु� कप� चक�झानानं िन�ब�नेन िववेके यु��स पयु��स। अ@याब�झािधमु3�साित 
अ�याब�झे िनद�ुखताय अिधमु��स झानसमापि�यो िन�ब�े,वा समथसुखे यु�&पयु��स। उपादान�खय�स चाित 
चतु) न+�प उपादानानं खय)ते अरह�े अिधमु��स। भु�म,थे िह एतं सािमवचनं। तं यथािधगतं झानं पादकं क,वा 
अरह�ािधगमाय िवप�सनं अनुयु� ज)त�साित अ,थो।

त/ह�खयािधमु3�साित त#हा खीयित ए,थाित त#ह�खयो, िन�बानं, तR�म अिधमु��स उपाIद भयतो, अनुपािद� च
खेमतो द�सनेन िनरोधे िन) नपोणप�भार�स। अस!मोह� च चेतसोित अस�मोहस�पज� ञवसेन िच��स अस�मोहपवI� 
स�मोहसमु+(छ)दनेन वा िच��स अस�मोहभूतं अिरयमDगं अिधमु��स। िद�वा आयतनुCपाद+)त च�खादीनं आयतनानं 
यथासकप( चयेिह खणे खणे उ&पादं, त&पिटप�खतो िनरोध� च िवप�सनाप� ञासिहताय मDगप� ञाय िद�वा द�सनहेतु 
स!मा िच3ं िवमु: चतीित स�मा हेतुना ञायेन मDगपिटपािटया स�बासवतो िच�ं िवमु( चित।

‘‘त�स स!मा िवमु3�सा’’ितआदीसु अयं सTेप,थो – त�स वु�नयेन स�मदेव स�बसंिकलेसतो िवमु��स, ततो 
एव अ( च)तुपसमेन स)तिच��स खीणासविभ�खुनो कत�स कुसल�स अकुसल�स वा उपचयो न+,थ मDगेनेव 
समुDघाितत�ा, पिर� ञािदभेदं करणीयं न िव� जित कतिक( च�ा। एवं भूत�स यथा एकघनो सेलो प�बतो पकितवातेन न 
समीरित न संक�पित, एवं इ:ा च अिन:ा च 5पादयो आर�मणध�मा तािदनो तािदभाव&प��स िठतं अनेजं 
पहीनस�बसोकताय िवसंयु�ं िच�ं नCपवेध;)त न चाले+)त। अ�स च आर�मणध�म�स कालेन कालं फलसमापI� 
समाप+� ज,वा िवप�स)तो वयं िनरोधं खणे खणे िभ� जनसभावं अनुप�सतीित अ� ञं �याकािस।

सोणकोिळिवस,थेरगाथाव#णना िनि:ता।

तेरसिनपातव#णना िनि:ता।

१४. चु�सकिनपातो

१. खिदरविनयरेवत=थेरगाथाव/णना

चु6सकिनपाते यदा अह+)तआिदका आय�मतो खिदरविनयरेवत,थेर�स गाथा। का उ&पि�? काम+� चम�स थेर�स 
गाथा हे:ा एककिनपाते (थेरगा॰ अ:॰ १. खिदरविनय,थेरगाथाव#णना) आगता। त,थ पन�स अ�नो भािगनेFयेसु 
सितजननम�ं द+�सत+)त त�सा एककिनपाते स?हो कतो। इमा पन थेर�स प�बिजतकालतो प:ाय याव पिरिन�बाना 
पिटपि�पकािसता गाथा इमR�म चु6सकिनपाते स?हं आरोिपता। त,थ अ:N&पि� हे:ा वु�ायेव। अयं पन िवसेसो – थेरो 
िकर अरह�ं प,वा कालेन कालं स,थु ध�मसेनापित&पभूतीनं महाथेरान� च उप:ानं ग),वा कितपाहमेव त,थ विस,वा 
खिदरवनमेव प( चाग),वा फलसमापि�सुखेन YZिवहारेिह च वीितनामेित। एवं ग(छ)ते काले िज#णो वुMो वयो अनु&प�ो 
अहोिस। सो एकिदवसं बुCुप:ानं ग(छ)तो अ)तरामDगे साव+,थया अिवदरेू अर� ञ ेविस। तेन च समयेन चोरा नगरे 
कतक�मा आर�खमनु�सेिह अनुब)धा पलाय)ता थेर�स समीपे गिहतभ#डं छKे,वा पलाIयसु। मनु�सा अनुधाव)ता थेर�स 
समीप ेभ#डं िद�वा थेरं ब+)ध,वा ‘‘चोरो’’ित स� ञाय गहे,वा र� ञो द�सेसंु, ‘‘अयं, देव, चोरो’’ित। राजा थेरं मु� चापे,वा, 
‘‘Iक, भ)त,े तु�हेिह इदं चोिरकक�मं कतं वा, नो वा’’ित पु+(छ। थेरो िक� चािप जािततो प:ाय अ�ना तािदसं न कतपु�बं, 
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तं प�बिजततो प:ाय पन अकतभाव�स, स�बसो िकलेसानं समु+(छ) न�ा तािदस�स करणे अभ�बताय पकासन,थं 
समीप ेिठतानं िभ�खूनं र� ञो च ध�मं देसे)तो –

६४५.‘‘यदा अहं प�बिजतो, अगार�मानगािरयं।
नािभजानािम सP&पं, अनिरयं दोससंिहतं॥

६४६.‘‘‘इमे ह� ञ)तु व�झ)तु, द�ुख ंप&पो)तु पािणनो’।
सP&पं नािभजानािम, इमR�म दीघम)तरे॥

६४७.‘‘मे�� च अिभजानािम, अ&पमाणं सुभािवतं।
अनुपु�बं पिरिचतं, यथा बुCेन देिसतं॥

६४८.‘‘स�बिम�ो स�बसखो, स�बभूतानुक�पको।
मे�िच�� च भावेिम, अ�याप� जरतो सदा॥

६४९.‘‘असंहीरं असंकु&प,ं िच�ं आमोदयामहं।
YZिवहारं भावेिम, अकापुिरससेिवतं॥

६५०.‘‘अिवत� कं समाप) नो, स�मास�बुCसावको।
अिरयेन तु#हीभावेन, उपेतो होित तावदे॥

६५१.‘‘यथािप प�बतो सेलो, अचलो सु&पिति:तो।
एवं मोह�खया िभ�खु, प�बतोव न वेधित॥

६५२.‘‘अन?ण�स पोस�स, िन( च ंसुिचगवेिसनो।
वालDगम�ं पाप�स, अ�भम�ंव खायित॥

६५३.‘‘नगरं यथा प( च)त,ं गु�ं स)तरबािहरं।
एवं गोपेथ अ�ानं, खणो वो मा उप( चगा॥

६५४.‘‘नािभन)दािम मरणं, नािभन)दािम जीिवतं।
काल� च पिटकTािम, िन+�बसं भतको यथा॥

६५५.‘‘नािभन)दािम मरणं, नािभन)दािम जीिवतं।
काल� च पिटकTािम, स�पजानो पित�सतो॥

६५६.‘‘पिरिच#णो मया स,था, कतं बुC�स सासनं।
ओिहतो ग[को भारो, भवनेि� समूहता॥
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६५७.‘‘य�स च,थाय प�बिजतो, अगार�मानगािरयं।
सो मे अ,थो अनु&प�ो, स�बसंयोजन�खयो॥

६५८.‘‘स�पादेथ&पमादेन, एसा मे अनुसासनी।
ह)दाहं पिरिन+�ब�सं िव&पमु�ो+�ह स�बधी’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त,थायं अपु�बपदव#णना इमL�म दीघम)तरेित, यदा अहं प�बिजतो+�ह, ततो प:ाय अय� च मे चिरमकालो, एतR�म 
दीघम)तरे काले ‘‘इदं मFहं होतू’’ित अिभ�झावसेन वा, ‘‘इमे स�ा ह� ञ)तू’’ितआिदना �यापादवसेन वा अनिरयं 
दोससंिहतं सP&प ंनािभजानामीित योजना।

मे3� च अिभजानामीित, िम� जित िसिनFहित एतायाित मे�ा, अ�यापादो। मे�ा एित�सा अ,थीित मे�ा, मे�ाभावना 
मे�ाYZिवहारो, तं मे�ं। च-स6ेन क[णं मुिदतं उप�ेख� चाित इतरYZिवहारे स?#हाित। अिभजानामीित, अिभमुखतो 
जानािम। अिधगत+�ह झानं प( चवे�खतो प( चवे�खणञाण�स अिभमुख ंहोित। कीिदस+)त आह ‘‘अCपमाण’’+)तआिद। 
त+�ह यथा बु�ेन भगवता देिसतं, तथा अनोिद�सकफरणवसेन अपिरमाणस�ार�मणताय अCपमाणं। 
पगुणबलवभावापादनेन सु:N भािवत�ा सुभािवतं। पठमं मे�ा, ततो क[णा, ततो मुिदता, प(छा उपे�खाित एवं अनुपु@बं
अनु� कमेन पिरिचतं आसेिवतं, बहुलीकतं अिभजानामीित योजना।

स�बेसं स�ानं िम�ो, स�बे वा ते मFहं िम�ाित स@बिम3ो। मे�+�ह भावे)तो स�ानं िपयो होित। स@बसखोित, 
ए,थािप एसेव नयो। स@बभूतानुक!पकोित, स�बस�ानं अनुDग#हनको। मे3िच3� च भावेमीित, मे�ाय सिहतं स�पयु�ं 
िच�ं िवसेसतो भावेिम, वMेिम, पकासेिम वा अकथे)तेिप भावनाय उ� कंसगतभावतो। ‘‘मे�ं िच�� च भावेमी’’ित वा 
पाठो। त�स,थो हे:ा वु�नयोव। अ@याप� जरतोित, अ�याप� ज ेस�ानं िहतूपसंहारे अिभरतो। सदाित, स�बकालं, तेन 
त,थ सात( चिकिरयं द�सेित।

असंहीर+)त न संहीरं, आस) नप( च+,थकेन रागेन अनाकMिनयं। असंकुCप+)त न कु&प,ं दरूप( च+,थकेन �यापादेन 
अकोिपयं, एवंभूतं क,वा मम मे�िच�ं आमोदयािम अिभ&पमोदयािम YZिवहारं भावेिम। अकापुिरससेिवत+)त, 
कापुिरसेिह नीचजनेिह असेिवतं, अकापुिरसेिह वा अिरयेिह बुCादीिह सेिवतं YZ ंसे:ं िन6ोसं मे�ािदिवहारं भावेिम 
वMेमीित अ,थो।

एवं अ�ु6ेसवसेन प� चिह गाथािह अ�नो पिटपI� द�से,वा इदािन तं अ� ञापदेसेन द�से)तो 
‘‘अिवत� क’’+)तआिदना चत�सो गाथा अभािस। त,थ अिवत� कं समाप) नोित, िवत� किवरिहतं दिुतयािदझानं 
समाप) नो, एतेन थेरो YZिवहारभावनाय अ� ञापदेसेन अ�ना दिुतयािदझानािधगममाह। य�मा पनायं थेरो तमेव झानं 
पादकं क,वा िवप�सनं वMे,वा एकासनेनेव अरह�ं ग+#ह, त�मा तम,थं अ� ञापदेसेनेव द�से)तो ‘‘अिवत� कं
समाप) नो’’ित व,वा ‘‘स!मास!बु�सावको। अिरयेन तु/हीभावेन, उपेतो होित तावदे’’ित आह। त,थ 
वचीसTाराभावतो अिवत� कािवचारा समापि� ‘‘अिरयो तु#हीभावो’’ित वद+)त। ‘‘स+) नपिततानं वो, िभ�खवे, Oयं 
करणीयं ध�मी वा कथा अिरयो वा तु#हीभावो’’ित (म॰ िन॰ १.२७३) पन वचनतो या कािच समापि� अिरयो तु#हीभावो 
नाम। इध पन चतु,थ�झािनका अDगफलसमापि� अिध&पतेा।
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इदािन त�सािधगत�ा लोकध�मेिह अक�पनीयतं उपमाय पकासे�तो ‘‘यथािप प�बतो’’ित गाथमाह। त�थ यथािप 
प�बतो सेलोित, यथा िसलामयो एकघनसेलो प!बतो, न पंसुप!बतो न िम�सकप!बतोित अ�थो। अचलो सु�पिति�तोित, 
सु$% पिति$तमूलो पकितवातेिह अचलो अक�पनीयो होित, त�मा अरह�ं िन!बान* च एवं मोह�खया िभ�खु, प�बतोव 
न वेधतीित मोह�स अनवसेस+पहाना, मोहमूलक�ा च स!बाकुसलानं पहीनस!बाकुसलो िभ-खु यथा सो प!बतो 
पकितवातेिह, एवं लोकध�मेिह न वेधित न क�पित, मोह-खयोित वा य�मा अरह�ं िन!बान* च वु/ चित, त�मा 
मोह-खयाित मोह-खय�स हेतु िन!बान�स अरह��स च अिधगत�ा चतूसु अिरयस/ चसुे सु+पिति$तो असमाप� नकालेिप 
प!बतो िवय न वेधित, पगेव समाप� नकालेित अिध+पायो।

इदािन पापं नामेतं असुिचसीलो एव समाचरित, न च सुिचसीलो, सुिचसील�स पन तं अणुम�1�प भािरयं हु�वा 
उप$ातीित द�से�तो ‘‘अन!ण#सा’’ितआिदगाथमाह। त�स�थो – रागािदअ4णाभावतो अन!ण#स स!बकालं 
सुिचअनव5 जध�मे एव गवेस�त�स स+पुिरस�स वाल$गम&ं केस7गम�ं पाप�स लेसम�1�प सकलं लोकधातुं फिर�वा 
िठतं अ!भम�ं हु�वा उप$ाित, त�मा न एव:पे क�मे मािदसा आसि;त!बाित अिध+पायो।

य�मा िन1- कलेसेसुिप अ�धबाला एव:पे अपवादे समु$ाप1े�त, त�मा अ�थकामेिह स- क/ च ंअ�ा र1-खत!बोित 
ओवादं दे�तो ‘‘नगरं यथा’’ितआिदगाथमाह। त�स�थो – यथा पन प/ च�तनगरवासीिह मनु�सेिह प/ च�तं नगरं 
=ारपाकारादीिन िथरािन करो�तेिह सअ�तरं, उ>ापपिरखादीिन िथरािन करो�तेिह सबािहर1�त स(तरबािहरं गु�ं करीयित, 
एवं तु�हेिहिप स?त उप$प�ेवा अ5झि�कािन छ =ारािन िपदिह�वा =ारर1-खतं स?त अिव�स5 ज�ेवा यथा गBहमानािन 
बािहरािन छ आयतनािन अ5झि�कािन उपघाताय संव�1�त, तथा अ7गहणेन तािनिप िथरािन क�वा तेसं अ+पवेसाय 
=ारर1-खतं स?त अ+पहाय िवचर�ता अ�ानं गोपेथ। क�मा? खणो वो मा उप* चगा। यो िह एवं अ�ानं न गोपिेत, तं 
पु7गलं बुDु+पाद-खणो, मनु�स�भाव-खणो, म15झमदेसे उ+पि�-खणो, स�मािदि$या पिटलD-खणो, छ� नं आयतनानं 
अवेकF ल-खणोित स!बोिप अयं खणो अित- कमित, सो खणो तु�हे मा अित- कमतूित।

एवं थेरो इमाय गाथाय सरािजकं पिरसं िभ-खू च ओविद�वा पुन मरणे जीिवते च अ�नो समिच�तं कतिक/ चत* च
पकासे�तो ‘‘नािभन(दािम मरण’’1�तआिदमाह। तं हे$ा वु��थमेव (थेरगा॰ अ$॰ २.६०७)।

एवं पन व�वा अ�नो पिरिन!बानकालं उपि$तं िद�वा सOेपेनेव नेसं ओवादं द�वा पिरिन!बानं पवेदे�तो 
ओसानगाथमाह। त�थ स,पादेथ�पमादेनाित स�पादेत!बं दानसीला?द अ+पमादेन स�पादेथ, िद$ध1�मकस�पराियकपभेदे 
गह$व�े सीलानुर-खणे समथअनुयोगे िवप�सनाभावनाय च अ+पम�ा होथ। एसा मे अनुसासनीित दानसीलादीसु न 
पम5 जथाित एसा मम अनुिसि$ ओवादो।

एवं िसखाप�ं परिहतपिटप?� दीप�ेवा अ�िहतपिटपि�यािप म�थकं गPह�तो ‘‘ह(दाहं पिरिन-�ब#सं, िव�पमु&ो-,ह 
स�बधी’’ित आह। त�थ िव�पमु&ो-,ह स�बधीित स!बसो िकलेसेिह भवेिह च िव+पमु�ो अ1�ह, त�मा एकंसेन 
पिरिन!बािय�सामीित।

एवं पन व�वा आकासे पF ल;ेन िनिस� नो तेजोधातुं समाप15 ज�वा प5 जल�तो अनुपािदसेसाय िन!बानधातुया 
पिरिन!बािय।
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खिदरविनयरेवत�थेरगाथावPणना िनि$ता।

२. गोद&0थेरगाथाव1णना

यथािप भ2ोितआिदका आय�मतो गोद��थेर�स गाथा। का उ+पि�? अय1�प पुिरमबुDेसु कतािधकारो त�थ त�थ 
भवे िववQRपिन�सयं कुसलं उपिचिन�वा देवमनु�सेसु संसर�तो इमS�म बुDु+पादे साव1�थयं स�थवाहकुले िन!ब�ो। 
गोद&ोित नामेन वय+प�ो िपतिर काल;ते कुटु�बं सPठपे�तो प* चिह सकटसतेिह भPडं आदाय अपरापरं स* चिर�वा 
वािण5 जने जीिवकं क+पेित यथािवभवं पु* ञािनिप करोित। सो एकिदवसं अ�तराम7गे धुरे यु�गोणे विहतुं अस- को�ते 
पितते मनु�सेसु तं वु$ापेतुं अस- को�तेसु सयमेव ग��वा तं न4% $े गाVहं िव15झ। गोणो ‘‘अयं अस+पुिरसो मम बलाबलं 
अजान�तो गाVहं िव5झती’’ित कुDो मनु�सवाचाय, ‘‘भो गोद�, अहं ए�कं कालं अ�नो बलं अिनगुह�तो तुBहं भारं व?ह, 
अ5 ज पन असम�थभावेन पिततं मं अितिवय बाधिस, होतु, इतो चिव�वा िन!ब�िन!ब�$ाने तं बाधेतुं सम�थो पिटस�ु 
भवेBय’’1�त प�थनानु:पेन अ- कोिस। तं सु�वा गोद�ो ‘‘एवं नाम स�े बाधे�वा ?क इमाय जीिवकाया’’ित संवेगजातो स!बं 
िवभवं पहाय अ* ञतर�स महाथेर�स स1�तके प!बिज�वा िवप�सनाय क�मं करो�तो निचर�सेव अरह�ं प�वा 
समापि�सुखेन वीितनामे�तो एकिदवसं अ�नो स1�तकं उपगतानं गह$प!बिजतानं अिरयगणानं लोकध�मे आर!भ ध�मं 
कथे�तो –

६५९.‘‘यथािप भ>ो आज* ञो, धुरे यु�ो धुर�सहो।
मिथतो अितभारेन, संयुग ंनाितव�ित॥

६६०.‘‘एवं प* ञाय ये ित�ा, समु>ो वािरना यथा।
न परे अितम* ञ1�त, अिरयध�मोव पािणनं॥

६६१.‘‘काले कालवसं प�ा, भवाभववसं गता।
नरा द-ुखं िनग/छ1�त, तेध सोच1�त माणवा॥

६६२.‘‘उ� नता सुखध�मेन, द-ुखध�मेन चोनता।
=येन बाला ह* ञ1�त, यथाभूतं अद1�सनो॥

६६३.‘‘ये च द-ुखे सुख1�म* च, म5झे िस1!बिनम/ चगू।
िठता ते इ�दखीलोव, न ते उ� नतओनता॥

६६४.‘‘न हेव लाभे नालाभे, न यसे न च िकि�या।
न िन�दायं पसंसाय, न ते द-ुखे सुख1�ह च॥

६६५.‘‘स!ब�थ ते न िल�प1�त, उदिब�दवु पो-खरे।
स!ब�थ सुिखता धीरा, स!ब�थ अपरािजता॥

६६६.‘‘ध�मेन च अलाभो यो, यो च लाभो अध1�मको।
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अलाभो ध1�मको सेBयो, य* च ेलाभो अध1�मको॥

६६७.‘‘यसो च अ+पबुDीनं, िव* ञूनं अयसो च यो।
अयसोव सेBयो िव* ञूनं, न यसो अ+पबुिDनं॥

६६८.‘‘द�ुमेधेिह पसंसा च, िव* ञूिह गरहा च या।
गरहाव सेBयो िव* ञूिह, य* च ेबाल+पसंसना॥

६६९.‘‘सुख* च काममियकं, द-ुख* च पिववेिकयं।
पिववेकद-ुखं सेBयो, य* च ेकाममयं सुखं॥

६७०.‘‘जीिवत* च अध�मेन, ध�मेन मरण* च यं।
मरणं ध1�मकं सेBयो, य* च ेजीवे अध1�मकं॥

६७१.‘‘कामकोप+पहीना ये, स�तिच�ा भवाभवे।
चर1�त लोके अिसता, न1�थ तेसं िपयािपयं॥

६७२.‘‘भाविय�वान बो5झ4े, इ1�Zयािन बलािन च।
प+पुBय परमं सS�त, पिरिन!ब1�तनासवा’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थ आज> ञोित, उसभाजानीयो। धुरे यु&ोित, सकटधुरे योिजतो। धुर#सहोित, धुरवाहो। गाथासुख�थ* च�ेथ 
ि=सकारतो िन>ेसो कतो, सकटभारं विहतुं सम�थोित अ�थो। मिथतो अितभारेनाित, अितभारेन ग[भारेन पीिळतो। 
‘‘मि>तो’’ितिप पािळ, सो एव�थो। संयुग1�त, अ�नो ख�धे ठिपतं युग ंनाितव&ित न अित- कामेित, स�मा यो उDिर�वा 
धुरं छ]े�वा न ित$ित। एव1�त यथा सो धोरBहो अ�नो भZाजानीयताय अ�नो धीरवीरताय अ�नो भारं नाितव�ित न 
पिर/ चजित, एवं ये वािरना िवय महासमु>ो लोिकयलोकु�राय प> ञाय ित&ा धाता पिरपुPणा, ते परे िनहीनप* ञ ेन 
अितम* ञ1�त, न पिरभव1�त। त�थ कारणमाह ‘‘अिरयध,मोव पािणन’’1�त, पािणनं स�ेसु अयं अिरयानं ध�मो यिददं 
तेसं प* ञाय पािरपू?र गत�ा लाभािदना अ�ानु- कंसनं िवय अलाभािदना परेसं अव�भनं।

एवं प* ञापािरपूिरया अिरयानं सुखिवहारं द�से�वा तदभावतो अनिरयानं द-ुखिवहारं द�सेतुं ‘‘काल’े’ितआिद वु�ं। 
त�थ कालिेत लाभालाभािदना सम4ीभूतकाले। कालवसं प&ाित लाभािदकाल�स च वसं उपगता, लाभािदना 
सोमन1�सता अलाभािदना च दोमन1�सताित अ�थो। भवाभववसं गताित भव�स अभव�स च वसं उपगता वुिDहािनयो 
अनुव��ता ते। नरा दु�खं िनग*छ-(त, तेध सोच-(त माणवाित ते नरा ‘‘माणवा’’ित लDनामा स�ा 
लाभालाभािदवसेन वुिDहािनवसेन अनुरोधपिटिवरोधं आप� ना इधलोके सोच1�त, परलोके च िनरयािदद-ुख ंग/छ1�त 
पापुण�तीित अ�थो।

‘‘उ( नता’’ितआिदनािप लोकध�मवसेन स�ानं अन�थ+पि�मेव द�सेित। त�थ उ( नता सुखध,मेनाित सुखहेतुना 
सुखप/ चयेन भोगस�पि�आिदना उ� न?त गता, भोगमदािदना म�ाित अ�थो। दु�खध,मेन चोनताित द-ुखहेतुना 
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द-ुखप/ चयेन भोगिवपि�आिदना िनहीनतं गता दािलि>यािदना काप* ञतं प�ा। Bयेनाित यथावु�ेन 
उ� नितओनित=येन लाभालाभािद=येन वा बालपुथु5 जना ह* ञ1�त, अनुरोधपिटिवरोधवसेन िवबाधीय1�त पीिळय1�त। 
क�मा? यथाभूतं अद-#सनो य�मा ते ध�मसभावं याथावतो न!भ* ञसुं, पिर* ञात-ख�धा पहीनिकलेसा च न हो1�त, 
त�माित अ�थो। ‘‘यथाभूतं अद�सना’’ितिप पठ1�त, अद�सनहेतूित अ�थो। ये च दु�खे सुख-#म> च, मDझे 
िस-�बिनम* चगूित ये पन अिरया द-ुखवेदनाय सुखवेदनाय म5झ�तावेदनाय च त+पिटबDं छ�दरागभूतं िस1!ब?न तPहं 
अ7गम7गािधगमेन अ/ चगू अित- क?मसु, ते इ�दखीलो िवय वातेिह लोकध�मेिह अस�पक1�पया िठता, न ते 
उ� नतओनता, कदािचिप उ� नता वा ओनता वा न हो1�त स!बसो अनुनयपिटघाभावतो।

एवं वेदनािध$ानं अरहतो अनुपलेप ंद�से�वा इदािन लोकध�मे िवभिज�वा स!ब�थकमेव�स अनुपलेप ंद�से�तो ‘‘न 
हेवा’’ितआिदमाह। त�थ लाभेित चीवरादीनं प/ चयानं पिटलाभे। अलाभेित तेसंयेव अ+पिटलाभे अपगमे। न यसेित 
पिरवारहािनयं अिकि�य* च। िकि&याित पर�मुखा िक�ने प�थटयसतायं। िन(दाय1�त स�मुखा गरहायं। पसंसाय1�त, 
प/ च-खतो गुणािभ�थवने। दु�खेित द-ुख ेउ+प� ने। सुखेित ए�थािप एसेव नयो।

स�ब0थाित स!बS�म यथावु�े अ$िवधेिप लोकध�मे, स!ब�थ वा :पािदके िवसये ते खीणासवा न िल�प1�त स!बसो 
पहीनिकलेस�ा। यथा ?क? उदिब(दुव पो�खरे यथा कमलदले जलिब�द ुअF लीिय�वा िठत1�प तेन न िल�पित, 
जलिब�दनुा च कमलदलं, अ* ञद�थु िवसंस$मेव, एवमेतेिप उपि$ते लाभािदके, आपाथगते :पािदआर�मणे च िवसंस$ा 
एवं। ततो एव धीरा प1Pडता स�ब0थ लाभादीसु ञाणमुखेन िपयिनिम�ानं सोकादीन* च अभावतो सुिखता लाभादीिह च 
अनिभभवनीयतो स!ब�थ अपरािजताव हो1�त।

इदािन लाभालाभादीसु सेBयं िनDारे�वा द�से�तो ‘‘ध,मेना’’ितआिदमाह। त�थ ध,मेन च अलाभो योित यो ध�मं 
र-ख�त�स तंिनिम�ं अलाभो लाभाभावो, लाभहािन। यो च लाभो अध-,मको अध�मेन अ* ञायेन बुDपिटकु$ेन 
िविधना उ+प� नो, तेसु =ीसु अलाभो ध-,मको ध�मावहो सेBयो, यािदसं लाभं पिरव5 ज�त�स अकुसला ध�मा पिरहाय1�त, 
कुसला ध�मा अिभव^1�त, तािदसो अलाभो पासंसतरो अ�थावहो। य> चे लाभो अध-,मकोित यो लाभो अध�मेन 
उ+प� नो, सो न सेBयोित अिध+पायो।

यसो च अ�पबुFीनं, िव> ञूनं अयसो च योित यो अ+पबुDीनं द+ुप* ञानं वसेन पु7गल�स यसो ल!भित, यो च 
िव> ञूनं प1Pडतानं वसेन अयसो यसहािन। इमेसु =ीसु अयसोव सेGयो िव> ञूनं। ते िह�स यथा अकुसला ध�मा 
पिरहाय1�त, कुसला ध�मा अिभव^1�त, एवं यसहा?न इ/छेBयंु, तथा च भ!बजाितको तं अगुणं पहाय गुणे पित$ेBय। न 
यसो अ�पबुFीन1�त द+ुप* ञानं वसेन यसो सेBयो होित, ते िह अभूतगुणािभ!याहारवसेनािप नं उ+पादेBयंु, सो च�स इध 
चवे िव* ञूगरहािदना स�पराये च द7ुगितयं द-ुखपिर1- कलेसािदना अन�थावहो। तेनाह भगवा – ‘‘लाभो िसलोको 
स- कारो, िम/छालDो च यो यसो’’ित (सु॰ िन॰ ४४०) ‘‘स- कारो कापुिरसं ह�ती’’ित (चूळव॰ ३३५; अ॰ िन॰ ४.६८) 
च।

दु,मेधेहीित, िन+प* ञेिह। य> चे बाल�पसंसनाित बालेिह अिव>सूिह या नाम पसंसना।

काममियक1�त व�थुकाममयं, कामगुणे पिट/ च उ+प� नं। दु�ख> च पिववेिकय1�त पिववेकतो िन!ब�ं 
कायिकलमथवसेन पव�ं िवसमासनुपतापािदहेतुकं काियकं द-ुख,ं तं पन िनरािमसिववQRपिन�सयताय िव* ञूनं पासंसा। 
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तेन वु�ं ‘‘पिववेकदु�खं सेGयो’’ित।

जीिवत> च अध,मेनाित अध�मेन जीिवकक+पनं जीिवतहेतु अध�मचरणं। ध,मेन मरणं नाम ‘‘इमं नाम पापं 
अकरो�तं तं मारे�सामी’’ित केनिच वु�े मारे�तेिप तS�म पापं अक�वा ध�मं अिवकोपे�त�स ध�महेतुमरणं ध1�मकं सेBयोित 
तािदसं मरणं ध�मतो अनपते�ा ध1�मकं स7गस�पापनतो िन!बानुपिन�सयतो च िव* ञूनं पासंसतरं। तथा िह वु�ं –

‘‘चज ेधनं अ4वर�स हेतु, अ4ं चज ेजीिवतं र-खमानो।
अ4ं धनं जीिवत* चािप स!बं, चज ेनरो ध�ममनु�सर�तो’’ित॥ (जा॰ २.२१.४७०)।

य> चे जीवे अध-,मक1�त पुिरसो यं ध�मतो अपतें जीिवकं जीवेBय, तं न सेवेBय िव* ञूिह गरिहत�ा 
अपायस�पापनतो चाित अिध+पायो।

इदािन यथावु�ं खीणासवानं अनुपलेप ंकारणतो द�से�तो ‘‘कामकोपपहीना’’ितआिदगाथमाह।

त�थ कामकोपपहीनाित अिरयम7गेन स!बसोव पहीना अनुरोधपिटिवरोधा। स(तिच&ा भवाभवेित खु>के चवे 
मह�ते च भवे अनवसेसपहीनिकलेसपिरळाहताय वूपस�तिच�ा। लोकेित ख�धािदलोके। अिसताित 
तPहािदि$िन�सयवसेन अिन1�सता। न-0थ तेसं िपयािपय1�त तेसं खीणासवानं क�थिच लाभािदके :पािदिवसये च िपयं 
वा अिपयं वा न1�थ, तंिनिम�ानं िकलेसानं स!बसो समु1/छ� न�ा।

इदािन याय भावनाय ते एव:पा जाता, तं द�से�वा अनुपािदसेसाय िन!बानधातुया देसनाय कूटं गPह�तो 
‘‘भाविय0वाना’’ित ओसानगाथमाह। त�थ प�पुGयाित, पापुिण�वा। सेसं हे$ा वु�नयमेव। इमा एव च गाथा थेर�स 
अ* ञा!याकरणािप अहेसंु।

गोद��थेरगाथावPणना िनि$ता।

चु>सकिनपातवPणना िनि$ता।

१५. सोळसकिनपातो

१. अ> ञािसको1ड> ञ0थेरगाथाव1णना

सोळसकिनपाते एस िभGयोितआिदका आय�मतो अ* ञािसकोPड* ञ�थेर�स गाथा। का उ+पि�? अय1�प 
पदमुु�र�स भगवतो काले हंसवतीनगरे गहपितमहासालकुले िन!बि��वा िव* ञुतं प�वा एकिदवसं स�थु स1�तके ध�मं 
सुण�तो स�थारं एकं िभ-खु ंअ�नो सासने पठमं पिटिवDध�मर�* ञूनं अ7ग$ाने ठप�ेतं िद�वा सय1�प तं ठान�तरं प�थे�तो 
सतसह�सिभ-खुपिरवार�स स�थुनो स�ाहं महादानं पव�े�वा पिणधानं अकािस। स�थािप�स अन�तरायतं िद�वा भािव?न 
स�प?� !याकािस। सो यावजीवं पु* ञािन क�वा स�थिर पिरिन!बुते चिेतये पित$ािपयमाने अ�तोचिेतये रतनघरं कारेिस, 
चिेतयं पिरवारे�वा सह�सरतन17घयािन च कारेिस।
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सो एवं पु	 ञािन क�वा, ततो चिव�वा, देवमनु�सेसु संसर�तो िवप��स�स भगवतो काले महाकालो नाम कुटु��बको 
हु�वा अ"करीसम$े ख$ेे सािलग&भं फाले�वा, गिहतसािलत(डुलेिह अस��भ� नखीरपायासं स�पादे�वा, त�थ 
मधुस�-पस. करादयो प�.खिप�वा, बु/-पमुख�स स0�स अदािस। सािलग&भं फाले�वा गिहतगिहत"ानं पुन पूरित, 
पुथुककाले पुथुक3ग ंनाम अदािस। लायने लायन3गं, वेिणकरणे वेण3गं, कलापािदकरणे कलाप3ग,ं खल3गं, भ(ड3गं, 
िमन3ग,ं को"3ग��त; एवं एकस�से नव वारे अ3गदानं नाम अदािस। त��प स�सं अितरेकतरं स�प� नं अहोिस।

एवं यावजीवं पु	 ञािन क�वा, ततो चुतो देवलोके िन&बि$�वा देवेसु च मनु�सेसु च संसर�तो, अ�हाकं भगवतो 
उ-पि$तो पुरेतरमेव किपलव�थुनगर�स अिवदरेू दोणव�थुनामके 8ा9णगामे 8ा9णमहासालकुले िन&बि$। त�स 
को�ड� ञोित गो$तो आगतं नामं अहोिस। सो वय-प$ो तयो वेदे उ3गहे�वा ल.खणम�तेसु च पारं अगमािस। तेन समयेन 
अ�हाकं बोिधस$ो तुिसतपुरतो चिव�वा किपलव�थुपुरे सु/ोदनमहाराज�स गेहे िन&बि$। त�स नाम3गहणिदवसे 
अ";$रसतेसु 8ा9णेसु उपनीतेसु ये अ" 8ा9णा ल.खणपिर3गहण�थं महातलं उपनीता। सो तेसु स&बनवको हु�वा, 
महापुिरस�स ल.खणिन-फ<$ िद�वा, ‘‘एकंसेन अयं बु/ो भिव�सती’’ित िन"ं ग��वा महास$�स अिभिन.खमनं 
उिद.ख�तो िवचरित।

बोिधस$ोिप खो महता पिरवारेन व?मानो अनु. कमेन वुि/-प$ो ञाणपिरपाकं ग��वा एकून<तसितमे व�से 
महािभिन.खमनं िन.खम�तो अनोमानदीतीरे प&बिज�वा अनु. कमेन उ@वेलं ग��वा पधानं पदिह। तदा को(ड	 ञो माणवो 
महास$�स प&बिजतभावं सु�वा, ल.खणपिर3गाहक8ा9णानं पु$ेिह व-पमाणवादीिह स</ अ$प	 चमो प&बिज�वा, 
अनु. कमेन बोिधस$�स स��तकं उपसAिम�वा, छ&ब�सािन तं उप"ह�तो त�स ओळािरकाहारपिरभोगने िन�&ब� नो
अप. किम�वा इिसपतनं अगमािस। अथ खो बोिधस$ो ओळािरकाहारपिरभोगेन ल/कायबलो वेसाखपु(णमायं 
बोिध@.खमूले अपरािजतपF लAे िनिस� नो ित(णं मारानं म�थकं मिG�वा, अिभस�बु/ो हु�वा, स$स$ाहं बोिधम(डेयेव 
वीितनामे�वा, प	 चव�3गयानं ञाणपिरपाकं ञ�वा, आसाHहीपु(णमायं इिसपतनं ग��वा, तेसं ध�मच. कपव$नसु$�तं 
(महाव॰ १३ आदयो; सं॰ िन॰ ५.१०८१) देसेिस। देसनापिरयोसाने को(ड	 ञ�थेरो अ"ारसिह 89कोटीिह स</ 
सोतापि$फले पित"ािस। अथ प	 चिमयं प.ख�स अन$ल.खणसु$�तदेसनाय (महाव॰ २०; सं॰ िन॰ ३.५९) अरह$ं 
सTछाकािस। तेन वु$ं अपदाने (अप॰ थेर १.१.५९६-६१२) –

‘‘पदमुु$रस�बु/ं, लोकज"ंे िवनायकं।
बु/भूिममनु-प$ं, पठमं अGसं अहं॥

‘‘यावता बोिधया मूले, य.खा स&बे समागता।
स�बु/ं पिरवारे�वा, व�द��त प	 जलीकता॥

‘‘स&बे देवा तु"मना, आकासे स	 चर��त ते।
बु/ो अयं अनु-प$ो, अ�धकारतमोनुदो॥

‘‘तेसं हासपरेतानं, महानादो अव$थ।
िकलेसे झापिय�साम, स�मास�बु/सासने॥
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‘‘देवानं िगरम	 ञाय, वाचासिभमुदीिरहं।
ह"ो ह"ेन िच$ेन, आिदिभ.खमदासहं॥

‘‘मम सA-पम	 ञाय, स�था लोके अनु$रो।
देवस0े िनसीिद�वा, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘स$ाहं अिभिन.ख�म, बो<ध अ[झगमं अहं।
इदं मे पठमं भ$ं, 89चािर�स यापनं॥

‘‘तुिसता िह इधाग��वा, यो मे िभ.खं उपानिय।
तमहं िक$िय�सािम, सुणोथ मम भासतो॥

‘‘<तसक-पसह�सािन, देवर[ ज ंकिर�सित।
स&बे देवे अिभभो�वा, ितिदवं आविस�सित॥

‘‘देवलोका चिव�वान, मनु�स$ं गिम�सित।
सह�सधा च. कव$ी, त�थ र[ ज ंकिर�सित॥

‘‘क-पसतसह�स��ह, ओ. काककुलस�भवो।
गोतमो नाम गो$ेन, स�था लोके भिव�सित॥

‘‘ितदसा सो चिव�वान, मनु�स$ं गिम�सित।
अगारा प&बिज�वान, छ&ब�सािन विस�सित॥

‘‘ततो स$मके व�से, बु/ो सT च ंकथे�सित।
को(ड	 ञो नाम नामेन, पठमं स�Tछकािहित॥

‘‘िन.ख�तेनानुप&ब<ज, पधानं सुकतं मया।
िकलेसे झापन�थाय, प&ब<ज, अनगािरयं॥

‘‘अिभग��वान स&ब	 ञू, बु/ो लोके सदेवके।
इिसनामे िमगार	 ञे, अमतभेिरमाहिन॥

‘‘सो दािन प$ो अमतं, स��तपदमनु$रं।
स&बासवे पिर	 ञाय, िवहरािम अनासवो॥

‘‘पिटस��भदा चत�सो…पे॰… कतं बु/�स सासन’’��त॥
अथ नं स�था अपरभाग ेजेतवनमहािवहारे िभ.खुस0म[झे प	 ञ$वरबु/ासने िनिस� नो पठमं पिटिव/ध�मभावं 

Page 167 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



दीप�ेतो, ‘‘एतद3गं, िभ.खवे, मम सावकानं िभ.खूनं र$	 ञूनं यिददं अ	 ञािसको(ड	 ञो’’ित (अ॰ िन॰ १.१८८) 
एतद3ग ेठपिेस। सो ]ीिह अ3गसावकेिह अ$िन करीयमानं परमिनपT चकारं गाम�तसेनासने आिक(णिवहार	 च
पिरहिरतुकामो, िववेकािभरितया िवहिरतुकामो च अ$नो स��तकं उपगतानं गह"प&बिजतानं पिटस�थारकरण��प पप	 चं
म	 ञमानो स�थारं आपु�Tछ�वा िहमव�तं पिविस�वा छG�तेिह नागेिह उपि"यमानो छG�तदहतीरे ]ादस व�सािन विस। एवं 
त�थ वस�तं थेरं एकिदवसं स. को देवराजा उपसAिम�वा व��द�वा िठतो एवमाह – ‘‘साधु मे, भ�ते, अ^यो ध�मं 
देसेतू’’ित। थेरो त�स चतुसT चग&भं ितल.खणाहतं सु	 ञतपिटसंयु$ं नानानयिविच$ं अमतोगधं बु/लीलाय ध�मं 
देसेिस। तं सु�वा स. को अ$नो पसादं पवेदे�तो –

६७३.‘‘एस िभ^यो पसीदािम, सु�वा ध�मं महारसं।
िवरागो देिसतो ध�मो, अनुपादाय स&बसो’’ित॥ – पठमं गाथमाह।

त�थ एस िभ�यो पसीदािम, सु�वा ध�मं महारस��त यिदिप अनेकवारं स�थु स��तके ध�मं सु�वा त�थ 
अिभ-पस� नो। इदािन पन तु�हेिह किथतं नानानयिविच$ताय असेचनकताय च महारसं ध�मं सु�वा एसो अहं ततो िभ^यो 
पसीदािम। िवरागो देिसतो ध�मो, अनुपादाय स$बसोित स&बसंिकलेसतो स&बस_ारतो च िवर[ जनतो िवरागजननतो 
िवरागो। ततो एव `पादीसु क�	 च ध�मं अनुपादाय अ3गहे�वा िवमुि$साधनवसेन पव$$ा स&बसो अनुपादाय देिसतो।

एवं स. को देवराजा थेर�स देसनं थोमे�वा थेरं अिभवादे�वा सक"ानमेव गतो। अथेकिदवसं थेरो िमTछािवत. केिह 
अिभभु^यमानानं एकT चानं पुथु[ जनानं िच$ाचारं िद�वा त-पिटप.खभूत	 च�स अनु. कमं अनु�सिर�वा, अ$नो च 
स&बसो ततो िविनवि$तमानसतं आव[ जे�वा तद�थं दीप�ेवा –

६७४.‘‘बहूिन लोके िचaािन, अb�म पथिवम(डले।
मथे��त म	 ञे सA-पं, सुभं रागूपसंिहतं॥

६७५.‘‘रजमुहत	 च वातेन, यथा मेघोपस�मये।
एवं स�म��त सA-पा, यदा प	 ञाय प�सती’’ित॥ – ]े गाथा अभािस।

त�थ बहूिन लोके िच+ानीित `पािदवसेन त�थािप नीलपीतािदवसेन इ��थपुिरसािदवसेन च अनेकािन लोके 
िच$िविच$ािन आर�मणजातािन। अ,-म पथिवम�डलिेत पT च.खभूतं मनु�सलोकं स�धाय वदित। मथे/0त म� ञे
स12प��त त[ ज ंपुिरसवायामसिहतं अरिणसिहतं िवय अb3ग अयोिनसोमनिसकारािभस_ातािन िमTछासA-पािन मथे��त 
म	 ञ ेमथे�तािन िवय ित"��त। कीिदसं? सुभं रागूपसंिहतं, कामिवत. क��त अ�थो। सो िह सुभाकार3गहणेन ‘‘सुभो’’ित 
वोहरीयित।

रजमुहत� च वातेनाित च-इित िनपातम$ं। यथा िग�हानं प�Tछमे मासे वातेन ऊहतं उि"तं रज ंमहामेघो व�स�तो 
उपस�मये, वूपसमे^य। एवं स�म/0त स12पा, यदा प� ञाय प-सतीित यदा अिरयसावको तािन लोकिचaािन 
समुदयतो, अ�सादतो, आदीनवतो, िन�सरणतो च यथाभूतं प	 ञाय प�सित, अथ यथा तं रज ंउहतं मेघेन, एवं स�म��त 
प	 ञाय स&बेिप िमTछासA-पा। न िह उ-प� नाय स�मािदि"या िमTछासA-पा पित"ं लभ��त। यथा पन प	 ञाय प�सित, तं 
द�से�तो –
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६७६.‘‘स&बे स_ारा अिनT चाित, यदा प	 ञाय प�सित।
अथ िन�&ब�दित द.ुखे, एस म3गो िवसुि/या॥

६७७.‘‘स&बे स_ारा द.ुखाित…प॰े… एस म3गो िवसुि/या॥
६७८.‘‘स&बे ध�मा अन$ाित, यदा प	 ञाय प�सित।

अथ िन�&ब�दित द.ुखे, एस म3गो िवसुि/या’’ित॥ –

ित�सो गाथा अभािस।

त�थ स$बे स5ाराित छळार�मणसfहा स&बे तेभूमका प	 च.ख�धा। अिन6 चाित ‘‘आिदम[झअ�तव�ततो, 
अिनT च��तकतो, तावकािलकतो, त�थ त�थ िभ[ जनतो न िनT चा’’ित यदा िवप�सनाप	 ञाय प�सित। अथ िन/$ब0दित 
दु7खेित अथ इमb�म वgद.ुख ेिन�&ब�दित, िन�&ब�द�तो द.ुखपिरजाननािदिविधना सT चािन पिटिव[झित। एस म9गो 
िवसुि:याित एस यथावु$ो िवप�सनािविध ञाणद�सनिवसुि/या, अT च�तिवसुि/या च म3गो अिधगमुपायो।

दु7खाित स-पिटभयतो, उदय&बयस�पिटपीळनतो, द.ुखमतो, सुखपिट.खेपतो च द.ुखा। सेसं वु$नयमेव।

स$बे ध�मा अन;ाित स&बेिप चतुभूमका ध�मा अन$ा। इध पन तेभूमकध�माव गहेत&बा। ते िह असारतो, 
अवसव$नतो, सु	 ञतो, अ$पिट.खपेतो च अन$ाित िवप��सत&बा। सेसं पुिरमसिदसमेव।

एवं िवप�सनािव<ध द�से�वा तेन िविधना कतिकT च ंअ$ानं अ	 ञं िवय क�वा द�से�तो –

६७९.‘‘बु/ानुबु/ो यो थेरो, को(ड	 ञो ित&बिन. कमो।
पहीनजाितमरणो, 89चिरय�स केवली॥

६८०.‘‘ओघपासो दHहिखलो, प&बतो द-ुपदालयो।
छे�वा िखल	 च पास	 च, सेलं भे�वान द�ु&भदं।
ित(णो पारfतो झायी, मु$ो सो मारब�धना’’ित॥ –

गाथा]यमाह।

त�थ बु:ानुबु:ोित बु/ानं अनुबु/ो, स�मास�बु/ेिह बु�[झतािन सT चािन तेसं देसनानुसारेन बु[झतीित अ�थो। 
िथरेिह असे.खिेह सीलसारादीिह सम� नागतोित, थेरो। को�ड� ञोित गो$िक$नं। ित$बिन7 कमोित दHहवीिरयो, 
िथरपर. कमो। जाितमरणानं पहीनकारण$ा पहीनजाितमरणो। @Aचिरय-स केवलीित म3ग89चिरय�स अनवसेसं, 
अनवसेसतो वा म3ग89चिरय�स पािरपूरको, अथ वा केवली नाम िकलेसेिह अस��म�सताय म3गञाणं फलञाण	 च, तं 
इमb�म अ�थीित केवली। य�मा पन तदभुय��प म3ग89चिरय�स वसेन होित न अ	 ञथा, त�मा ‘‘89चिरय�स 
केवली’’ित वु$ं।

ओघपासोित ‘‘कामोघो, भवोघो, िद"ोघो, अिव[ जोघो’’ित (ध॰ स॰ ११५६; िवभ॰ ९३८) एवं वु$ा च$ारो ओघा –
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‘‘अ�तिल.खचरो पासो, ^वायं चरित मानसो’’ित (महाव॰ ३३; सं॰ िन॰ १.१५१) एवं वु$ो रागपासो च। 
दDहिखलोित ‘‘स�थिर क_ित, ध�मे क_ित, स0े क_ित, िस.खाय क_ित, स89चारीसु कुिपतो होित अन$मनो 
आहतिच$ो िखलजातो’’ित (म॰ िन॰ १.१८५; अ॰ िन॰ ५.२०५) एवं वु$ो दHहो िथरो प	 चिवधो चतेोिखलो च। 
पचुरजनेिह पदालेतुं अस. कुणे^यताय दु2पदालयो। ततो एव प&बतसिदसताय प$बतोित च स_ं गतो। ‘‘द.ुखे 
अ	 ञाण’’��तआिदना (िवभ॰ २२६; सं॰ िन॰ २.२) वा नयेन वु$ो अ	 ञाण-पभेदो च। इित एतं स&बं छे�वा िखल� च
पास� चाित एतेसु चतु�&बधेसु संिकलेसध�मेसु यो िखल	 च पास	 च अिरयम3गञाणािसना िछ��द�वा। सेल ंभे�वान 
दु/$भद��त येन केनिच ञाणेन िछ��दतुं अस. कुणे^यं अ	 ञाणसेलं विज`पमञाणेन िछ��द�वा, च$ारोिप ओघे तिर�वा, 
तेसं परतीरे िन&बाने िठत$ा ित�णो पारFतो। आर�मणूपिन[झानल.खणेन ल.खणूपिन[झानल.खणेनाित दिुवधेनिप 
झायी; मु;ो सो मारब0धनाित सो एव`पो खीणासवो स&ब�मािप िकलेसमारब�धना मु$ो िव-पमु$ो िवसंयु$ोित। 
अ$ानमेव स�धाय थेरो वदित।

अथेकिदवसं थेरो, अ$नो सि/िवहािरकं एकं िभ.खंु अकFयाणिम$संस3गने कुसीतं हीनवीिरयं उ/तं उ� नळं 
िवहर�तं िद�वा, इि/या त�थ ग��वा, तं ‘‘मा, आवुसो, एवं किर, अकFयाणिम$े पहाय कFयाणिम$े सेव�तो समणध�मं 
करोही’’ित ओविद। सो थेर�स वचनं नािदिय। थेरो त�स अनािदयनेन ध�मसंवेग-प$ो पु3गलािध"ानाय कथाय 
िमTछापिटप<$ गरह�तो स�मापिटप<$ िववेकवास	 च पसंस�तो –

६८१.‘‘उ/तो चपलो िभ.खु, िम$े आग�म पापके।
संसीदित महोघb�म, ऊिमया पिटकु�[ जतो॥

६८२.‘‘अनु/तो अचपलो, िनपको संवुित��hयो।
कFयाणिम$ो मेधावी, द.ुख�स�तकरो िसया॥

६८३.‘‘कालप&बfसAासो, िकसो धमिनस�थतो।
म$	 ञू अ� नपानb�म, अदीनमनसो नरो॥

६८४.‘‘फु"ो डंसेिह मकसेिह, अर	 ञb�म 8हावने।
नागो सfामसीसेव, सतो तaािधवासये॥

६८५-६.‘‘नािभन�दािम मरणं…प॰े… स�पजानो पित�सतो॥
६८७.‘‘पिरिच(णो मया स�था…पे॰… भवनेि$ समूहता॥
६८८.‘‘य�स च�थाय प&बिजतो, अगार�मानगािरयं।

सो मे अ�थो अनु-प$ो, <क मे सि/िवहािरना’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ उ:तोित उ/T चयु$ो असमािहतो िव�.ख$िच$ो। चपलोित प$चीवरम(डनािदना चापFयेन सम� नागतो 
लोलपकितको। िम;े आग�म पापकेित अकFयाणिम$े िन�साय समणध�मं अकरो�तो। संसीदित महोघ,-म, ऊिमया 
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पिटकु�� जतोित यथा महासमु�े पिततपुिरसो समु�वीचीिह ओ�थटो सीसं उ��खिपतुं अलभ�तो त�थेव संसीदित, एवं 
संसारमहोघ#$म पिर%भम�तो कोधुपायासऊिमया पिटकु�) जतो ओ�थटो िवप$सनावसेन प, ञासीसं उ��खिपतुं अलभ�तो 
त�थेव संसीदित।

िनपकोित िनपुणो, अ0�थपर�थेसु कुसलो। संवुित���योित मन1छ3ानं इ��5यानं संवरणेन िपिहित��5यो। 
क�याणिम�ोित क6याणेिह िम0ेिह सम� नागतो। मेधावीित ध8मोजप, ञाय सम9ीभूतो। दु�ख�स�तकरो िसयाित सो 
तािदसो सकल$सािप व;द�ुख$स अ�तकरो भवे<य।

कालप!ब#स$ासोितआिद िववेकािभरितिक0नं। नािभन�दामीितआिद पन कतिक1 चभावद$सनं। तं स%बं हे3ा 
(थेरगा॰ अ3॰ २.६०७) वु0�थमेव। ओसाने पन &क मे सि'िवहािरनाित अ0नो सिGिवहािरकं स�धाय वु0ं। त$मा 
एिदसेन द%ुबचने अनादरेन सिGिवहािरना Hक मे पयोजनं एकिवहारोयेव म<हं I1 चतीित अ�थो।

एवं पन व�वा छ��तदहमेव गतो। त�थ Jादस व$सािन विस�वा उपक3े पिरिन%बाने स�थारं उपसKिम�वा 
पिरिन%बानं अनुजानापे�वा त�थेव ग��वा पिरिन%बािय।

अ, ञािसकोLड, ञ�थेरगाथावLणना िनि3ता।

२. उदािय,थेरगाथाव/णना

मनु�सभूत��तआिदका आय$मतो उदािय�थेर$स गाथा। का उNपि0? अय�8प पुिरमबुGेसु कतािधकारो त�थ त�थ 
भवे िवव;Pपिन$सयं पु, ञ ंउपिचिन�वा देवमनु$सेसु संसर�तो इम#$म बुGुNपादे किपलव�थु#$म QाRणकुले िन%बि0�वा 
उदायीित लGनामो वयNप0ो स�थु ञाितसमागमे बुGानुभावं िद$वा, पिटलGसGो प%बिज�वा िवप$सनाय क8मं करो�तो 
निचर$सेव अरह0ं पापुिण। तयो िह इमे उदािय�थेरा अम1 चपु0ो पु%बे आगतो काळुदायी, कोविरयपु0ो लालुदायी, अयं 
QाRणपु0ो महाउदायीित। $वायं एकिदवसं स�थारा सेतवारणं स%बालKारपिटम�Lडतं महाजनेन पसंिसयमानं अ3TNपH0 
क�वा नागोपमसु0�ते (अ॰ िन॰ ६.४३) देिसते देसनापिरयोसाने अ0नो ञाणबलानुWपं स�थु गुणे अनु$सिर�वा, 
बुGार8मणाय पीितया समु$सािहतमानसो ‘‘अयं महाजनो इमं ितर1छानगतं नागं पसंसित, न बुGमहानाग।ं ह�दाहं 
बुGमहाग�धह��थनो गुणे पाकटे किर$सामी’’ित स�थारं थोमे�तो –

६८९.‘‘मनु$सभूतं स8बुGं, अ0द�तं समािहतं।
इिरयमानं QRपथे, िच0$सूपसमे रतं॥

६९०.‘‘यं मनु$सा नम$स��त, स%बध8मान पारगु।ं
देवािप तं नम$स��त, इित मे अरहतो सुतं॥

६९१.‘‘स%बसंयोजनातीतं, वना िन%बनमागतं।
कामेिह ने�ख8मरतं, मु0ं सेलाव क, चनं॥

६९२.‘‘स वे अ1 चIिच नागो, िहमवाव, ञे िसलु1 चये।
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स%बेसं नागनामानं, स1 चनामो अनु0रो॥

६९३.‘‘नागं वो िक0िय$सािम, न िह आगु ंकरोित सो।
सोर1 च ंअिवHहसा च, पादा नाग$स ते दवेु॥

६९४.‘‘सित च स8पज, ञ, च, चरणा नाग$स तेपरे।
सGाह�थो महानागो, उपे�खासेतद�तवा॥

६९५.‘‘सित गीवा िसरो प, ञा, वीमंसा ध8मिच�तना।
ध8मकु�1छसमावासो, िववेको त$स वालिध॥

६९६.‘‘सो झायी अ$सासरतो, अ)झ0ं सुसमािहतो।
ग1छं समािहतो नागो, िठतो नागो समािहतो॥

६९७.‘‘सयं समािहतो नागो, िनिस� नोिप समािहतो।
स%ब�थ संवुतो नागो, एसा नाग$स स8पदा॥

६९८.‘‘भु, जित अनव) जािन, साव) जािन न भु, जित।
घासम1छादनं लGा, स�� नHध पिरव) जयं॥

६९९.‘‘संयोजनं अणुं थूलं, स%बं छे�वान ब�धनं।
येन येनेव ग1छित, अनपे�खोव ग1छित॥

७००.‘‘यथािप उदके जातं, पुLडरीकं पव^ित।
नोपिलNपित तोयेन, सुिचग�धं मनोरमं॥

७०१.‘‘तथेव च लोके जातो, बुGो लोके िवहरित।
नोपिलNपित लोकेन, तोयेन पदमंु यथा॥

७०२.‘‘महािगिन प) जिलतो, अनाहारोपस8मित।
अ9ारेसु च स�तेसु, िन%बुतोित पवु1 चित॥

७०३.‘‘अ�थ$सायं िव, ञापनी, उपमा िव, ञूिह देिसता।
िव�, ञ$स��त महानागा, नाग ंनागेन देिसतं॥

७०४.‘‘वीतरागो वीतदोसो, वीतमोहो अनासवो।
सरीरं िवजहं नागो, पिरिन�%ब$स�यनासवो’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।
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त�थ मनु�सभूत��त मनु$सेसु भूतं, िन%ब0ं; मनु$स0भावं वा प0ं। स�था िह आसव�खयञाणािधगमेन 
स%बगितिवमु0ोिप चिरम0भावे गिहतपिटस��धवसेन ‘‘मनु$सो’’�वेव वोहरीयतीित। गुणवसेन पन देवानं अितदेवो, 
QRानं अितQRा। स:बु'��त सयमेव बु�)झत%बबुGव�तं। अ�द�त��त अ0नायेव द�तं। भगवा िह अ0नायेव उNपािदतेन 
अिरयम`गेन च�खुतोिप…प॰े… मनतोिप उ0मेन दमथेन द�तो। समािहत��त अ3िवधेन समािधना म`गफलसमािधना च 
समािहतं। इिरयमानं =>पथेित चतु�%बधेिप QRिवहारपथे, QR ेवा से3े फलसमापि0पथे समाप) जनवसेन पव0मानं। 
िक, चािप भगवा न स%बकालं यथावु0े QRपथे इिरयित, त�थ इिरयसाम��थयं पन त�� न� नत, च उपादाय ‘‘इिरयमान’’��त 
वु0ं। िच��सूपसमे रत��त िच0$स उपसमहेतुभूते स%बसcारसमथे, िन%बाने, अिभरतं। यं मनु�सा नम�स��त, 
स!बध:मान पारगु��त यं स8मास8बुGं स%बेसं ख�धायतनािदध8मानं अिभ, ञापारगू, पिर, ञापारगू, पहानपारगू, 
भावनापारगू, स�1छिकिरयपारगू, समापि0पारगूित छधा पारगुं परमु� कंसगतस8पH0 खि0यप�Lडतादयो मनु$सा 
नम$स��त। ध8मानुध8मपिटपि0या पूज�ेता कायेन वाचाय मनसा च त�� न� ना तNपोणा तNप%भारा हो��त। देवािप तं 
नम�स�तीित न केवलं मनु$सा एव, अथ खो अपिरमाणासु लोकधातूसु देवािप तं नम$स��त। इित मे अरहतो सुत��त 
एवं मया आरक0ादीिह कारणेिह अरहतो, भगवतो, ध8मसेनापितआदीन, च ‘‘स�था देवमनु$सान’’��तआिदकं वद�तानं 
स��तके एवं सुत��त द$सेित।

स!बसंयोजनातीत��त स%बािन दसिप संयोजनािन यथारहं चतूिह म`गेिह सह वासनाय अित� क�तं। वना 
िन!बनमागत��त िकलेसवनतो त�%बरिहतं िन%बनं उपगतं। कामेिह ने�ख:मरत��त स%बसो कामेिह िन�खिम�वा 
प%ब) जाझानिवप$सनािदभेदे ने�ख8मे अिभरतं। मु�ं सेलाव कA चन��त असारतो िन$सटसारसभाव0ा सेलतो 
िन$सटक, चनसिदसं देवािप तं नम$स�तीित योजना।

स वे अB चCिच नागोित सो एकंसतो आगुं न करोित, पुन%भवं न ग1छित; नागो िवय बलवाित। ‘‘नागो’’ित 
लGनामो स8मास8बुGो, अB चCचीित अ0नो कायIिचया ञाणIिचया च सदेवकं लोकं अित� किम�वा Iिच, सोिभ। 
यथा Hक? िहमवावA ञे िसलBु चये, यथा िह िहमवा प%बतराजा अ0नो िथरगIमहासारभावादीिह गुणेिह अ, ञे प%बते 
अितरोचित, एवं अितरोचतीित अ�थो। स!बेसं नागनामान��त अिहनागह��थनागपुिरसनागानं, 
सेखासेखप1 चकेबुGनागानं वा। सB चनामोित स1 चनेेव नागनामो। तं पन स1 चनामतं ‘‘न िह आगुं करोती’’ितआिदना 
सयमेव व�खित।

इदािन बुGनाग ंअवयवतो च द$से�तो नामतो ताव द$सेतुं ‘‘न िह आगंु करोित सो’’ित आह। य$मा आगुं, पापं, 
स%बेन स%बं न करोित, त$मा नागोित अ�थो। सोरB च��त सीलं। अिव&हसाित कIणा। तदभुयं स%ब$सिप गुणरािस$स 
पु%ब9म��त, क�वा बुGनाग$स पुिरमपादभावो त$स यु0ोित आह ‘‘पादा नाग�स ते दुवे’’ित।

अपरपादभावेन वद�तो ‘‘सित च स:पजA ञA च, चरणा नाग�स तेपरे’’ित आह। ‘‘�यापरे’’ित वा पाठो। ते 
अपरे�वेव पदिवभागो। अनव) जध8मानं आदाने सGा ह�थो एत$साित, स'ाह,थो। सुपिरसुGवेदना ञाणNपभेदा उप�ेखा 
सेतद�ता ते एत$स अ�थीित, उपे�खासेतद�तवा।

उ0म9ं प, ञा, त$सा अिध3ानं सतीित आह ‘‘सित गीवा िसरो पA ञा’’ित। वीमंसा ध:मिच�तनाित यथा 
खािदत%बाखािदत%ब$स सोLडाय परामसनं घायन, च ह��थनाग$स वीमंसा नाम होित, एवं बुGनाग$स 
कुसलािदध8मिच�तना वीमंसा। समा वस��त ए�थाित, समावासो, भाजनं कु�1छ एव समावासो, अिभ, ञासमथानं 

Page 173 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



आधानभावतो समथिवप$सनासcातो ध8मो कु�1छसमावासो एत$साित ध:मकु�Bछसमावासो। िववेकोित 
उपिधिववेको। त�साित बुGनाग$स। वालिध, पिरयोसान9भावतो।

झायीित आर8मणूपिन)झानेन च झायनसीलो। अ�सासरतोित परम$सासभूते िन%बाने रतो। अ�झ�ं 
सुसमािहतोित िवसय)झ0े फलसमापि0यं सु3T समािहतो तिददं समाधानं सु3T स%बकािलक��त द$सेतुं ‘‘गBछं समािहतो 
नागो’’ितआिद वु0ं। भगवा िह सवासन$स उG1 च$स पहीन0ा िव�खेपाभावतो िन1 च ंसमािहतोव। त$मा यं यं इिरयापथं 
कNपिेत, तं तं समािहतोव कNपेसीित।

स!ब,थाित, स%ब#$म गोचरे, स%ब�$म, च Jारे स%बसो िपिहतवुि0। तेनाह – ‘‘स%बं कायक8मं ञाणपु%ब9मं 
ञाणानुपिरव0’’��तआिद (नेि0॰ १५)। एसा नाग�स स:पदाित एसा ‘‘न िह आगुं करोित सो’’ितआिदना 
‘‘स8बुG’’��तआिदना एव वा यथावु0ा व�खमाना च बुGग�धह��थनो स8पि0 गुणपिरपुLणा।

भुA जित अनव� जानीित स8माजीव$स उ� कंसपारिमNपि0या भु, जित अगरिहत%बािन, िम1छाजीव$स स%बसो 
सवासनान, च पहीन0ा साव) जािन गरिहत%बािन न भु, जित अनव) जािन भु, ज�तो च स�� नHध पिरव) जयं भु, जतीित 
योजना।

संयोजन��त व;द�ुखेन सHG स�तानं संयोजनतो व;े ओसीदापनसम�थं दसिवध�8प संयोजनं। अणंु थूल��त 
खु�क, चवे मह�त, च। स!बं छे,वान ब�धन��त म`गञाणेन अनवसेसं िकलेसब�धनं िछ��द�वा। येन येनाित येन येन 
िदसाभागने।

यथा िह उदके जातं पुLडरीकं उदके पव^ित नोपिलNपित तोयेन, अनुपलेपसभाव0ा, तथेव लोके जातो बुGो लोके 
िवहरित, नोपिलNपित लोकेन तLहािदि3मानलेपाभावतोित योजना।

िगनीित अ�`ग। अनाहारोित अिन�धनो।

अ,थ�सायं िवA ञापनीित स�थु गुणसcात$स उपमे<य�थ$स िव, ञापनी, पकासनी अयं नागूपमा। िवA ञूहीित 
स�थु पिटिवGचतुस1 चध8मं पिरजान�तेिह अ0ानं स�धाय वदित। िव�A ञ�स�तीितआिद कारणवचनं, य$मा नागेन मया 
देिसतं नागं तथागतग�धह#�थ महानागा खीणासवा अ0नो िवसये ठ�वा िवजािन$स��त, त$मा अ, ञेसं पुथु) जनानं 
ञापन�थं अयं उपमा अ8हेिह भािसताित अिधNपायो।

सरीरं िवजहं नागो, पिरिन�!ब�स,यनासवोित बोिधमूले सउपािदसेसपिरिन%बानेन अनासवो स8मास8बुGनागो, 
इदािन सरीरं अ0भावं िवजह�तो ख�धपिरिन%बानेन पिरिन%बािय$सतीित।

एवं चु�सिह उपमािह मLडे�वा, सोळसिह गाथािह, चतुसि3या पादेिह स�थु गुणे वLणे�तो अनुपािदसेसाय 
िन%बानधातुया देसनं िन3ापेिस।

उदािय�थेरगाथावLणना िनि3ता।
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सोळसकिनपातवLणना िनि3ता।

१६. वीसितिनपातो

१. अिधमु�,थेरगाथाव/णना

वीसितिनपाते यA ञ,थं वाितआिदका आय$मतो अपर$स अिधमु0�थेर$स गाथा। का उNपि0? अय�8प पुिरमबुGेसु 
कतािधकारो त�थ त�थ भवे पु, ञािन उपिचन�तो अ�थद�$स$स भगवतो काले िवभवस8प� ने कुले िन%बि0�वा िव, ञुतं 
प0ो स�थिर पिरिन%बुते िभ�खुसfं उप3ह�तो महादानािन पव0ेिस। सो तेन पु, ञक8मेन देवमनु$सेसु संसर�तो इम#$म 
बुGुNपादे आय$मतो संिक1 च�थेर$स भिगिनया कु�1छ�8ह िन%बि0, अिधमु�ोित$स नामं अहोिस। सो वयNप0ो 
मातुल�थेर$स स��तके प%बिज�वा िवप$सनाय क8मं करो�तो सामणेरभूिमयंयेव िठतो अरह0ं पापुिण। तेन वु0ं अपदाने
(अप॰ थेर १.४.८४-८८) –

‘‘िन%बुते लोकनाथ�8ह, अ�थद$सीनI0मे।
उप3Hह िभ�खुसfं, िवNपस� नेन चतेसा॥

‘‘िनम�ते�वा िभ�खुसfं, उजुभूतं समािहतं।
उ1छुना मLडप ंक�वा, भोजHेस सfमु0मं॥

‘‘यं यं योनुपप) जािम, देव0ं अथमानुसं।
स%बे स0े अिभभोिम, पु, ञक8म�$सदं फलं॥

‘‘अ3ारसे कNपसते, यं दानमदHद तदा।
दु̀ गHत नािभजानािम, उ1छुदान�$सदं फलं॥

‘‘पिटस�8भदा चत$सो…पे॰… कतं बुG$स सासन’’��त॥
अरह0ं पन प�वा समापि0सुखने वीितनामे�तो उपस8प�) जतुकामो ‘‘मातरं आपु�1छ$सामी’’ित मातु स��तकं 

ग1छ�तो अ�तराम`गे देवताय बिलक8मकरण�थं मंसपिरयेसनं चर�तेिह प, चसतेिह चोरेिह समाग�1छ। चोरा च तं 
अ`गहेसंु ‘‘देवताय बिल भिव$सती’’ित। सो चोरेिह गिहतोिप अभीतो अ1छ8भी िवNपस� नमुखोव अ3ािस। तं िद$वा 
चोरगामिणअ1छिरय%भुतिच0जातो पसंस�तो –

७०५.‘‘य, ञ�थं वा धन�थं वा, ये हनाम मयं पुरे।
अवसेसं भयं होित, वेध��त िवलप��त च॥

७०६.‘‘त$स ते न��थ भीत0ं, िभ<यो वLणो पसीदित।
क$मा न पिरदेवेिस, एवWप ेमह%भये’’ित॥ – Jे गाथा अभािस।

त�थ यA ञ,थ��त यजन�थं देवतानं बिलक8मकरण�थं वा। वा-स�ो िवकNपन�थो। धन,थ��त सापते<यहरण�थं। ये 
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हनाम मयं पुरेित ये स�े मयं पु�बे हिन�ह। अतीत�थे िह इदं व�मानवचनं। अवसेित अवसे असेिरके क�वा। त��त 
तेसं। ‘‘अवसेस��त’’िप पठ��त। अ�हेिह गिहतेसु तं एकं ठपे�वा अवसेसानं; अयमेव वा पाठो। भयं होतीित मरणभयं 
होित। येन ते वेध��त िवलप��त,िच�ु(ासेन वेध��त, ‘‘सािम, तु�हाकं इद�+ चद+ च द,साम, दासा भिव,सामा’’ितआिदकं 
वद�ता िवलप��त।

त�स तेित यो �वं अ�हेिह देवताय बिलक�म�थं जीिवता वोरोपेतुकामेिह उ�1ख�ािसकेिह स�त�3 जतो, त,स ते। 
भीत���त भीतभावो, भय��त अ�थो। िभ�यो व�णो पसीदतीित पकितव4णतो उपिरिप ते मुखव4णो िव5पसीदित। 
थेर,स िकर तदा ‘‘सच ेइमे मारे,स��त, इदानेवाहं अनुपादाय पिरिन�बािय,सािम, द1ुखभारो िवग�6छ,सती’’ित उळारं 
पीितसोमन,सं उ5प�3 ज। एव पे मह!भयेित एिदसे महित मरणभये उपि9ते। हेतुअ�थे वा एतं भु�मवचनं।

इदािन थेरो चोरगामिण,स पिटवचनदानमुखेन ध�मं देसे�तो –

७०७.‘‘न��थ चतेिसकं द1ुखं, अनपे1ख,स गामिण।
अित1 क�ता भया स�बे, खीणसंयोजन,स वे॥

७०८.‘‘खीणाय भवनेि�या, िद9े ध�मे यथातथे।
न भयं मरणे होित, भारिन1खेपने यथा॥

७०९.‘‘सुिच4णं >?चिरयं मे, म@गो चािप सुभािवतो।
मरणे मे भयं न��थ, रोगानिमव सAये॥

७१०.‘‘सुिच4णं >?चिरयं मे, म@गो चािप सुभािवतो।
िनर,सादा भवा िद9ा, िवसं िप�वाव छिBतं॥

७११.‘‘पारगू अनुपादानो, कतिक6 चो अनासवो।
तु9ो आयु1खया होित, मु�ो आघातना यथा॥

७१२.‘‘उ�मं ध�मतं प�ो, स�बलोके अन��थको।
आिद�ाव घरा मु�ो, मरणE,म न सोचित॥

७१३.‘‘यद��थ सFतं िक�+ च, भवो वा य�थ ल�भित।
स�बं अिन,सरं एतं, इित वु�ं महेिसना॥

७१४.‘‘यो तं तथा पजानाित, यथा बुGेन देिसतं।
न ग4हाित भवं िक�+ च, सुत�ंव अयोगुळं॥

७१५.‘‘न मे होित ‘अहोिस’��त, ‘भिव,स’��त न होित मे।
सAारा िवगिम,स��त, त�थ का पिरदेवना॥
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७१६.‘‘सुGं ध�मसमु5पादं, सुGं सAारस�तHत।
प,स�त,स यथाभूतं, न भयं होित गामिण॥

७१७.‘‘ितणक9समं लोकं, यदा प+ ञाय प,सित।
मम�ं सो असंिव�दं, ‘न��थ मे’ित न सोचित॥

७१८.‘‘उ1 क4ठािम सरीरेन, भवेन��ह अन��थको।
सोयं िभ�3 ज,सित कायो, अ+ ञो च न भिव,सित॥

७१९.‘‘यं वो िक6 च ंसरीरेन, तं करोथ यिद6छथ।
न मे त5प6 चया त�थ, दोसो पमे+ च हेिहती’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

७२०.‘‘त,स तं वचनं सु�वा, अ�भुतं लोमहंसनं।
स�थािन िन�1खिप�वान, माणवा एतद>वु’’��त॥ –

अयं सFीितकारेिह वु�गाथा। इतो अपरा ित,सो चोरानं, थेर,स च वचनपिटवचनगाथा –

७२१.‘‘Hक भद�ते किर�वान, को वा आचिरयो तव।
क,स सासनमाग�म, ल�भते तं असोकता॥

७२२.‘‘स�ब+ ञू स�बद,सावी, िजनो आचिरयो मम।
महाकाJिणको स�था, स�बलोकितिक6छको॥

७२३.‘‘तेनायं देिसतो ध�मो, खयगामी अनु�रो।
त,स सासनमाग�म, ल�भते तं असोकता॥

७२४.‘‘सु�वान चोरा इिसनो सुभािसतं, िन�1ख5प स�थािन च आवुधािन च।
त�हा च क�मा िवरHमसु एके, एके च प�ब3 जमरोचHयसु॥

७२५.‘‘ते प�बिज�वा सुगत,स सासने, भावे�व बो3झFबलािन प�4डता।
उद@गिच�ा सुमना कित��Mया, फुHससु िन�बानपदं असAत’’��त॥ –

इमािप सFीितकारेिह वु�गाथा।

त�थ न�,थ चेतिसकं दु0खं, अनपे0ख�स, गामणीित गामिण, अप1ेखाय, त4हाय, अभावेन अनपे1ख,स 
मािदस,स, लोिहतसभावो पु�बो िवय, चतेिसकं द1ुखं दोमन,सं न��थ, दोमन,साभावापदेसेन भयाभावं वदित। तेनाह 
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‘‘अित0 क�ता भया स!बे’’ित। अित0 क�ता भया स!बेित खीणसंयोजन,स अरहतो प+ चवीसित महाभया, अ+ ञे
च स�बेिप भया एकंसेन अित1 क�ता अतीता, अपगताित अ�थो।

िद6े ध7मे यथातथेित चतुस6 चध�मे पिर+ ञापहानस�6छिकिरयभावनावसेन म@गप+ ञाय यथाभूतं िद9े। मरणेित 
मरणहेतु। भारिन0खेपने यथाित यथा कोिच पुिरसो सीसे िठतेन महता गJभारेन संसीद�तो त,स िन1खेपने, अपनयने न 
भायित, एवं स�पदिमद��त अ�थो। वु�+हेतं भगवता –

‘‘भारा हवे प+ च1ख�धा, भारहारो च पु@गलो।
भारादानं दखंु लोके, भारिन1खेपनं सुख’’��त॥ (सं॰ िन॰ ३.२२)।

सुिच�ण��त सु9T चिरतं। 89चिरय��त, िस1ख�यसFहं सासन>?चिरयं। ततो एव म:गो चािप सुभािवतो
अ9िFको अिरयम@गोिप स�मदेव भािवतो। रोगानिमव स;येित यथा बहूिह रोगिेह अिभभूत,स आतुर,स रोगानं सAये 
पीितसोमन,समेव होित, एवं ख�धरोगसAये मरणे मािदस,स भयं न��थ।

िनर�सादा भवा िद6ाित तीिह द1ुखतािह अिभभूता, एकादसिह अ@गीिह आिद�ा, तयो भवा िनर,सादा, 
अ,सादरिहता, मया िद9ा। िवसं िप,वाव छि=त��त पमादवसेन िवसं िपिव�वा तािदसेन पयोगेन छिBतं िवय मरणे मे भयं 
न�थीित अ�थो।

मु�ो आघातना यथाित यथा चोरेिह मारण�थं आघातनं नीतो केनिच उपायेन ततो मु�ो ह9तु9ो होित, एवं 
संसारपारं, िन�बानं, गत�ा पारगू, चतूिहिप उपादानेिह अनुपादानो, पिर+ ञादीनं सोळस� नं िक6 चानं कत�ा कतिकA चो
कामासवादीिह अनासवो, आयु0खया आयु1खयहेतु तु6ो सोमन�,सको होित।

उ�म��त से9ं। ध7मत��त, ध�मसभावं। अरह�े िसGे िस3झनहेतु इ9ादीसु तािदभावं। स!बलोकेित 
स�बलोक�,म��प, दीघायुकसुखबहुलतािदवसेन संयु�ेिप लोके। अन�,थकोित, अनप1ेखो। आिद�ाव घरा मु�ोित यथा 
कोिच पुिरसो सम�ततो आिद�तो प3 जिलततो गेहतो िन,सटो, ततो िन,सरणिनिम�ं न सोचित, एवं खीणासवो 
मरणिनिम�ं न सोचित।

यद�,थ सCतं िकD चीित यंिक�+ च इमE,म लोके अ��थ, िव3 जित, उपल�भित सFतं, स�ेिह सAारेिह वा समागमो, 
समोधानं। ‘‘सAत’’��तिप पाठो, त,स यंिक�+ च प6 चयेिह सम6 च स�भुUय कतं, पिट6 चसमु5प� न��त अ�थो। भवो वा 
य,थ ल!भतीित यE,म स�िनकाये यो उपपि�भवो ल�भित। स!बं अिन�सरं एत��त स�बमेतं इ,सररिहतं, न ए�थ 
केनिच ‘‘एवं होतू’’ित इ,सिरयं व�ेतुं स1 का। इित वु�ं महेिसनाित ‘‘स�बे ध�मा अन�ा’’ित एवं वु�ं महेिसना 
स�मास�बुGेन। त,मा ‘‘अिन,सरं एत’’��त पजान�तो मरणE,म न सोचतीित योजना।

न ग�हाित भवं िकD चीित यो अिरयसावको ‘‘स�बे सAारा अिन6 चा’’ितआिदना (ध॰ प॰ २७७) यथा बुGेन 
भगवता देिसतं, तथा तं भव�यं िवप,सनाप+ ञासिहताय म@गप+ ञाय पजानाित। सो यथा कोिच पुिरसो सुखकामो िदवसं 
स�त�ं अयोगुळं ह�थेन न ग4हाित, एवं िक�+ च खुWकं वा मह�तं वा भवं न ग4हाित, न त�थ त4हं करोतीित अ�थो।

न मे होित ‘‘अहोिस’’��त ‘‘अतीतमGानं अहं ईिदसो अहोिस’’��त अ�िदि9वसेन न मे िच�5पवि� अ��थ िदि9या 
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स�मदेव उ@घािटत�ा, ध�मसभाव,स च सुिद9�ा। ‘‘भिव�स’’��त न होित मेित ततो एव ‘‘अनागतमGानं अहं 
एिदसो कथं नु खो भिव,सं भवेUय’’��त एव��प मे न होित। स;ारा िवगिम�स�तीित एवं पन होित ‘‘यथाप6 चयं 
पव�माना सAाराव, न ए�थ कोिच अ�ा वा अ�िनयं वा, ते च खो िवगिम,स��त, िवन�,स,स��त, खणे खणे 
िभ�3 ज,स�ती’’ित। त,थ का पिरदेवनाित एवं प,स�त,स मािदस,स त�थ सAारगते का नाम पिरदेवना।

सुF��त केवलं, अ�सारेन अस��म,सं। ध7मसमुGपाद��त प6 चयप6 चयु5प� नध�मसमु5पH� अिव3 जािदप6 चयेिह 
सAारािदध�मम�5पवH�। स;ारस�तित��त िकलेसक�मिवपाक5पभेदसAारपब�धं। प�स�त�स यथाभूत��त सह 
िवप,सनाय म@गप+ ञाय याथावतो जान�त,स।

ितणक6समं लोक��त यथा अर+ ञे अपिर@गहे ितणक9े केनिच गUहमाने अपर,स ‘‘मUहं स�तकं अयं ग4हती’’ित न 
होित, एवं सो असािमकताय ितणक9समं सAारलोकं यदा प+ ञाय प,सित, सो त�थ मम�ं असंिव�दं असंिव�द�तो 
अलभ�तो अकरो�तो। न�,थ मेित ‘‘अहु वत सोहं, तं मे न�थी’’ित न सोचित।

उ0 क�ठािम सरीरेनाित असारकेन अिभनुदेन द1ुखने अकत+ ञुना असुिचद@ुग�धजगुे6छपिट1 कूलसभावेन इिमना 
कायेन उ1 क4ठािम इमं कायं िन��ब�द�तो एवं ित9ािम। भवेन�7ह अन�,थकोित स�बेनिप भवेन अन��थको अ��ह, न 
िक�+ च भवं प�थेिम। सोयं िभ�I ज�सित कायोित अयं मम कायो इदािन तु�हाकं पयोगने अ+ ञथा वा अ+ ञ�थ 
िभ�3 ज,सित। अD ञो च न भिव�सतीित अ+ ञो कायो मUहं आयHत न भिव,सित, पुन�भवाभावतो।

यं वो िकA चं सरीरेनाित यं तु�हाकं इिमना सरीरेन पयोजनं, तं करोथ यिदAछथ, इ6छथ च।े न मे तGपA चयाित, 
तं िनिम�ं इम,स सरीर,स तु�हेिह यिथ�6छतिक6 च,स करणहेतु। त,थाित तेसु करो�तेसु च अकरो�तेसु च। दोसो पेमD च
हेिहतीित यथा1 कमं पिटघो अनुनयो न भिव,सित, अ�नो भवे अप1ेखाय स�बसो पहीन�ाित अिध5पायो। अ+ ञप6 चया 
अ+ ञ�थ च पिटघानुनयेसु अस�तेसुिप त5प6 चया, ‘‘त�था’’ित वचनं यथािधगतवसेन वु�ं।

त�साित अिधमु��थेर,स। तं वचन��त ‘‘न��थ चतेिसकं द1ुख’’��तआिदकं मरणे भयाभावािददीपकं, ततो एव 
अ�भुतं लोमहंसनं वचनं सु�वा। माणवाित चोरा। चोरा िह ‘‘माणवा’’ित वु6 च��त ‘‘माणवेिह सह ग6छ��त कतक�मेिह 
अकतक�मेिहपी’’ितआदीसु (म॰ िन॰ २.१४९) िवय।

Lक भद�ते किर,वानाित, भ�ते, Hक नाम तपोक�मं क�वा। को वा तव आचिरयो क,स सासनं, ओवादं िन,साय 
अयं असोकता मरणकाले सोकाभावो ल�भतीित एतं अ�थं अ8वंु, पु6छावसेन कथेसंु, भाHससु।

तं सु�वा थेरो तेसं पिटवचनं दे�तो ‘‘स!बD ञू’’ितआिदमाह। त�थ स!बD ञूित परोपदेसेन िवना स�बपकारेन 
स�बध�मावबोधनसम�थ,स आकAापिटबGवुि�नो अनावरणञाण,स अिधगमेन अतीतािदभेदं स�बं जानातीित, 
स�ब+ ञू। तेनेव सम�तच1खुना स�ब,स द,सनतो स!बद�सावी। य��ह अनावरणञाणं, तदेव स�ब+ ञुत+ ञाणं, न�थेव 
असाधारणञाणपािळया िवरोधो िवसयु5पि�मुखने अ+ ञेिह असाधारणभावद,सन�थं एक,सेव ञाण,स ि]धा वु��ा। यं 
पने�थ व��बं, तं इितवु�कव�णनायं (इितवु॰ अ9॰ ३८) िव�थारतो वु�मेवाित त�थ वु�नयेनेव वेिदत�बं। प+ च� न��प 
मारानं िवजयतो िजनो, हीनािदिवभागिभ� ने स�बE,म स�िनकाये अिधमु�वुि�ताय महितया कJणाय सम� नागत�ा 
महाकाMिणको, िद9ध��मकस�पराियकपरम�थेिह यथारहं वेनेUयानं अनुसासनतो स,था, ततो एव स�बलोक,स 
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िकलेसरोगितिक6छनतो स!बलोकितिकAछको, स�मास�बुGो आचिरयो ममाित योजना। खयगामीित 
िन�बानगामी।

एवं थेरेन स�थु सासन,स च गुणे पकािसते पिटलGसGा एक6 च ेचोरा प�बHजसु, एक6 च ेउपासक�ं पवेदेसंु। तम�थं 
दीप�ेतो ध�मसFाहका ‘‘सु,वान चोरा’’ितआिदना ]े गाथा अभाHससु। त�थ इिसनोित अिधसीलिस1खादीनं एसन9ेन 
इिसनो, अिधमु��थेर,स। िन�0खGपाित पहाय। स,थािन च आवुधािन चाित अिसआिदस�थािन चवे 
धनुकलापािदआवुधािन च। त7हा च क7माित ततो चोरक�मतो।

ते प!बिज,वा सुगत�स सासनेित ते चोरा सोभनगमनतादीिह सुगत,स भगवतो सासने प�ब3 ज ंउपग��वा। 
भावनािवसेसािधगताय ओद@यल1खणाय पीितया सम� नागमेन उद:गिच�ा। सुमनाित सोमन,स5प�ा। कित��Oयाित 
भािवित��Mया। फुLससूित अ@गम@गािधगमेन असAतं िन�बानं अिधगE6छसु। अिधमु�ो िकर चोरे िन��बसेवने क�वा, ते 
त�थेव ठप�ेवा, मातु स��तकं ग��वा, मातरं आपु�6छ�वा, प6 चाग��वा तेिह सHG उप3झाय,स स��तकं ग��वा, प�बाज�ेवा 
उपस�पदं अकािस। अथ तेसं क�म9ानं आिच�1ख, ते निचर,सेव अरह�े पित9Hहसु। तेन वु�ं ‘‘प�बिज�वा…प॰े… 
असAत’’��त।

अिधमु��थेरगाथाव4णना िनि9ता।

२. पारापिरय,थेरगाथाव�णना

समण�स अहु िच�ताितआिदका आय,मतो पारापिरय�थेर,स गाथा। का उ5पि�? अय��प पुिरमबुGेसु 
कतािधकारो त�थ त�थ भवे िववabपिन,सयं कुसलं उपिचिन�वा सुगतीसुयेव संसर�तो इमE,म बुGु5पादे साव��थयं 
अ+ ञतर,स >ा?णमहासाल,स पु�ो हु�वा िन�बि�। त,स वय5प�,स गो�वसेन पारापिरयो�वेव सम+ ञा अहोिस। सो 
तयो वेदे उ@गहे�वा >ा?णिस5पेसु िन5फH� गतो। एकिदवसं स�थु ध�मदेसनाकाले जतेवनिवहारं ग��वा पिरसपिरय�ते 
िनसीिद। स�था त,स अ3झासयं ओलोके�वा इ��Oयभावनासु�ं (म॰ िन॰ ३.४५३) देसेिस। सो तं सु�वा पिटलGसGो 
प�बिज। तं सु�ं उ@गहे�वा तद�थमनुिच�तेिस। यथा पन अनुिच�तेिस, ,वायम�थो गाथासु एव आिव भिव,सित। सो तथा 
अनुिविच�ते�तो आयतनमुखेन िवप,सनं प9प�ेवा निचर,सेव अरह�ं प�ो। अपरभागे अ�ना िच��तताकारं पकासे�तो –

७२६.‘‘समण,स अहु िच�ता, पारापिरय,स िभ1खुनो।
एकक,स िनिस� न,स, पिविव�,स झाियनो॥

७२७.‘‘िकमानुपु�बं पुिरसो, Hक वतं Hक समाचारं।
अ�नो िक6 चकारी,स, न च क�+ च िवहेठये॥

७२८.‘‘इ��Mयािन मनु,सानं, िहताय अिहताय च।
अर�1खतािन अिहताय, र�1खतािन िहताय च॥

७२९.‘‘इ��Mयानेव सार1खं, इ��Mयािन च गोपयं।
अ�नो िक6 चकारी,स, न च क�+ च िवहेठये॥
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७३०.‘‘च�खु��	यं च े�पेसु, ग�छ�तं अिनवारयं।
अनादीनवद�सावी, सो द�ुखा न िह मु� चित॥

७३१.‘‘सोित��	यं च ेस$ेसु, ग�छ�तं अिनवारयं।
अनादीनवद�सावी, सो द�ुखा न िह मु� चित॥

७३२.‘‘अिन�सरणद�सावी, ग�धे च ेपिटसेवित।
न सो मु� चित द�ुख(हा, ग�धेसु अिधमु��छतो॥

७३३.‘‘अ�(बलं मधुर+ग, च, ित-क+गमनु�सरं।
रसत/हाय गिधतो, हदयं नावबु0झित॥

७३४.‘‘सुभा�य3पिटकूलािन, फो67बािन अनु�सरं।
र-ो रागािधकरणं, िविवधं िव�दते दखु॥ं

७३५.‘‘मनं चतेेिह ध(मेिह, यो न स� कोित र��खतुं।
ततो नं द�ुखम�वेित, स7बेहेतेिह प, चिह॥

७३६.‘‘पु7बलोिहतस(पु/णं, बहु�स कुणप�स च।
नरवीरकतं व+गंु, समु+गिमव िचि-तं॥

७३७.‘‘कटुकं मधुर�सादं, िपयिनब�धनं दखंु।
खुरंव मधुना िल-ं, उ�9 लहं नावबु0झित॥

७३८.‘‘इ�;थ�पे इ�;थसरे, फो67बेिप च इ�;थया।
इ�;थग�धेसु सार-ो, िविवधं िव�दते दखु॥ं

७३९.‘‘इ�;थसोतािन स7बािन, स�द��त प, च प, चसु।
तेसमावरणं कातुं, यो स� कोित वीिरयवा॥

७४०.‘‘सो अ;थवा सो ध(म6ो, सो द�खो सो िवच�खणो।
करे=य रममानोिप, िक� च ंध(म;थसंिहतं॥

७४१.‘‘अथो सीदित स, ञु-ं, व0 ज ेिक� च ंिनर;थकं।
न तं िक� च��त म�, ञ;वा, अ3पम-ो िवच�खणो॥

७४२.‘‘य, च अ;थेन स, ञु-ं, या च ध(मगता रित।
तं समादाय व-ेथ, सा िह वे उ-मा रित॥
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७४३.‘‘उ� चावचहुेपायेिह, परेसमिभिजगीसित।
ह�;वा विध;वा अथ सोचिय;वा, आलोपित साहसा यो परेसं॥

७४४.‘‘त�छ�तो आिणया आAण, िनह��त बलवा यथा।
इ��	यािन��	येहेव, िनह��त कुसलो तथा॥

७४५.‘‘सBं वीिरयं समािध, च, सितप, ञ, च भावयं।
प, च प, चिह ह�;वान, अनीघो याित DाEणो॥

७४६.‘‘सो अ;थवा सो ध(म6ो, क;वा वा�यानुसासAन।
स7बेन स7बं बुB�स, सो नरो सुखमेधती’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त;थ समण�साित प7बिजत�स। अहूित अहोिस। िच�ताित ध(मिच�ता ध(मिवचारणा। पारापिरय�साित 
पारापरगो-�स। ‘‘पाराचिरय�सा’’ितिप पठ��त। िभ�खुनोित संसारे भयं इ�खनसील�स। एकक�साित असहाय�स, 
एतेन कायिववेकं द�सेित। पिविव#�साित पिववेकहेतुना िकलेसानं िव�ख(भनेन िववेकं आरB�स, एतेन िच-िववेकं 
द�सेित। तेनाह ‘‘झाियनो’’ित। झाियनोित झायनसील�स, योिनसोमनिसकारेसु यु-�साित अ;थो। स7बमेतं थेरो अ-ानं 
परं िवय क;वा वदित।

‘‘िकमानुपु'ब’’��तआिदना तं िच�तनं द�सेित। त;थ पठमगाथायं ताव िकमानुपु'ब��त अनुपु7बं अनु� कमो, 
अनुपु7बमेव व�खमानेसु वतसमाचारेसु को अनु� कमो, केन अनु� कमेन ते पिटप�0 जत7बाित अ;थो। पुिरसो *क वतं 
*क समाचार��त अ;थकामो पुिरसो समािदियत7ब6ेन ‘‘वत’’��त लBनामं, कीिदसं सीलं समाचारं, समाचर�तो, अ-नो 
िक, चकारी क-7बकारी अ�स, क./ च स-ं न च िवहेठये, न बाधे=याित अ;थो। अ-नो िक� च ंनाम समणध(मो, 
सJेपतो सीलसमािधप, ञा, तं स(पादे�त�स परिवहेठनाय लेसोिप न�;थ ताय सित समणभाव�सेव अभावतो।

यथाह भगवा – ‘‘न िह प7बिजतो प�पघाती, न समणो होित परं िवहेठय�तो’’ित (ध॰ प॰ १८४)। ए;थ च 
वत+गहणेन वािर-सीलं गिहतं, समाचार+गहणेन समाचिरत7बतो चािर-सीलेन सAB झानिवप�सनािद, त�मा वािर-सीलं 
पधानं। त;थािप च य�मा इ��	यसंवरे िसBे स7बं सीलं सुर��खतं, सुगोिपतमेव होित, त�मा इ��	यसंवरसीलं ताव 
द�सेतुकामो इ��	यानं अर�खणे र�खणे च आदीनवािनसंसे िवभावे�तो ‘‘इ.�4यािन मनु�सान’’��तआिदमाह। त;थ 
इ.�4यानीित र��खत7बध(मिनद�सनं, त�मा च�खादीिन छ इ��	यानीित वु-ं होित। मनु�सान��त 
र�खणयो+यपु+गलिनद�सनं। िहतायाित अ;थाय। अिहतायाित अन;थाय। हो�तीित वचनसेसो। कथं पन तािनयेव िहताय 
च अिहताय हो�तीित आह ‘‘र��खतानी’’ितआिद। त�स;थो – य�स च�खादीिन इ��	यािन सितकवाटेन अिपिहतािन, 
त�स �पादीसु अिभ0झािदपापध(मपवि-या Qारभावतो अन;थाय िपिहतािन, तदभावतो अ;थाय संव-�तीित।

इ.�4यानेव सार�ख��त य�मा इ��	यसंवरो पिरपु/णो सीलस(पदं पिरपूरेित, सीलस(पदा पिरपु/णा समािधस(पदं 
पिरपूरेित, समािधस(पदा पिरपु/णा प, ञास(पदं पिरपूरेित, त�मा इ��	यार�खा अ-िहतपिटपि-याव मूल��त द�से�तो आह 
‘‘इ��	यानेव सार�ख’’��त। सितपु7बRमेन आर�खेन संर�ख�तो योिनसोमनिसकारेन इ��	यािन एव ताव स(मदेव 
र�ख�तो, यथा अकुसलचोरा तेिह तेिह Qारेिह पिविस;वा िच-स�ताने कुसलं भ/डं न िवलु(प��त, तथा तािन िपदह�तोित 
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अ;थो। सार�ख��त च सं-स$�स साभावं क;वा वु-ं, ‘‘सारागो’’ितआदीसु िवय। ‘‘संर�ख’’��त च पाठो। इ.�4यािन 
च गोपय��त त�सेव पिरयायवचनं, पिरयायवचने पयोजनं नेि#अ6कथायं वु-नयेनेव वेिदत7बं। ‘‘अ#नो 
िक, चकारी�सा’’ित इिमना अ-िहतपिटपA- द�सेित, ‘‘न च क./ च िवहेठये’’ित इिमना परिहतपिटपA-, उभयेनािप वा 
अ-िहतपिटपि-मेव द�सेित परािवहेठन�सािप अ-िहतपिटपि-भावतो। अथ वा पदQयेनिप अ-िहतपिटपA- द�सेित 
पुथु0 जन�स से�ख�स च परिहतपिटपि-यािप अ-िहतपिटपि-भावतो।

एवं र��खतािन इ��	यािन िहताय हो�तीित वोदानप�खं सJेपेनेव द�से;वा, अर��खतािन अिहताय हो�तीित 
संिकलेसप�ख ंपन िवभिज;वा द�से�तो ‘‘च�खु.�4यं चे’’ितआिदमाह। त;थ च�खु.�4यं चे 8पेसु, ग,छ�तं 
अिनवारयं। अनादीनवद�सावीित यो नीलपीतािदभेदेसु इ6ािन6ेसु �पायतनेसु ग�छ�तं यथाUिच पव-�तं च�खु��	यं 
अिनवारयं, अिनवारय�तो अ3पिटबाह�तो तथापवि-यं आदीनवद�सावी न होित च,े िद6ध�(मकं स(पराियक, च आदीनवं 
दोसं न प�सित च।े ‘‘ग�छ�तं िनवारये अिन�सरणद�सावी’’ित च पाठो। त;थ यो ‘‘िद6े िद6म-ं भिव�सती’’ित (सं॰ िन॰ 
४.९५) वु-िविधना िद6म-ेयेव ठ;वा सितस(पज, ञवसेन �पायतने पव-मानो त;थ िन�सरणद�सावी नाम। 
वु-िवपिरयायेन अिन�सरणद�सावी द67बो। सो दु�खा न िह मु, चतीित सो एव�पो पु+गलो वXद�ुखतो न मु� चतेव। 
ए;थ च च�खु��	य�स अिनवारणं नाम यथा तेन Qारेन अिभ0झादयो पापध(मा अ�वा�सवे=यंु, तथा पव-नं, तं पन अ;थतो 
सितस(पज, ञ�स अनु6ापनं द67बं। सेिस��	येसुिप एसेव नयो। अिधमु.,छतोित अिधमु-त/हाय मु�छं आप� नो। 
अ.=बल��त अ�(बलरसं। मधुर?ग��त मधुररसको6ासं। तथा ित#क?गं। अनु�सर��त अ�सादवसेन तं तं रसं 
अनुिविच�ते�तो। ग.�थतोित रसत/हाय तY�म तY�म रसे ग��थतो ब�धो। ‘‘गिधतो’’ित च पठ��त, गेधं आप� नोित अ;थो। 
हदयं नावबु@झतीित ‘‘द�ुख�स�तं किर�सामी’’ित प7ब0 जािद�खणे उ3प� नं िच-ं न जानाित न स9 ल�खिेत, सासन�स 
हदयं अ7भ�तरं अनव0 जध(मानं स(म$नरसत/हाय गिधतो नावबु0झित न जानाित, न पिटप0 जतीित अ;थो।

सुभानीित सु�दरािन। अAपिटकूलानीित मनोरमािन, इ6ािन। फो6'बानीित उपािद/णानुपािद/ण3पभेदे फ�से। 
र#ोित र0 जनसभावेन रागेन र-ो। रागािधकरण��त रागहेतु। िविवधं िव�दते दुख��त रागपिरळाहािदवसेन 
िद6ध�(मक, च िनरयस�तापािदवसेन अिभस(पराय, च नान3पकारं द�ुखं पिटलभित।

मनं चेतेहीित मन, च एतेिह �पार(मणादीिह ध(मार(मण3पभेदेिह च। न��त पु+गलं। स'बेहीित स7बेिह प, चिहिप। 
इदं वु-ं होित – यो पु+गलो मनं, मनोQारं, एतेिह यथावु-ेिह �पादीिह प, चिह ध(मेिह ध(मार(मण3पभेदतो च। त;थ 
पव-नकपापक(मिनवारणेन र.�खतंु, गोिपतुं न स� कोित, ततो त�स अर�खणतो नं पु+गलं तंिनिम-ं द�ुखं अ�वेित,
अनुग�छित, अनुग�छ�त, च एतेिह प, चिहिप �पार(मणादीिह छ6ार(मणेन सAB स7बेिहिप आर(मण3प� चयभूतेिह 
अनुग�छतीित। ए;थ च�खु��	यं, सोित��	य, च अस(प-+गािहभावतो ‘‘ग�छ�तं अिनवारय’’��त वु-ं इतरं स(प-+गाहीित 
‘‘ग�धे च ेपिटसेवती’’ितआिदना वु-ं। त;थािप च रसत/हा च फो67बत/हा च स-ानं िवसेसतो बलवतीित ‘‘रसत/हाय 
गिधतो, फो67बािन अनु�सर�तोित’’ वु-��त द67बं।

एवं अगु-Qार�स पु+गल�स छिह Qारेिह छसुिप आर(मणेसु असंवरिनिम-ं उ3प0 जनकद�ुख ंद�से;वा �वायमसंवरो 
य�मा सरीरसभावानवबोधेन होित, त�मा सरीरसभावं िविचन�तो ‘‘पु'बलोिहतस=पुDण’’��तआिदना गाथाQयमाह। 
त�स;थो – सरीरं नामेतं पु7बेन लोिहतेन च स=पुDणं भिरतं अ, ञने च िप-से(हािदना बहुना कुणपेन, तियदं नरवीरेन 
नरेसु छेकेन िस3पाचिरयेन कतं व+गु म6ं लाखापिरक(मािदना िचि-तं, अ�तो पन गूथािदअसुिचभिरतं समु+ग ंिवय 
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छिवम-मनोहरं बालजनस(मोहं द�ुखसभावताय िनरयािदद�ुखतापनतो च कटुकं, पिरक3पस(भवेन अमूलकेन 
अ�सादम-ेन मधुरताय मधुर�सादं, ततो एव िपयभाविनब�धनेन िपयिनब�धनं, द�ुसहताय अ3पतीतताय च दुखं, ईिदसे 
सरीरे अ�सादलोभेन महाद�ुखं प� चनुभु=यमानं अनवबु0झ�तो लोको मधुरिगBो खुरधारालेहकपुिरसो िवय द67बोित।

इदािन एते च�खादीनं गोचरभूता �पादयो वु-ा, ते िवसेसतो पुिरस�स इ�;थपिटबBा कमनीयाित त;थ संवरो 
कात7बोित द�से�तो ‘‘इ.Eथ8पे’’ितआिदमाह। त;थ इ.Eथ8पेित इ�;थया चतुसमु6ािनक�पायतनसJाते व/णे। अिप च 
यो कोिच इ�;थया िनव;थ�स अल\ार�स वा ग�धव/णकादीनं वा िपळ�धनमालानं वा कायपिटबBो व/णो पुिरस�स 
च�खुिव, ञाण�स आर(मणभावाय उपक3पित, स7बमेतं ‘‘इ�;थ�प’’�;वेव वेिदत7बं। इ.Eथसरेित इ�;थया 
गीतलिपतहिसतUिदतस$े। अिप च इ�;थया िनव;थव;थ�सिप अल\तअल\ार�सिप इ�;थपयोगिन3फािदता 
वेणुवीणासJपणवादीन�(प स$ा इध इ�;थसर+गहणेन गिहताित वेिदत7बा। स7बोपेसो पुिरस�स िच-ं आक]तीित। 
‘‘इ�;थरसे’’ित पन पािळया चतुसमु6ािनकरसायतनवसेन वु-ं। इ�;थया Aककारपिट�सािवतािदवसेन अ�सवरसो चवे 
पिरभोगरसो च इ�;थरसोित एके। यो पन इ�;थया ओ6मंसस(म��खतखेळािदरसो, यो च ताय पुिरस�स िद� नयागुभ-ादीनं 
रसो, स7बोपेसो ‘‘इ�;थरसो’’;वेव वेिदत7बो। फो67बेिप च इ�;थया कायस(फ�सो, इ�;थसरीरा�_हानं 
व;थाल\ारमालादीनं फ�सो ‘‘इ�;थफो67बो’’;वेव वेिदत7बो। ए;थ च येसं इ�;थ�पे इ�;थसरेित पािळ, तेसं अिप-स$ेन 
इ�;थरससRहो द67बो। इ.Eथग�धेसूित इ�;थया चतुसमु6ािनकग�धायतनेसु। इ�;थया सरीरग�धो नाम द+ुग�धो। एक� चा िह 
इ;थी अ�सग��धनी होित, एक� चा मे/डग��धनी, एक� चा सेदग��धनी, एक� चा सोिणतग��धनी, तथािप तासु अ�धबालो 
र0 जतेव। च� कवि-नो पन इ�;थरतन�स कायतो च�दनग�धो वायित, मुखतो उ3पलग�धो, अयं न स7बासं होतीित, 
इ�;थया सरीरे आ�_हो आग�तुको अनुिल(पनािदग�धो ‘‘इ�;थग�धो’’ित वेिदत7बो। सार#ोित सु6̀ र-ो गिधतो मु��छतो, 
इदं पन पदं ‘‘इ�;थ�प’े’ितआदीसुिप योजते7बं। िविवधं िव�दते दुख��त इ�;थ�पादीसु सरागिनिम-ं िद6ध�(मकं 
वधब�धनािदवसेन स(पराियकं प, चिवधब�धनािदवसेन नान3पकारं द�ुखं पिटलभित।

इ.Eथसोतािन स'बानीित इ�;थया �पािदआर(मणािन स7बािन अनवसेसािन प, च त/हासोतािन स�द��त। 
प/ चसूित पुिरस�स प, चसु Qारेसु। तेस��त तेसं प, च� नं सोतानं। आवरण��त संवरणं, यथा असंवरो न उ3प0 जित, एवं 
सितस(पज, ञ ंप� चुप6पे;वा संवरं पव-ेतुं यो स� कोित, सो वीिरयवा आरBवीिरयो अकुसलानं ध(मानं पहानाय 
कुसलानं ध(मानं उपस(पदायाित अ;थो।

एवं �पािदगोचरे प7बिजत�स पिटपA- द�से;वा इदािन गह6�स द�सेतुं ‘‘सो अEथवा’’ितआिद वु-ं। त;थ सो 
अEथवा सो ध=म6ो, सो द�खो सो िवच�खणोित सो पु+गलो इमY�म लोके अ;थवा, बुिBमा, ध(मे िठतो, ध(मे द�खो, 
ध(मे छेको, अनलसो वा िवच�खणो इित क-7बतासु कुसलो नाम। करेGय रममानोिप, िक, चं ध=मEथसंिहत��त 
गेहरितया रममानोिप ध(म;थसंिहतं ध(मतो अ;थतो च अनपेतमेव तं तं क-7बं। अनु3प� नानं भोगानं उ3पादनं, उ3प� नानं 
पिरपालनं, पिरभोग, च करे=य, अ, ञम, ञ,ं अिवरोधेन, अ, ञम, ञ,ं अबाधनेन, ितव+ग;थं अनुयु, जे=याित अिध3पायो। 
अय, च नयो येसं स(मापिटपि-अिवरोधेन ितव+ग;थ�स वसेन व-ित िब�(बसारमहाराजादीनं िवय, तेसं वसेन वु-ो। न 
येसं केस�, च वसेनाित द67बं।

अथो सीदित स/ ञु#��त यिद इधलोके सुपसंिहतं िद6ध�(मकं अ;थं पिर+गहे;वा िठतं। व@ जे िक, चं िनरEथक��त 
स(पराियक;थरिहतं अन;थुपसंिहतं िक� च ंसचिेप िव�स0 ज=ेय पिर� चज=ेय। न तं िक, च.�त म./ ञEवा, अAपम#ो 
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िवच�खणोित सितअिव3पवासेन अ3पम-ो िवचारणप, ञास(भवेन िवच�खणो अन;थुपसंिहतं, तं िक� च ंमया न 
कात7ब��त म�, ञ;वा िवव0 ज=ेय।

िवव0 जे;वा पन य/ च अEथेन स/ ञु#ं, या च ध=मगता रित। तं समादाय व#ेथाित यंिक�, च
िद6ध�(मकस(पराियक3पभेदेन अ;थेन िहतेन संयु-ं तदभुयिहतावहं, या च अिधकुसलध(मगता समथिवप�सनासिहता 
रित, तदभुयं स(मा आिदिय;वा पिर+गहं क;वा व-े=य। ‘‘स7बं रAत ध(मरित िजनाती’’ित (ध॰ प॰ ३५४) वचनतो सा िह 
एकंसेन उ-म;थ�स पापनतो उ-मा रित नाम।

यं पन कामरितसंयु-ं िक� च ंिनर;थक��त वु-ं, त�सा अन;थुपसंिहतभावं द�सेतुं ‘‘उ, चावचेही’’ितआिद वु-ं। त;थ 
उ, चावचेहीित मह�तेिह चवे खु$केिह च। उपायेहीित नयेिह। परेसमिभिजगीसतीित परेसं स�तकं आहिरतुं इ�छित, परे 
वा स7बथा हापेित, िजनापिेत परं ह�;वा, विध;वा अथ सोचिय;वा, आलोपित साहसा यो परेसं। इदं वु-ं होित – यो 
पु+गलो कामहेतु परे हन�तो, घाते�तो, सोच�ेतो स��ध�छेदस��धUहनपस=हावहारादीिह नानुपायेिह परेसं स�तकं हिरतुं 
वायम�तो साहसाकारं करोित, आलोपित, िजगीसित सापते=यवसेन परे हापिेत, त�स तं िक� च ंकामरितस�� न��सतं 
अन;थुपसंिहतं एक�तिनहीन��त। एतेन त3पिटप�खतो ध(मगताय रितया एकंसतो उ-मभावंयेव िवभावेित।

इदािन यं ‘‘तेसमावरणं कातुं यो स� कोती’’ित इ��	यानं आवरणं वु-ं, तं उपायेन सह िवभावे�तो ‘‘त,छ�तो 
आिणया आ*ण, िनह.�त बलवा यथा’’ित आह। यथा बलवा कायबलेन, ञाणबलेन च सम� नागतो त�छको 
U�खद/डगतं आAण नीहिरतुकामो ततो बलवAत आAण कोटे�तो ततो नीहरित, तथा कुसलो िभ�खु च�खादीिन इ��	यािन 
िवप�सनाबलेन िनह�तुकामो इ��	येिह एव िनह��त।

कतमेिह पनाित आह ‘‘सK’’��तआिद। त�स;थो – अिधमो�खल�खणं सBं, प+गहल�खणं वीिरयं, 
अिव�खपेल�खणं समाAध, उप6ानल�खणं सAत, द�सनल�खणं प, ञ��त इमािनिप िवमुि-पिरपाचकािन प�, च��	यािन 
भावे�तो व]े�तो एतेिह प, चिह इ��	येिह च�खादीिन प�, च��	यािन अनुनयपिटघािदिकलेसु3पि-या Qारभाविवहनेन ह�;वा, 
अिरयम+गेन तदपुिन�सये िकलेसे समु��छ��द;वा, ततो एव अनीघो िन$�ुखो DाEणो अनुपािदसेसपिरिन7बानमेव याित 
उपग�छतीित।

सो अEथवाित सो यथावु-ो DाEणो उ-म;थेन सम� नागत-ा अ;थवा, तं स(पापके ध(मे िठत-ा ध=म6ो। स'बेन 
स'बं अनवसेसेन िविधना अनवसेसं बुK�स भगवतो वा�यभूतं अनुसासAन क;वा यथानुिस6ं पिटप�0 ज;वा िठतो। ततो 
एव सो नरो उ-मपुिरसो िन7बानसुख, च एधित, बbहेित, व]ेतीित।

एवं थेरेन अ-नो िच��तताकारिवभावनावसेन पिटपि-या पकािसत-ा इदमेव च�स अ, ञा7याकरणं द67बं।

पारापिरय;थेरगाथाव/णना िनि6ता।

३. तेलकािनEथेरगाथावDणना

िचरर#ं वतातापीितआिदका आय�मतो तेलकािन;थेर�स गाथा। का उ3पि-? अय�(प पुिरमबुBेसु कतािधकारो 
त;थ त;थ भवे िववXdपिन�सयं कुसलं उपिचिन;वा इमY�म बुBु3पादे स;थु अिभजािततो पुरेतरंयेव साव�;थयं अ, ञतरY�म 
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�ा�णकुले िन�बि��वा तेलकानीित ल�नामो वय�प�ो हेतुस�प� नताय कामे िजगु�छ�तो घरावासं पहाय 
पिर�बाजकप�ब# जं प�बिज�वा िवव$#झासयो ‘‘को सो पार'तो लोके’’ितआिदना िवमो+खपिरयेसनं चरमानो ते ते 
समण�ा�णे उपस/िम�वा प0हं पु�छित, ते न स�पाय2�त। सो तेन अनारािधतिच�ो िवचरित। अथ अ�हाकं भगवित 
लोके उ�प2# ज�वा पवि�तवरध�मच+ के लोकिहतं करो�ते एकिदवसं स�थारं उपस/िम�वा ध�मं सु�वा पिटल�स�ो 
प�बिज�वा िवप:सनाय क�मं करो�तो निचर:सेव अरह�े पित;ाित। सो एकिदवसं िभ+खूिह स=� िनिस� नो अ�ना 
अिधगतिवसेसं प� चवे2+ख�वा तदनुसारेन अ�नो पिटप=� अनु:सिर�वा तं स�बं िभ+खूनं आिच+ख�तो –

७४७.‘‘िचरर�ं वतातापी, ध�मं अनुिविच�तयं।
समं िच�:स नाल�थं, पु�छं समण�ा�णे॥

७४८.‘‘को सो पार'तो लोके, को प�ो अमतोगधं।
क:स ध�मं पिट�छािम, परम�थिवजाननं॥

७४९.‘‘अ�तोव/गतो आिस, म�छोव घसमािमसं।
ब�ो मिह�दपासेन, वेपिच�यसुरो यथा॥

७५०.‘‘अ0छािम नं न मु0 चािम, अ:मा सोकपिरBवा।
को मे ब�धं मु0 च ंलोके, स�बो=ध वेदिय:सित॥

७५१.‘‘समणं �ा�णं वा कं, आिदस�तं पभ'C नं।
क:स ध�मं पिट�छािम, जराम� चुपवाहनं॥

७५२.‘‘िविचिक�छाकDाग2�थतं, सार�भबलस0 ञुतं।
कोध�प�मन�थ�ं, अिभज�प�पदारणं॥

७५३.‘‘तFहाधनुसमु;ानं, Gे च प� नरसायुतं।
प:स ओरिसकं बाIहं, भे�वान यिद ित;ित॥

७५४.‘‘अनुिद;ीनं अ�पहानं, स/�पपरतेिजतं।
तेन िव�ो पवेधािम, प�ंव मालुतेिरतं॥

७५५.‘‘अ#झ�ं मे समु;ाय, िख�पं प� चित मामकं।
छफ:सायतनी कायो, य�थ सरित स�बदा॥

७५६.‘‘तं न प:सािम तेिक�छं, यो मेतं सK लमु�रे।
नानार# जने स�थेन, ना0 ञने िविचिक2�छतं॥

७५७.‘‘को मे अस�थो अवणो, सK लम�भ�तरप:सयं।
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अ=हसं स�बग�ािन, सK लं मे उ�िर:सित॥

७५८.‘‘ध�म�पित िह सो से;ो, िवसदोस�पवाहको।
ग�भीरे पितत:स मे, थलं पािण0 च द:सये॥

७५९.‘‘रहदेहम2:म ओगाIहो, अहािरयरजमि�के।
मायाउसूयसार�भ, िथनिम�मप�थटे॥

७६०.‘‘उ�� चमेघथिनतं, संयोजनवलाहकं।
वाहा वह2�त कुिB=;, स/�पा रागिन2:सता॥

७६१.‘‘सव2�त स�बिध सोता, लता उ2�भ# ज ित;ित।
ते सोते को िनवारेLय, तं लतं को िह छे�छित॥

७६२.‘‘वेलं करोथ भB�ते, सोतानं स2� नवारणं।
मा ते मनोमयो सोता, M+खंव सहसा लुवे॥

७६३.‘‘एवं मे भयजात:स, अपारा पारमेसतो।
ताणो प0 ञावुधो स�था, इिससOिनसेिवतो॥

७६४.‘‘सोपानं सुगतं सु�ं, ध�मसारमयं दIहं।
पादािस वुLहमान:स, मा भायीित च म�िव॥

७६५.‘‘सितप;ानपासादं, आMLह प� चवे2+खसं।
यं तं पु�बे अम20 ञ:सं, स+ कायािभरतं पज॥ं

७६६.‘‘यदा च मPगमBQ+ख, नावाय अिभRहनं।
अनिध;ाय अ�ानं, ित�थमB2+खमु�मं॥

७६७.‘‘सK लं अ�समु;ानं, भवनेि��पभािवतं।
एतेसं अ�पव�ाय, देसेिस मPगमु�मं॥

७६८.‘‘दीघर�ानुसियतं, िचरर�मिधि;तं।
बु�ो मेपानुदी ग�थं, िवसदोस�पवाहनो’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थ िचरर�ं वताित िचरकालं वत। आतापीित वीिरयवा िवमो+खध�मपिरयेसने आर�वीिरयो। ध�मं 
अनुिविच तय2�त ‘‘कीिदसो नु खो िवमो+खध�मो, कथं वा अिधग�त�बो’’ित िवमुि�ध�मं अनुिविचन�तो गवेस�तो। समं 
िच�#स नाल$थं, पु'छं समण*ा+णेित ते ते नानाित2�थये समण�ा�णे िवमुि�ध�मं पु�छ�तो पकितया 
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अनुपस�तसभाव:स िच�:स समं वूपसमभूतं व$द+ुखिव:सरणं अिरयध�मं नाल�थं नािधग�छ2�त अ�थो।

को सो पार-तोितआिद पु2�छताकारद:सनं। त�थ को सो पार-तो लोकेित इमQ:म लोके ित�थकारपिट0 ञसुे 
समण�ा�णेसु को नु खो सो संसार:स पारं िन�बानं उपगतो। को प�ो अमतोगध2�त िन�बानपित;ं िवमो+खमPगं को 
प�ो अिधगतोित अ�थो। क#स ध�मं पिट'छामीित क:स समण:स वा �ा�ण:स वा ओवादध�मं पिटPगFहािम 
पिटप# जािम। परम$थिवजानन2�त परम�थ:स िवजाननं, अिवपरीत�पवि�िनवि�यो पवेदे�त2�त अ�थो।

अ तोव1गतो आसीित व/ं वु� चित िदि;गतं मनोव/भावतो, स�बेिप वा िकलेसा, अ�तोित पन हदयव/:स 
अ�तो, हदय�भ�तरगतिकलेसव/ो वा अहोसीित अ�थो। म'छोव घसमािमस2�त आिमसं घस�तो खाद�तो म�छो िवय, 
िगलबिळसो म�छो िवयाित अिध�पायो। ब4ो मिह दपासेन, वेपिच$यसुरो यथाित मिह�द:स स+ क:स पासेन ब�ो 
यथा वेपिचि� असुिर�दो असेिरिवहारी महाद+ुख�प�ो, एवमहं पु�बे िकलेसपासेन ब�ो आ=स, असेिरिवहारी 
महाद+ुख�प�ोित अिध�पायो।

अ7छामीित आकTािम। न2�त िकलेसपासं। न मु7 चामीित न मोचिेम। अ#मा सोकपिर8वाित इम:मा 
सोकपिरदेवव$तो। इदं वु�ं होित – यथापासेन ब�ो िमगो सूकरो वा मोचनुपायं अजान�तो पिर�फ�दमानो तं आिव0छ�तो 
ब�धनं दIहं करोित, एवं अहं पु�बे िकलेसपासेन पिटमु+ को मोचनुपायं अजान�तो कायस0 चतेनािदवसेन पिर�फ�दमानो तं 
न मोच=ेस, अ0 ञद�थु तं दIहं करो�तो सोकािदना परं िकलेसं एव पापुिण2�त। को मे ब धं मु7 चं लोके, स�बो9ध 
वेदिय#सतीित इमQ:म लोके एतं िकलेसब�धनेन ब�धं मु0 च�तो स�बु#झित एतेनाित ‘‘स�बोधी’’ित ल�नामं 
िवमो+खमPगं को मे वेदिय:सित आिच2+ख:सतीित अ�थो। ‘‘ब�धमु0 च’’2�तिप पठ2�त, ब�धा, ब�ध:स वा मोचकं 
स�बोिध2�त योजना।

आिदस त2�त देसे�तं। पभ-; न2�त पभ0 जनं िकलेसानं िव�ंसनं, पभ'C नं वा ध�म�पव=� आिदस�तं कथे�तं जराय 
म� चुनो च पवाहनं क:स ध�मं पिट�छािम। ‘‘पिटप# जामी’’ित वा पाठो, सो एव�थो। िविचिक'छाक<ाग= थत2�त 
‘‘अहो=स नु खो अहमतीतम�ान’’2�तआिदनय�पव�ाय (म॰ िन॰ १.१८; सं॰ िन॰ २.२०) िविचिक�छाय 
आस�पनपिरस�पनाकारवुि�या कDाय च ग2�थतं। सार�भबलस7 ञुत2�त करणु�िरयकरणल+खणेन बल�प�ेन 
सार�भेन यु�ं। कोध?प�मन$थ42�त स�ब�थ कोधेन यु�मनसा थ�भावं गतं अिभज�प�पदारणं। इ2�छतालाभािदवसेन 
िह तFहा स�ानं िच�ं पदाले�ती िवय पव�ित। दरेू िठत:सािप िव#झनुपायताय तFहाव धनु समुपित;ित उ�प# जित 
एत:माित त@हाधनुसमुAानं, िदि;सK लं। तं पन य:मा वीसितव�थुका स+ कायिदि;, दसव�थुका िम�छािद;ीित 
=तस�पभेदं, त:मा वु�ं ‘‘Cे च प  नरसायुत’’2�त, िG+ख�ंु प� नरसभेदव�त2�त अ�थो। प#स ओरिसकं बाFहं, भे$वान 
यिद ितAतीित यं उरस�ब�धनीयताय ओरिसकं बाIहं बलवतरं भे�वान हदयं िविनिव2#झ�वा तQ:मयेव हदये ित;ित, तं 
प:साित अ�ानमेव आलपित।

अनुिदAीनं अ?पहान2�त अनुिदि;भूतानं सेसिद;ीनं अ�पहानकारणं। याव िह स+ कायिदि; स�तानतो न िवग�छित, 
ताव स:सतिदि;आदीनं अ�पहानमेवाित। स1?पपरतेिजत2�त स/�पेन िम�छािवत+ केन परे परजने िन:सयल+खणं 
पितपितते तेिजतं उ:सािहतं। तेन िव4ो पवेधामीित तेन िदि;सK लेन यथा हदयं आह� च ित;ित, एवं िव�ो पवेधािम 
स/�पािम स:सतु�छेदािदवसेन इतो िचतो च पिरव$ािम। प�ंव मालतेुिरत2�त मालुतेन वायुना एिरतं वFटतो मु�ं दमुप�ं 
िवय।
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अGझ�ं मे समुAायाित यथा लोके सK लं नाम बािहरतो उ;ाय अ#झ�ं िन�मथे�वा बाधित, न एविमदं। इदं पन 
अ#झ�ं मे मम अ�भावे समु;ाय सो अ�भावस20 ञतो छफ:सायतनकायो यथा िख?पं सीघं प' चित, डLहित। यथा =क? 
अ2Pग िवय सिन:सयडाहको तंयेव मामकं मम स�तकं अ�भावं डह�तो य�थ उ�प� नो, त�थेव सरित पव�ित।

तं न प#सािम तेिक'छ2�त तािदसाय ितिक�छाय िनयु�ताय तेिक�छं सK लक�ं िभस+ कं तं न प:सािम। यो मेतं 
सJ लमु4रेित यो िभस+ को एतं िदि;सK लं िकलेससK ल0 च उ�रेLय, उ�र�तो च नानारG जेन र# जुसिदससDाताय 
एसिनसलाकाय पवेसे�वान स$थेन क2�त�वा ना7 ञेन म�तागद�पयोगेन िविचिक='छतं सK लं ितिक2�छतुं स+ काित 
आहिर�वा योजते�बं। िविचिक2�छत2�त, च िनद:सनम�मेतं। स�ब:सिप िकलेससK ल:स वसेन अ�थो वेिदत�बो।

अस$थोित स�थरिहतो। अवणोित वणेन िवना। अKभ तरप#सय2�त अ�भ�तरसDातं हदयं िन:साय िठतं। 
अ9हस2�त अपीळे�तो। ‘‘अ=हसा’’ित च पाठो, अ=हसाय अपीळनेनाित अ�थो। अय0हे�थ सDेप�थो – को नु खो िक20 च
स�थं अPगहे�वा वण0 च अकरो�तो ततो एव स�बग�ािन अबाधे�तो मम हदय�भ�तरगतं पीळाजननतो अ�तो तुदनतो 
अ�तो M�नतो च परम�थेनेव सK लभूतं िकलेससK लं उ�िर:सतीित।

एवं दसिह गाथािह पु�बे अ�ना िच2�तताकारं द:से�वा पुनिप तं पकार�तरेन द:सेतुं ‘‘ध�म?पित िह सो 
सेAो’’ितआिदमाह। त�थ ध�म?पतीित ध�मिनिम�ं ध�महेतु। हीित िनपातम�ं। सो सेAोित सो पुPगलो उ�मो। 
िवसदोस?पवाहकोित यो मLहं रागािदिकलेस:स पवाहको उ2�छ� नको। ग�भीरे पितत#स मे, थल ंपािण7 च द#सयेित 
को नु खो अितग�भीरे संसारमहोघे पितत:स मLहं ‘‘मा भायी’’ित अ:सासे�तो िन�बानथलं तंस�पापकं अिरयमPगह�थ0 च
द:सेLय।

रहदेहम=#म ओगाFहोित महित संसाररहदे अहम2:म ससीसं िनमु# जनवसेन ओितFणो अनुपिव;ो। 
अहािरयरजमि�केित अपनेतुं अस+ कुणेLयो रागािदरजो मि�का कBमो एत:साित अहािरयरजमि�को, रहदो। तQ:म 
रहदQ:म। ‘‘अहािरयरजम2�तके’’ित वा पाठो, अ2�तके िठतरागादीसु द�ु नीहरणीयरागािदरजिेत अ�थो। 
स�तदोसपिट�छादनल+खणा माया, परस�पि�असहनल+खणा उसूया, करणु�िरयकरणल+खणो सार�भो,
िच�ालिसयल+खणं िथनं, कायालिसयल+खणं िम42�त इमे पापध�मा प�थटा यं रहदं, तQ:म 
मायाउसूयसार�भिथनिम�मप�थटे, मकारो च�ेथ पदस2�धकरो वु�ो। यथावु�ेिह इमेिह पापध�मेिह प�थटेित अ�थो।

उ4' चमेघथिनतं, संयोजनवलाहक2�त वचनिवपK लासेन वु�ं, भ�तसभावं उ�� च ंमेघथिनतं मेघग2# जतं एतेस2�त 
उ�� चमेघथिनता। दसिवधा संयोजना एव वलाहका एतेस2�त संयोजनवलाहका। वाहा महाउदकवाहसिदसा रागिन2:सता 
िम�छास/�पा असुभादीसु िठता कुि89A मं वह= त अपायसमुBमेव उिB:स कT�तीित अ�थो।

सव= त सKबिध सोताित तFहासोतो, िदि;सोतो, मानसोतो, अिव# जासोतो, िकलेससोतोित इमे प0 चिपसोता 
च+खुGारादीनं वसेन स�बेसु Rपादीसु आर�मणेसु सवनतो ‘‘RपतFहा…प॰े… ध�मतFहा’’ितआिदना (िवभ॰ २०४, २३२) 
स�बभागेिह वा सवनतो स�बिध सव2�त। लताित पिलवेठन;ेन संिस�बन;ेन लता िवयाित लता, तFहा। उ=KभG ज
ितAतीित छिह Gारेिह उ2�भ2# ज�वा Rपादीसु आर�मणेसु ित;ित। ते सोतेित तFहािदके सोते मम स�ताने स�द�ते 
मPगसेतुब�धनेन को पुिरसिवसेसो िनवारेLय, तं लत2�त तFहालतं, मPगस�थेन को छे'छित िछ2�द:सित।
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वेल ंकरोथाित तेसं सोतानं वेलं सेतुं करोथ स2� नवारणं। भ8 तेित आलपनाकारद:सनं। मा ते मनोमयो सोतोित 
उदकसोतो ओळािरको, त:स बालमहाजनेनिप सेतुं क�वा िनवारणं स+ का। अयं पन मनोमयो सोतो सुखुमो द2ु� नवारणो। 
सो यथा उदकसोतो वT�तो कूले िठतं M+खं पाते�वाव नासेित, एवं तु�हे अपायतीरे िठते त�थ सहसा पाते�वा अपायसमुBं 
पापे�तो मा लवेु मा िवनासेLय मा अनय�यसनं पापेLयाित अ�थो।

एवं अयं थेरो पुिरम�भावे पिरमिBतसDार�ा ञाणपिरपाकं गत�ा पवि�द+ुखं उपधारे�तो यथा िविचिक�छािदके 
संिकलेसध�मे पिरPग2Fह, तमाकारं द:से�वा इदािन जातसंवेगो =ककुसलगवेसी स�थु स2�तकं गतो यं िवसेसं अिधमु2� च, 
तं द:से�तो ‘‘एवं मे भयजात#सा’’ितआिदमाह। त�थ एवं मे भयजात#साित एवं वु��पकारेन संसारे जातभय:स 
अपारा ओिरमतीरतो स�पिटभयतो संसारव$तो ‘‘कथं नु खो मु0 चLेय’’2�त पारं िन�बानं, एसतो गवेसतो, ताणो
सदेवक:स लोक:स ताणभूतो िकलेससमु�छेदनी प0 ञा आवुधो एत:साित प7 ञावुधो। िद;ध2�मकािदअ�थेन स�ानं 
यथारहं अनुसासनतो स$था, इिससOेन अPगसावकािदअिरयपुPगलसमूहेन िनसेिवतो पियMपािसतो इिससQिनसेिवतो, 
सोपान2�त देसनाञाणेन सु;C कत�ा अिभसDत�ा सुकतं, उप2+ कलेसिवरिहततो सु4ं, स�ाप0 ञािदसारभूतं 
ध�मसारमयं पिटप+खिेह अचलनीयतो दFहं, िवप:सनासDातं सोपानं महोघेन वुLहमान:स मLहं स�था पादािस, दद�तो च 
‘‘इिमना ते सो2�थ भिव:सती’’ित सम:सासे�तो मा भायीित च अ*िव, कथेिस।

सितपAानपासाद2�त तेन िवप:सनासोपानेन कायानुप:सनािदना ल��बचतु2�बधसाम0 ञफलिवसेसेन 
चतुभूिमस�प� नं सितप;ानपासादं आMिह�वा प' चवे=Rखसं चतुस� चध�मं मPगञाणेन पितअवेQ+ख पिटिवQ#झ। यं तं 
पुKबे अम=7 ञ#सं, सR कायािभरतं पज2�त एवं पिटिव�स� चो यं स+ काये ‘‘अहं ममा’’ित अिभरतं पज ंित2�थयजनं तेन 
पिरक2�पतअ�ान0 च पु�बे सारतो अम20 ञ:सं। यदा च मSगम8TRख, नावाय अिभUहन2�त अिरयमPगनावाय 
अिभMहनूपायभूतं यदा िवप:सनामPगं याथावतो अBQ+ख। ततो प;ाय तं ित2�थयजनं अ�ान0 च अनिधAाय िच�े 
अ;पे�वा अPगहे�वा ित$थं िन�बानसDात:स अमतमहापार:स ित�थभूतं अिरयमPगद:सनं स�बेिह मPगेिह स�बेिह 
कुसलध�मेिह उ+ क;ं अBQ+ख, याथावतो अप2:स2�त अ�थो।

एवं अ�नो अनु�रं मPगािधगमं पकासे�वा इदािन त:स देसकं स�मास�बु�ं थोमे�तो ‘‘सJ लं
अ�समुAान’’2�तआिदमाह। त�थ सJ ल2�त िदि;मानािदिकलेससK लं। अ�समुAान2�त ‘‘अह’’2�त मान;ानताय 
‘‘अ�ा’’ित च ल�नामे अ�भावे स�भूतं। भवनेि�?पभािवत2�त भवतFहासमुि;तं भवतFहास2� न:सयं। सा िह 
िदि;मानादीनं स�भवो। एतेसं अ?पव�ायाित यथावु�ानं पापध�मानं अ�पवि�या अनु�पादाय। देसेिस मSगमु�म2�त 
उ�मं से;ं अिरयं अ;ि'कं मPगं, तदपुाय0 च िवप:सनामPगं कथेिस।

दीघर�ानुसियत2�त अनमतPगे संसारे िचरकालं स�ताने अनु अनु सियतं कारणलाभेन उ�प# जनारहभावेन थामगतं, 
ततो च िचरर�ं अिधिAतं स�तानं अ#झाMLह िठतं। ग थ2�त अिभ#झाकायग�था=द मम स�ताने ग�थभूतं िकलेसिवसदोसं 
पवाहनो बु4ो भगवा अ�नो देसनानुभावेन अपानुदी पिरजहापेिस, ग�थेसु िह अनवसेसतो पहीनेसु अ�पहीनो नाम 
िकलेसो न�थीित।

तेलकािन�थेरगाथावFणना िनि;ता।

४. रAपाल$थेरगाथाव@णना

Page 190 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



प�स िच�कत��तआिदका आय�मतो र�पाल�थेर�स गाथा। का उ�पि�? अयं िकर पदमुु�र�स भगवतो उ�पि�तो 
पुरेतरमेव हंसवतीनगरे गहपितमहासालकुले िन$बि��वा वय�प�ो िपतु अ& चयेन घरावासे पिति�तो 
रतनको�ागारक�)मकेन द��सतं अपिरमाणं कुलवंसानुगतं धनं िद�वा ‘‘इमं ए�कं धनरा/स म0हं िपतुअ0यकप0यकादयो 
अ�ना स/1 गहे�वा ग�तुं नास23खसु, मया पन गहे�वा ग�तुं व6ती’’ित िच�ते�वा कपणि1कादीनं महादानं अदािस। सो 
अिभ8 ञाला/भ एकं तापसं उप�ह�तो तेन देवलोकािधप& च ेिनयोिजतो यावजीवं पु8 ञािन क�वा ततो चुतो देवलोके 
िन$बि��वा िद$बस)प/� अनुभव�तो त�थ यावतायुकं ठ�वा ततो चुतो मनु�सलोके िभ� नं र�ं स�धारेतुं सम�थ�स कुल�स 
एकपु�को हु�वा िन$बि�।

तेन च समयेन पदमुु�रो भगवा लोके उ�प�< ज�वा पवि�तवरध)मच3 को वेने0यस�े िन$बानमहानगरस=ातं 
खेम�तभू/म स)पापिेस। अथ सो कुलपु�ो अनु3 कमेन िव8 ञुतं प�ो एकिदवसं उपासकेिह स/1 िवहारं ग��वा स�थारं ध)मं 
देसे�तं िद�वा पस� निच�ो पिरसपिरय�ते िनसीिद। तेन खो पन समयेन स�था एकं िभ3खंु स1ाप$बिजतानं अ?ग�ाने 
ठपेिस। तं िद�वा सो पस� नमानसो तद�थाय िच�ं ठपे�वा सतसह�सिभ3खुपिरवुत�स भगवतो महता स3 कारेन स�ाहं 
महादानं पव�े�वा पिणधानं अकािस। स�था त�स अन�तरायेन इ<झनभावं िद�वा ‘‘अनागते गोतम�स नाम 
स)मास)बु1�स सासने स1ाप$बिजतानं अ?गो भिव�सती’’ित $याकािस। सो स�थारं िभ3खुसA8 च व��द�वा उ�ायासना 
प3 कािम। सो त�थ यावतायुकं पु8 ञािन क�वा ततो चिव�वा देवमनु�सेसु संसर�तो इतो Bेनवुते क�प ेफु�स�स भगवतो 
काले स�थु वेमाितकभाितकेसु तीसु राजपु�ेसु स�थारं उप�ह�तेसु तेसं पु8 ञिकिरयाय िक& च ंअकािस।

एवं त�थ त�थ भवे तं तं बहंु कुसलं उपिचिन�वा सुगतीसुयेव संसर�तो इम2�म बु1ु�पादे कुDर�े थुE लकोि�किनगमे 
र�पालसेि�नो गहेे िन$बि�, त�स िभ� नं र�ं स�धारेतुं सम�थे कुले िन$ब��ा र
पालोित वंसानुगतमेव नामं अहोिस। सो 
महता पिरवारेन वF�तो अनु3 कमेन यो$बनप�ो मातािपतूिह पितGपेन दारेन संयोिजतो मह�ते च यसे पित�ािपतो 
िद$बस)पि�सिदसं स)प/� प& चनुभोित। अथ भगवा कुDर�े जनपदचािरकं चर�तो थुE लकोि�कं अनुपापुिण। तं सु�वा 
र�पालो कुलपु�ो स�थारं उपसHिम�वा स�थु स��तके ध)मं सु�वा पिटल1स1ो प$बिजतुकामो स�ाहं भ�&छेदं क�वा 
िक&छेन किसरेन मातािपतरो अनुजानापे�वा स�थारं उपसHिम�वा प$ब< ज ंयािच�वा स�थु आणि�या अ8 ञतर�स थेर�स 
स��तके प$बिज�वा योिनसोमनिसकारेन क)मं करो�तो िवप�सनं वFे�वा अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर 
१.२.९७-१११) –

‘‘पदमुु�र�स भगवतो, लोकज�े�स तािदनो।
वरनागो मया िद� नो, ईसाद�तो उGVहवा॥

‘‘सेत&छ�ो पसोिभतो, सक�पनो सह��थपो।
अ?घापे�वान तं स$बं, सAारामं अकार/य॥

‘‘चतुप8 ञाससह�सािन, पासादे कार/य अहं।
महोघदानं किर�वान, िन0यादे/स महेिसनो॥

‘‘अनुमोिद महावीरो, सय)भू अ?गपु?गलो।
स$बे जने हासय�तो, देसेिस अमतं पदं॥
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‘‘तं मे बु1ो िवयाकािस, जलजु�रनामको।
िभ3खुसAे िनसीिद�वा, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘चतुप8 ञाससह�सािन, पासादे कारयी अयं।
कथिय�सािम िवपाकं, सुणोथ मम भासतो॥

‘‘अ�ारससह�सािन, कूटागारा भिव�सरे।
$य)हु�म�)ह िन$ब�ा, स$बसोXणमया च ते॥

‘‘प8 ञास3ख�ुं देिव�दो, देवर< ज ंकिर�सित।
अ�प8 ञास3ख�ु8 च, च3 कव�ी भिव�सित॥

‘‘क�पसतसह�स�)ह, ओ3 काककुलस)भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव�सित॥

‘‘देवलोका चिव�वान, सु3 कमूलेन चोिदतो।
अFे कुले महाभोग,े िन$बि��सित तावदे॥

‘‘सो प&छा प$बिज�वान, सु3 कमूलेन चोिदतो।
र�पालोित नामेन, हे�सित स�थु सावको॥

‘‘पधानपिहत�ो सो, उपस�तो िनGपिध।
स$बासवे पिर8 ञाय, िन$बािय�सितनासवो॥

‘‘उ�ाय अिभिन3ख)म, जिहता भोगस)पदा।
खळेिपXडेव भोग�)ह, पमें म0हं न िव< जित॥

‘‘वीिरयं मे धुरधोर0हं, योग3खेमािधवाहनं।
धारेिम अ��तमं देहं, स)मास)बु1सासने॥

‘‘पिटस�)भदा चत�सो, िवमो3खािप च अि�मे।
छळिभ8 ञा स�&छकता, कतं बु1�स सासन’’��त॥

अरह�ं पन प�वा स�थारं अनुजानाप�ेवा मातािपतरो प��सतुं थुE लकोि�कं ग��वा, त�थ सपदानं िपXडाय चर�तो िपतु 
िनवेसने आिभदोिसकं कु)मासं लिभ�वा तं अमतं िवय पिरभु8 ज�तो, िपतरा िनम��ततो �वातनाय अिधवासे�वा, 
दिुतयिदवसे िपतु िनवेसने िपXडपातं पिरभु�8 ज�वा अलHतपिटय�े इ�थागारजने उपग��वा ‘‘कीिदसा नाम ता, अ0यपु�, 
अ&छरायो, यासं �वं हेतु \]चिरयं चरसी’’ितआदीिन (म॰ िन॰ २.३०१) व�वा, पलोभनक)मं कातुं आर1े त�स 
अिध�पायं पिरव�े�वा अिन& चतािदपिटसंयु�ं ध)मं कथे�तो –
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७६९.‘‘प�स िच�कतं िब)बं, अDकायं समु��सतं।
आतुरं बहुसH�पं, य�स न��थ धुवं िठित॥

७७०.‘‘प�स िच�कतं Gप,ं मिणना कुXडलेन च।
अ/� तचने ओन1ं, सह व�थेिह सोभित॥

७७१.‘‘अल�ककता पादा, मुखं चुXणकम�3खतं।
अलं बाल�स मोहाय, नो च पारगवेिसनो॥

७७२.‘‘अ�ापदकता केसा, ने�ा अ8 जनम�3खता।
अलं बाल�स मोहाय, नो च पारगवेिसनो॥

७७३.‘‘अ8 जनीव नवा िच�ा, पूितकायो अलHतो।
अलं बाल�स मोहाय, नो च पारगवेिसनो॥

७७४.‘‘ओदिह िमगवो पासं, नासदा वागुरं िमगो।
भु�वा िनवापं ग&छाम, क�द�ते िमगब�धके॥

७७५.‘‘िछ� नो पासो िमगव�स, नासदा वागुरं िमगो।
भु�वा िनवापं ग&छाम, सोच�ते िमगलु`के’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थ िच�कत��त िच�ं कतं िच�कतं, व�थाभरणमालादीिह िविच�ं कत��त अ�थो। िब�ब��त दीघािदभावेन 
यु��ानेसु दीघादीिह अaप& चaेिह म�Xडतं अ�भावं। अ�काय��त नव� नं वणमुखानं लोमकूपान8 च वसेन 
िव�स�दमानअसु/च, स$बसो च अDभूतं वणभूतं अGनं वा कायं। समु!�सत��त तीिह अि�सतेिह समु��सतं। आतुर��त 
स$बकालं इिरयापथ�तरादीिह पिरहिरत$बताय िन& च ंिगलानं। बहुस$%प��त बालजनेन अभूतं आरोप�ेवा बहुधा 
सH��पत$बं। य�स न!'थ धुवं िठतीित य�स काय�स धुवभावो िठितसभावो न��थ, एकंसतो 
भेदनिविकरणिव1ंसनध)मोयेव। तं प�साित समीप ेिठतं जनं, अ�ानमेव वा स�धाय वदित।

.प��त सरीरं। सरीर�)प िह ‘‘अि�8 च पिट& च, �हाD8 च पिट& च, मंस8 च पिट& च, च)म8 च पिट& च, आकासो 
पिरवािरतो ‘Gप��वेव स=ं ग&छती’’ितआदीसु (म॰ िन॰ १.३०६) Gप��त वु& चित। मिणना कु0डलने चाित 
सीसूपगािदआभरणगतेन मिणना कुXडलेन िच�कतं। अ2
 तचेन ओन4��त अE लच)मेन पिरयोन1ं 
अितरेकितसतपभेदं अ/� प�साित योजना। कुXडलेन चाित च-स`ेन सेसाभरणालHारे सaXहाित। सह व'थेिह 
सोभतीित तियदं Gपं मिणना िच�कत�)प व�थेिह पिट&छािदतमेव सोभित, न अपिट&छािदत��त अ�थो। ये पन 
‘‘अि�तचनेा’’ित पठ��त, तेसं अि�तचनंे ओन1ं सोभित, ओन1�ा अि�तचनेाित अ�थो।

अल�ककताित अल�केन कतर8 जना लाखाय संर�8 जता। पादाित चरणा। मुखं चु0णकम!7खत��त मुखं 
चुXणकेन म�3खतं, यं मXडनमनुयु�ा सासपक3 केन मुखपीळकादीिन हिर�वा लोणमि�काय द�ुलोिहतं हिर�वा 
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मुखचुXणकिवलेपनं करो��त, तं स�धाय वु�ं। अल��त बाल�स अ�धपुथु< जन�स नो च पारगवेिसनो व6ािभरत�स 
मोहाय स)मोहनाय सम�थं त�स िच�ं मोहेतुं पिरय�ं, पारगवेिसनो पन िवव6ािभरत�स नो अलं न पिरय�ं।

अ
ापदकताित अ�पदाकारेन कता स�8 चता पुिरमभाग ेकेसे क�पे�वा नलाट�स पिट&छादनवसेन कता केसरचना 
अ�पदं नाम, यं ‘‘अलक’’��तिप वु& चित। ने�ा अ9 जनम!7खताित उभोिप नयनािन अ�तो Bीसु अ�तेसु च यथा 
अ8 जन&छाया िद�सित, एवं अ�8 जत8 जनािन।

अ9 जनीव नवा िच�ा, पूितकायो अल$तोित यथा अ8 जनी अ8 जननािळका नवा अिभनवा 
मालाक)ममकरद�तािदवसेन िच�ा बिह म�ा उ< जला द�सनीया, अ�तो पन न द�सनीया होित, एवमेव तासं कायो 
�हान$भ8 जनव�थालHारेिह अलHतो बिह उ< जलो, अ�तो पन पूित नान�पकारअसुचीिह भिरतो ित�तीित अ�थो।

ओदहीित ओcेिस। िमगवोित, िमगलु`को। पास��त, दXडवागुरं। नासदाित न सA6ेिस। वागुर��त पासं। 
िनवाप��त िमगानं खादन�थाय िख�ं ितणािदघासं। उपमा खो अयं थेरेन कता अ�थ�स िव8 ञापनाय। अय8हे�थ अ�थो –
यथा िमगानं मारण�थाय दXडवागुरं ओcे�वा त�थ िनवापं िविकिरय िमगलु`के िनलीने िठते त�थेको जवपर3 कमस)प� नो
छेको िमगो पासं अफुस�तो एव यथासुखं िनवाप ंखािद�वा, ‘‘व8 चिेस वत िमगो’’ित िमगलु`के िवरव�ते एव ग&छित। 
अपरो िमगो बलवा छेको जवस)प� नोव त�थ ग��वा िनवापं खािद�वा त�थ त�थ पासं िछ��द�वा, ‘‘व8 चिेस वत िमगो, 
पासो िछ� नो’’ित िमगलु`के सोच�ते एव ग&छित, एवं मय�)प पु$बे पुथु< जनकाले मातािपतूिह आस< जन�थाय िन0यािदते 
भोगे भु�8 ज�वा त�थ त�थ अस< जमाना िन3ख�ता। इदािन पन स$बसो िछ� निकलेसा अपासा हु�वा िठता, तेिह िद� नभोजनं 
भु�8 ज�वा तेसु सोच�तेसु एव ग&छामाित।

एवं थेरो िमगलु`कं िवय मातािपतरो, िहर8 ञसुवXणं इ�थागार8 च वागुरजालं िवय, अ�ना पु$बे भु�भोगे च इदािन 
भु�भोजन8 च िनवापितणं िवय, अ�ानं महािमगं िवय च क�वा द�सेित। इमा गाथा व�वा वेहासं अ$भु?ग��वा र8 ञो
कोर$य�स िमगािजनउ0याने मaलिसलाप6े िनसीिद। थेर�स िकर िपता स�सु Bारको�केसु अ?गळं दापे�वा मE ले
आणापिेस ‘‘िन3खिमतुं मा देथ, कासायािन अपने�वा सेतकािन िनवासेथा’’ित, त�मा थेरो आकासेन अगमािस। अथ 
राजा कोर$यो थेर�स त�थ िनिस� नभावं सु�वा तं उपसHिम�वा स)मोदनीयं कथं सारणीयं वीितसारे�वा ‘‘इध, भो र�पाल, 
प$बज�तो $यािधपािरजु8 ञ ंवा जराभोगञाितपािरजु8 ञं वा प�ो प$बजित। �वं पन िक�8 चिप पािरजु8 ञ ंअनुपगतो एव 
क�मा प$बिजतो’’ित पु�&छ। अथ�स थेरो, ‘‘उपिन0यित लोको अ1ुवो, अताणो लोको अनिभ�सरो, अ�सको लोको स$बं 
पहाय गमनीयं, ऊनो लोको अित�ो तXहादासो’’ित (म॰ िन॰ २.३०५) इमेसं चतु� नं ध)मु`ेसानं अ�ानं िविव�भावं 
कथे�वा त�सा देसनाय अनुगी/त कथे�तो –

७७६.‘‘प�सािम लोके सधने मनु�से, ल1ान िव�ं न दद��त मोहा।
लु1ा धनं स�� नचयं करो��त, िभ0योव कामे अिभप�थय��त॥

७७७.‘‘राजा पस0ह�पथ/व िवज�ेवा, ससागर�तं मिहमावस�तो।
ओरं समु`�स अित�Gपो, पारं समु`�सिप प�थयेथ॥

७७८.‘‘राजा च अ8 ञ ेच बहू मनु�सा, अवीततXहा मरणं उप�े�त।
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ऊनाव हु�वान जह��त देहं, कामेिह लोक�)ह न ह��थ िति�॥

७७९.‘‘क�द��त नं ञाती पिकिरय केसे, ‘अहो वता नो अमरा’ित चाहु।
व�थेन नं पाDतं नीहिर�वा, िचतं समोधाय ततो डह��त॥

७८०.‘‘सो ड0हित सूलेिह तु< जमानो, एकेन व�थेन पहाय भोग।े
न मीयमान�स भव��त ताणा, ञाती च िम�ा अथ वा सहाया॥

७८१.‘‘दायादका त�स धनं हर��त, स�ो पन ग&छित येनक)मं।
न मीयमानं धनम�वेित िक�8 च, पु�ा च दारा च धन8 च र�ं॥

७८२.‘‘न दीघमायंु लभते धनेन, न चािप िव�ेन जरं िवह��त।
अ�पं िहदं जीिवतमाहु धीरा, अस�सतं िव�पिरणामध)मं॥

७८३.‘‘अFा दिल`ा च फुस��त फ�सं, बालो च धीरो च तथेव फु�ो।
बालो िह बाEया विधतोव सेित, धीरो च नो वेधित फ�सफु�ो॥

७८४.‘‘त�मा िह प8 ञाव धनेन से0या, याय वोसानिमधािधग&छित।
अ$योिसत�ा िह भवाभवेसु, पापािन क)मािन करोित मोहा॥

७८५.‘‘उपिेत ग$भ8 च पर8 च लोकं, संसारमाप< ज पर)पराय।
त�स�पप8 ञो अिभस`ह�तो, उपेित ग$भ8 च पर8 च लोकं॥

७८६.‘‘चोरो यथा स��धमुख ेगहीतो, सक)मुना ह8 ञित पापध)मो।
एवं पजा पे& च पर�)ह लोके, सक)मुना ह8 ञित पापध)मो॥

७८७.‘‘कामा िह िचfा मधुरा मनोरमा, िवGपGपने मथे��त िच�ं।
आदीनवं कामगुणेसु िद�वा, त�मा अहं प$बिजतो�)ह राज॥

७८८.‘‘दमु�फलानीव पत��त माणवा, दहरा च वुFा च सरीरभेदा।
एत�)प िद�वा प$बिजतो�)ह राज, अपXणकं साम8 ञमेव से0यो॥

७८९.‘‘स1ायाहं प$बिजतो, उपेतो िजनसासने।
अव8झा म0हं प$ब< जा, अनणो भु8 जािम भोजनं॥

७९०.‘‘कामे आिद�तो िद�वा, जातGपािन स�थतो।
ग$भवो3 क��ततो द3ुख,ं िनरयेसु मह$भयं॥
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७९१.‘‘एतमादीनवं ञ�वा, संवेगं अल�भ तदा।
सोहं िव�ो तदा स�तो, स�प�ो आसव!खयं॥

७९२.‘‘पिरिच'णो मया स�था, कतं बु�-स सासनं।
ओिहतो ग/को भारो, भवनेि� समूहता॥

७९३.‘‘य-स�थाय प1बिजतो, अगार-मानगािरयं।
सो मे अ�थो अनु3प�ो, स1बसंयोजन!खयो’’ित॥ – इमा गाथा अवोच।

त�थ प�सािम लोकेित अहं, महाराज, इम7-म लोके सधने धनस�प� ने अ9े मनु-से प-सािम, ते पन ल�ान िव�ं
धनं लिभ�वा भोगस�पि�यं िठता समण;ा<णादीसु क-सिच िक=> चिप न दद=�त। क-मा? मोहा क�म-सकताप> ञाय 
अभावतो। ल�ुा लोभािभभूता यथाल�ं धनं स�� नचयं स1बसो िनचते1बं िनधेत1बं करो=�त। िभ�योव यथािधगतकामतो 
उपिर कामे कामगुणे ‘‘तथाहं एिदसे च भोगे पिटलभेBय’’=�त अिभप थय��त पC चासीस=�त तD ज> च वायामं करो=�त।

िभBयो कामप�थनाय उदाहरणं द-से�तो ‘‘राजा’’ितआिदमाह। त�थ पस�ह'पथ(व िवजे वाित अ�नो वंसानुगतं 
पथ�व बल! कारेन अिभिविजय। आवस�तोित पसासे�तो। ओरं समु+�साित अनवसेसं समुE-स ओरभाग ंलिभ�वािप 
तेन अित�Fपो पारं समु+�स दीप�तर=�प प�थयेBय।

अवीतत-हाित अिवगतत'हा। ऊनावाित अपिरपु'णमनोरथाव। कामेिह लोक�/ह न ह� थ ित�ीित 
त'हािवप� नानं इम7-म लोके व�थुकामेिह िति� नाम न=�थ।

क�द��त न=�त मतपुिरसं उिE-स त-स गुणे िक�े�ता क�दनं करो=�त। अहो वता नो अमराित चाहूित अहो वत 
अ�हाकं ञाती अमरा िसयु=�त च कथे=�त, गाथासुख�थ>हे�थ वता-इित दीघं क�वा वु�ं।

सो ड�हित सूलिेह तु3 जमानोित सो मतस�ो छवडाहकेिह स�मा झापतेुं सूलेिह तुD जमानो। ताणाित पिर�ाणकरा।

येनक/म=�त यथाक�मं। धन=�त धनाियत1बं यंिक=> च व�थु। पुन धन=�त िहर> ञसुव'णं स�धाय वदित।

‘‘न दीघमायु’’=�तआिदना कामगुण-स जराय च पिटकाराभावं व�वा पुन त-स एक=�तकभावं द-सेतुं ‘‘अ'पं 
ही’’ितआिद वु�ं। फुस�तीित अिनLफ-सं फुस=�त पापुण=�त, त�थ अ9दिलEता अकारण=�त द-सेित। फ�सं बालो च 
धीरो च तथेव फु8ोित यथा बालो इLािनLस�फ-सं फुLो, तथेव धीरो इLािनLफ-सं फुLो होित, न ए�थ बालप='डतानं 
कोिच िवसेसो। अयं पन िवसेसो, बालो िह बा9या विधतोव सेतीित बालपुNगलो केनिच द!ुखध�मेन फुLो सोच�तो 
िकलम�तो उर�ा�ळ क�द�तो बालभावेन विधतो पीिळतोव हु�वा सेित सयित। इतो िचतो च आवP�तो िववP�तो 
िवरोधे�तो वेधित फ�सफु8ोित धीरो पन प='डतो द!ुखस�फ-सेन स�फुLो न वेधित क�पनम�=�प त-स न होतीित।

त�माित य-मा बालप='डतानं लोकध�मे एिदसी पवि�, त�मा िह प: ञाव धनेन से�या, याय 
वोसानिमधािधग>छतीित प> ञाव धनतो पासंसतरा, याय प> ञाय वोसानं भव-स पिरयोसानभूतं िन1बानं अिधगCछित। 
अ@योिसत�ा हीित अनिधगतिनL�ा। भवाभवेसूित मह�तामह�तेसु भवेसु।
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उपेित ग@भ: च पर: च लोकं, संसारमाप3 ज पर/परायाित यो पापािन क�वा अपरापरं संसरणमाप=D ज�वा उपिेत 
ग1भ> च पर> च लोकं ग1भसेBयाय परलोकु3पि�या च न मुC चित, त�स पापक�मकािरनो पुNगल-स िकिरयं अिभस+ह�तो
‘‘अ�ा च मे होती’’ित पि�याय�तो अ> ञोिप अ'पप: ञो बालो यथा पिटप=D ज�वा उपिेत ग1भ> च पर> च लोकं, न ततो 
पिरमुC चित।

चोरो यथाित यथा चोरो पापध�मो घरस7�ध िछ�द�तो स=�धमुख ेआर!खकपुिरसेिह गिहतो सक/मुना तेन अ�नो 
स=�धCछेदक�मुना कारणभूतेन कसादीिह ताळनािदवसेन ह: ञित राजपुिरसेिह बािधBयित बDझित च। एवं पजाित एवमयं 
स�लोको इध पापािन किर�वा पे> च प�वा तेन क�मुना पर�/ह लोके िनरयादीसु ह> ञित, 
प> चिवधब�धनक�मकारणािदवसेन बािधBयित।

एवमेतािह एकादसिह गाथािह यथारहं च�ारो ध�मुEेसे पकासे�वा इदािन कामेसु संसारे च आदीनवं िद-वा स�ाय 
अ�नो प1बिजतभावं प1बिजतिकC च-स च म�थक3प�� िवभावे�तो ‘‘कामा ही’’ितआिदमाह। त�थ कामाित व�थुकामा 
मनािपया Fपादयो ध�मा, िकलेसकामा स1बेिप राग3पभेदा। इध पन व�थुकामा वेिदत1बा। ते िह Fपािदवसेन 
अनेक3पकारताय िचCा। लोक-सादवसेन इLाकारताय मधुरा। बालपुथुD जनानं मनं रमे�तीित मनोरमा। िवEपEपेनाित 
िविवधFपने, अनेकिवधसभावेनाित अ�थो। ते िह Fपािदवसेन िचQा, नीलािदवसेन िविवधFपा। एवं तेन िवFपFपने 
तथा तथा अ-सादं द-से�वा मथे��त िच�ं प1बD जाय अिभरिमतुं न दे�तीित इिमना अ3प-सादबहुद!ुखतािदना आदीनवं 
कामगुणेसु िद�वा त�मा तंिनिम�ं अहं प1बिजतो अ=�ह। दमु3फलािन प! ककाले अपिरप! ककाले च य�थ क�थिच 
पFप! कमतो सरसतो वा पत=�त, एवं स�ा दहरा च वु9ा च सरीर-स भेदा पत=�तयेव। एत�/प िद�वाित एवं 
अिनC चत=�प प> ञाच!खुना िद-वा, न केवलं अ3प-सादतािदताय आदीनवमेवाित अिध3पायो। अप-णक=�त 
अिवर�नकं साम: ञमेव समणभावोव से�यो उ�िरतरो।

स�ायाित क�मं क�मफलं बु�सुबु�तं ध�मसुध�मतं सRसु3पिटपि�> च सEिह�वा। उपेतो िजनसासनेित स�थु 
सासने स�मापिटप�� उपगतो। अव:झा म�हं प@ब3 जा अरह�-स अिधगत�ा। ततो एव अनणो भु: जािम भोजनं
िन=! कलेसवसेन सािमभावतो सािमपिरभोगने पिरभु> जनतो।

कामे आिद�तो िद�वाित व�थुकामे िकलेसकामे च एकादसिह अNगीिह आिद�भावतो िद-वा। जातEपािन 
स थतोित कताकत3पभेदा स1बसुव'णिवकितयो अन�थावहताय िनिसतस�थतो। ग@भवोG क��ततो दुGख=�त 
ग1भवो! क=�ततो पLाय स1बसंसारपवि�द!ुखं। िनरयेसु मह@भय=�त सउ-सदेसु अLसु महािनरयेसु ल1भमानं 
महाभय> च स1ब�थ िद-वाित योजना।

एतमादीनवं ञ वाित एतं कामानं आिद�ता�द संसारे आदीनवं दोसं ञ�वा। संवेगं अल(भ तदाित त7-म स�थु 
स=�तके ध�म-स सुतकाले भवािदके संवेगं अल�थं। िव�ो तदा स�तोित त7-म गहLकाले रागसS लादीिह िव�ो समानो 
इदािन स�थु सासनं आग�म स�प�ो आसव!खयं, िव�ो वा च�ािर सC चािन, पिटिव�ोित अ�थो। सेसं अ�तर�तरादीसु 
वु��ा सुिव> ञेBयमेव।

एवं थेरो र> ञो कोर1य-स ध�मं देसे�वा स�थु स=�तकमेव गतो। स�था च अपरभाग ेअिरयगणमDझे िनिस� नो थेरं 
स�ाप1बिजतानं अNगLाने ठपसेीित।
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रLपाल�थेरगाथाव'णना िनिLता।

५. मालGुयपु� थेरगाथाव-णना

Eपं िद�वा सित मु8ाितआिदका आय-मतो मालु!यपु�-स गाथा। इम-स आय-मतो व�थु हेLा छ! किनपाते 
(थेरगा॰ ३९९ आदयो) वु�मेव। ता पन गाथा थेरेन अरह�े पितिLतेन ञातीनं ध�मदेसनावसेन भािसता। इध पन 
पुथुD जनकाले ‘‘साधु मे, भ�ते, भगवा संिख�ेन ध�मं देसेतू’’ित यािचतेन स�थारा ‘‘तं �क म> ञिस, मालु!यपु�, ये ते 
च!खुिव> ञेBया Fपा अिदLा अिदLपु1बा, न च प-सिस, न च ते होित प-सेBय=�त, अ=�थ ते त�थ छ�दो वा रागो वा पमंे 
वा’’ित? ‘‘नो हेतं, भ�ते’’। ‘‘ये ते सोतिव> ञBेया सEा…प॰े… घान…िजZहा…काय…मनोिव> ञBेया ध�मा अिव> ञाता 
अिव> ञातपु1बा, न च िवजानािस, न च ते होित िवजानेBय=�त, अ=�थ ते त�थ छ�दो वा रागो वा पेमं वा’’ित? ‘‘नो हेतं, 
भ�ते’’। ‘‘ए�थ च ते, मालु!यपु�, िदLसुतमुतिव> ञात1बेसु ध�मेसु िदLे िदLम�ं भिव-सित, सुते सुतम�ं, मुते मुतम�ं, 
िव> ञाते िव> ञातम�ं भिव-सित। यतो खो ते, मालु!यपु�, िदLसुतमुतिव> ञात1बेसु ध�मेसु िदLे िदLम�ं, सुते सुतम�ं, 
मुते मुतम�ं, िव> ञाते िव> ञातम�ं भिव-सित, ततो �वं, मालु!यपु�, न तेन। यतो �वं, मालु!यपु�, न तेन, ततो �वं, 
मालु!यपु�, न त�थ। यतो �वं, मालु!यपु�, न त�थ, ततो �वं, मालु!यपु�, नेिवध न हुरं न उभयम�तरेन, एसेव�तो 
द!ुख-सा’’ित (सं॰ िन॰ ४.९५)। संिख�ेन ध�मे देिसते त-स ध�म-स साधुकं उNगिहतभावं पकासे�तेन –

७९४.‘‘Fपं िद-वा सित मुLा, िपयं िनिम�ं मनिस करोतो।
सार�िच�ो वेदेित, त> च अDझोस ितLित॥

७९५.‘‘त-स व9=�त वेदना, अनेका Fपस�भवा।
अिभDझा च िवहेसा च, िच�म-सूपह> ञित।
एवमािचनतो द!ुख,ं आरा िन1बान वुC चित॥

७९६.‘‘सEं सु�वा सित मुLा, िपयं िनिम�ं मनिस करोतो।
सार�िच�ो वेदेित, त> च अDझोस ितLित॥

७९७.‘‘त-स व9=�त वेदना, अनेका सEस�भवा।
अिभDझा च िवहेसा च, िच�म-सूपह> ञित।
एवमािचनतो द!ुख,ं आरा िन1बान वुC चित॥

७९८.‘‘ग�धं घ�वा सित मुLा, िपयं िनिम�ं मनिस करोतो।
सार�िच�ो वेदेित, त> च अDझोस ितLित॥

७९९.‘‘त-स व9=�त वेदना, अनेका ग�धस�भवा।
अिभDझा च िवहेसा च, िच�म-सूपह> ञित।
एवमािचनतो द!ुख,ं आरा िन1बान वुC चित॥
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८००.‘‘रसं भो�वा सित मुLा, िपयं िनिम�ं मनिस करोतो।
सार�िच�ो वेदेित, त> च अDझोस ितLित॥

८०१.‘‘त-स व9=�त वेदना, अनेका रसस�भवा।
अिभDझा च िवहेसा च, िच�म-सूपह> ञित।
एवमािचनतो द!ुख,ं आरा िन1बान वुC चित॥

८०२.‘‘फ-सं फु-स सित मुLा, िपयं िनिम�ं मनिस करोतो।
सार�िच�ो वेदेित, त> च अDझोस ितLित॥

८०३.‘‘त-स व9=�त वेदना, अनेका फ-सस�भवा।
अिभDझा च िवहेसा च, िच�म-सूपह> ञित।
एवमािचनतो द!ुख,ं आरा िन1बान वुC चित॥

८०४.‘‘ध�मं ञ�वा सित मुLा, िपयं िनिम�ं मनिस करोतो।
सार�िच�ो वेदेित, त> च अDझोस ितLित॥

८०५.‘‘त-स व9=�त वेदना, अनेका ध�मस�भवा।
अिभDझा च िवहेसा च, िच�म-सूपह> ञित।
एवमािचनतो द!ुख,ं आरा िन1बान वुC चित॥

८०६.‘‘न सो रD जित Fपेसु, Fप ंिद-वा पिट-सतो।
िवर�िच�ो वेदेित, त> च नाDझोस ितLित॥

८०७.‘‘यथा-स प-सतो Fप,ं सेवतो चािप वेदनं।
खीयित नोपचीयित, एवं सो चरती सतो।
एवं अपिचनतो द!ुखं, स=�तके िन1बान वुC चित॥

८०८.‘‘न सो रD जित सEेसु, सEं सु�वा पिट-सतो।
िवर�िच�ो वेदेित, त> च नाDझोस ितLित॥

८०९.‘‘यथा-स सुणतो सEं, सेवतो चािप वेदनं।
खीयित नोपचीयित, एवं सो चरती सतो।
एवं अपिचनतो द!ुखं, स=�तके िन1बान वुC चित॥

८१०.‘‘न सो रD जित ग�धेसु, ग�धं घ�वा पिट-सतो।
िवर�िच�ो वेदेित, त> च नाDझोस ितLित॥
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८११.‘‘यथा-स घायतो ग�धं, सेवतो चािप वेदनं।
खीयित नोपचीयित, एवं सो चरती सतो।
एवं अपिचनतो द!ुखं, स=�तके िन1बान वुC चित॥

८१२.‘‘न सो रD जित रसेसु, रसं भो�वा पिट-सतो।
िवर�िच�ो वेदेित, त> च नाDझोस ितLित॥

८१३.‘‘यथा-स सायतो रसं, सेवतो चािप वेदनं।
खीयित नोपचीयित, एवं सो चरती सतो।
एवं अपिचनतो द!ुखं, स=�तके िन1बान वुC चित॥

८१४.‘‘न सो रD जित फ-सेसु, फ-सं फु-स पिट-सतो।
िवर�िच�ो वेदेित, त> च नाDझोस ितLित॥

८१५.‘‘यथा-स फुसतो फ-सं, सेवतो चािप वेदनं।
खीयित नोपचीयित, एवं सो चरती सतो।
एवं अपिचनतो द!ुखं, स=�तके िन1बान वुC चित॥

८१६.‘‘न सो रD जित ध�मेसु, ध�मं ञ�वा पिट-सतो।
िवर�िच�ो वेदेित, त> च नाDझोस ितLित॥

८१७.‘‘यथा-स िवजानतो ध�मं, सेवतो चािप वेदनं।
खीयित नोपचीयित, एवं सो चरती सतो।
एवं अपिचनतो द!ुखं, स=�तके िन1बान वुC चती’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ Eपं िद�वाित च!खुिव> ञBेयं Fपं च!खु]ारेन उपलिभ�वा। सित मु8ा, िपयं िनिम�ं मनिस करोतोित 
त7-म Fप ेिदLम�े एव अL�वा सुभिनिम�ं मनिस करोतो सुभाकारNगहणवसेन अयोिनसो मनिस करोतो सित मुLा होित। 
तथा च सित सार�िच�ो वेदेित तं Fपार�मणं र�ो, िग�ो, गिधतो हु�वा अनुभवित, अ-सादेित, अिभन�दित। तथाभूतो 
च त: च अ3झोस ित8तीित त> च Fपार�मणं अDझोसाय ‘‘सुख ंसुख’’=�त अिभिनिव-स िगिल�वा पिरिनLाप�ेवा ितLित।

त�स वO��त वेदना, अनेका Eपस/भवाित त-स एवFप-स पुNगल-स Fपस�भवा Fपार�मणा सुखािदभेदेन 
अनेका वेदना िकलेसु3पि�हेतुभूता व9=�त। अिभ3झा च िवहेसा च, िच�म�सूपह: ञतीित िपयFप ेसारD जनवसेन 
उ3पD जमानाय अिभDझाय, अिपयFप े1यापD जनवसेन िपयFप-सेव िवपिरणाम> ञथाभावाय उ3पD जमानाय 
सोकािदल!खणाय िवहेसाय च अ-स पुNगल-स िच�ं उपह> ञित बाधीयित। एवमािचनतो दुGख=�त वु�ाकारेन तं तं 
वेदन-सादवसेन भवािभस^ारं आिचनतो वPद!ुख ंपव�ित। तेनाह भगवा – ‘‘वेदनापC चया त'हा…प॰े… द!ुख!ख�ध-स 
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समुदयो होती’’ित (िवभ॰ २२५; सं॰ िन॰ २.१)। तथाभूत�स आरा आरका दरेू िन"बानं वु$ चित, त�स तं द'ु लभ)*त 
अ,थो। स�ं सु	वाितआिदगाथासुिप वु/नयेनेव अ,थो वेिदत"बो। त,थ घ	वाित घािय,वा। भो	वाित सािय,वा। फु�साित 
फुिस,वा। ध�मं ञ	वाित ध3मार3मणं िवजािन,वा।

एवं छ8ारगोचरे सार9 ज*त�स व:ं द�से,वा इदािन त,थ िवर9 ज*त�स िवव:ं द�से*तो ‘‘न सो र� जित 
�पेसू’’ितआिदमाह। त,थ न सो र� जित �पेसु, �पं िद�वा पिट�सतोित यो पु<गलो =प ंिद�वा आपाथगतं 
=पार3मणं च>खु8ािरकेन िव@ ञाणस*तानेन गहे,वा चतुस3पज@ ञवसेन स3पजानकािरताय पिट�सतो होित, सो 
=पार3मणेसु न र9 जित राग ंन जनेित, अ@ ञद,थु िवर/िच/ो वेदेित, =पार3मण)3ह समुदयािदतो यथाभूतं पजान*तो 
िन)"ब*दित, िन)"ब*द*तो तं त,थुCप* नवेदन@ च िवर/िच/ो वेदेित, तथाभूतो च त" च न�झोस ित%तीित तं =पार3मणं 
स3मदेव िवर/िच/ताय अ9झोसाय न ितEित ‘‘एतं मम, एसोहम)�म, एसो मे अ/ा’’ित तGहामानिदिEवसेन 
नािभिनिवसित।

यथा�स प�सतो �प)*त अ�स योिगनो यथा त,थ अिभ9झादयो नCपव/)*त, एवं अिन$ चािदतो =पं प�स*त�स। 
सेवतो चािप वेदन)*त तं आर"भ उCप* नं वेदनं तंस3पयु/ध3मे च गोचरसेवनाय सेवतो चािप। खीयतीित स"बं 
िकलेसव:ं पिर>खयं पिरयादानं ग$छित। नोपचीयतीित न उपिचयित न आचयं ग$छित। एवं सो चरती सतोित एवं 
िकलेसापनयनपिटपि/या सतो स3पजानो हु,वा चरित, िवहरित। एवं अपिचनतो दु,ख)*त वु/नयेन अपचयगािमिनया 
म<गप@ ञाय सकलं व:द>ुखं अपिचन*त�स। स-.तके िन0बान वु2 चतीित सउपािदसेसअनुपािदसेसिन"बानधातुसमीप े
एवाित वु$ चित असIताय धातुया स)$छकत/ा। न सो र� जित स�ेसूितआदीसुिप इिमनाव नयेन अ,थो वेिदत"बो।

एवं थेरो इमािह गाथािह स,थु ओवाद�स अ/ना उपधािरतभावं पवेदे,वा उEायासना स,थारं व)*द,वा गतो 
निचर�सेव िवप�सनं वKे,वा अरह/ं पापुणीित।

मालु>यपु/,थेरगाथावGणना िनिEता।

६. सेल	थेरगाथाव7णना

पिरपु7णकायोितआिदका आय�मतो सेल,थेर�स गाथा। का उCपि/? अयं िकर पदमुु/रभगवतो काले कुलगहेे 
िन"बि/,वा िव@ ञुतं प/ो गणपामो>खो हु,वा तीिण पुिरससतािन समादपे,वा तेिह सMN स,थु ग*धकुMट कारे,वा 
कतपिरयोिसताय ग*धकुिटया सिभ>खुसO�स भगवतो महादानं पव/े,वा स,थारं िभ>खू च ितचीवरेन अ$छादेिस। सो 
तेन पु@ ञक3मेन एकं बुN*तरं देवलोके एव विस,वा ततो चुतो देवमनु�सेसु संसर*तो इमP�म बुNुCपादे अQR/रापेसु 
आपणे नाम SाTणगामे SाTणकुले िन"बि/,वा सेलोित लNनामो अहोिस। सो वयCप/ो तीसु वेदेसु, SाTणिसCपेसु च 
िनCफM/ ग*,वा तीिण माणवकसतािन म*ते वाच*ेतो आपणे पिटवसित। तेन च समयेन स,था साव),थतो िन>खिम,वा 
अKतेळसिह िभ>खुसतेिह सMN अQR/रापसुे चािरकं चर*तो सेल�स, अ*तेवािसकान@ च ञाणपिरपाकं िद�वा अ@ ञतरP�म 
वनसGडे िवहरित। अथ केिणयो नाम जिटलो स,थु आगमनं सु,वा त,थ ग*,वा सMN िभ>खुसOेन स,थारं �वातनाय 
िनम*ते,वा सके अ�समे पहूतं खादनीयं भोजनीयं पिटयादेित। त)�म@ च समये सेलो SाTणो सMN तीिह माणवकसतेिह 
जOािवहारं अनुिवचर*तो केिणय�स अ�समं पिविस,वा जिटले कEफालनुNनस3पादनािदना दानूपकरणं स9 ज*ेते िद�वा, 
‘‘Mक नु खो ते, केिणय, महाय@ ञो प$ चुपिEतो’’ितआMद पु)$छ,वा तेन ‘‘बुNो भगवा मया �वातनाय िनम)*ततो’’ित वु/े 
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‘‘बुNो’’ित वचनं सु,वाव हEो उद<गो पीितसोमन�सजातो तावदेव माणवकेिह सMN स,थारं उपसWिम,वा 
कतपिटस*थारो एकम*तं िनिस* नो भगवतो काये बाM/समहापुिरसल>खणािन िद�वा ‘‘इमेिह ल>खणेिह सम* नागतो राजा 
वा होित च> कव/ी, बुNो वा लोके िवव:$छदो, अयं पन प"बिजतो, नो च खो नं जानािम ‘बुNो वा, नो वा’, सुतं खो पन 
मेतं SाTणानं वुNानं मह' लकानं आचिरयपाचिरयानं भासमानानं ‘ये ते भव)*त अरह*तो स3मास3बुNा, ते सके वGणे 
भ@ ञमाने अ/ानं पातुकरो*ती’ित अस3मास3बुNो िह स3मुखे ठ,वा बुNगुणेिह अिभ,थवीयमानो सार9 जित मWR भावं 
आप9 जित अवेसार9 जCप/ताय अननुयोग>खम/ा, यंनूनाहं समणं गोतमं स3मुखा साYCपािह गाथािह अिभ,थवेZय’’)*त 
एवं पन िच*ते,वा –

८१८.‘‘पिरपुGणकायो सुYिच, सुजातो चाYद�सनो।
सुवGणवGणोिस भगवा, सुसु> कदाठोिस वीिरयवा॥

८१९.‘‘नर�स िह सुजात�स, ये भव)*त िवय@ जना।
स"बे ते तव कायP�म, महापुिरसल>खणा॥

८२०.‘‘पस* नने/ो सुमुखो, Sहा उजु पतापवा।
म9झे समणसO�स, आिद$ चोव िवरोचिस॥

८२१.‘‘क'याणद�सनो िभ>खु, क@ चनस)* नभ/चो।
Mक ते समणभावेन, एवं उ/मव)Gणनो॥

८२२.‘‘राजा अरहिस भिवतुं, च> कव/ी रथेसभो।
चातुर*तो िविजतावी, ज3बुसGड�स इ�सरो॥

८२३.‘‘खि/या भोगी राजानो, अनुय*ता भव)*त ते।
राजािभराजा मनुिज*दो, र9 ज ंकारेिह गोतमा’’ित॥ –

छिह गाथािह भगव*तं अिभ,थिव।

त,थ पिरपु7णकायोित अिभ"य/=पानं 8M/साय महापुिरसल>खणानं पिरपुGणताय अहीनQप$ चQताय च 
पिरपुGणसरीरो। सु?चीित सु*दरसरीरCपभो। सुजातोित आरोहपिरणाहस3पि/या, सGठानस3पि/या च सुिन"ब/ो। 
चा?द�सनोित सुिचर)3प प�स*तानं अिति/जनकं अCपिट> कूलं रमणीयं चाY एव द�सनं अ�साित चाYद�सनो। केिच 
पनाहु ‘‘चाYद�सनोित सु*दरने/ो’’ित। सुव7णव7णोित सुवGणसिदसवGणो। असीित भविस, इदं पदं ‘‘पिरपुGणकायो 
असी’’ितआिदना स"बपदेिह योजते"बं। सुसु, कदाठोित सुER सु> कदाठो। भगवतो िह दाठािह च*दिकरणा िवय 
धवलर)�मयो िन$छर)*त। वीिरयवाित वीिरयपारमीपािरपूिरया चतुरQसम* नागतवीिरयािधEानतो चतु)"बध�स 
स3मCपधान�स स3पि/या च अितसययु/ो।

नर�स िह सुजात�साित समMतसाय पारमीनं, अिरय�स वा च> कव/ीव/�स पिरपूिरत/ा सुER स3मदेव जात�स 
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नर�स, महापुिरस�साित अ,थो। स0बे तेित ये महापुिरसभावं लोके अ<गपु<गलभावं "य@ जय*तीित 0य" जनाित 
लNवोहारसुCपितिEतपादतािदबाM/समहापुिरसल>खणसIाता त3बनखतुQनखतािदअसीितअनु"य@ जनसIाता च 
=पगुणा, ते अनवसेसा, तव कायP�म स*तीित वचनसेसो।

महापुिरसल,खणाित पु"बे वु/"य@ जनानेव वचन*तरेन िनगमे*तो आह।

इदािन तेसु ल>खणेसु अ/ना अिभYिचतेिह ल>खणेिह भगव*तं थोमे*तो ‘‘पस. ननेBो’’ितआिदमाह। भगवा िह 
प@ च वGणपसादस3पि/या पस. ननेBो। पिरपुGणच*दमGडलसिदसमुखताय सुमुखो। आरोहपिरणाहस3पि/या Cहा। 
STुजुग/ताय उजु। जुितम*तताय पतापवा।

इदािन तमेव पतापव*ततं आिद$ चूपमाय िवभावे*तो ‘‘म�झे समणसE�सा’’ितआिदमाह। त,थ आिद2 चोव 
िवरोचसीित यथा आिद$ चो उ<ग$छ*तो स"बं तमगतं िवधमे,वा आलोकं करो*तो िवरोचित, एवं ,व)3प अ*तो चवे बिह च 
स"बं अिव9 जातमं िवNंसे,वा ञाणालोकं करो*तो िवरोचिस।

द�सनीय=पताय अQीगतानं द�सनस3प/ीनं आवहनतो, क'याणेिह प@ चिह द�सनेिह सम* नागत/ा च 
कFयाणद�सनो। उBमव-7णनोित उ/मवGणस3प* न�स।

च, कवBीित च> करतनं व/ेित, चतूिह स3पि/च> केिह व/ेित, तेिह च परे व/ेित। परिहताय इिरयापथच> कानं 
व/ो एतP�म अ,थीित च> कव/ी। अथ वा चतूिह अ$छिरयध3मेिह च सQहव,थूिह च सम* नागमेन परेिह 
अनिभभवनीय�स आणाच> क�स व/ो एतP�म अ,थीितिप च> कव/ी। रथेसभोित रिथकेसु आजानीयउसभपुिरसो, 
महारिथकोित अ,थो। चातुर.तोित चतुसमु]*ताय पथिवया इ�सरो। िविजतावीित िविजतिवजयो। ज�बुस7ड�साित 
ज3बुदीप�स, पाकटेन िह इ�सिरयािन द�से*तो एवमाह। च> कव/ी पन सपिर/दीपानं चतु* न)3प महादीपानं इ�सरोव।

खिBयाित जाितखि/या। भोगीित भोिगया। राजानोित ये केिच र9 ज ंकारे*ता। अनुय.ताित अनुगािमनो सेवका। 
राजािभराजाित राजूनं पूजनीयो राजा हु,वा, च> कव/ीित अिधCपायो। मनुिज.दोित मनु�सािधपित, मनु�सानं 
परिम�सरोित अ,थो।

एवं सेलेन वु/े भगवा ‘‘ये ते भव)*त अरह*तो स3मास3बुNा, ते सके वGणे भ@ ञमाने अ/ानं पातुकरो*ती’’ित इमं 
सेल�स मनोरथं पूरे*तो –

८२४.‘‘राजाहम)�म सेल, (सेलाित भगवा) ध3मराजा अनु/रो।
ध3मेन च> कं व/ेिम, च> कं अCपिटवि/य’’)*त॥ – इमं गाथमाह।

त^ायं अिधCपायो – यं मं ,वं, सेल, याचिस, ‘‘राजा अरहिस भिवतुं च> कव/ी’’ित, ए,थ अCपो�सु> को होिह, 
राजाहम-�म, सित च राज/े यथा अ@ ञो राजा समानोिप योजनसतं वा अनुसासित, 8े तीिण च/ािर प@ च योजनसतािन वा 
योजनसह�सं वा च> कव/ी हु,वािप चतुदीपपिरय*तम/ं वा, नाहमेवं पिर)$छ* निवसयो। अह)@ह ध�मराजा अनुBरो
भव<गतो अवीिचपिरय*तं क,वा ितिरयं अपिरमेZयलोकधातुयो अनुसासािम। यावता िह अपदािदभेदा स/ा, अहं तेसं 
अ<गो। न िह मे कोिच सीलेन वा…पे॰… िवमुि/ञाणद�सनेन वा सिदसो न),थ, कुतो िभZयो। �वाहं एवं ध3मराजा अनु/रो, 
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अनु/रेनेव चतुसितपEानािदभेदबोिधप)>खयसIातेन ध�मेन च, कं वBेिम, ‘‘इदं पजहथ, इदं उपस3प9 ज
िवहरथा’’ितआिदना आणाच> कं। ‘‘इदं खो पन, िभ>खवे, द>ुखं अिरयस$ च’’)*तआिदना (महाव॰ १४; सं॰ िन॰ 
५.१०८१) पिरयि/ध3मेन ध3मच> कमेव वा। च, कं अJपिटविBय)*त यं च> कं अCपिटवि/यं होित समणेन वा…प॰े… 
केनिच वा लोक)�म)*त।

एवं अ/ानमािवकरो*तं भगव*तं िद�वा पीितसोमन�सजातो सेलो पुन दcहीकरण,थं –

८२५.‘‘स3बुNो पिटजानािस, (इित सेलो SाTणो) ध3मराजा अनु/रो।
ध3मेन च> कं व/ेिम, इित भासथ गोतम॥

८२६.‘‘को नु सेनापित भोतो, सावको स,थुर*वयो।
को तेतमनुव/ेित, ध3मच> कं पवि/त’’)*त॥ – गाथा8यमाह।

त,थ को नु सेनापतीित ध3मर@ ञो भोतो ध3मेन पवि/त�स च> क�स अनुपव/नको सेनापित को नूित पु)$छ।

तेन च समयेन भगवतो द)>खणप�से आय�मा सािरपु/ो िनिस* नो होित, सुवGणपु@ जो िवय िसिरया सोभमानो। तं 
द�से*तो भगवा –

८२७.‘‘मया पवि/तं च> कं, (सेलाित भगवा) ध3मच> कं अनु/रं।
सािरपु/ो अनुव/ेित, अनुजातो तथागत’’)*त॥ – गाथमाह।

त,थ अनुजातो तथागत)*त, तथागतं अनुजातो, तथा गतेन हेतुना अिरयाय जाितया जातोित अ,थो।

एवं ‘‘को नु सेनापित भोतो’’ित सेलेन वु/प@हं "याकिर,वा यं सेलो आह ‘‘स3बुNो पिटजानासी’’ित त,थ नं 
िन> कIं कातुकामो ‘‘नाहं पिट@ ञाम/ेनेव पिटजानािम, अिप चाहं इिमना कारणेन बुNो’’ित ञापतेुं –

८२८.‘‘अिभ@ ञेZयं अिभ@ ञातं, भावेत"ब@ च भािवतं।
पहात"बं पहीनं मे, त�मा बुNो)�म SाTणा’’ित॥ – गाथमाह।

त,थ अिभ" ञेMय)*त च/ािर स$ चािन च/ािर अिरयस$ चािन। चतु* न)@ह स$ चानं अिरयस$ चान@ च
साम@ ञ<गहणमेतं यिददं अिभ@ ञZेय)*त। त,थ अिरयस$ चसुे यं भावेत"बं म<गस$ च,ं य@ च पहात"बं समुदयस$ च,ं 
तदभुय<गहणेन तेसं फलभूतािन िनरोधस$ चद>ुखस$ चािनिप गिहतानेव हो)*त हेतु<गहणेनेव फलिसिNतो। तेन त,थ 
‘‘स)$छकात"बं स)$छकतं, पिर@ ञZेयं पिर@ ञात’’)*त इद)3प वु/मेव होित। ‘‘अिभ@ ञZेयं अिभ@ ञात’’)*त वा इिमना च 
स"ब�सिप ञZेय�स अिभ@ ञातस3बुNभावं उ]ेसवसेन पकासे,वा तदेकदेसं िन]ेसवसेन द�से*तो ‘‘भावेत0ब" च
भािवत’’)*तआिदमाह। अथ वा ‘‘भावेत0बं भािवतं, पहात0बं पहीन’’)*त इिमना अ/नो ञाणपहानस3पदािक/नमुखेन 
तंमूलक/ा स"बेिप बुNगुणा िकि/ता हो*तीित आह ‘‘त�मा बुNो-�म, CाOणा’’ित। अिभ@ ञेZयअिभ@ ञात<गहणेन िह 
स"बसो िव9 जािवमु/ीनं गिहत/ा सफलं चतुस$ चभावं सMN हेतुस3पि/या द�से*तो बु)9झत"बं स"बं बु)9झ,वा बुNो 
जातो�मीित ञायेन हेतुना अ/नो बुNभावं िवभावेित।
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एवं िनCपिरयायेन अ/ानं पातुकिर,वा अ/िन कIािवतरण,थं SाTणं उ�साहे*तो –

८२९.‘‘िवनय�सु मिय कIं, अिधमु$ च�सु SाTण।
द'ु लभं द�सनं होित, स3बुNानं अिभGहसो॥

८३०.‘‘येसं वे द'ु लभो लोके, पातुभावो अिभGहसो।
सोहं SाTण बुNो)�म, स' लक/ो अनु/रो॥

८३१.‘‘STभूतो अिततुलो, मारसेनCपम]नो।
स"बािम/े वसे क,वा, मोदािम अकुतोभयो’’ित॥ – गाथ/यमाह।

त,थ िवनय�सूित िवनेिह िछ*द। कP)*त िविचिक$छं। अिधमु2 च�सूित अिधमो>खं कर ‘‘स3मास3बुNो’’ित स]ह। 
दुF लभं द�सनं होित, स�बुNान)*त यतो कCपानं असdeयेZय)3प बुNसु@ ञो लोको होित। सF लकBोित, 
रागािदस' लक/नो। COभूतोित सेEभूतो। अिततुलोित तुलं अतीतो, िनYपमोित अ,थो। मारसेनJपम�नोित ‘‘कामा ते 
पठमा सेना’’ित (सु॰ िन॰ ४३८; महािन॰ २८; चूळिन॰ न*दमाणवपु$छािन]ेस ४७) एवं आगताय मारसेनाय पम]नो। 
स0बािमBेित ख*धिकलेसािभसIारम$ चुदेवपु/मारसIाते स"बप$ च),थके। वसे क	वाित अ/नो वसे क,वा। मोदािम 
अकुतोभयोित कुतोिच िन"भयो समािधसुखेन, फलिन"बानसुखेन च मोदािम।

एवं वु/े सेलो SाTणो तावदेव भगवित स@ जातपसादो प"ब9 जाप>ेखो हु,वा –

८३२.‘‘इदं भो*तो िनसामेथ, यथा भासित च>खुमा।
स' लक/ो महावीरो, सीहोव नदती वने॥

८३३.‘‘STभूतं अिततुलं, मारसेनCपम]नं।
को िद�वा नCपसीदेZय, अिप कGहािभजाितको॥

८३४.‘‘यो मं इ$छित अ*वेतु, यो वा िन$छित ग$छतु।
इधाहं प"बिज�सािम, वरप@ ञ�स स)*तके’’ित॥ –

गाथ/यमाह। यथा तं पिरपाकगताय उपिन�सयस3पि/या चोिदयमानो।

त,थ क7हािभजाितकोित, नीचजाितको, तमोतमपरायणभावे िठतो।

ततो तेिप माणवका हेतुस3प* नताय त,थेव प"ब9 जाप>ेखा हु,वा –

८३५.‘‘एतं च ेY$ चित भोतो, स3मास3बुNसासनं।
मय)3प प"बिज�साम, वरप@ ञ�स स)*तके’’ित॥ –
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गाथमाहंसु, यथा तं तेन स�� कतािधकारा कुलपु�ा।

अथ सेलो तेसु माणवकेसु तु�िच�ो ते द से!तो प"ब$ ज& च याचमानो –

८३६.‘‘*ा+णा ितसता इमे, याच-!त प& जलीकता।
*+चिरयं चिर साम, भगवा तव स-!तके’’ित॥ – गाथमाह।

ततो भगवा य मा सेलो हे�ा वु�नयेन पदमुु�र स भगवतो काले तेसंयेव ित2णं पुिरससतानं गणजे�ो हु3वा 
रोिपतकुसलमूलो, इदािन प-5छमभवेिप तेसंयेव आचिरयो हु3वा िन"ब�ो, ञाण& च स तेस& च पिरप9 कं, 
एिहिभ9खुभाव स च उपिन सयो अ-3थ, त मा ते स"बेव एिहिभ9खुभावेन प"ब$ जाय प"बाज!ेतो –

८३७.‘‘ वाखातं *+चिरयं, (सेलाित भगवा) स-!दि�कमकािलकं।
य3थ अमोघा प"ब$ जा, अ@पम� स िस9खतो’’ित॥ – गाथमाह।

त3थ स��दि
क-!त प5 च9खं। अकािलक-!त मAगान!तरफलु@पि�तो न काल!तरे प�"बफलं। य�थाित यंिनिम�ा। 
मAग*+चिरयिनिम�ा िह प"ब$ जा अमोघा अिन@फला, य3थाित वा यC म सासने अ�पम��स सितिव@पवासरिहत स तीसु 
िस9खासु िस�खतो।

एव& च व3वा ‘‘एथ, िभ9खवो’’ित भगवा अवोच। तावदेव ते स"बे इि�मयप�चीवरधरा हु3वा सि�व- सक3थेरा 
िवय भगव!तं अिभवादे3वा पिरवारेसंु। सो एवं प"बिज3वा िवप सनाय कDमं करो!तो स�मे िदवसे सपिरसो अरह�ं 
पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.४०.२०८-३०३) –

‘‘नगरे हंसवितया, वीिथसामी अहोसहं।
मम ञाती समाने3वा, इदं वचनम*�व॥

‘‘बु�ो लोके समु@प! नो, पु& ञ9खे�ो अनु�रो।
आिस सो स"बलोक स, आहुतीनं पिटAगहो॥

‘‘खि�या नेगमा चवे, महासाला च *ा+णा।
पस! निच�ा सुमना, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘ह3थारोहा अनीक�ा, रिथका पि�कारका।
पस! निच�ा सुमना, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘उAगा च राजपु�ा च, वेिसयाना च *ा+णा।
पस! निच�ा सुमना, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘आळािरका क@पका च, !हापका मालकारका।
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पस! निच�ा सुमना, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘रजका पसेकारा च, चDमकारा च !हािपता।
पस! निच�ा सुमना, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘उसुकारा भमकारा, चDमकारा च त5छका।
पस! निच�ा सुमना, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘कDमारा सो2णकारा च, ितपुलोहकरा तथा।
पस! निच�ा सुमना, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘भतका चटेका चवे, दासकDमकरा बहू।
यथासकेन थामेन, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘उदहारा क�हारा, क सका ितणहारका।
यथासकेन थामेन, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘पु-@फका मािलका चवे, प-2णका फलहारका।
यथासकेन थामेन, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘गिणका कुDभदासी च, पूिवका म-5छकािप च।
यथासकेन थामेन, पूगधDमं अकंसु ते॥

‘‘एथ स"बे समाग!3वा, गणं ब!धाम एकतो।
अिधकारं किर साम, पु& ञ9ख�ेे अनु�रे॥

‘‘ते मे सु3वान वचनं, गणं बC!धसु तावदे।
उप�ानसालं सुकतं, िभ9खुसO स कारयंु॥

‘‘िन�ापे3वान तं सालं, उदAगो तु�मानसो।
परेतो तेिह स"बेिह, सDबु�मुपसP�म॥

‘‘उपसPDम सDबु�ं, लोकनाथं नरासभं।
व-!द3वा स3थुनो पादे, इदं वचनम*�व॥

‘‘इमे तीिण सता वीर, पुिरसा एकतो गणा।
उप�ानसालं सुकतं, िनQयादे-!त तुवं मुिन॥

‘‘िभ9खुसO स पुरतो, सDपिट5छ3व च9खुमा।
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ित2णं सतानं पुरतो, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘ितसतािप च जे�ो च, अनुव��सु एकतो।
सDपि�-&ह किर3वान, स"बे अनुभिव सथ॥

‘‘प-5छमे भवे सDप�े, सीितभावमनु�रं।
अजरं अमतं स!तं, िन"बानं फ सिय सथ॥

‘‘एवं बु�ो िवयाकािस, स"ब& ञू समणु�रो।
बु� स वचनं सु3वा, सोमन सं पवेद�य॥

‘‘�तसक@पसह सािन, देवलोके र�म अहं।
देवािधपो प& चसतं, देवर$ जमकार�य॥

‘‘सह स9ख�ंु राजा च, च9 कव�ी अहोसहं।
देवर$ ज ंकरो!त स, महादेवा अव-!दसंु॥

‘‘इध मानुसके र$ ज,ं पिरसा हो-!त ब!धवा।
प-5छमे भवे सDप�े, वासे�ो नाम *ा+णो॥

‘‘असीितकोिट िनचयो, त स पु�ो अहोसहं।
सेलो इित ममं नामं, छळRे पार�म गतो॥

‘‘जOािवहारं िवचरं, सिस सेिह पुर9खतो।
जटाभािरकभिरतं, केिणयं नाम तापसं॥

‘‘पिटय�ाहु�त िद वा, इदं वचनम*�व।
आवाहो वा िववाहो वा, राजा वा ते िनम-!ततो॥

‘‘आहु�त िय�Sकामोहं, *ा+णे देवसDमते।
न िनम!तेिम राजानं, आहुती मे न िव$ जित॥

‘‘न च-3थ मQहमावाहो, िववाहो मे न िव$ जित।
स9यानं न-!दजननो, से�ो लोके सदेवके॥

‘‘स"बलोकिहत3थाय, स"बस�सुखावहो।
सो मे िनम-!ततो अ$ ज, त सेतं पिटयादनं॥

‘‘ितDबTसकव2णाभो, अ@पमेQयो अनूपमो।

Page 208 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



Tपेनासिदसो बु�ो,  वातनाय िनम-!ततो॥

‘‘उ9 कामुखपह�ोव, खिदरRारस-! नभो।
िव$ जूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘प"बतAग ेयथा अ-5 च, पु2णमायेव च-!दमा।
नळ-Aगव2णसPासो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘असDभीतो भयातीतो, भव!तकरणो मुिन।
सीहूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘कुसलो बु�धDमेिह, अपसQहो परेिह सो।
नागूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘स�Dमाचारकुसलो, बु�नागो असािदसो।
उसभूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘अन!तव2णो अिमतयसो, िविच�स"बल9खणो।
स9 कूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘वसी गणी पतापी च, तेज सी च दरुासदो।
*+ूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘प�धDमो दसबलो, बलाितबलपारगो।
धरणूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘सीलवीिचसमािक2णो, धDमिव& ञाणखोिभतो।
उदधूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘दरुासदो द@ुपसहो, अचलो उAगतो *हा।
नेTपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘अन!तञाणो असमसमो, अतुलो अAगतं गतो।
गगनूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘पित�ा भयभीतानं, ताणो सरणगािमनं।
अ सासको महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘आसयो बुि�म!तानं, पु& ञ9खे�ं सुखेिसनं।
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रतनाकरो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘अ सासको वेदकरो, साम& ञफलदायको।
मेघूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘लोकच9खु महातेजो, स"बतमिवनोदनो।
सूिरयूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘आरDमणिवमु�ीसु, सभावद सनो मुिन।
च!दपूमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘बु�ो समु- सतो लोके, ल9खणेिह अलPतो।
अ@पमेQयो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘य स ञाणं अ@पमेQयं, सीलं य स अनूपमं।
िवमुि� असिदसा य स, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘य स धीित असिदसा, थामो य स अिच-!तयो।
य स पर9 कमो ज�ेो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘रागो दोसो च मोहो च, िवसा स"बे समूहता।
अगदपूमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘9 लेस"यािधबहुद9ुख-स"बतमिवनोदनो।
वे$ जूपमो महावीरो, सो मे बु�ो िनम-!ततो॥

‘‘बु�ोित भो यं वदेिस, घोसोपसेो सुदUु लभो।
बु�ो बु�ोित सु3वान, पीित मे उदप$ जथ॥

‘‘अ"भ!तरं अग2ह!तं, पीित मे बिह िन5छरे।
सोहं पीितमनो स!तो, इदं वचनम*�व॥

‘‘कहं नु खो सो भगवा, लोकज�ेो नरासभो।
त3थ ग!3वा नम- स सं, साम& ञफलदायकं॥

‘‘पAगQह द-9खणं बाहंु, वेदजातो कत& जली।
आिच-9ख मे धDमराज,ं सोकसU लिवनोदनं॥

‘‘उदे!तंव महामेघं, नीलं अ& जनस-! नभं।
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सागरं िवय िद�स�तं, प�ससेतं महावनं॥

‘‘ए�थ सो वसते बु�ो, अद�तदमको मुिन।
िवनय�तो च वेने!ये, बोधे�तो बोिधप#$खये॥

‘‘िपपािसतोव उदकं, भोजनंव िजघ#*छतो।
गावी यथा व*छिग�ा, एवाहं िविच-न िजनं॥

‘‘आचारउपचार/ ञू, ध2मानु*छिवसंवरं।
िस$खापिेम सके िस�से, ग*छ�ते िजनस#�तकं॥

‘‘दरुासदा भगव�तो, सीहाव एकचािरनो।
पदे पदं िन#$खप�ता, आग*छे!याथ माणवा॥

‘‘आसीिवसो यथा घोरो, िमगराजाव केसरी।
म4ोव कु/ जरो द�ती, एवं बु�ा दरुासदा॥

‘‘उ$ कािसत/ च िखिपतं, अ5झुपे#$खय माणवा।
पदे पदं िन#$खप�ता, उपथे बु�स#�तकं॥

‘‘पिटस8 लानग:का, अ;पस<ा दरुासदा।
द=ुपस>मा बु�ा, ग= हो#�त सदेवके॥

‘‘यदाहं प/हं पु*छािम, पिटस2मोदयािम वा।
अ;पस<ा तदा होथ, मुिनभूताव ित?थ॥

‘‘यं सो देसेित स2बु�ो, खेमं िन@बानपि4या।
तमेव�थं िनसामेथ, स�2मसवनं सुखं॥

‘‘उपस>2म स2बु�ं, स2मो-द मुिनना अहं।
तं कथं वीितसारे�वा, ल$खणे उपधार-य॥

‘‘ल$खणे Aे च कBािम, प�सािम -तसल$खणे।
कोसोिहतव�थगु!हं, इि�या द�सयी मुिन॥

‘‘िजDहं िन� नामिय�वान, कEणसोते च नािसके।
पिटमिस नलाट�तं, केवलं छादयी िजनो॥

‘‘त�साहं ल$खणे िद�वा, पिरपुEणे स@य/ जने।
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बु�ोित िन?ं ग��वान, सह िस�सेिह प@ब-ज॥

‘‘सतेिह तीिह सिहतो, प@ब-ज अनगािरयं।
अFमासे अस2प4े, स@बे प4ा2ह िन@बु-त॥

‘‘एकतो क2मं क�वान, पु/ ञ$खे4े अनु4रे।
एकतो संसिर�वान, एकतो िविनव4यंु॥

‘‘गोपानिसयो द�वान, पूगध2मे व-स अहं
तेन क2मेन सुकतेन, अ? हेतू लभामहं॥

‘‘िदसासु पूिजतो होिम, भोगा च अिमता मम।
पित?ा होिम स@बेसं, तासो मम न िव5 जित॥

‘‘@याधयो मे न िव5 ज#�त, दीघायंु पालयािम च।
सुखुम*छिवको होिम, आवासे प#�थते वसे॥

‘‘अ? गोपानसी द�वा, पूगध2मे व-स अहं।
पिटस#2भदारह4/ च, एतं मे अपर?मं॥

‘‘स@बवोिसतवोसानो, कतिक* चो अनासवो।
अ? गोपानसी नाम, तव पु4ो महामुिन॥

‘‘प/ च थ2भािन द�वान, पूगध2मे व-स अहं।
तेन क2मेन सुकतेन, प/ च हेतू लभामहं॥

‘‘अचलो होिम मे4ाय, अनूनGो भवामहं।
आदे!यवचनो होिम, न धंसेिम यथा अहं॥

‘‘अभ�तं होित मे िच4ं, अिखलो होिम क�सिच।
तेन क2मेन सुकतेन, िवमलो होिम सासने॥

‘‘सगारवो स;पित�सो, कतिक* चो अनासवो।
सावको ते महावीर, िभ$खु तं व�दते मुिन॥

‘‘क�वा सुकतप8 ल>ं, सालायं प/ ञपेसहं।
तेन क2मेन सुकतेन, प/ च हेतू लभामहं॥

‘‘उ* च ेकुले पजािय�वा, महाभोगो भवामहं।
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स@बस2पि4को होिम, म*छेरं मे न िव5 जित॥

‘‘गमने प#�थते म!हं, प8 ल>ो उपित?ित।
सह प8 ल>से?ेन, ग*छािम मम प#�थतं॥

‘‘तेन प8 ल>दानेन, तमं स@बं िवनोद-य।
स@बािभ/ ञाबल;प4ो, थेरो व�दित तं मुिन॥

‘‘पिरिक* च4िक* चािन, स@बिक* चािन साध-य।
तेन क2मेन सुकतेन, पािव-स अभयं पुरं॥

‘‘पिरिनि?तसाल#2ह, पिरभोगमदासहं।
तेन क2मेन सुकतेन, से?4ं अ5झुपागतो॥

‘‘ये केिच दमका लोके, ह#�थअ�से दमे#�त ये।
किर�वा कारणा नाना, दा:णेन दमे#�त ते॥

‘‘न हेवं �वं महावीर, दमेिस नरनािरयो।
अदEडेन अस�थेन, दमेिस उ4मे दमे॥

‘‘दान�स वEणे िक4े�तो, देसनाकुसलो मुिन।
एकप/हं कथे�तोव, बोधेिस ितसते मुिन॥

‘‘द�ता मयं सारिथना, सुिवमु4ा अनासवा।
स@बािभ/ ञाबलप4ा, िन@बुता उपिध$खये॥

‘‘सतसह#�सतो क;पे, यं दानमद-द तदा।
अित$ क�ता भया स@बे, सालादान#�सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म!हं…पे॰… कतं बु��स सासन’’#�त॥
अरह4ं पन प�वा स�थारं उपस>िम�वा अ/ ञं @याकरो�तो –

८३८.‘‘यं तं सरणमाग2ह, इतो अ?मे च$खुम।
स4र4ेन भगवा, द�ता2ह तव सासने’’ित॥ –

गाथमाह। त�स�थो – प/ चिह च$खूिह च�खुम भगवा य�मा मयं इतो अतीते अ	मे िदवसे तं सरणं अगिम
ह। त�मा 
स4र4ेन तव सासने दमकेन द�ता अ
ह, अहो ते सरणगमन�स आनुभावोित। ततो परं –

८३९.‘‘तुवं बु�ो तुवं स�था, तुवं मारािभभू मुिन।
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तुवं अनुसये छे�वा, ितEणो तारेिसमं पज॥ं

८४०.‘‘उपधी ते समित$ क�ता, आसवा ते पदािलता।
सीहोव अनुपादानो, पहीनभयभेरवो’’ित॥ –

इमािह Aीिह गाथािह अिभ�थिव�वा ओसानगाथाय स�थारं व�दनं याचित –

८४१.‘‘िभ$खवो ितसता इमे, ित?#�त प/ जलीकता।
पादे वीर पसारेिह, नागा व�द�तु स�थुनो’’ित॥

त�थ तुवं बु�ोित �वमेव इमP�म लोके स@ब/ ञुबु�ो। िद?ध#2मकािदअ�थेन स4ानं अनुसासनतो �वमेव स�था। स@बेसं 
मारानं अिभभवनतो मारािभभू। मुिनभावतो मुिन। अनुसये छे�वाित कामरागािदके अनुसये अिरयमQगस�थेन 
िछ#�द�वा। ित(णोित सयं संसारमहोघं ितEणो, देसनाह�थेन इमं पजं स4कायं तारेिस। उपधीित ख�धूपिधआदयो स@बे 
उपधी। अदुपादानोित स@बसो पहीनकामुपादानािदको। एवं व�वा थेरो सपिरसो स�थारं अिभव�दतीित।

सेल�थेरगाथावEणना िनि?ता।

७. कािळगोधापु3भि4य�थेरगाथाव(णना

यातं मे ह5�थगीवायाितआिदका आय�मतो भि<य�थेर�स गाथा। का उ;पि4? अय#2प पुिरमबु�ेसु कतािधकारो 
पदमुु4र�स भगवतो काले महाभोगकुले िन@बि4�वा िव/ ञुतं प4ो एकिदवसं स�थु स#�तके ध2मं सुण�तो स�थारा एकं 
िभ$खंु उ* चाकुिलकानं अQग?ाने ठिपयमानं िद�वा सय#2प तं ठान�तरं प�थे�वा स4ाहं बु�;पमुख�स िभ$खुसT�स 
महादानं द�वा पिणधानं अकािस। स�थािप�स अन�तरायेन सिम5झनभावं िद�वा @याकािस। सोिप तं @याकरणं सु�वा 
उ* चाकुिलकसंव4िनकं क2मं पु#*छ�वा ध2म�सवन�स कारापनं, ध2ममEडप ेआसनदानं, बीजनीदानं, ध2मकिथकानं 
पूजास$ कारकरणं, उपोसथागारे पिट�सयदान#�त एवमा-द यावजीवं बहुपु/ ञं क�वा ततो चुतो देवमनु�सेसु संसर�तो 
क�सप�स भगवतो अपरभागे अ2हाकं भगवतो उ;पि4या पुरेतरं बाराणिसयं कुटु#2बयघरे िन@ब4ो स2बहुले प* चकेबु�े 
िपEडाय चिर�वा एकP�मयेव ठाने समाग��वा भ4िव�सQगं करो�ते िद�वा त�थ पासाणफलकािन अ�थिर�वा पादोदका-द 
उप?पे�तो यावजीवं उप?िह।

सो एकं बु��तरं देवमनु�सेसु संसिर�वा इमP�म बु�ु;पादे किपलव�थुनगरे सािकयराजकुले िन@बि4, भि4योित�स 
नामं अहोिस। सो वय;प4ो अनु:�ादीिह प/ चिह खि4येिह स-� स�थिर अनुिपय2बवने िवहर�ते स�थु स#�तके प@बिज�वा 
अरह4ं पापुिण। तं स�था अपरभाग ेजतेवने अिरयगणम5झे िनिस� नो उ* चाकुिलकानं िभ$खूनं अQग?ाने ठपेिस। सो 
फलसुखेन िन@बानसुखेन च वीितनामे�तो अर/ ञगतोिप :$खमूलगतोिप सु/ ञागारगतोिप ‘‘अहो सुखं, अहो सुख’’#�त 
अिभ$खणं उदानं उदानेिस। तं सु�वा िभ$खू स�थु आरोचसंुे – ‘‘आय�मा भि<यो कािळगोधाय पु4ो अिभ$खणं ‘अहो 
सुखं, अहो सुख’#�त वदित, अनिभरतो म/ ञ ेVWचिरयं चरती’’ित। स�था तं प$ कोसापे�वा ‘‘स* च ंिकर �वं, भि<य, 
अिभ$खणं ‘अहो सुख,ं अहो सुख’#�त वदसी’’ित पु#*छ। सो ‘‘स* च ंभगवा’’ित पिटजािन�वा ‘‘पु@बे मे, भ�त,े र5 जं
कारे�त�स सुसंिविहतार$खो अहो-स, तथािप भीतो उ#@बQगो उ�सि>तो िवहा-स। इदािन पन प@बिजतो अभीतो अनु#@बQगो 
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अनु�सि>तो िवहरामी’’ित व�वा –

८४२.‘‘यातं मे ह#�थगीवाय, सुखुमा व�था पधािरता।
सालीनं ओदनो भु4ो, सुिचमंसूपसेचनो॥

८४३.‘‘सो5 ज भ<ो सातितको, उ/छाप4ागते रतो।
झायित अनुपादानो, पु4ो गोधाय भि<यो॥

८४४.‘‘पसुंकूली सातितको, उ/छाप4ागते रतो।
झायित अनुपादानो, पु4ो गोधाय भि<यो॥

८४५.‘‘िपEडपाती सातितको…प॰े…॥
८४६.‘‘तेचीवरी सातितको…प॰े…॥
८४७.‘‘सपदानचारी सातितको…प॰े…॥
८४८.‘‘एकासनी सातितको…प॰े…॥
८४९.‘‘प4िपEडी सातितको…पे॰…॥
८५०.‘‘खलुप*छाभ4ी सातितको…प॰े…॥
८५१.‘‘आर#/ ञको सातितको…पे॰…॥
८५२.‘‘:$खमूिलको सातितको…प॰े…॥
८५३.‘‘अ@भोकासी सातितको…प॰े…॥
८५४.‘‘सोसािनको सातितको…पे॰…॥
८५५.‘‘यथास�थितको सातितको…प॰े…॥
८५६.‘‘नेस#5 जको सातितको…पे॰…॥
८५७.‘‘अ#;प*छो सातितको…पे॰…॥
८५८.‘‘स�तु?ो सातितको…पे॰…॥
८५९.‘‘पिविव4ो सातितको…पे॰…॥
८६०.‘‘असंस?ो सातितको…प॰े…॥
८६१.‘‘आर�वीिरयो सातितको…प॰े…॥
८६२.‘‘िह�वा सतपलं कंसं, सोवEणं सतरािजकं।

अQग-ह मि4काप4ं, इदं दिुतयािभसेचनं॥

८६३.‘‘उ* चे मEडिलपाकारे, दXहमYालको?के।
र#$खतो खQगह�थेिह, उ4मं िवह-र पुरे॥

८६४.‘‘सो5 ज भ<ो अनुZासी, पहीनभयभेरवो।
झायित वनमोग!ह, पु4ो गोधाय भि<यो॥
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८६५.‘‘सील�ख�धे पित�ाय, स�त प� ञ� च भावयं।
पापु�ण अनुपु�बेन, स�बसंयोजन�खय’’$�त॥ –

इमािह गाथािह स,थु पुरतो सीहनादं निद।

त,थ यातं मे ह�
थगीवायाित, भ�त,े पु�बे मया ग/छ�तेनािप ह$,थगीवाय ह$,थ�ख�धे िनसीिद,वा यातं चिरतं। 
व,थािन पिरहर�तेनािप सुखुमा सुखस1फ3सा कािसकव,थिवसेसा धािरता। ओदनं भु� ज�तेनािप ितव$3सकानं 
पुराणग�धसालीनं ओदनो िति6रकिप� जरािदना सुिचना मंसेन उपिस6ताय सुिचमंसूपसेचनो भु6ो, तथािप तं सुखं न म8हं 
िच6पिरतोसकरं अहोिस, यथा एतरिह िववेकसुख$�त द3से�तो आह ‘‘सो� ज भ�ो’’ितआिद। ए,थ च ह$,थ;गहणेनेव 
अ3सरथयानािन, व,थ;गहणेन स�बराजाल<ारा, ओदन;गहणेन स�बभोजनिवकित गिहताित वेिदत�बं। सो� जाित सो 
अ= ज एतरिह प�ब= जायं िठतो। भ�ोित सीलािदगुणेिह सम� नागत6ा भ?ो। सातितकोित समणध1मे िद�ध1मसुखिवहारे 
सात/ चयु6ो। उ#छाप%ागते रतोित उ�छाचिरयाय प6े आगते प6पिरयाप� ने अिभरतो, तेनेव स�तु�ोित अिध@पायो। 
झायतीित फलसमापि6झानेन झायित। पु%ो गोधायाित कािळगोधाय नाम खि6याय पु6ो। भि�योित एवंनामो 
अ6ानमेव थेरो अ� ञं िवय क,वा वदित।

गहपितचीवरं पिट$�खिप,वा पंसुकूिलकEसमादानेन पंसुकूिलको। सFभ6ं पिट$�खिप,वा 
िपGडपाितकEसमादानेन िप*डपाितको। अितरेकचीवरं पिट$�खिप,वा तेचीविरकEसमादानेन तेचीविरको। लोलु@पचारं 
पिट$�खिप,वा सपदानचािरकEसमादानेन सपदानचारी। नानासनभोजनं पिट$�खिप,वा एकासिनकEसमादानेन 
एकासिनको। दिुतयकभाजनं पिट$�खिप,वा प6िप$GडकEसमादानेन प%िप�*डको। अितिर6भोजनं पिट$�खिप,वा 
खलुप/छाभि6कEसमादानेन खलपु.छाभि%को। गाम�तसेनासनं पिट$�खिप,वा आर$� ञकEसमादानेन आर�# ञको। 
छ� नवासं पिट$�खिप,वा I�खमूिलकEसमादानेन 12खमूिलको। छ� नI�खमूलािन पिट$�खिप,वा 
अ�भोकािसकEसमादानेन अ4भोकािसको। नसुसानं पिट$�खिप,वा सोसािनकEसमादानेन सोसािनको। 
सेनासनलोलु@प ंपिट$�खिप,वा यथास�थितकEसमादानेन यथास5थितको। सयनं पिट$�खिप,वा नेस$= जकEसमादानेन 
नेस�� जको। अयमे,थ सJेपो। िव,थारतो पन धुतEकथा िवसुि6म7गे (िवसुिL॰ १.२२ आदयो) वु6नयेनेव गहेत�बा।

उ. चेित उ/ चािद�ाने, उपिरपासादताय वा उ/ च।े म*डिलपाकारेित मGडलाकारेन पाकारपिर$�ख6े। 
द8हम9ालको:केित िथरेिह अQालेिह Rारको�केिह च सम� नागते, नगरेित अ,थो।

स;त प# ञ# चाित ए,थ सितसीसेन समा�ध वदित। फलसमापि6िनरोधसमापि6यो स�धाय ‘‘स�त प� ञ� च
भावय’’$�त वु6ो। सेसं त,थ त,थ वु6नय6ा उ6ानमेव।

एवं थेरो स,थु स1मुखा सीहनादं निद। तं सु,वा िभ�खू अिभ@पस� ना अहेसंु।

कािळगोधापु6भि?य,थेरगाथावGणना िनि�ता।

८. अ=> िलमाल
थेरगाथाव*णना

ग.छं वदेसीितआिदका आय3मतो अES िलमाल,थेर3स गाथा। का उ@पि6? अय$1प पुिरमबुLेसु कतािधकारो त,थ 

Page 216 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



त,थ भवे िववQUपिन3सयं कुसलं उपिचिन,वा इमV3म बुLु@पादे साव$,थयं कोसलर� ञो पुरोिहत3स भ;गव3स नाम 
WाXण3स पु6ो हु,वा िन�बि6। त3स जातिदवसे सकलनगरे आवुधािन प= ज�लसु, र� ञो च मEलावुधं सयनपीठे ठिपतं 
प= जिल, तं िद3वा राजा भीतो संिव;गो िन?ं न लिभ। पुरोिहतो तायं वेलायं न�ख6योग ंउY लोके�तो ‘‘चोरन�ख6ेन 
जातो’’ित स$� न�ानमकािस। सो िवभाताय रि6या र� ञो स$�तकं गतो सुखसे8यं पु$/छ। राजा ‘‘कुतो, आचिरय, सुखसे8यं, 
रि6यं म8हं मEलावुधं प= जिल, त3स को नु खो िवपाको भिव3सती’’ित? ‘‘मा भािय, महाराज, म8हं घरे दारको जातो। 
त3स आनुभावेन सकलनगरेिप आवुधािन प= ज�लसू’’ित। ‘‘�क भिव3सित, आचिरया’’ित? ‘‘दारको चोरो 
भिव3सती’’ित। ‘‘�क एकचारी चोरो, उदाहु गणजे�को’’ित? ‘‘एकचािरको, देव’’। ‘‘�क नं मारेमा’’ित? ‘‘एकचािरको च,े 
पिटज;गथ ताव न’’$�त आह। त3स नामं करो�ता य3मा जायमानो र� ञो िच6ं िवहेसे�तो जातो, त3मा ;हसकोित क,वा 
प/छा िद�ं अिद�$�त िवय अ;हसकोित वोह�रसु।

सो वय@प6ो पु�बक1मबलेन स6� नं ह,थीनं बलं धारेित। त$3सदं पु�बक1मं – बुLसु� ञे लोके क3सको हु,वा 
िन�ब6ो एकं प/ चकेबुLं व3सोदकेन ित�तं अY लचीवरं सीतपीिळतं अ6नो खे6भू�म उपगतं िद3वा ‘‘पु� ञ�खे6ं मे 
उपि�त’’$�त सोमन3सजातो अV;ग क,वा अदािस। सो त3स क1म3स बलेन िन�ब6िन�ब6�ाने थामजवबलस1प� नो च 
हु,वा इमV3म प$/छम6भावे स6� नं ह,थीनं बलं धारेित। सो त� किसलं ग�,वा िदसापामो�ख3स आचिरय3स स$�तके 
ध1म�तेवासी हु,वा िस@पं उ;गGहतो आचिरयWाXणं त3स भिरय� च स� क/ च ंपिटज;गित। तेन3स सा WाXणी गेहे 
ल�भमानेन भ6ािदना सEहं करोित। तं असहमाना अ� ञे माणवा आचिरयेन स�L भेदं अकंसु। WाXणो तेसं वचनं Rे 
तयो वारे अस?ह�तो हु,वा प/छा स?िह,वा ‘‘महाबलो माणवो, न स� का केनिच मारापतेुं, उपायेन नं मारे3सामी’’ित 
िच�ते,वा िनि�तिस@प ंअ6नो नगरं ग�तुं आपु/छ�तं माणवं आह – ‘‘तात अ�हसक, िनि�तिस@पने नाम अ�तेवािसना 
आचिरय3स गIद$�खणा दात�बा, तं म8हं देही’’ित। ‘‘साधु, आचिरय, �क द3सामी’’ित? ‘‘मनु3सानं 
सह3सद$�खणह,थEिलयो आनेही’’ित। WाXण3स िकर अयम3स अिध@पायो – बहूसु मािरयमानेसु एक�ततो एको नं 
मारे8याित। तं सु,वा अ�हसको अ6नो िचरपिरिचतं िन� कIणतं पुर�ख,वा स� नLप� चावुधो कोसलर� ञो िविजते जािलनं 
वनं पिविस,वा महाम;गसमीप ेप�बत�तरे वस�तो प�बतिसखरे ठ,वा म;गने ग/छ�ते मनु3से ओलोके,वा वेगेन ग�,वा 
अES िलयो गहे,वा I�ख;गे ओल1बेिस। ता िग=झािप काकािप खा�दसु, भूिमयं िन$�ख6ा पूितभावं अगमंसु। एवं गणनाय 
अपिरपूरमानाय लLा लLा अES िलयो सु6ेन ग$�थ,वा मालं क,वा य� ञोपिचतं िवय अंसे ओल1बेिस। ततो प�ाय 
अ=> िलमालो,वेव3स सम� ञा अहोिस।

एवं तV3म मनु3से मारे�ते म;गो अवळ� जो अहोिस। सो म;ग ेमनु3से अलभ�तो गामूपचारं ग�,वा िनलीिय,वा 
आगतागते मनु3से मारे,वा अES िलयो गहे,वा ग/छित। तं ञ,वा मनु3सा गामतो अप� क�मसु, गामा सु� ञा अहेसंु, तथा 
िनगमा जनपदा च। एवं तेन सो पदेसो उ�बािसतो अहोिस। अES िलमाल3स च एकाय ऊना सह3सअES िलयो सEहा 
अहेसंु। अथ मनु3सा तं चोIप?वं कोसलर� ञो आरोचसंुे। राजा पातोव नगरे भे�र चरापेिस, ‘‘सीघं अES िलमालचोरं 
गGहाम, बलकायो आग/छतू’’ित। तं सु,वा अES िलमाल3स माता म�ताणी नाम WाXणी त3स िपतरं आह – ‘‘पु6ो िकर 
ते चोरो हु,वा इद$� चद� च करोित, तं ‘ईिदसं मा करी’ित स� ञापे,वा आनेिह, अ� ञथा नं राजा घाते8या’’ित। WाXणो ‘‘न 
म8हं तािदसेिह पु6ेिह अ,थो, राजा यं वा तं वा करोतू’’ित आह। अथ WाXणी पु6िसनेहेन पाथे8यं गहे,वा ‘‘मम पु6ं 
स� ञाप,ेवा आने3सामी’’ित म;गं पिटप$= ज।

भगवा ‘‘अयं ‘अES िलमालं आने3सामी’ित ग/छित, सच ेसा गिम3सित, अES िलमालो ‘अES िलसह3सं पूरे3सामी’ित 
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मातर$1प मारे3सित। सो च प$/छमभिवको, सचाहं न गिम3सं, महाजािन अभिव3सा’’ित ञ,वा प/छाभ6ं 
िपGडपातपिट� क�तो सयमेव प6चीवरं गहे,वा अES िलमालं उि?3स �तसयोजिनकं म;गं पदसाव पिटप= जमानो 
अ�तराम;गे गोपालकादीिह वािरयमानोिप जािलनं वनं उपग$/छ। त$3म� च खणे त3स माता तेन िद�ा, सो मातरं दरूतोव 
िद3वा ‘‘मातर$1प मारे,वा अ= ज ऊनES �ल पूरे3सामी’’ित अ�स उ$�खिप,वा उपधािव। तेसं उिभ� नं अ�तरे भगवा अ6ानं 
द3सेिस। अES िलमालो भगव�तं िद3वा ‘‘�क मे मातरं विध,वा अES िलया गिहतेन? जीवतु मे माता, यंनूनाहं इमं समणं 
जीिवता वोरोपे,वा अES �ल गGहे8य’’$�त उ$�ख6ािसको भगव�तं िपि�तो िपि�तो अनुब$�ध। अथ खो भगवा तथा]पं 
इLािभसJारं अिभसJािस, यथा पकितइिरयापथेन ग/छ�त$1प अ6ानं अES िलमालो स�बथामेन धाव�तोिप न स� कोित 
स1पापुिणतुं। सो पिरहीनजवो घुIघुIप3सासी क/छेिह सेदं मु� च�तो पदं उLिरतु$1प अस� को�तो खाणु िवय िठतो 
भगव�तं ‘‘ित� ित�, समणा’’ित आह। भगवा ग/छ�तोव ‘‘िठतो अहं, अES िलमाल, ,व� च ित�ा’’ित आह। सो ‘‘इमे खो 
समणा स�यपुि6या स/ चवािदनो, अयं समणो ग/छ�तोयेव ‘िठतो अहं, अES िलमाल, ,व� च ित�ा’ित आह, अह� च$1ह 
िठतो, को नु खो इम3स अिध@पायो, पु$/छ,वा नं जािन3सामी’’ित भगव�तं गाथाय अ=झभािस –

८६६.‘‘ग/छं वदेिस समण िठतो$1ह, मम� च ब̂िस िठतमि�तोित।
पु/छािम तं समण एतम,थं, कथं िठतो ,वं अहमि�तो1ही’’ित॥

त,थ समणाित भगव�तं आलपित। मम$�त मं। कथ$�त केनाकारेन। अय�हे,थ अ,थो – समण, ,वं ग/छ�तोव 
समानो ‘‘िठतो1ही’’ित वदेिस। मम� च िठतंयेव ‘‘अि�तो’’ित ब̂िस, वदेिस। कारणेने,थ भिवत�बं, त3मा तं समणं अहं 
एवम,थं पु/छािम। कथं केनाकारेन ,वं िठतो अहोिस, अह� च अि�तो1हीित। एवं वु6े भगवा –

८६७.‘‘िठतो अहं अES िलमाल स�बदा, स�बेसु भूतेसु िनधाय दGडं।
तुव� च पाणेसु अस� ञतोिस, त3मा िठतोहं तुवमि�तोसी’’ित॥ –

गाथाय तं अ=झभािस।

त,थ िठतो अहं, अ=> िलमाल, स4बदा, स4बेसु भूतेसु िनधाय द*ड$�त, अES िलमाल, अहं स�बदा स�बकाले 
आिदम=झपिरयोसानेसु तसथावरभेदेसु स�बेसु स6ेसु दGडं िनधाय िनिहतदGडो िनिहतस,थो ल= जी दयाप� नो, ततो 
अ� ञथा अव6नतो एव]पनेेव िठतो। तुव# च पाणेसु अस# ञतोसीित ,वं पन स6ेसु स� ञमरिहतो अिस, लु?ो 
लोिहतपािण हतपहते िनिव�ो अदयाप� नो, त3मा अस� ञतो िवरितवसेन अि�तो। ततो एव तासु तासु गतीसु 
पिर�भमनतोिप तुवं इदािन इिरयापथेन िठतोिप अि�तो अिस, अहं पन वु6@पकारेन िठतोित। ततो अES िलमालो 
यथाभु/ चगुण@पभािवत3स जलतले तेल3स िवय सकलं लोकं अिभ�यापे,वा िठत3स भगवतो िकि6स?3स सुतपु�ब6ा 
हेतुस1पि6या ञाण3स च पिरपाकगत6ा ‘‘अयं सो भगवा’’ित स� जातपीितसोमन3सो ‘‘महा अयं सीहनादो, मह�तं 
ग$= जत,ं नियदं अ� ञ3स भिव3सित, समण3स म� ञे गोतम3स एतं ग$= जतं, िद�ो वत$1ह महेिसना स1मास1बुLेन, म8हं 
सEहकरण,थं भगवा इधागतो’’ित िच�ते,वा –

८६८.‘‘िचर3सं वत मे मिहतो महेसी, महावनं समणो प/ चपािद।
सोहं चिज3सािम सह3सपापं, सु,वान गाथं तव ध1मयु6’’$�त॥ –
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इमं गाथं अभािस।

त,थ िचरDसं वताित िचरकालेन वत। मेित म8हं अनु;गह,थाय। मिहतोित सदेवकेन लोकेन महितया पूजाय 
पूिजतो। मह�ते सील�ख�धािदगुणे एिस, गवेसीित महेसी। महावनं समणो प. चपादीित इमं महार� ञं सिमतस�बपापो 
भगवा पिटप$= ज। सोहं चिजDसािम सहDसपापं, सु
वान गाथं तव धEमयु%$�त सोहं ध1मयु6ं ध1मूपसंिहतं तव गाथं 
सु�ण। सोहं तं सु,वान ‘‘िचर3स$1प िचरकालेनिप सEतं पिरिचतं पापसह3सं पजिह3स’’$�त िच�ते,वा इदािन नं अ� ञद,थु 
पिर/ चिज3सामीित अ,थो। एवं पन व,वा यथा पिटप$= ज, यथा च भगवता अनु;गिहतो, तं द3सेतुं –

८६९.‘‘इ/ चवे चोरो अिसमावुध� च, सो�भे पपाते नरके अ�वकािस।
अव$�द चोरो सुगत3स पादे, त,थेव प�ब= जमयािच बुLं॥

८७०.‘‘बुLो च खो काIिणको महेिस, यो स,था लोक3स सदेवक3स।
तमेिह िभ�खूित तदा अवोच, एसेव त3स अहु िभ�खुभावो’’ित॥

सEीितकारा इमा Rे गाथा ठपेसंु।

त,थ इ. चेवाित इित एव एवं व,वा अन�तरमेव। चोरोित अES िलमालो। अिस$�त ख;ग।ं आवुध$�त सेसावुधं। 
सो4भेित सम�ततो िछ� नतटे। पपातेित एकतो िछ� नतटे। नरकेित भूिमया फिलतिववरे। इध पन तीिहिप पदेिह य,थ पिततं 
अ� ञेन गहेतुं न स� का, तािदसं प�बत�तरमेव वदित। अ5वकासीित अनु अकािस, प� चिवध$1प अ6नो आवुधं अनु 
िखिप छ_ेिस, तािन छ_े,वा भगवतो पादेसु िसरसा िनपित,वा ‘‘प�बाजेथ मं, भ�ते’’ित आह। तेन वु6ं ‘‘अव�5द चोरो 
सुगतDस पादे, त
थेव प4ब� जमयािच बु6’’$�त। एवं तेन प�ब= जाय यािचताय स,था त3स पुिरमक1मं ओलोके�तो 
एिहिभ�खुभावाय हेतुस1प�6 िद3वा द$�खणह,थं पसारे,वा – ‘‘एिह, िभ�खु, 3वाखातो ध1मो, चर WXचिरयं, स1मा 
द�ुख3स अ�तिकिरयाया’’ित आह। सा एव च त3स प�ब= जा उपस1पदा च अहोिस। तेनाह ‘‘तमेिह िभ2खूित तदा 
अवोच, एसेव तDस अहु िभ2खुभावो’’ित।

एवं थेरो स,थु स$�तके एिहिभ�खुभावेन प�ब= ज ंउपस1पद� च लिभ,वा िवप3सनाय क1मं करो�तो अरह6ं प,वा 
िवमुि6सुखं पिटसंवेदे�तो पीितसोमन3सजातो उदानवसेन –

८७१.‘‘यो च पु�बे पम$= ज,वा, प/छा सो न@पम= जित।
सोमं लोकं पभासेित, अ�भा मु6ोव च$�दमा॥

८७२.‘‘य3स पापं कतं क1मं, कुसलेन िपधीयित।
सोमं लोकं पभासेित, अ�भा मु6ोव च$�दमा॥

८७३.‘‘यो हवे दहरो िभ�खु, यु� जित बुLसासने।
सोमं लोकं पभासेित, अ�भा मु6ोव च$�दमा’’ित॥ – गाथ6यं अभािस।

त3स,थो – यो पु;गलो गह�ो वा प�बिजतो वा कYयाणिम6संस;गतो पु�बे पापिम6संस;गने वा अ6नो वा 
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पिटसJानाभावेन पम�� ज
वा स1मापिटपि6यं पमादं आप$= ज,वा, प/छा कYयाणिम6संस;गेन योिनसो उ1मु= ज�तो 
न@पम= जित, स1मा पिटप= जित, समथिवप3सनं अनुयु� ज�तो ित3सो िव= जा छ अिभ� ञा पापुणाित, सो अ�भादीिह मु6ो 
च�दो िवय ओकासलोकं अ6ना अिधगतािह िव= जािभ� ञािह इमं ख�धािदलोकं ओभासेतीित।

यDस पु;गल3स कतं उपिचतं पापक1मं क1म�खयकरेन लोकु6रकुसलेन अिवपाकारहभाव3स आहिरत6ा 
िवपाकु@पादने Rारिपधानेन िपधीयित थकीयित। सेसं वु6नयमेव।

दहरोित तIणो, तेन3स योग�खमसरीरतं द3सेित। सो िह उ@प� नं वातातपपिर3सयं अिभभिव,वा योग ंकातुं 
स� कोित। यु# जित बु6सासने िस�ख6ये यु6@पयु6ो होित, स� क/ च ंस1पादेतीित अ,थो।

एवं पीितसोमन3सजातो िवमुि6सुखेन िवहर�तो यदा नगरं िपGडाय पिवसित, तदा अ� ञेनिप िख6ो ले_S थेर3स काये 
िनपतित, अ� ञनेिप िख6ो दGडो त3सेव काये िनपतित। सो िभ� नेन प6ेन िवहारं पिविस,वा स,थु स$�तकं ग/छित। स,था 
तं ओवदित ‘‘अिधवासेिह, ,वं WाXण, अिधवासेिह, ,वं WाXण, य3स खो, ,वं WाXण, क1म3स िवपाकेन बहूिन 
व3ससह3सािन िनरये प/ च8ेयािस, त3स, ,वं WाXण, क1म3स िवपाकं िद�ेव ध1मे पिटसंवेदेसी’’ित। अथ थेरो अनोिधसो 
स�बस6ेसु मे6िच6ं उप�प,ेवा –

८७४.‘‘िदसािप मे ध1मकथं सुण�तु, िदसािप मे यु� ज�तु बुLसासने।
िदसािप मे ते मनुज ेभज�तु, ये ध1ममेवादपय$�त स�तो॥

८७५.‘‘िदसा िह मे ख$�तवादानं, अिवरोध@पसंिसनं।
सुण�तु ध1मं कालेन, त� च अनुिवधीय�तु॥

८७६.‘‘न िह जातु सो ममं �हसे, अ� ञ ंवा पन क$� च नं।
प@पु8य परमं सV�त, र�खे8य तसथावरे॥

८७७.‘‘उदक$�ह नय$�त नेि6का, उसुकारा दमय$�त तेजनं।
दाIं दमय$�त त/छका, अ6ानं दमय$�त प$Gडता॥

८७८.‘‘दGडेनेके दमय$�त, अ<S सेिभ कसािह च।
अदGडेन अस,थेन, अहं द�तो$1ह तािदना॥

८७९.‘‘अ�हसकोित मे नामं, �हसक3स पुरे सतो।
अ= जाहं स/ चनामो$1ह, न नं �हसािम क$� च नं॥

८८०.‘‘चोरो अहं पुरे आ�स, अES िलमालोित िव3सुतो।
वु8हमानो महोघेन, बुLं सरणमागमं॥

८८१.‘‘लोिहतपािण पुरे आ�स, अES िलमालोित िव3सुतो।
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सरणगमनं प
स, भवनेि� समूहता॥

८८२.‘‘तािदसं क�मं क�वान, बहंु द�ुगितगािमनं।
फु!ो क�मिवपाकेन, अनणो भु$ जािम भोजनं॥

८८३.‘‘पमादमनुयु$ ज'(त, बाला द�ुमेिधनो जना।
अ+पमाद$ च मेधावी, धनं से!ंव र.खित॥

८८४.‘‘मा पमादमनुयु$ जथे, मा कामरितस(थवं।
अ+पम�ो िह झाय(तो, प+पोित परमं सुख॥ं

८८५.‘‘
वागतं नापगतं, नेतं द�ुम'(ततं मम।
सिवभ�ेसु ध�मेसु, यं से!ं तदपुागमं॥

८८६.‘‘
वागतं नापगतं, नेतं द�ुम'(ततं मम।
ित
सो िव2 जा अनु+प�ा, कतं बु3
स सासनं॥

८८७.‘‘अर$ ञ े5.खमूले वा, प6बतेसु गुहासु वा।
त�थ त�थेव अ!ा7स, उ'6ब�गमनसो तदा॥

८८८.‘‘सुखं सयािम ठायािम, सुखं क+पेिम जीिवतं।
अह�थपासो मार
स, अहो स�थानुक'�पतो॥

८८९.‘‘:;ज< चो पुरे आ7स, उिद< चो उभतो अहु॥
सो2 ज पु�ो सुगत
स, ध�मराज
स स�थुनो॥

८९०.‘‘वीतत>हो अनादानो, गु�?ारो सुसंवुतो।
अघमूलं विध�वान, प�ो मे आसव.खयो॥

८९१.‘‘पिरिच>णो मया स�था, कतं बु3
स सासनं।
ओिहतो ग5को भारो, भवनेि� समूहता’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थ िदसापीित मEहं िदसािप अिम�ा प< च'�थकािप ये मं एवं उपवद'(त ‘‘यथा मयं अGH िलमाल
स वसेन 
ञाितिवयोगद.ुखपरेता द.ुखं पापुणाम, एवं अGH िलमालोिप द.ुखं पापुणातू’’ित। मे ध�मकथं सुण�तूित मया स�थु 
स'(तके सुतं चतुस< चध�मपिटसंयु�ं कथं सुण(तु। यु� ज�तूित सु�वा च तद�थाय पिटप2 ज(तु। ते मनुजे भज�तूित तािदसे 
स+पुिरसे कJयाणिम�े भज(तु सेव(तु। ये ध�ममेवादपय$�त स�तोित ये स+पुिरसा कुसलध�ममेव, उ�िरमनु
सध�ममेव, 
िन6बि�तलोकु�रध�ममेव च आदपे'(त समादपे'(त ग>हापे'(त।
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ख$�तवादान'(त अिधवासनख'(तमेव वद(तानं ततो एव अिवरोध)पसंिसन'(त केनिच अिवरोधभूताय मे�ाय एव 
पसंसनसीलानं। सुण�तु ध�मं कालनेाित यु�+पयु�काले तेसं स'(तके ध�मं सुण(तु। त� च अनुिवधीय�तूित त$ च
यथासुतं ध�मं स�मदेव उ�गिह�वा अनुकरो(तु ध�मानुध�मं पिटप2 ज(तूित अ�थो।

न िह जातु सो ममं -हसेित सो मEहं िदसो प< च'�थको जातु, एकंसेनेव मं न 7हसे, न बाधेEय। अ� ञं वा पन 
क$� च न'(त न केवलं मंयेव, अ$ ञं वािप क'$ च स�ं न 7हसेEय, प)पु/य परमं स$�त'(त, परमं उ�मं सK(त िन6बानं 
पापुणेEय, पापुिण�वा च र0खे/य तसथावरेित स6बे च स�े परमाय र.खाय र.खEेय, िस
सं पु�ं िवय पिरपालेEयाित 
अ�थो।

एवं थेरो इमािह गाथािह परे पापतो पिरमोच(ेतो पिर�िकिरयं नाम क�वा अ�नो पिटप7� पकासे(तो ‘‘उदकं ही’’ित 
गाथमाह। त�थ पथिवया थल!ानं खिण�वा िन( न!ानं पूरे�वा माितकं वा क�वा 5.खदो7ण वा ठपे�वा अ�ना 
इ'<छिक'<छत!ानं उदकं ने(तीित नेि4का, उदकहािरनो। तेजन'(त क>डं। इदं वु�ं होित – नेि�का अ�नो 5िचया उदकं 
नय'(त, उसुकारािप तापे�वा वNाभावं हर(ता तेजनं उसंु दमय$�त, उजुकं करो'(त, त<छकािप नेिमआदीनं अ�थाय 
त<छ(ता दा5ं दमय$�त अ�नो 5िचया उजु ंवा वNं वा करो'(त। एवं ए�कं आर�मणं क�वा प$6डता स+प$ ञा अिरयम�ग ं
उ+पादे(ता अ�ानं दमे'(त, अरह�+प�ा पन एक(तद(ता नाम हो(तीित।

इदािन पुिरसद�मसारिथना स�थारा अ�नो दिमताकारं कत$ ञुत$ च पकासे(तो ‘‘द6डेनेके’’ितआिदका प$ च गाथा 
अभािस। त�थ द6डेनेके दमय�तीित राजराजमहाम�ादयो द>डेन, ह'�थअ
सािदना बलकायेन च प< च'�थकािदके 
दमे'(त, गोपालादयो च गावािदके द>डेन यि!या दमे'(त। ह�थाचिरया हK�थ अNH सेिह, अ
साचिरया अ
से कसािह च 
दमे'(त। अद6डेन अस8थेन, अहं द�तो$�ह तािदनाित अहं पन इ!ादीसु तािदभाव+प�ेन स�मास�बु3ेन िवना एव 
द>डेन, िवना स�थेन, िनिहतद>डिनिहतस�थभावेन द(तो दिमतो िन'6बसेवनो गतो अ'�ह।

अ-हसकोित मे नामं, -हसक9स पुरे सतोित स�थारा समागमतो पु6बे 7हसक
स मे समान
स अ7हसकोित नामम�ं 
अहोिस। अ: जाह'(त इदािन पनाहं ‘‘अ7हसको’’ित स; चनामो अिवतथनामो अ'�ह। त
मा न नं -हसािम क'$ चिप स�ं 
न 7हसािम न बाधेिम, न'(त िनपातम�ं।

िव9सुतोित ‘‘पाणाितपाती लुOो लोिहतपाणी’’ितआिदना प$ ञातो। महोघेनाित कामोघािदना महता ओघेन, त
स 
ओघ
स िव<छेदकरं बु>ं सरणं बु3सPातं सरणं अगमं उपगK<छ।

लोिहतपाणीित पाणमितपातनेन परेसं लोिहतेन 5िहरेन म'.खतपािण। सरणगमनं प9साित मह+फलं मम 
सरणगमनं प
साित अ�ानमेवालपित।

तािदसं क�म'(त अनेकसतपुिरसवधं दा5णं तथाQपं पापक�मं। फुAो क�मिवपाकेनाित पु6बे कत
स पापक�म
स 
िवपाकेन फु!ो, स6बसो पहीनक�मो िवपाकम�ं प< चनुभो(तो। अथ वा फुAो क�मिवपाकेनाित उपिन
सयभूत
स 
कुसलक�म
स फलभूतेन लोकु�रम�गेन, लोकु�रक�म
सेव वा फलेन िवमुि�सुखेन फु!ो। स6बसो िकलेसानं खीण�ा 
अनणो भु$ जािम भोजनं, भोजनापदेसेन च�ारोिप प< चये वदित।
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इदािन पु6बे अ�नो पमादिवहारं गरहामुखेन प<छा अ+पमादपिटप7� पसंस(तो त�थ च परेसं उ
साहं जने(तो 
‘‘पमादमनुयु� ज�ती’’ितआिदका गाथा अभािस। त�थ बालाित बाJयेन सम( नागता इधलोकपरलोक�थं अजान(ता। 
दु�मेिधनोित िन+प$ ञा, ते पमादे आदीनवं अप
स(ता पमादं अनुयु� ज$�त पव�े'(त, पमादेनेव कालं वीितनामे'(त। 
मेधावीित ध�मोजप$ ञाय सम( नागतो पन प'>डतो कुलवंसागतं सेAं उ�मं स�रतनधनं िवय अ+पमादं र.खित। यथा िह 
‘‘उ�मं धनं िन
साय भोगस�प7� पापुिण
साम, पु�दारं पोसे
साम, सुगितम�गं सोधे
सामा’’ित धने आिनसंसं प
स(ता 
धनं र.ख'(त; एवं प'>डतोिप ‘‘अ+पमादं िन
साय पठम2झानादीिन पिटलिभ
सािम, म�गफलािन पापुिण
सािम, ित
सो 
िव2 जा छ अिभ$ ञा स�पादे
सामी’’ित अ+पमादे आिनसंसं प
स(तो धनं से!ंव अ+पमादं र.खतीित अ�थो।

मा पमाद'(त पमादं मा अनुयु$ जथे पमादेन कालं मा वीितनामिय�थ। कामरितस�थव'(त व�थुकामेसु, 
िकलेसकामेसु च रितसPातं त>हास(थव'�प मा अनुयु� जेथ मा िव'(द�थ मा पिटलिभ�थ। अ)पम4ो हीित 
उपि!तसितताय अ+पम�ो पु�गलो झाय�तो झायन+पसुतो परमं उ�मं िन6बानसुखं पापुणाित।

9वागतं नापगत'(त यं तदा मम स�थु स'(तके आगतं आगमनं, स�थु वा तK
म महावने आगमनं, तं 
वागतं 

वागमनं नापगतं, अ�थतो अपतें िवगतं न होित। नेतं दु�म$�ततं ममाित यं तदा मया ‘‘स�थु स'(तके प6बिज
सामी’’ित 
म'(तत,ं इद'�प मम न द�ुम'(ततं, सुम'(ततमेव। क
मा? सिवभ4ेसु ध�मेसूित साव2 जानव2 जािदवसेन पकारतो िवभ�ेसु 
ध�मेसु यं सेAं उ�मं पवरं िन6बानं। तदुपागमं तदेव उपग'<छ'(त अ�थो।

‘‘तदा पुथु2 जनकाले पयोगासयिवप( नताय अर$ ञादीसु द.ुखं िवहा7स, इदािन पयोगासयस�प( नताय त�थ सुख ं
िवहरामी’’ित सुखिवहारभाव$ चवे ‘‘पु6बे जाितम�ेन :ा;णो, इदािन स�थु ओरसपु�ताय :ा;णो’’ित 
परम�थ:ा;णभाव$ च द
से(तो ‘‘अर$ ञ’े’ितआिदमाह। त�थ सुखं सयामीित सय(तोिप सुख ंसुखने िनद.ुखेन 
िच�ुTासादीनं अभावेन चतेोद.ुखरिहतो सयािम। ठायामीित ठािम। अह8थपासो मार9साित िकलेसमारादीनं अगोचरो। 
अहो स8थानुक$�पतोित स�थारानुक'�पतो अहो।

DEज; चोित :ा;णजाितको। उिद; चो उभतोित मािततो च िपिततो च उभतो उिदतो संसु3गहिणको। सेसं त�थ 
त�थ वु�नयमेव।

अGH िलमाल�थेरगाथाव>णना िनि!ता।

९. अनुG>8थेरगाथाव6णना

पहाय मातािपतरोितआिदका आय
मतो अनु53�थेर
स गाथा। का उ+पि�? अय'�प पुिरमबु3ेसु कतािधकारो 
पदमुु�र
स भगवतो काले िवभवस�प( नो कुटु'�बको हु�वा िन6बि�। सो एकिदवसं िवहारं ग(�वा स�थु स'(तके ध�मं 
सुण(तो स�थारं एकं िभ.खु ंिद6बच.खुकानं अ�ग!ाने ठप(ेतं िद
वा सय'�प तं ठान(तरं प�थे�वा 
सतसह
सिभ.खुपिरवार
स भगवतो स�ाहं महादानं पव�े�वा स�मे िदवसे भगवतो, िभ.खुसU
स च उ�मािन व�थािन 
द�वा पिणधानमकािस। स�थािप
स अन(तरायेन सिम2झनभावं िद
वा ‘‘अनागते गोतम
स नाम स�मास�बु3
स सासने 
िद6बच.खुकानं अ�गो भिव
सती’’ित 6याकािस। सोिप त�थ पु$ ञािन करो(तो स�थिर पिरिन6बुते िनि!ते स�योजिनके 
सुव>णचिेतये अनेकसह
सेिह दीप5.खेिह दीपकप'J लकािह च ‘‘िद6बच.खुञाण
स उपिन
सयप< चयो होतू’’ित उळारं 
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दीपपूज ंअकािस।

एवं यावजीवं पु$ ञािन क�वा देवमनु
सेसु संसर(तो क
सप
स भगवतो काले बाराणिसयं कुटु'�बकगेहे िन6बि��वा 
िव$ ञुतं प�ो स�थिर पिरिन6बुते िनि!ते योजिनके कनकथूप ेबहू कंसपाितयो कारे�वा स'+पम>ड
स पूरे�वा म2झे एकेकं 
गुळिप>डं ठपे�वा मुखविWया मुखव7W फुसाप(ेतो चिेतयं पिर'.खपापे�वा अ�ना एकं मह7त कंसपा7त कारे�वा 
स'+पम>ड
स पूरे�वा सह
सविWयो जालाप�ेवा सीसे ठपे�वा स6बर7� चिेतयं अनुपिरयािय।

एवं त'
म'�प अ�भावे यावजीवं कुसलं क�वा ततो चुतो देवलोके िन6बि��वा त�थ यावतायुकं ठ�वा ततो चुतो 
अनु+प( ने बु3े बाराणिसयंयेव द�ुगतकुले िन6बि�, अ� नभारोित
स नामं अहोिस। सो सुमनसेि!
स नाम गेहे क�मं 
करो(तो जीवित। सो एकिदवसं उपिर!ं नाम प< चकेबु3ं िनरोधसमापि�तो वु!ाय ग(धमादनप6बततो आकासेनाग(�वा 
बाराणसीनगर?ारे ओतिर�वा चीवरं पा5िप�वा नगरे िप>डाय पिवस(तं िद
वा पस( निच�ो प�ं गहे�वा अ�नो अ�थाय 
ठिपतं एकं भागभ�ं प�े प'.खिप�वा प< चकेबु3
स दातुकामो आरिभ। भिरयािप
स अ�नो भागभ�ं त�थेव प'.खिप। 
सो तं ने�वा प< चकेबु3
स ह�थे ठपेिस। प< चकेबु3ो तं गहे�वा अनुमोदनं क�वा प. कािम। तं िद
वा र7� सुमनसेि!
स 
छ�े अिधव�था देवता ‘‘अहो दानं परमदानं, उपिर!े, सु+पिति!त’’'(त महासOेन अनुमोिद। तं सु�वा सुमनसेि! ‘‘एवं 
देवताय अनुमोिदतं इदमेव उ�मदान’’'(त िच(ते�वा त�थ प7� यािच। अ( नभारो पन त
स प7� अदािस। तेन पस( निच�ो 
सुमनसेि! त
स सह
सं द�वा ‘‘इतो प!ाय तुEहं सह�थेन क�मकरणिक< च ंन'�थ, पितQप ंगेहं क�वा िन< च ंवसाही’’ित 
आह।

य
मा िनरोधतो वुि!त
स प< चकेबु3
स िद( निप>डपातो तंिदवसमेव उळारतरिवपाको होित, त
मा तंिदवसं 
सुमनसेि! र$ ञो स'(तकं ग<छ(तो तं गहे�वा अगमािस। राजा पन तं आदरवसेन ओलोकेिस। सेि! ‘‘महाराज, अयं 
ओलोकेत6बयु�ोयेवा’’ित व�वा तदा तेन कतपु$ ञ ंअ�नािप
स सह
सं िद( नभावं कथेिस। तं सु�वा राजा तु'
स�वा 
सह
सं द�वा असुकK
म नाम ठाने गहंे क�वा वसा’’ित गेह!ानम
स आणापिेस। त
स तं ठानं सोधाप(ेत
स मह'(तयो 
िनिधकु'�भयो उ!7हसु। ता िद
वा सो र$ ञो आरोचिेस। राजा स6बं धनं उ3रापे�वा रािसकतं िद
वा ‘‘ए�कं धनं इमK
म 
नगरे क
स गेहे अ�थी’’ित? ‘‘न क
सिच, देवा’’ित। ‘‘तेन िह अयं अ( नभारो इमK
म नगरे महाधनसेि! नाम होतू’’ित 
तंिदवसमेव त
स सेि!छ�ं उ
सापिेस।

सो ततो प!ाय यावजीवं कुसलक�मं क�वा ततो चुतो देवमनु
सेसु संसिर�वा इमK
म बु3ु+पादे किपलव�थुनगरे 
सु. कोदनस. क
स गहेे पिटसK(ध ग'>ह, अनुG>ोित
स नामं अहोिस। सो महानाम
स स. क
स किन!भाता, स�थु 
चूळिपतु पु�ो परमसुखुमालो महापु$ ञो ित>णं उतूनं अनु<छिवकेसु तीसु पासादेसु अलNतनाटिक�थीिह पिरवुतो देवो िवय 
स�प7� अनुभव(तो सु3ोदनमहाराजने उ
सािहतेिह स.यराजूिह स�थु पिरवार�थं पेिसतेिह भिOयकुमारादीिह 
अनुिपय�बवने िवहर(तं स�थारं उपसNिम�वा स�थु स'(तके प6बिज�वा अ(तोव
सेयेव िद6बच.खु ंिन6ब�े�वा, पुन 
ध�मसेनापित
स स'(तके क�म!ानं गहे�वा चिेतयर!े पाचीनवंसदायं ग(�वा समणध�मं करो(तो स�महापुिरसिवत. के
िवत. के�वा अ!मं जािनतुं नास'.ख। त
स तं पव7� ञ�वा स�था अ!मं महापुिरसिवत. कं कथे�वा 
चतुप< चयस(तोसभावनारामपिटम'>डतं महाअिरयवंसपिटपदं देसेित। सो देसनानुसारेन िवप
सनं वXे�वा 
अिभ$ ञापिटस'�भदापिरवारं अरह�ं स<छाकािस। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.१.४२१-४३३) –

‘‘सुमेधं भगव(ताहं, लोकज!ंे नरासभं।
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वूपक!ं िवहर(तं, अOसं लोकनायकं॥

‘‘उपग(�वान स�बु3ं, सुमेधं लोकनायकं।
अ$ ज7ल प�गहे�वान, बु3से!मयाचहं॥

‘‘अनुक�प महावीर, लोकज!े नरासभ।
पदीपं ते पद
सािम, 5.खमूल'�ह झायतो॥

‘‘अिधवासेिस सो धीरो, सय�भू वदतं वरो।
दमेुसु िविनिव'2झ�वा, य(तं योिजयहं तदा॥

‘‘सह
सव7W पादा7स, बु3
स लोकब(धुनो।
स�ाहं प2 जिल�वान, दीपा वूपस7मसु मे॥

‘‘तेन िच�+पसादेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, िवमानमुपप2 जहं॥

‘‘उपप( न
स देव�ं, 6य�हं आिस सुिन'�मतं।
सम(ततो प2 जलित, दीपदान'
सदं फलं॥

‘‘सम(ता योजनसतं, िवरोचिेसमहं तदा।
स6बे देवे अिभभोिम, दीपदान'
सदं फलं॥

‘‘7तसक+पािन देिव(दो, देवर2 जमकार7य।
न मं केचीितम$ ञ'(त, दीपदान'
सदं फलं॥

‘‘अ!वीसित.ख�ु$ च, च. कव�ी अहोसहं।
िदवा रि�$ च प
सािम, सम(ता योजनं तदा॥

‘‘सह
सलोकं ञाणेन, प
सािम स�थु सासने।
िद6बच.खुमनु+प�ो, दीपदान'
सदं फलं॥

‘‘सुमेधो नाम स�बु3ो, 7तसक+पसह'
सतो।
त
स दीपो मया िद( नो, िव+पस( नेन चतेसा॥

‘‘पिटस'�भदा चत
सो…पे॰… कतं बु3
स सासन’’'(त॥
अथ नं स�था अपरभाग ेजेतवनमहािवहारे अिरयगणम2झे िनिस( नो िद6बच.खुकानं अ�ग!ाने ठपिेस ‘‘एतद�ग,ं 

िभ.खवे, मम सावकानं िभ.खूनं िद6बच.खुकानं यिददं अनु53ो’’ित (अ॰ िन॰ १.१८०, १९२)।
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सो िवमुि�सुखं पिटसंवेदी िवहर�तो एकिदवसं अ�नो पिटप�� प� चवे��ख�वा पीितसोमन�सजातो उदानवसेन 
‘‘पहाय मातािपतरो’’ितआिदका गाथा अभािस। केिच पन ‘‘थेर�स प(ब* जं अरह�+पि�, च पकासे�तेिह स-ीितकारेिह 
आिदतो चत�सो गाथा भािसता। ततो परा थेर�स अिरयवंसपिटपि�या आरािधतिच�ेन भगवता भािसता। इतरा स(बािप 
तेन तेन कारणेन थेरेनेव भािसता’’ित वद��त। इित स(बथािप इमा गाथा थेरेन भािसतािप, थेरं उि4�स भािसतािप थेर�स 
चतेा गाथाित वेिदत(बा। से5यिथदं –

८९२.‘‘पहाय मातािपतरो, भिगनी ञाितभातरो।
प, च कामगुणे िह�वा, अनु9:ोव झायित॥

८९३.‘‘समेतो न� चगीतेिह, स=मताळ+पबोधनो।
न तेन सुि:म*झग,ं मार�स िवसये रतो॥

८९४.‘‘एत, च समित� क=म, रतो बु:�स सासने।
स(बोघं समित� क=म, अनु9:ोव झायित॥

८९५.‘‘@पा स4ा रसा ग�धा, फोB(बा च मनोरमा।
एते च समित� क=म, अनु9:ोव झायित॥

८९६.‘‘िपCडपातमित� क�तो, एको अदिुतयो मुिन।
एसित पंसुकूलािन अनु9:ो अनासवो॥

८९७.‘‘िविचनी अGगही धोिव, रजयी धारयी मुिन।
पसुंकूलािन मितमा, अनु9:ो अनासवो॥

८९८.‘‘मिह�छो च अस�तुBो, संसBो यो च उ:तो।
त�स ध=मा इमे हो��त, पापका संिकलेिसका॥

८९९.‘‘सतो च होित अ�+प�छो, स�तुBो अिवघातवा।
पिववेकरतो िव�ो, िन� चमार:वीिरयो॥

९००.‘‘त�स ध=मा इमे हो��त, कुसला बोिधप��खका।
अनासवो च सो होित, इित वु�ं महेिसना॥

९०१.‘‘मम सI+पम, ञाय, स�था लोके अनु�रो।
मनोमयेन कायेन, इि:या उपसIिम॥

९०२.‘‘यदा मे अहु सI+पो, ततो उ�िर देसिय।
िन+पप, चरतो बु:ो, िन+पप, चमदेसिय॥
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९०३.‘‘त�साहं ध=मम, ञाय, िवहा�स सासने रतो।
ित�सो िव* जा अनु+प�ा, कतं बु:�स सासनं॥

९०४.‘‘प, चप, ञासव�सािन, यतो नेस�* जको अहं।
प, चवीसितव�सािन, यतो िम:ं समूहतं॥

९०५.‘‘नाहु अ�सासप�सासा, िठतिच��स तािदनो।
अनेजो स��तमार(भ, च�खुमा पिरिन(बुतो॥

९०६.‘‘असK लीनेन िच�ेन, वेदनं अ*झवासिय।
प* जोत�सेव िन(बानं, िवमो�खो चतेसो अहु॥

९०७.‘‘एते प��छमका दािन, मुिननो फ�सप, चमा।
ना, ञ ेध=मा भिव�स��त, स=बु:े पिरिन(बुते॥

९०८.‘‘न��थ दािन पुनावासो, देवकाय��म जािलिन।
िव�खीणो जाितसंसारो, न��थ दािन पुन(भवो॥

९०९.‘‘य�स मुहु�ेन सह�सधा, लोको संिविदतो सLMक+पो।
वसी इि:गुणे चुतूपपाते, काले प�सित देवता स िभ�खु॥

९१०.‘‘अ� नभारो पुरे आ�स, दिल4ो घासहारको।
समणं पिटपादे�स, उपिरBं यस��सनं॥

९११. ‘‘सो�=ह स�यकुले जातो, अनु9:ोित मं िवद।ू
उपतेो न� चगीतेिह, स=मताळ+पबोधनो॥

९१२.‘‘अथ4सा�स स=बु:ं, स�थारं अकुतोभयं।
तN�म िच�ं पसादे�वा, प(ब�ज अनगािरयं॥

९१३.‘‘पु(बेिनवासं जानािम, य�थ मे वुिसतं पुरे।
ताव�तसेसु देवेसु, अBा�स स� कजाितया॥

९१४.‘‘स��ख�ंु मनु��स�दो, अहं र* जमकार�य।
चातुर�तो िविजतावी, ज=बुसCड�स इ�सरो।
अदCडेन अस�थेन, ध=मेन अनुसास�य॥

९१५.‘‘इतो स� ततो स�, संसारािन चतु4स।
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िनवासमिभजािन�सं, देवलोके िठतो तदा॥

९१६.‘‘प, चि-के समािध�=ह, स�ते एकोिदभािवते।
पिट+प�सि:ल:�=ह, िद(बच�खु िवसु�*झ मे॥

९१७.‘‘चुतूपपातं जानािम, स�ानं आग�त ग�त।
इ�थभाव, ञथाभावं, झाने प, चि-के िठतो॥

९१८.‘‘पिरिचCणो मया स�था…पे॰… भवनेि� समूहता॥
९१९.‘‘व* जीनं वेळुवगामे, अहं जीिवतसQया।

हेBतो वेळुगु=बN�म, िन(बािय�सं अनासवो’’ित॥

त�थ पहायाित पजिह�वा। मातािपतरोित मातर, च िपतर, च। अय,हे�थ अिध+पायो – यथा अ, ञ ेकेिच 
ञाितपािरजु, ञेन वा भोगपािरजु, ञने वा अिभभूता प(बज��त, प(बिजता च िक� च�तरपसुता िवहर��त, न एवं मयं। मयं 
पन मह�तं ञाितपिरवRं, मह�त, च भोग�ख�धं पहाय कामेसु िनरपे�खा प(बिजताित। झायतीित आर=मणूपिन*झानं 
ल�खणूपिन*झान, चाित, दिुवध�=प झानं अनुयु�ो िवहरित।

समेतो न� चगीतेहीित न� चिेह च गीतेिह च सम-ीभूतो, न� चािन प�स�तो गीतािन सुण�तोित अ�थो। ‘‘स=मतो’’ित 
च पठ��त, न� चगीतेिह पूिजतोित अ�थो। स�मताळ!पबोधनोित स=मताळस4ेिह प� चूसकाले पबोधेत(बो। न तेन 
सुि%म&झग��त तेन कामभोगने संसारसु�: नािधगN�छ। मार'स िवसये रतोित िकलेसमार�स िवसयभूते कामगुणे रतो। 
‘‘िकलेसमार�स िवसयभूतेन कामगुणभोगेन संसारसुि: होती’’ित एवंिदिBको अहु�वाित अ�थो। तेनाह ‘‘एत* च
समित+ क�मा’’ितआिद। त�थ एत��त एतं प, चिवध�=प कामगुणं। समित+ क�माित समित� किम�वा, अनपे�खो 
छSे�वाित अ�थो। स-बोघ��त कामोघािदकं स(ब�=प ओघं।

प, च कामगुणे स@पतो द�सेतुं ‘‘/पा स0ा’’ितआिद वु�ं। त�थ मनोरमाित लोभनीयBेन मनं रमय�तीित मनोरमा, 
मनािपयाित वु�ं होित। यथाह ‘‘कतमे प, च मनािपया @पा, मनािपया स4ा’’ितआिद (म॰ िन॰ ३.३२८ अ�थतो समानं)।

िप1डपातमित+ क3तोित िपCडपातGगहणं अित� क�तो, िपCडपातGगहणतो िनव�े�तोित अ�थो। एकोित एकाकी 
अप�छासमणो। अदुितयोित िन�Cहो। तCहा िह पुिरस�स दिुतयो नाम। यथाह ‘‘तCहादिुतयो पुिरसो’’ित (इितवु॰ १५, 
१०५; महािन॰ १९१)। एसतीित पिरयेसित।

िविचनीित एस�तोव त�थ त�थ सIारकूटािदके पंसुकूलु+पि�Bाने िविचिन। अ6गहीित िविचिन�वा 
असुिचम��खत�=प अिजगु�छ�तो ग�Cह। धोवीित, िव�खालेिस। रजयीित धोिव�वा गिहतं िस�(ब�वा क�+पयरजनेन 
रजिय। धारयीित रिज�वा क+पिब�दुं द�वा धारेिस, िनवासेिस चवे पा9िप च।

इदािन पाचीनवंसदाये स�थारा िद� नओवादं त�स च अ�ना म�थक+प�भावं दीप�ेतो ‘‘मिह�छो च 
अस3तु9ो’’ितआिदका गाथा अभािस। त�थ मिह�छोित महितया प� चिय�छाय सम� नागतो, उळा9ळारे बहू च प� चये 
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इ�छ�तोित अ�थो। अस3तु9ोित िन�स�तुBो, यथालाभस�तोसािदना स�तोसेन िवरिहतो। संस9ोित िगहीिह चवे 
प(बिजतेिह च अननुलोिमकेन संसGगेन संसBो। उ%तोित उ��ख�ो। त'साित ‘‘मिह�छो’’ितआिदना वु�पुGगल�स। 
ध�माित मिह�छता अस�तोसो, संसBता िव�खेपोित ईिदसा। लामकBेन पापका। संिकलिेसकाित त�स िच��स 
मलीनभावकरणतो संिकलेिसका ध=मा हो��त।

सतो च होित अ>!प�छोित यदा पनायं पुGगलो कKयाणिम�े सेव�तो भज�तो पिय9पास�तो स:=मं सुण�तो योिनसो 
मनिस करो�तो सितमा च मिह�छतं पहाय अ�+प�छो च होित। अस�तोसं पहाय स3तु9ो, िच��स िवघातकरं िव�खेप ं
पहाय अिवघातवा अिव��ख�ो समािहतो, गणस-िणकं पहाय पिववेकरतो, िववेकािभरितया िन�(बदाय ध=मपीितया 
िव@ो सुमनो तुBिच�ो, स(बसो कोस* जपहानेन आर%वीिरयो।

त'स एवं अ�+प�छतािदगुणसम� नागत�स इमे सितपBानादयो स��तस+पभेदा ितिवधिवप�सनास-हा 
कोसK लस=भूतBेन कुसला, मGगपिरयाप� ना बोिधप>+खका ध=मा हो��त। सो तेिह सम� नागतो स(बसो आसवानं खपेनेन 
अGगमGग�खणतो पBाय अनासवो च होित। इित एवं वु�ं महेिसना स=मास=बु:ेन पाचीनवंसदाये महापुिरसिवत� के
म�थकं पापनवसेनाित अिध+पायो।

मम सD!पम* ञायाित ‘‘अिप�छ�सायं, िभ�खवे, ध=मो, नायं ध=मो मिह�छ�सा’’ितआिदना (अ॰ िन॰ ८.३०) 
महापुिरसिवत� कवसेन आर:ं, ते च म�थकं पापतेुं असम�थभावेन िठतं मम सI+पं जािन�वा। मनोमयेनाित मनोमयेन 
िवय, मनसा िन�=मतसिदसेन पिरणािमतेनाित अ�थो। इि%याित ‘‘अयं कायो इदं िच�ं िवय होतू’’ित एवं 
पव�अिधBािनि:या।

यदा मे अहु सD!पोित यN�म काले म5हं ‘‘कीिदसो नु खो अBमो महापुिरसिवत� को’’ित पिरिवत� को अहोिस। ततो 
मम सI+पम, ञाय इि:या उपसIमीित योजना। उ@िर देसयीित ‘‘िन+पप, चाराम�सायं, िभ�खवे, ध=मो 
िन+पप, चरितनो, नायंध=मो पप, चाराम�स पप, चरितनो’’ित (अ॰ िन॰ ८.३०) इममBमं महापुिरसिवत� कं पूरे�तो उपिर 
देसिय। तं पन देिसतं ध=मं देसे�तो आह ‘‘िन!पप* चरतो बु%ो, िन!पप* चमदेसयी’’ित। पप, चा नाम रागादयो िकलेसा, 
तेसं वूपसमताय, तदभावतो च लोकु�रध=मा िन+पप, चा नाम। तN�म िन+पप, च ेरतो अिभरतो स=मास=बु:ो यथा तं 
पापुणािम, तथा तािदसं ध=मं अदेसिय, सामु� कंिसकं चतुस� चध=मदेसनं पकासयीित अ�थो।

त'साहं ध�मम* ञायाित त�सा स�थु देसनाय ध=मं जािन�वा यथानुिसBं पिटप* ज�तो िवहा�स िस�ख�यस-हे 
सासने रतो अिभरतो हु�वाित अ�थो।

स�थारा अ�नो समागमं तेन सािधतम�थं द�से�वा इदािन अ�नो प(बिजतकालतो पBाय आर:वीिरयतं, काये 
अनपे�खताय से5यसुखप�ससुखानं पिर� चागं, अ+पिम:कालतो पBाय आर:वीिरयत, च द�से�तो 
‘‘प* चप* ञासव'सानी’’ित गाथमाह। त�थ यतो नेस>& जको अह��त यतो पBाय ‘‘योगानुकूलता 
क=मBानपिरयुिBतस+पुिरसचिरया सK लेखवु�ी’’ित एवमािदगुणे िद�वा नेस�* जको अहो�स तािन प, चप, ञास व�सािन। 
यतो िम%ं समूहत��त यतो पBाय मया िन4ा पिर� च�ा तािन प, चवीसितव�सािन। ‘‘थेर�स प, चप, ञासाय व�सेसु 
नेस�* जक�स सतो आिदतो प, चवीसितव�सािन िन4ा नाहोिस, ततो परं सरीरिकलमथेन प��छमयामे िन4ा अहोसी’’ित 
वद��त।
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‘‘नाहु अ'सासप'सासा’’ ितआिदका ित�सो गाथा स�थु पिरिन(बानकाले िभ�खूिह ‘‘�क भगवा पिरिन(बुतो’’ित 
पुBो पिरिन(बानभावं पवेदे�तो आह। त�थ नाहु अ'सासप'सासा, िठतिच@'स तािदनोित अनुलोमपिटलोमतो 
अनेकाकारवोकारा स(बा समापि�यो समाप�* ज�वा वुBाय स(बप�छा चतु�थ*झाने िठतिच��स तािदनो बु:�स भगवतो 
अ�सासप�सासा नाहु नाहेसु��त अ�थो। एतेन य�मा चतु�थ*झानं समाप� न�स कायसQारा िन9*झ��त। कायसQाराित च 
अ�सासप�सासा वु� च��त, त�मा चतु�थ*झान�खणतो पBाय अ�सासप�सासा नाहेसु��त द�सेित। तCहासQाताय एजाय 
अभावतो अनेजो, समािधN�म िठत�ा वा अनेजो। स>3तमार-भाित अनुपािदसेसं िन(बानं आर(भ पिट� च स�धाय। 
च+खुमाित प, चिह च�खूिह च�खुमा। पिरिन-बुतोित पिरिन(बािय। अय,हे�थ अ�थो –
िन(बानार=मणचतु�थ*झानफलसमाप�� समाप�* ज�वा तदन�तरमेव अनुपािदसेसाय िन(बानधातुया पिरिन(बुतोित।

असI लीनेनाित अलीनेन असंकुिटतेन सुिवकिसतेनेव िच�ेन। वेदनं अ&झवासयीित सतो स=पजानो हु�वा 
मारण��तकं वेदनं अिधवासेिस, न वेदनानुव�ी हु�वा इतो िचतो च स=पिरवि�। प& जोत'सेव िन-बानं, िवमो+खो 
चेतसो अहूित यथा तेल, च पिट� च, विR, च पिट� च प* जल�तो प* जोतो पदीपो तेसं पिर�खये िन(बायित। िन(बुतो च 
क�थिच ग��वा न ितBित, अ, ञद�थु अ�तरधायित, अद�सनमेव ग�छित; एवं िकलेसािभसQारे िन�साय पव�मानो 
ख�धस�तानो तेसं पिर�खये िन(बायित, िन(बुतो च क�थिच ग��वा न ितBित, अ, ञद�थु अ�तरधायित, अद�सनमेव 
ग�छतीित द�सेित। तेन वु�ं ‘‘िन(ब��त धीरा यथायं पदीपो’’ित (खु॰ पा॰ ६.१५), ‘‘अ� ची यथा वातवेगेन िख�ा’’ित (सु॰ 
िन॰ १०८०) च आिद।

एतेित पिरिन(बान�खणे स�थु स�ताने पव�मानानं ध=मानं अ�नो प� च�खताय वु�ं। प��छमका ततो परं 
िच�ु+पादाभावतो। दानीित एतरिह। फ'सप* चमाित फ�सप, चमकानं ध=मानं पाकटभावतो वु�ं। तथा िह 
िच�ु+पादकथाय�=प फ�सप, चमकाव आिदतो वु�ा। अ* ञे ध�माित सह िन�सयेन अ, ञ ेिच�चतेिसका ध=मा, न 
पिरिन(बानिच�चतेिसका। ननु तेिप न भिव�स�तेवाित? स� च ंन भिव�स��त, आसIाभावतो पन ते स�धाय ‘‘न 
भिव�स�ती’’ित न व�(बमेव। ‘‘इतरे पन से�खपुथु* जनानं िवय भिव�स��त नु खो’’ित िसया आसIाित 
तदासIािनव�न�थं ‘‘ना, ञ ेध=मा भिव�स�ती’’ित वु�ं।

न>Kथ दािन पुनावासो, देवकाय>'म जािलनीित, ए�थ जािलनीित देवतं आलपित, देवते देवकायN�म देवसमूहे 
उपप* जनवसेन पुन आवासो आवसनं इदािन म5हं न�थीित अ�थो। त�थ कारणमाह ‘‘िव+खीणो’’ितआिदना। सा िकर 
देवता पुिरम�भावे थेर�स पादपिरचािरका, त�मा इदािन थेरं िजCणं वु:ं िद�वा पुिरमिसनेहेन आग��वा ‘‘त�थ िच�ं 
पिणधेिह, य�थ ते वुिसतं पुरे’’ित देवूपप�� यािच। अथ ‘‘दािन न�थी’’ितआिदना थेरो त�सा पिटवचनं अदािस। तं सु�वा 
देवता िवहतासा त�थेव�तरधािय।

अथ थेरो वेहासं अ(भुGग��वा अ�नो आनुभावं सLMचारीनं पकासे�तो ‘‘य'स मुहु@ेना’’ित गाथमाह। त�स�थो –
य'स खीणासविभ�खुनो मुहु�म�ेन एव सह'सधा सह�स+पकारो ितसह��समहासह��सपभेदो, लोको सNOक!पो
सहLMलोको, संिविदतो स=मदेव िविदतो ञातो प� च�ख ंकतो, एवं इि%गुणे इि:स=पदाय चुतूपपाते च वसीभाव+प�ो 
सो िभ�खु उपगतकाले देवता प�सित, न त�स देवतानं द�सने पिरहानीित। थेरेन िकर जािलिनया देवताय 
पिटवचनदानवसेन ‘‘न��थ दानी’’ित गाथाय वु�ाय िभ�खू जािल�न अप�स�ता ‘‘�क नु खो थेरो ध=मालपनवसेन िक�, च
आलपती’’ित िच�तेसंु। तेसं िच�ाचारं ञ�वा थेरो ‘‘य�स मुहु�ेना’’ित इमं गाथमाह।
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अ� नभारो पुरेित एवंनामो पुिरम�भावे। घासहारकोित घासम��स अ�थाय भ�� क�वा जीवनको। समण��त 
सिमतपाप।ं पिटपादेिस��त पिटमुखो हु�वा पादा�स, पसादेन अिभमुखो हु�वा आहारदानं अदािस��त अिध&पायो। 
उपिर���त एवंनामकं प' चकेबु*ं। यस��सन��त िकि�म�तं प�थटयसं। इमाय गाथाय याव चिरम�भावा 
उळारस/पि�हेतुभूतं अ�नो पु1बक/मं द�सेित। तेनाह ‘‘सो��ह स�यकुल ेजातो’’ितआिद।

इतो स"ाित इतो मनु�सलोकतो चिव�वा देवलोके िद1बेन आिधप' चने स�। ततो स"ाित ततो देवलोकतो 
चिव�वा मनु�सलोके च3 कवि�भावेन स�। संसारािन चतु%साित चतु4स भव�तरसंसरणािन। िनवासमिभजािन�स��त 
पु1बेिनवासं अ6 ञा�स। देवलोके िठतो तदाित त6 च खो न इम9�मयेव अ�भावे, अिप च खो यदा इतो अन�तरातीते 
अ�भावे देवलोके िठतो, तदा अ6 ञािस��त अ�थो।

इदािन अ�ना िद1बच3खुञाणचुतूपपातञाणानं अिधगताकारं द�से�तो ‘‘प' चि(के’’ितआिदना :े गाथा अभािस। 
त�थ प' चि(के समािध�हीित अिभ6 ञापादकचतु�थ;झानसमािध�/ह। सो िह पीितफरणता, सुखफरणता, चतेोफरणता, 
आलोकफरणता, प' चवे3खणिनिम���त इमेिह प6 चिह अ>ेिह सम� नागत�ा प6 चि>को समाधीित वु' चित। स�तेित 
पिटप3खवूपसमेन अ>स�तताय च स�ते। एकोिदभािवतेित एकोिदभावगते, सुिच?णे वसीभाव&प�ेित अ�थो। 
पिट,प�सि-ल-�हीित िकलेसानं पिट&प�सि*या ल*े। िद.बच�खु िवसु�1झ मेित एवंिवधे समािध�/ह स/पािदते म@हं 
िद1बच3खुञाणं िवसु�;झ, एकादसिह उप�3 कलेसेिह िवमुि�या िवसु*ं अहोिस।

चुतूपपातं जानामीित स�ानं चुित6 च उपपि�6 च जानािम, जान�तो च ‘‘इमे स�ा अमु/हा लोक/हा आग��वा 
इधूपप� ना, इम/हा च लोका ग��वा अमु�/ह लोके उपप�; ज�स�ती’’ित स�ानं आग6त गित' च जानािम, जान�तो एव च 
नेसं इ7थभावं मनु�सभावं ततो अ' ञथाभावं अ6 ञथाितर'छानभाव6 च उपपि�तो पुरेतरमेव जानािम। तियदं स1ब�/प 
प6 चि>के समािध�/ह स/पािदते एवाित द�से�तो आह ‘‘झाने प' चि(के िठतो’’ित। त�थ प6 चि>के झाने िठतो पितिDतो 
हु�वा एवं जानामीित अ�थो।

एवं िव; जा�यं द�से�वा त&पस>ेन पु1बे द��सत�/प तितयिव; ज ंसह िक' चिन&फि�या द�से�तो ‘‘पिरिच;णो मया 
स7था’’ितआिदना गाथा:यमाह। त�थ व1 जीनं वेळुवगामेित व�; जरD�स वेळुवगामे, व�; जरDे य�थ प�'छमव�सं 
उपग�'छ वेळुवगामे। हे�तो वेळुगु�ब��म��त त�थ अ6 ञतर�स वेळुगु/ब�स हेDा। िन.बािय�स��त िन1बािय�सािम, 
अनुपािदसेसाय िन1बानधातुया पिरिन1बािय�सामीित अ�थो।

अनुE*�थेरगाथाव?णना िनिDता।

१०. पारापिरय7थेरगाथाव;णना

समण�स अहु िच�ताितआिदका आय�मतो पारापिरय�थेर�स गाथा। इम�स व�थु हेDा आगतमेव। ता च गाथा 
स�थिर धर�ते अ�नो पुथु; जनकाले मन'छDानं इ��Fयानं िनGग?हनिच�ताय पकासनवसेन भािसता। इमा पन अपरभागे 
स�थिर पिरिन1बुते अ�नो च पिरिन1बाने उपिDते तदा आयित6 च िभ3खूनं उ*/मपिटपि�या पकासनवसेन भािसता। त�थ 
–

९२०.
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‘‘समण�स अहु िच�ता, पु�&फत�/ह महावने।
एकGग�स िनिस� न�स, पिविव��स झाियनो’’ित॥ –

अयं गाथा स>ीितकारेिह ठिपता। त�स�थो हेDा वु�नयोव। अयं पन स/ब�धो – स�थिर अGगसावकेसु एक' चसुे 
महाथेरेसु च पिरिन1बुतेसु अतीतस�थुके पावचने सु1बचसुे िस3खाकामेसु िभ3खूसु दKु लभेसु, द1ुबचसुे 
िम'छापिटपि�बहुलेसु िभ3खूसु च जातेसु सुपु�&फते मह�ते सालवने िनिस� न�स पिविव��स एकGग�स झायनसील�स, 
सिमतपापताय समण�स, पारापिरय�थेर�स पिटप�� िन�साय िच�ता वीमंसा अहोसीित इतरा –

९२१.‘‘अ6 ञथा लोकनाथ�/ह, ितD�ते पुिरसु�मे।
इिरयं आिस िभ3खूनं, अ6 ञथा दािन िद�सित॥

९२२.‘‘सीतवातपिर�ाणं, िहिरकोपीनछादनं।
म�िDयं अभु96 जसु, स�तुDा इतरीतरे॥

९२३.‘‘पणीतं यिद वा लूख,ं अ&प ंवा यिद वा बहंु।
यापन�थं अभु96 जसु, अिग*ा नािधमु�'छता॥

९२४.‘‘जीिवतानं पिर3खारे, भेस; ज ेअथ प' चये।
न बाLहं उ�सुका आसंु, यथा ते आसव3खये॥

९२५.‘‘अर6 ञ ेE3खमूलेसु, क�दरासु गुहासु च।
िववेकमनुबMह�ता, िवहंसु त&परायणा॥

९२६.‘‘नीचा िनिवDा सुभरा, मुद ूअथ*मानसा।
अ1यासेका अमुखरा, अ�थिच�तावसानुगा॥

९२७.‘‘ततो पासािदकं आिस, गतं भु�ं िनसेिवतं।
िसिन*ा तेलधाराव, अहोिस इिरयापथो॥

९२८.‘‘स1बासवपिर3खीणा, महाझायी महािहता।
िन1बुता दािन ते थेरा, पिर�ा दािन तािदसा॥

९२९.‘‘कुसलान6 च ध/मानं, प6 ञाय च पिर3खया।
स1बाकारवNपेतं, लु; जते िजनसासनं॥

९३०.‘‘पापकान6 च ध/मानं, िकलेसान6 च यो उतु।
उपिDता िववेकाय, ये च स*/मसेसका॥
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९३१.‘‘ते िकलेसा पवO�ता, आिवस��त बहंु जनं।
कीळ��त म6 ञ ेबालेिह, उ/म�ेिहव र3खसा॥

९३२.‘‘िकलेसेहािभभूता ते, तेन तेन िवधािवता।
नरा िकलेसव�थूसु, सस>ामेव घोिसते॥

९३३.‘‘पिर' चिज�वा स*/मं, अ6 ञम6 ञिेह भ?डरे।
िदिDगतािन अ�वे�ता, इदं से@योित म6 ञरे॥

९३४.‘‘धन6 च पु�ं भिरय6 च, छQिय�वान िनGगता।
कट'छुिभ3खहेतूिप, अिक'छािन िनसेवरे॥

९३५.‘‘उदरावदेहकं भु�वा, सय�तु�ानसे@यका।
कथा वOे��त पिटबु*ा, या कथा स�थुगरिहता॥

९३६.‘‘स1बकाEकिस&पािन, िच�� क�वान िस3खरे।
अवूपस�ता अ;झ�ं, साम6 ञ�थोितअ'छित॥

९३७.‘‘मि�कं तेलचु?ण6 च, उदकासनभोजनं।
िगहीनं उपनामे��त, आकR�ता बहु�रं॥

९३८.‘‘द�तपोनं किप�थ6 च, पु&फं खादिनयािन च।
िप?डपाते च स/प� ने, अ/बे आमलकािन च॥

९३९.‘‘भेस; जसुे यथा वे; जा, िक' चािक' च ेयथा िगही।
गिणकाव िवभूसायं, इ�सरे खि�या यथा॥

९४०.‘‘नेकितका व6 चिनका, कूटस3खी अपाटुका।
बहूिह पिरक&पिेह, आिमसं पिरभु6 जरे॥

९४१.‘‘लेसक&प ेपिरयाये, पिरक&पेनुधािवता।
जीिवक�था उपायेन, सSO��त बहंु धनं॥

९४२.‘‘उपDापे��त पिरसं, क/मतो नो च ध/मतो।
ध/मं परेसं देसे��त, लाभतो नो च अ�थतो॥

९४३.‘‘सTलाभ�स भ?ड��त, सTतो पिरबािहरा।
परलाभोपजीव�ता, अिहरीका न ल; जरे॥
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९४४.‘‘नानुयु�ा तथा एके, मु?डा सTािटपाEता।
स/भावनंयेिव'छ��त, लाभस3 कारमु�'छता॥

९४५.‘‘एवं नान&पयात�/ह, न दािन सुकरं तथा।
अफुिसतं वा फुिसतुं, फुिसतं वानुर�3खतुं॥

९४६.‘‘यथा क?टकDान�/ह, चरे@य अनुपाहनो।
स�त उपDप�ेवान, एवं गामे मुनी चरे॥

९४७.‘‘सिर�वा पु1बके योगी, तेसं व�मनु�सरं।
िक6 चािप प�'छमो कालो, फुसे@य अमतं पदं॥

९४८.‘‘इदं व�वा सालवने, समणो भािवित��Fयो।
UाVणो पिरिन1बायी, इिस खीणपुन1भवो’’ित॥ –

इमा गाथा थेरेनेव भािसता।

त�थ इिरयं आिस िभ�खून��त पुिरसु�मे लोकनाथ��ह स/मास/बु*े ित��ते धर�ते एतरिह पिटपि�भावतो। 
अ' ञथा अ6 ञेन पकारेन िभ3खूनं इिरयं चिरतं अहोिस यथानुिसDं पिटपि�भावतो। अ' ञथा दािन िद�सतीित इदािन 
पन ततो अ6 ञथा िभ3खूनं इिरयं िद�सित अयाथावपिटपि�भावतोित अिध&पायो।

इदािन स�थिर धर�ते येनाकारेन िभ3खूनं पिटपि� अहोिस, तं ताव द�सेतुं ‘‘सीतवातपिर"ाण’’��तआिद वु�ं। त�थ 
म"ि�य��त तं म�ं पयोजनं। यावदेव सीतवातपिर�ाणं, यावदेव िहरीकोपीनपिट'छादनं क�वा चीवरं पिरभु96 जसु। कथं? 
स�तु�ा इतरीतरे य9�म त9�म हीने पणीते वा यथाल*े प' चये स�तोसं आप� ना।

पणीत��त उळारं स�&पआिदना संसDं, तदभावेन लखंू। अ,प��त, चतुप6 चालोपम��/प। बहंु यापन7थं 
अभुJ' जसूित पणीतं बहंु भु6 ज�तािप यापनम�मेव आहारं भु96 जसु। ततो एव अिग-ा गेधं अनाप� ना। नािधमु�Kछता न 
अ;झोिसता अ3ख1भ6 जनं िवय साकिटका, वणलेपनं िवय विणनो अभु96 जसु।

जीिवतानं पिर�खारे, भेस1 जे अथ पK चयेिप जीिवतानं पवि�या पिर3खारभूते भेस; जसRाते प' चये 
िगलानप' चये। यथा तेित यथा ते पुिरमका िभ3खू आसव3खये उ�सुका यु�ा आसंु, तथा ते रोगािभभूतािप िगलानप' चये 
बाLहं अितिवय उ�सुका नाहेसु��त अ�थो।

त,परायणाित िववेकपरायणा िववेकपोणा। एवं चतूिह गाथािह चतुप' चयस�तोसं भावनािभरित6 च द�से�तेन तेसं 
अिरयवंसपिटपदा द��सता।

नीचाित ‘‘मयं पंसुकूिलका िप?डपाितका’’ित अ�ु3 कंसनपरव/भनािन अक�वा नीचवुि�नो, िनवातवुि�नोित 
अ�थो। िनिव�ाित सासने िनिवDस*ा। सुभराित अ�&प'छतािदभावेन सुपोसा। मुदूित व�पिटपि�यं सकले च UVचिरये 
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मुद,ू सुपिरक/मकतसुव?णं िवय िविनयोग3खमा। मुदूित वा अभाकुिटका उ�ानमुखा पु�&फतमुखेन 
पिटस�थारवुि�नो, सुित�थं िवय सुखावहाित वु�ं होित। अथ-मानसाित अकिथनिच�ा तेन सु1बचभावमाह। 
अ.यासेकाित सितिव&पवासाभावतो िकलेस1यासेकरिहता, अ�तर�तरा त?हािदिDमानादीिह अवोिक?णाित अ�थो। 
अमुखराित न मुखरा, न मुखेन खरा वचीपाग�1भयरिहताित वा अ�थो। अ7थिच�तावसानुगाित 
िहतिच�तावसानुगािहतिच�ताविसका, अ�नो परेस6 च िहतिच�तमेव अनुपिरव�नका।

ततोित त�मा नीचवु�ािदहेतु। पासािदक��त पसादजिनकं पिटप�� प�स�तानं सुण�तान6 च पसादावहं। गत��त 
अिभ3 क�तपिट3 क�तपिरव�नािदगमनं। गत��त वा कायवाचापवि�। भु"��त चतुप' चयपिरभोगो। िनसेिवत��त 
गोचरिनसेवनं। िसिन-ा तेलधारावाित यथा अिनवि�ता कुसलजनािभिस�6 चता सव�ती तेलधारा अिव�'छ� ना िसिन-ा
मDा द�सनीया पासािदका होित, एवं तेसं आक&पस/प� नानं इिरयापथो अ�'छ4ो स?हो मDो द�सनीयो पासािदको अहोिस।

महाझायीित मह�तेिह झानेिह झायनसीला, मह�तं वा िन1बानं झाय�तीित महाझायी। ततो एव महािहता, मह�तेिह 
िहतेिह सम� नागताित अ�थो। ते थेराित ते यथावु�&पकारा पिटपि�परायणा थेरा इदािन पिरिन1बुताित अ�थो। पिर"ा 
दािन तािदसाित इदािन प�'छमे काले तािदसा तथाNपा थेरा पिर�ा अ&पका कितपया एवाित वु�ं होित।

कुसलान' च ध�मान��त िववX�स उपिन�सयभूतानं िवमो3खस/भारानं अनव; जध/मानं। प' ञाय चाित 
तथाNपाय प6 ञाय च। पिर�खयाित अभावतो अनु&पि�तो। काम6 च�ेथ प6 ञािप िसया अनव; जध/मा, 
बहुकारभावद�सन�थं पन�सा िवसंु गहणं यथा पु6 ञञाणस/भाराित। स.बाकारवMपेत��त आिदकKयाणतादीिह स1बेिह 
आकारवरेिह पकारिवसेसेिह उपेतं यु�ं िजन�स भगवतो सासनं लु; जित िवन�सतीित अ�थो।

पापकान' च ध�मानं, िकलसेान' च यो उतूित कायद'ु चिरतादीनं पापध/मानं लोभादीन6 च िकलेसानं यो उतु यो 
कालो, सो अयं व�तीित वचनसेसो। उपि�ता िववेकाय, ये च स-�मसेसकाित ये पन एवNपे काले 
कायिच�उपिधिववेक�थाय उपिDता आर*वीिरया, ते च सेसपिटपि�स*/मका हो��त। अय6हे�थ अिध&पायो –
सुिवसु*सीलाचारािप समाना इदािन एक' च ेिभ3खू इिरयापथस?ठापनं, समथिवप�सनाभावनािवधानं, 
महापिलबोधूप'छेदो, खु4कपिलबोधूप'छेदोित एवमािदपु1बिक' च ंस/पादे�वा भावनमनुयु6 ज��त। ते 
सेसपिटपि�स*/मका, पिटप�� म�थकं पापेतुं न स3 को�तीित।

ते िकलसेा पवN�ताित ये भगवतो ओरसपु�ेिह च तदा पिर3खयं पिरयादानं गिमता िकलेसा, ते एतरिह ल*ोकासा 
िभ3खूसु वु�* िवN�Lह वेपुK लं आप; ज�ता। आिवस��त बहंु जन��त कKयाणिम�रिहतं अयोिनसोमनिसकारबहुलं 
अ�धबालजनं अिभभिव�वा अवसं करो�ता आिवस��त स�तानं अनुपिवस��त। एवंभूता च ते कीळ��त म' ञे बालिेह, 
उ�म"ेिहव र�खसा, यथा नाम केिळसीला र3खसा िभस3 करिहते उ/म�े आिविस�वा ते अनय1यसनं आपादे�ता तेिह 
कीळ��त, एवं ते िकलेसा स/मास/बु*िभस3 करिहते अ�धबाले िभ3खू आिविस�वा तेसं िदDध�/मकािदभेदं अन�थं 
उ&पादे�ता तेिह स�* कीळ��त म6 ञ,े कीळ�ता िवय हो�तीित अ�थो।

तेन तेनाित तेन तेन आर/मणभागने। िवधािवताित िवNपं धािवता असाE&पवसेन पिटप; ज�ता। िकलसेव7थूसूित 
पठमं उ&प� नं िकलेसा प'छा उ&प; जनकानं कारणभावतो िकलेसाव िकलेसव�थूिन, तेसु िकलेसव�थूसु समूिहतेसु। 
सस(ामेव घोिसतेित िहर6 ञसुव?णमिणमु�ािदकं धनं िव&पिकिर�वा ‘‘यं यं िहर6 ञसुव?णािद य�स य�स ह�थगतं, तं तं 
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त�स त�सेव होतू’’ित एवं कामघोसना सस�ामघोसना नाम। त�थायम�थो – िकलेसव�थूसु ‘‘यो यो िकलेसो यं यं 
स�ं ग�हाित अिभभवित, सो सो त�स त�स होतू’’ित िकलेससेनापितना मारेन सस�ामे घोिसते िवय। तेिह तेिह िकलेसेिह 
अिभभूता ते बालपुथु% जना तेन तेन आर(मणभागने िवधािवता वोिसताित।

ते एवं िवधािवता +क करो,तीित आह ‘‘पिर� चिज	वा स
�मं, अ� ञम� ञेिह भ�डरे’’ित। त�स�थो –
पिटपि�स/(मं छ1े�वा आिमसिक2 ज3खहेतु अ� ञम� ञेिह भ�डरे कलहं करो,तीित। िदि�गतानीित ‘‘िव2 ञाणम�मेव 
अ6�थ, न�थेव 7पध(मा’’ित, ‘‘यथा पु8गलो नाम परम�थतो न6�थ, एवं सभावध(मािप परम�थतो न6�थ, वोहारम�मेवा’’ित 
च एवमादीिन िदि;गतािन िम<छागाहे अ!वे!ता अनुग<छ,ता इदं से#यो इदमेव से;ं, अ2 ञ ंिम<छाित म2 ञ6,त।

िन&गताित गेहतो िन3ख,ता। कट�छुिभ+खहेतूपीित कट<छुम�िभ3खािनिम�6(प। तं दद,त�स गह;�स 
अननुलोिमकसंस8गवसेन अिक� चािन प>बिजतेन अक�>बािन क(मािन िनसेवरे करो6,त।

उदरावदेहकं भु	वाित ‘‘ऊनूदरो िमताहारो’’ित (थेरगा॰ ९८२; िम॰ प॰ ६.५.१०) वु�वचनं अिच,ते�वा उदरपूरं 
भु62 ज�वा। सय!तु/ानसे#यकाित ‘‘द63खणेन प�सेन सीहसेMयं कNपेित पादे पादं अ< चाधाय सतो स(पजानो’’ित (अ॰ 
िन॰ ८.९; िवभ॰ ५१९) वु�िवधानं अननु�सिर�वा उ�ानसेMयका सय6,त। या कथा स	थुगरिहताित 
राजकथािदितर<छानकथं स,धाय वदित।

स1बका3किस4पानीित स>बेिह वे�सादीिह काOकेिह क�>बािन भ�तालव�टकरणादीिन ह�थिसNपािन। िच5/ 
क	वानाित स3 क< च ंसादरं क�वा। अवूपस!ता अ6झ/6,त िकलेसवूपसमाभावतो गPहुनम�6(प समाधानाभावतो च 
अ%झ�ं अवूपस,ता, अवूपस,तिच�ाित अ�थो। साम� ञ	थोित समणध(मो। अितअ�छतीित तेसं 
आजीविक< चपसुतताय एकदेस6(प अफुसनतो िवसंुयेव िनसीदित, अनS लीयतीित वु�ं होित।

मि/क6,त पाकितकं वा प2 चव�णं वा िगहीनं िविनयोग3खमं मि�कं। तेलचु�ण� चाित पाकितकं, अिभसTतं वा 
तेल2 च चु�ण2 च। उदकासनभोजन6,त उदक2 च आसन2 च भोजन2 च। आक;!ता बहु/र6,त बहंु 
िप�डपातािदउ�O�रं आकT,ता ‘‘अ(हेिह मि�कादीसु िद, नेसु मनु�सा दVहभि�का हु�वा बहंु उ�O�रं चतुप< चयजातं 
द�स,ती’’ित अिधNपायेन िगहीनं उपनामे,तीित अ�थो।

द,ते पुन6,त सोधे6,त एतेनाित द!तपोनं, द,तक;ं। किप	थ6,त किप�थफलं। पु4फ6,त सुमनच(पकािदपुNफं। 
खादनीयानीित अ;ारसिवधेिप ख% जकिवसेसे। िप�डपाते च स�प! नेित व�णािदस(पयु�े ओदनिवसेसे। ‘‘अ�बे 
आमलकािन चा’’ित च-सPेन मातुलु�तालनािळकेरािदफलािन अवु�ािन स��हाित। स>ब�थ िगहीनं उपनामे6,त 
आकT,ता बहु�र6,त योजना।

भेस6 जेसु यथा वे6 जाित िगहीनं भेस% जNपयोगेसु यथा वे% जा, तथा िभ3खू पिटप% ज,तीित अिधNपायो। 
िक� चािक� चे यथा िगहीित गह;ानं खुPके चवे मह,ते च िक< च ेक�>बे िगही िवय। गिणकाव िवभूसाय6,त अ�नो 
सरीर�स िवभूसने 7पूपजीिविनयो िवय। इ=सरे खि/या यथाित इ�सरे इ�सिरयपव�ने यथा खि�या, एवं कुलपती हु�वा 
व�,तीित अ�थो।
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नेकितकाित िनकितयं िनयु�ा, अम+णयेव म+ण, असुव�णंयेव सुव�णं क�वा पिट7पसािचयोगिनरता। 
व� चिनकाित कूटमानादीिह िवNपल(बका। कूटस+खीित अयाथावस63खनो। अपाटुकाित वामका, असंयतवु�ीित 
अ�थो। बहूिह पिरक4पेहीित यथावु�ेिह अ2 ञिेह च बहूिह िम<छाजीवNपकारेिह।

लसेक4पेित क6Nपयलेसे क6Nपयपिट7प।े पिरयायेित, प< चयेसु पिरयाय�स योग।े पिरक4पेित विZआिदिवकNपने, 
स>ब�थ िवसये भु(मं। अनुधािवताित मिह<छतादीिह पापध(मेिह अनुधािवता वोिसता। जीिवक	था जीिवकNपयोजना 
आजीवहेतुका। उपायेनाित पिरकथािदना उपायेन प< चयुNपादननयेन। स?@!तीित संहर6,त।

उप�ापेA!त पिरस6,त पिरसाय अ�ानं उप;प6े,त, यथा पिरसा अ�ानं उप;प6े,त, एवं पिरसं स��ह,तीित अ�थो। 
क�मतोित क(महेतु। ते िह अ�नो क�>बवेMयाव< चिनिम�ं उप;प6े,त। नो च ध�मतोित ध(मिनिम�ं नो च उप;पे6,त। 
यो स�थारा उS लु(पनसभावस6�ठताय पिरसाय स�हो अनु2 ञातो, तेन न स��ह,तीित अ�थो। लाभतोित लाभहेतु, 
‘‘अMयो बहु�सुतो, भाणको, ‘ध(मकिथको’ित एवं स(भावे,तो महाजनो मMहं लाभस3 कारे उपनिय�सती’’ित इ<छाचारे 
ठ�वा लाभिनिम�ं परेसं ध(मं देसे6,त। नो च अ	थतोित यो सो िवमु�ायतनसीसे ठ�वा स/(मं कथे,तेन प�>बो अ�थो, न 
तंिद;ध6(मकािदभेदिहतिनिम�ं ध(मं देसे,तीित अ�थो।

सBलाभ=स भ�ड!तीित स\लाभहेतु भ�ड6,त ‘‘मMहं पापुणाित, न तुMह’’6,तआिदना कलहं करो6,त। सBतो 
पिरबािहराित, अिरयस\तो बिहभूता अिरयस\े तदभावतो। परलाभोपजीव!ताित सासने लाभ�स अ,धबालपुथु% जनेिह 
परे सीलािदगुणस(प, ने से3खे उिP�स उNप, न�ा तं परलाभं, परतो वा दायकतो ल/>बलाभं उपजीव,ता भ�डनकारका 
िभ3खू पापिजगु<छाय अभावतो अिहिरका समाना च ‘‘मयं परलाभं भु2 जाम, परपिटब/जीिवका’’ितिप न ल6 जरे न 
िहरीय6,त।

नानुयु/ाित समणकरणेिह ध(मेिह अननुयु�ा। तथाित यथा पु>बे वु�ा ब,धनकारकादयो, तथा। एकेित एक< च।े 
मु�डा सBािटपा3ताित केवलं मु6�डतकेसताय मु�डा िपलोितकख�डेिह स\िटत;ेन ‘‘स\ाटी’’ित ल/नामेन चीवरेन 
पाOतसरीरा। स�भावनंयेिव�छA!त, लाभस+ कारमुA�छताित लाभस3 कारासाय मु6<छता अ%झोिसता हु�वा, ‘‘पेसलो 
धुतवादो बहु�सुतो’’ित वा मधुरवचनमनुयु�ा ‘‘अिरयो’’ित च केवलं स�भावनं बहुमानंयेव इ<छ6,त एस6,त, न त6, निम�े 
गुणेित अ�थो।

एव6,त ‘‘कुसलान2 च ध(मानं प2 ञाय च पिर3खया’’ित वु�नयेन। नान4पयात�हीित नानNपकारे भेदनध(मे पयाते 
समकते, नानNपकारेन वा संिकलेसध(मे पयातुं पवि�तुं आर/े। न दािन सुकरं तथाित इदािन इम]�म 
दSु लभकSयाणिम�े दSु लभसNपायस/(म�सवने च काले यथा स�थिर धर,ते अफुिसतं अफु;ं, अनिधगतं झानिवप�सनं 
फुिसतंु अिधग!तंु, फुिसतं वा हानभािगयं िठितभािगयमेव वा अहु�वा यथा िवसेसभािगयं होित, तथा अनुरA+खतंु पालेतुं 
सुकरं, तथा न सुकरं, तथा स(पादेतुं न स3 काित अ�थो।

इदािन अ�नो पिरिन>बानकाल�स आस, न�ा संिख�ेन ओवादेन स^_चा+र ओवद,तो ‘‘यथा 
क�टक�ान�ही’’ितआिदमाह। त�स�थो – यथा पुिरसो केनिचदेव पयोजनेन क�टकिनिचते पदेसे अनुपाहनो िवचर,तो 
‘‘मा मं क�टको िव%झी’’ित स+त उप;पे�वाव िवचरित, एवं िकलेसक�टकिनिचते गोचरगामे पयोजनेन चर,तो मुिन स+त 
उप;पे�वान सितस(पज2 ञयु�ो अNपम�ोव चरेMय क(म;ानं अिवजह,तोित वु�ं होित।

Page 237 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



सिर	वा पु1बके योगी, तेसं व/मनु=सर6,त पुिरमके योग ेभावनाय यु�ताय योगी आर/िवप�सके सिर�वा तेसं 
व�ं आगमानुसारेन स(मापिटपि�भावनािव+ध अनु�सर,तो धुरिन3खेप ंअक�वा यथापिटप% ज,तो। िक� चािप पA�छमो 
कालोित यिदपायं अतीतस�थुको चिरमो कालो, तथािप यथाध(ममेव पिटप% ज,तो िवप�सनं उ�सु3 कापे,तो फुसे#य अमतं 
पदं िन>बानं अिधग<छेMय।

इदं व	वाित, यथाद6�सतं संिकलेसवोदानेसु इमं पिटपि�िव+ध कथे�वा। अय2 च ओसानगाथा स�ीितकारेिह थेर�स 
पिरिन>बानं पकासेतुं वु�ाित वेिदत>बा।

पारापिरय�थेरगाथाव�णना िनि;ता।

वीसितिनपातव�णना िनि;ता।

१७. �तसिनपातो

१. फु=स	थेरगाथाव�णना

+तसिनपाते पासािदके बहू िद=वाितआिदका आय�मतो फु�स�थेर�स गाथा। का उNपि�? अय6(प पुिरमबु/ेसु 
कतािधकारो त�थ त�थ भवे िववabपिन�सयं कुसलं उपिचिन�वा देवमनु�सेसु संसर,तो इम]�म बु/ुNपादे एक�स 
म�डिलकर2 ञो पु�ो हु�वा िन>बि�, फु=सोित नामं अहोिस। सो िव2 ञुतं प�ो खि�यकुमारेिह िस63खत>बिसNपसुे िनNफ+� 
गतो। उपिन�सयस(प, न�ा कामेसु अल8गिच�ो अ2 ञतर�स महाथेर�स स6,तके ध(मं सु�वा पिटल/स/ो प>बिज�वा 
चिरयानुकूलं क(म;ानं गहे�वा भावनं अनुयु2 ज,तो झानािन िन>ब�े�वा झानपादकं िवप�सनं प;प�ेवा निचर�सेव 
छळिभ2 ञो अहोिस। अथेकिदवसं प�डरगो�ो नाम एको तापसो त�स स6,तके ध(मं सु�वा िनिस, नो स(बहुले िभ3खू 
सीलाचारस(प, ने सुसंवुित6,cये भािवतकाये भािवतिच�े िद�वा पस, निच�ो ‘‘साधु वतायं पिटपि� लोके िचरं ित;ेMया’’ित 
िच,ते�वा ‘‘कथं नु खो, भ,ते, अनागतम/ानं िभ3खूनं पिटपि� भिव�सती’’ित थेरं पु6<छ। तम�थं द�से,तो स�ीितकारा –

९४९.‘‘पासािदके बहू िद�वा, भािवत�े सुसंवुते।
इिस प�डरसगो�ो, अपु6<छ फु�ससdहय’’6,त॥ – गाथं आिदतो ठपसंुे।

त�थ पासािदकेित अ�नो पिटपि�या पसादारहे। बहूित स(बहुले। भािवत/ेित समथिवप�सनाभावनािह 
भािवतिच�े। सुसंवुतेित सु;f संवुित6,cये। इसीित तापसो। प�डरसगो/ोित प�डर�स नाम इिसनो वंसे जात�ा तेन 
समानगो�ो। फु=ससHहय6,त फु�ससPेन अdहात>बं, फु�सनामक6,त अ�थो।

९५०.‘‘+क छ,दा िकमिधNपाया, िकमाकNपा भिव�सरे।
अनागत6(ह काल6(ह, तं मे अ3खािह पु6<छतो’’ित॥ –

अयं त�स इिसनो पु<छागाथा।

त�थ 5क छ!दाित इम]�म सासने अनागते िभ3खू कीिदस<छ,दा कीिदसािधमुि�का, +क हीनािधमुि�का, उदाहु 
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पणीतािधमुि�काित अ�थो। िकमिध4पायाित कीिदसािधNपाया कीिदस%झासया, +क संिकलेस%झासया, उदाहु 
वोदान%झासयाित अ�थो। अथ वा छ!दा नाम क�ुक(यता, त�मा कीिदसी तेसं क�ुक(यताित अ�थो। अिध4पायो
अ%झासयोयेव। िकमाक4पाित कीिदसाकNपा। आकNपाित च वेसगहणािदवािर�चािर�व,तोित अ�थो। भिव=सरेित 
भिव�स6,त। तं मेित तं अनागते िभ3खूनं छ,दािधNपायाकNपभेदं पु6<छतो मMहं अ+खािह कथेहीित थेरं अ%झेसित। त�स 
थेरो तम�थं आिच3ख,तो स3 क< चसवने ताव िनयोजेतुं –

९५१.‘‘सुणोिह वचनं मMहं, इिस प�डरसdहय।
स3 क< च ंउपधारेिह, आिच63ख�सा(यनागत’’6,त॥ – गाथमाह।

त�स�थो – भो प�डरनाम इिस, यं �वं मं पु<छिस, तं ते अनागतं आिच63ख�सािम, आिच3खतो पन मम वचनं 
सुणािह अनागत�थदीपनतो संवेगावहतो च स3 क< च ंउपधारेहीित।

अथ थेरो अनागतंसञाणेन िभ3खूनं िभ3खुनीन2 च भािव+न पव+� यथाभूतं िद�वा त�स आिच3ख,तो –

९५२.‘‘कोधना उपनाही च, म3खी थ(भी सठा बहू।
इ�सुकी नानावादा च, भिव�स6,त अनागते॥

९५३.‘‘अ2 ञातमािननो ध(मे, ग(भीरे तीरगोचरा।
लहुका अग7 ध(मे, अ2 ञम2 ञमगारवा॥

९५४.‘‘बहू आदीनवा लोके, उNप6% ज�स,�यनागते।
सुदेिसतं इमं ध(मं, िकलेिस�स6,त द(ुमती॥

९५५.‘‘गुणहीनािप स\6(ह, वोहर,ता िवसारदा।
बलव,तो भिव�स6,त, मुखरा अ�सुतािवनो॥

९५६.‘‘गुणव,तोिप स\6(ह, वोहर,ता यथा�थतो।
द>ुबला ते भिव�स6,त, िहरीमना अन6�थका॥

९५७.‘‘रजतं जात7प2 च, ख�ें व�थुमजळेकं॥
दािसदास2 च द(ुमेधा, सािदिय�स,�यनागते॥

९५८.‘‘उ%झानस62 ञनो बाला, सीलेसु असमािहता।
उ, नळा िवचिर�स6,त, कलहािभरता मगा॥

९५९.‘‘उ/ता च भिव�स6,त, नीलचीवरपाOता।
कुहा थ/ा लपा िस�ी, चिर�स,�यिरया िवय॥
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९६०.‘‘तेलस�ठेिह केसेिह, चपला अ2 जन63खका।
रिथयाय गिम�स6,त, द,तव6�णकपाOता॥

९६१.‘‘अजगुे<छं िवमु�ेिह, सुर�ं अरह/ज।ं
िजगु6<छ�स6,त कासावं, ओदातेसु समु6<छता॥

९६२.‘‘लाभकामा भिव�स6,त, कुसीता हीनवीिरया।
िक<छ,ता वनप�थािन, गाम,तेसु विस�सरे॥

९६३.‘‘ये ये लाभं लिभ�स6,त, िम<छाजीवरता सदा।
ते तेव अनुिस3ख,ता, भिज�स6,त असंयता॥

९६४.‘‘ये ये अलािभनो लाभं, न ते पु% जा भिव�सरे।
सुपेसलेिप ते धीरे, सेिव�स6,त न ते तदा॥

९६५.‘‘िमल3खुरजनं र�ं, गरह,ता सकं धजं।
ित6�थयानं धज ंकेिच, धािर�स,�यवदातकं॥

९६६.‘‘अगारवो च कासावे, तदा तेसं भिव�सित।
पिटसTा च कासावे, िभ3खूनं न भिव�सित॥

९६७.‘‘अिभभूत�स द3ुखेन, सS लिव/�स ONपतो।
पिटसTा महाघोरा, नाग�सािस अिच6,तया॥

९६८.‘‘छP,तो िह तदा िद�वा, सुर�ं अरह/जं।
तावदेवभणी गाथा, गजो अ�थोपसंिहता॥

९६९.‘‘अिन3 कसावो कासावं, यो व�थं पिरध�सित।
अपेतो दमस< चने, न सो कासावमरहित॥

९७०.‘‘यो च व,तकसाव�स, सीलेसु सुसमािहतो।
उपतेो दमस< चने, स वे कासावमरहित॥

९७१.‘‘िवप, नसीलो द(ुमेधो, पाकटो कामकािरयो।
िव>भ,तिच�ो िन�सु3 को, न सो कासावमरहित॥

९७२.‘‘यो च सीलेन स(प, नो, वीतरागो समािहतो।
ओदातमनसgNपो, स वे कासावमरहित॥
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९७३.‘‘उ�तो उ� नळो बालो, सीलं य�स न िव� जित।
ओदातकं अरहित, कासावं �क किर�सित॥

९७४.‘‘िभ"खू च िभ"खुिनयो च, द'ुिच(ा अनादरा।
तादीनं मे(िच(ानं, िन+ग-.ह�स�/यनागते॥

९७५.‘‘िस"खाप�ेतािप थेरेिह, बाला चीवरधारणं।
न सुिण�स-�त द4ुमेधा, पाकटा कामकािरया॥

९७६.‘‘ते तथा िस-"खता बाला, अ6 ञम6 ञ ंअगारवा।
नािदिय�स�तुप�झाये, खळु9ो िवय सार�थ॥

९७७.‘‘एवं अनागत�ानं, पिटपि( भिव�सित।
िभ"खूनं िभ"खुनीन6 च, प(े काल-4ह प-;छमे॥

९७८.‘‘पुरा आग;छते एतं, अनागतं मह>भयं।
सु>बचा होथ सिखला, अ6 ञम6 ञ ंसगारवा॥

९७९.‘‘मे(िच(ा का?िणका, होथ सीलेसु संवुता।
आर�वीिरया पिहत(ा, िन; च ंद@हपर" कमा॥

९८०.‘‘पमादं भयतो िद�वा, अAपमाद6 च खमेतो।
भावेथ'िBकं म+ग,ं फुस�ता अमतं पद’’-�त॥ – इमा गाथा अभािस।

त/थ कोधनाित कु�झनसीला। भिव�स��त अनागतेित स4ब�धो। �क थेर�स काले तथा नाहेसु-�त? न नाहेसंु। तदा 
पन कHयाणिम(बहुलताय ओवादकेसु िव6 ञापकेसु सIJचारीसु बहूसु िव� जमानेसु िकलेसेसु बलव�तेसु 
पिटसKानबहुलताय च येभुLयेन िभ"खू अ" कोधना अहेसंु, आय�त त->बपिरयाये अितकोधना भिव�स-�त, त�मा 
‘‘अनागत’े’ित वु(ं। सेसपदेसुिप एसेव नयो। उपनाहीित आघातव/थूसु आघात�स उपनLहनसीला उपनाहस4भवतो वा 
उपनाही। त/थ पुिरमकािलको >यापादो कोधो, अपरकािलको उपनाहो। स�क पव(ो वा दोसो कोधो, अनेक"ख(ुं पव(ो 
उपनाहो। परेसं िव� जमाने गुणे म"ख-�त पु6 ज-�त, तेसं वा उदकपु6 जिनया िवय उदक�स म"खो म"खनं पु6 जनं एतेसं 
अ/थीित म�खी। अितमानल"खणो थ4भो एतेसं अ/थीित थ"भी। सठाित अस�तगुणिवभावनल"खणेन साठेLयेन 
सम� नागता। इ�सुकीित परस4पि(िखLयनल"खणाय इ�साय सम� नागता। नानावादाित अ6 ञम6 ञ ंिव?�वादा 
िव?�िदि'का, कलहकारका चाित अ/थो।

अ( ञातमािननो ध"मे, ग"भीरे तीरगोचराित ग4भीरे दरुोभासे स�4मे अ6 ञाते एव ‘‘ञातोित, िद'ो’’ित एवं 
मािननो, ततो एव त�स ओरभागे पवि(ताय ओिरमतीरगोचरा। लहुकाित लहुसभावा चपला। अग. ध"मेित स�4मे 
गारवरिहता। अ( ञम( ञमगारवाित अ6 ञम6 ञO�म अAपित�सा, सPे सIJचारीसु च ग?गारविवरिहता। बहू 
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आदीनवाित वु(Aपकारा, व"खमाना च बहू अनेकदोसा अ�तराया। लोकेित स(लोके। उ2प�3 ज�स�5यनागतेित 
अनागते पातु भिव�स-�त। सुदेिसतं इमं ध"म-�त, स4मास4बु�ेन सु'Q अिवपरीतं आिदकHयाणािदAपकारेन देिसतं इमं 
आगमस�4मं। िकलिेस�स�तीित िकिल'ं िकलेसदिूसतं किर�स-�त, ‘‘आप�( ‘अनाप(ी’ित ग?काप�( 
‘लहुकाप(ी’’’ितआिदना द;ु चिरतसंिकलेसेन अस�4मेन स.हसुखुमं RपाRपध4मं पिट-"खिप�स-�त, िदि'संिकलेसेन 
उभयSािप त.हासंिकलेसेन संिकलेिस�स-�त मिलनं किर�स-�त। दु"मतीित िनAप6 ञा। वु(6हेतं भगवता –
‘‘भिव�स-�त, िभ"खवे, िभ"खू अनागतम�ानं…प॰े… अिभध4मकथं वेदH लकथं कथे�ता क.हध4मं ओ" कममाना न 
बु-�झ�स�ती’’ित (अ॰ िन॰ ५.७९)।

गुणहीनाित सीलािदगुणिवरिहता द�ुसीला, अल-� जनो च। अथ वा गुणहीनाित िवनयवािर(ािदगुणेन हीना 
ध4मिवनये अAपकत6 ञुनो। स9"हीित सPम�झे। वोहर�ताित कथे�ता, सPे िविन;छयकथाय व(मानाय यंिक-6 च
भण�ता। िवसारदाित िन>भया पग>भा। बलव�तोित प"खबलेन बलव�तो। मुखराित मुखखरा खरवािदनो। 
अ�सुतािवनोित न सुतव�तो, केवलं लाभस" कारिसलोकस-� न�सयेन गुणधरा हु/वा ‘‘ध4मं ‘अध4मो’ित, अध4म6 च
‘ध4मो’ित, िवनयं ‘अिवनयो’ित, अिवनय6 च ‘िवनयो’’’ित एवं अ(ना यिथ-;छतम/थं सPम�झे पित'प�ेता बलव�तो 
भिव�स-�त।

गुणव�तोित सीलािदगुणस4प� ना। वोहर�ता यथा5थतोित अ/थानुRप,ं अिवपरीत/थं ‘‘ध4मं ‘ध4मो’ित, अध4मं 
‘अध4मो’ित, िवनयं ‘िवनयो’ित अिवनयं ‘अिवनयो’’’ित एवं दीप�ेता। दु:बला ते भिव�स�तीित पिरसायं 
अल� जु�स� नताय बलिवरिहता ते भिव�स-�त, तेसं वचनं न िति'�सित। िहरीमना अन�5थकाित िहरीम�तो केनिच 
अन-/थका। ते िह ध4मेन व(ुं सम/थािप पापिजगु;छताय अAपिक; चताय च केिहिच िवरोधं अकरो�ता अ(नो वादं 
पित'ापेतुं न वायम�ता िद'ािवक4मं वा अिध'ानं वा अक/वा तु.ही हो-�त।

रजत-�त Rिपयं, तेन कहापणलोहमासकादीन-4प सBहो द'>बो। जात.प-�त सुव.णं, तेन मिणमु(ादीन-4प सBहो 
द'>बो। वा-स\ो समु; चय/थो ‘‘अपदा वा’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ४.३४; ५.३२; इितवु॰ ९०) िवय। 
‘‘रजतजातRप6 चा’’ित वा पाठो। खे;-�त य/थ पु>ब.णापर.णं ?हित, तं खे(ं। तद/थं अकतभूिमभागो व/थु। 
अजेळक-�त एळका नाम अजायेव, ते ठप/ेवा अवसेसा पसुजाती अजा नाम। अजेळक+गहणेनेव हे/थ गोम�हसादीन-4प 
सBहो कतो। दािसदास( चाित दािसयो च दासे च। दु"मेधाित अिव\सुनो, क-Aपयाक-Aपयं सा?Aपासा?Aपं अजान�ता 
अ(नो अ/थाय सािदिय�स��त स4पिट-;छ�स-�त।

उ3झानस�( ञनोित परे हे'तो क/वा ओलोकनिच(ा, अनु�झाियत>ब'ानेिप वा उ�झानसीला। बालाित 
द-ु; च-�ततिच�तनािदना बालल"खणेन सम� नागता, ततो एव सीलसुे असमािहता चतुपािरसुि�सीलेसु न समािहतिच(ा। 
उ� नळाित, समु-�सततु;छमाना। िवचिर�स�तीित मान�ज ंउ-"खिप/वा िवचिर�स-�त। कलहािभरता मगाित 
सार4भबहुलताय करणु(िरयपसुता कलहे एव अिभरता मगसिदसा िमगा िवय अ(िहताप"ेखा घासेसनािभरता 
द>ुबलिवहेसपराित अ/थो।

उ>ताित उ�; चने सम� नागता िच(ेक+गतारिहता। नीलचीवरपा?ताित अक-Aपयरजनर(ेन नीलव.णेन चीवरेन 
पा?ता, तािदसं चीवरं िनवासे/वा चवे पा?िप/वा च िवचरणका। कुहाित साम�तजAपनािदना कुहनव/थुना कुहका, 
अस�तगुणस4भाविन;छाय कोह6 ञ ंक/वा परेसं िव4हापया। थ>ाित कोधेन मानेन च थ�मानसा क"खळहदया। लपाित 
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लपनका कुहनवुि(का, पस� नमानसेिह मनु�सेिह ‘‘केन, भ�ते, अLय�स अ/थो’’ित प; चयदायकानं वदापनका, 
पयु(वाचावसेन, िनAपिेसकतावसेन च प; चय/थं लपकाित वा अ/थो। िस@ीित ‘‘त/थ कतमं िसBं? यं िसBं िसBारता 
चातुरता चातुिरयं पिर"खतता पािर"खितय’’-�त (िवभ॰ ८५२) एवं वु(ेिह िसBसिदसेिह पाकटिकलेसेिह सम� नागता, 
िसBारचिरताित अ/थो। ‘‘अिरया िवया’’ित इदं ‘‘कुहा’’ित एत�सेव अ/थद�सनं। कुहकान-6ह अिरयानिमव िठतभावं 
द�से�तो अिरया िवय िवचर�तीित आह।

तेलसCठेहीित िस/थकतेलेन वा उदकतेलेन वा ओस-.ठतेिह। चपलाित कायम.डनपिर"खारम.डनािदना 
चापH लेन यु(ा। अ( जन��खकाित अल9ार6 जनेन अ-6 जतने(ा। रिथयाय गिम�स�तीित िभ"खाचिरयाय 
कुलूपस9मनापदेसेिह, महार;छाय इतो िचतो च पिर>भिम�स-�त। द�तव�Cणकपा?ताित द�तव.णर(ेन चीवरेन 
पा?तसरीरा।

अजेगुDछ-�त अिजगु-;छत>बं। िवमु;ेहीित अिरयेिह। सुर;-�त क-Aपयरजनेन सु'Q र(ं, अरह�तानं बु�ादीनं 
िच.णताय अरह�ज ंिजगु-;छ�स-�त कासावं। क�मा? ओदातेसु समु�Dछता गेधं आप� ना। द�तव.णपा?पन�स िह इदं 
कारणवचनं। ते िह सेतकं स4भावे�ता ‘‘स>बेन स>बं सेतके गिहते िलBपिर; चागो एव िसया’’ित द�तव.णं पा?प-�त।

लाभकामाित लाभिग�ा। िभ"खाचिरयासुिप कोस� जयोगतो कुसीता। समणध4मं कातुं िच(�स उ�साहाभावेन 
हीनवीिरया। िकDछ�ताित, िकलम�ता, वनप/थेसु विसतुं िक;छ�ता िकल�तिच(ाित अ/थो। गाम�तेसूित 
गाम�तसेनासनेसु गामसमीपेसु सेनासनेसु, गामdारेसु वा सेनासनेसु। विस�सरेित विस�स-�त।

ते तेव अनुिस�ख�ताित ये ये िम;छाजीवAपयोगेन ल�लाभा, ते ते एव पु+गले अनुिस"ख�ता भिम�स-�त। 
भिम�स�तीित सय-4प ते िवय िम;छाजीवेन लाभं उAपादेतुं राजकुलादीिन सेव�ता पिर>भिम�स-�त। ‘‘भिज�स�ती’’ित वा 
पाठो, सेिव�स�तीित अ/थो। असंयताित सीलसंयमरिहता।

ये ये अलािभनो लाभ-�त ये ये िभ"खू िम;छाजीवपिरव� जनेन अAपपु6 ञताय च लाभ�स प; चय�स न लािभनो, ते 
पु3 जा पूजनीया पासंसा तदा अनागते काले न भिव�स-�त। सुपेसलिेप ते धीरेित िधितस4प� नताय धीरे सु'Q पसेलेिप ते 
िभ"खू न सेिव�स-�त, तदा अनागते ते लािभनो लाभकामाव िभ"खूित अ/थो।

िमल�खुरजनं र;-�त कालक;छकरजनेन र(ं। समासपद6हेतं, गाथासुख/थं सानुनािसकिन\ेसो। गरह�ता सकं 
धज-�त अ(नो धजभूतं कासावं िजगु;छ�ता। सासने प>बिजतान-6ह कासावो धजो नाम। ित�5थयानं धजं केचीित केिच 
स"यपुि(यभावं पिटजान�ता एव ित-/थयानं सेतव-/थकानं धजभूतं अवदातकं सेतव/थं धारे�स-�त।

अगारवो च कासावेित अरह�जभूते कासावे अगारवो अबहुमानं तदा अनागते तेसं भिव�सित। पिटसHा च 
कासावेित ‘‘पिटसKा योिनसो चीवरं पिटसेवामी’’ितआिदना (म॰ िन॰ १.२३; अ॰ िन॰ ६.५८) नयेन प; चवे"खणम(-4प 
कासावपिरभोगे न भिव�सित।

कासावं धारे�तेन कासावं बहुमानेन ‘‘द;ु चिरततो ओरिमत>ब’’-�त कासाव�स ग?कात>बभावे 
छ\�तजातकमुदाहर�तो ‘‘अिभभूत�स दु�खेना’’ितआिदमाह। त/थ सI लिव>�साित पुथुना सिवसेन सH लेन िव��स, 
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ततो एव महता द"ुखने अिभभूत�स। ?2पतोित सरीरिवकारं आप� जतो। महाघोराित सरीरजीिवतेसु िनरपे"खताय 
िभ4मा ग?तरा पिटसKा अ6 ञेिह अिच��तया िच�ताम(ेन पव(ेतुं अस" कुणेLया छ\�तमहानाग�सआिस, अहोिस। 
छ\�तनागराजकाले िह बोिधस(ो सोणु(रेन नाम नेसादेन पिट;छ� न'ाने ठ/वा िवसपीतेन सH लेन िव�ो महता द"ुखेन 
अिभभूतो तं गहे/वा पिरदिहतं कासावं िद�वा ‘‘अयं अिरय�जेन पिट;छ� नो, न मया �हिसत>बो’’ित त/थ मे(िच(मेव 
प; चुप'प/ेवा उपिरध4मं देसेिस। यथाह –

‘‘सम-Aपतो पुथुसH लेन नागो,
अद'ुिच(ो लु\कम�झभािस।
िकम/थयं िक�स वा स4म हेतु,
ममं वधी क�स वायं पयोगो’’ितआिद॥ (जा॰ १.१६.१२४)।

इमम/थं द�से�तो थेरो ‘‘छK�तो ही’’ितआिदमाह। त/थ सुर;ं अरह>ज-�त सोणु(रेन पिरदिहतकासावं स�धायाह। 
अभणीित अभािस। गाथाित गाथायो। गजोित छ\�तो नागराजा। अ5थोपसंिहताित अ/थस-� न-�सता िहता, िहतयु(ाित 
अ/थो।

छ\�तनागराजने वु(गाथासु अिन� कसावोित रागादीिह कसावेिह कसावो, पिरदिह�सतीित 
िनवासनपा?पनअ/थरणवसेन पिरभु-6 ज�सित। ‘‘पिरध�सती’’ित वा पाठो। अपेतो दमसD चेनाित इ-�gयदमेन चवे 
परम/थस; चप-"खकेन वचीस; चने च अपेतो, िवयु(ो पिर; च(ोित अ/थो। न सोित सो एवRपो पु+गलो कासावं 
पिरदिहतुं नारहित।

व�तकसाव�साित चतूिह म+गिेह व�तकसावो छिhतकसावो पहीनकसावो अ�स भवेLयाित अ/थो। सीलसूेित 
चतुपािरसुि�सीलेसु। सुसमािहतोित सु'Q समािहतो। उपेतोित इ-�gयदमेन चवे वु(Aपकारेन स; चने च उपगतो 
सम� नागतो। स वेित सो एवRपो पु+गलो तं ग�धकासावव/थं एक�तेन अरहतीित अ/थो।

िवप� नसीलोित िभ� नसीलो। दु"मेधोित िनAप6 ञो सीलिवसोधनप6 ञाय िवरिहतो। पाकटोित ‘‘द�ुसीलो अय’’-�त 
पाकटो पकासो, िव-"खि(-�gयताय वा पाकटो पाकिट-�gयोित अ/थो। कामकािरयोित िभ� नसंवरताय यिथ-;छतकारको, 
काम�स वा मार�स यथाकामकरणीयो। िव:भ�तिच;ोित Rपादीसु िवसयेसु िव-"ख(िच(ो। िन�सु� कोित असु" को
सु" कध4मरिहतो िहरो(Aपिवव-� जतो, कुसलध4मस4पादनउ�सु" करिहतो वा।

वीतरागोित िवगत;छ�दरागो। ओदातमनसL2पोित सुिवसु�मनोिवत" को, अनािवलस9Aपो वा।

कासावं Mक किर�सतीित य�स सीलं न-/थ, त�स कासावं �क नाम पयोजनं साधे�सित, िच(कतसिदसं त�स 
प>बिजतिलB-�त अ/थो।

दुNिच;ाित रागािददोसेिह दिूसतिच(ा। अनादराित स/थिर ध4मे अ6 ञम6 ञ6 च आदररिहता अगारवा। तादीनं 
मे;िच;ान-�त मे(ाभावनाय स4पयु(हदये तेनेव अरह(ािधगमेन इ'ादीसु तािदभावAप(े उळारगुणे। उपयोग/थे िह इदं 
सािमवचनं। िनOग�Cह�स�तीित ‘‘सीलािदस4प� ने िद�वा ते स4भावे�ता िवप� नसीले अ4हे न बहंु म-6 ञ�स�ती’’ित अ(िन 
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अगारवभयेन यथा ते उ>बा@हा प" किम�स-�त, तथा बािध�स�तीित अ/थो।

िस�खापे�तापीित िस"खािपयमानािप। क4म/थे िह अयं क(ुिन\ेसो। थेरेहीित अ(नो आचिरयुप�झायेिह। 
चीवरधारण-�त इदं समणपिटपि(या िनद�सनम(ं, त�मा ‘‘एवं ते अिभ" किमत>बं, एवं ते पिट" किमत>ब’’-�तआिदना 
(अ॰ िन॰ ४.१२२) िस"खािपयमानापीित अ/थो। न सुिण�स�तीित ओवादं न ग-.ह�स-�त।

ते तथा िस��खता बालाित ते अ�धबाला आचिरयुप�झायेिह िस"खािपयमानािप अनादरताय अिस-"खताित। 
नािदिय�स�तुप3झायेित उप�झाये आचिरये च आदरं न करो-�त, तेसं अनुसासिनयं न ित'-�त। यथा �क? खळुLो िवय 
सारMथ यथा खळु9ो द'ु�सो अ�सदमकं नािदयित न त�स उपदेसे ित'ित, एवं तेिप उप�झायाचिरये न भाय-�त न 
सार� ज�तीित अ/थो।

‘‘एव’’-�तआिद वु(�सेव/थ�स िनगमनं। त/थ एव-�त वु(Aपकारेन। अनागत>ान-�त अनागतम�ानं, अनागते 
कालेित अ/थो। तंयेव सRपतो द�से�तो ‘‘प;े काल�"ह प�Dछमे’’ित आह। त/थ कतमो प-;छमकालो? 
‘‘तितयसBीिततो प'ाय प-;छमकालो’’ित केिच, तं एके नानुजान-�त। सासन�स िह प6 चयुगािन िवमुि(युग,ं समािधयुगं, 
सीलयुगं, सुतयुगं, दानयुग-�त। तेसु पठमं िवमुि(युग,ं तO�म अ�तरिहते समािधयुग ंव(ित, त-�म-4प अ�तरिहते सीलयुग ं
व(ित, त-�म-4प अ�तरिहते सुतयुग ंव(तेव। अपिरसु�सीलो िह एकदेसेन पिरयि(बाहुस; च ंप+गLह ित'ित 
लाभािदकामताय। यदा पन माितकापिरयोसाना पिरयि( स>बसो अ�तरधायित, ततो प'ाय िलBम(मेव अविस�सित, 
तदा यथा तथा धनं संहिर/वा दानमुखेन िव�स� ज-े�त, सा िकर नेसं चिरमा स4मापिटपि(। त/थ सुतयुगतो प'ाय 
प-;छमकालो, ‘‘सीलयुगतो प'ाया’’ित अपरे।

एवं थेरो प-;छमे काले उAप� जनकं महाभयं द�से/वा पुन त/थ स-� नपिततिभ"खूनं ओवादं दद�तो ‘‘पुरा 
आगDछते’’ितआिदना ित�सो गाथा अभािस। त/थ पुरा आगDछते एत-�त एतं मया तु4हाकं वु(ं पिटपि(अ�तरायकरं 
अनागतं महाभयं आग;छित पुरा, याव आगिम�सित, तावदेवाित अ/थो। सु:बचाित वचन"खमा सोवच�सकारकेिह 
ध4मेिह सम� नागता, गRनं अनुसासिनयो पद-"खण+गािहनो होथाित अ/थो। सिखलाित मुदहुदया।

मे;िच;ाित स>बस(ेसु िहतूपसंहारल"खणाय मे(ाय स4पयु(िच(ा। का?िणकाित क?णाय िनयु(ा परेसं 
द"ुखापनयनाकारवुि(या क?णाय सम� नागता। आर>वीिरयाित अकुसलानं पहानाय कुसलानं उपस4पदाय 
प+गिहतवीिरया। पिहत;ाित िन>बानं पिटपेिसतिच(ा। िनD च-�त स>बकालं। दQहपर� कमाित िथरवीिरया।

पमाद-�त पम� जनं, कुसलानं ध4मानं अननु'ानं, अकुसलेसु च ध4मेसु िच(वो�स+गो। वु(-6ह –

‘‘त/थ कतमो पमादो? कायद;ु चिरते वा वचीद;ु चिरते वा मनोद;ु चिरते वा प6 चसु वा कामगुणेसु िच(�स 
वो�स+गो वो�स+गानुAपदानं, कुसलानं ध4मानं भावनाय अस" क; चिकिरयता’’ितआिद (िवभ॰ ९३०)।

अ2पमाद-�त अAपम� जनं, सो पमाद�स पिटप"खतो वेिदत>बो। अ/थतो िह अAपमादो नाम सितया अिवAपवासो, 
उपि'ताय सितया एव चतें नामं। अय6हे/थ अ/थो – य�मा पमादमूलका स>बे अन/था, अAपमादमूलका च स>बे अ/था, 
त�मा पमादं भयतो उप\वतो िद�वा अAपमाद6 च खेमतो अनुप\वतो िद�वा अAपमादपिटपि(या िसखाभूतं 
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सीलािद�ख	ध�यस
हं स�मािदि�आदीनं अ�	 नं अ
ानं वसेन अ�ि�कं अिरयम�ग ंभावेथ, अमतं िन�बानं 
फुस�ता स��छकरो	ता अ�नो स	ताने उ%पादेथ, द)सनम�गम�े अ�*वा उपिर ित+णं म�गानं उ%पादनवसेन व-ेथ, एवं वो 
अ%पमादभावना िसखाप�ा भिव)सतीित।

एवं थेरो स�प�पिरसं ओवदित। इमा एव िचम)स थेर)स अ4 ञा�याकरणगाथा अहेसु�	त।

फु)स*थेरगाथाव+णना िनि�ता।

२. सािरपु��थेरगाथाव�णना

यथाचारी यथासतोितआिदका आय)मतो सािरपु�*थेर)स गाथा। त)स आय)मतो महामो�ग8 लान*थेर)स च व*थु 
एवं वेिदत�बं – अतीते इतो सतसह)सक%पािधके अस:;ये<यम*थके आय)मा सािरपु�ो =ा>णमहासालकुले िन�बि�, 
नामेन सरदमाणवो नाम अहोिस। महामो�ग8 लानो गहपितमहासालकुले िन�बि�, नामेन िसिरव#कुटु%&बको नाम 
अहोिस। ते उभोिप सहपंसुकीळकसहाया अहेसंु। तेसु सरदमाणवो िपतु अ� चयेन कुलस	तकं धनं पिटप�A ज*वा 
एकिदवसं रहोगतो िच	तेिस – ‘‘इमेसं स�ानं मरणं नाम एक�	तकं, त)मा मया एकं प�बA ज ंउपग	*वा मो�खम�गो 
गवेिसत�बो’’ित सहायं उपसEिम*वा, स�म, अहं प�बिजतुकामो, Fक *वं प�बिजतुं स��ख)ससी’’ित व*वा तेन ‘‘न 
स��ख)सामी’’ित वु�े ‘‘होतु अहमेव प�बिज)सामी’’ित रतनको�ागारािन िववराप*ेवा कपणिGकादीनं महादानं द*वा 
प�बतपादं ग	*वा इिसप�बA ज ंप�बिज। त)स प�बA जं अनुप�बिजता चतुस�ितसह)सम�ा =ा>णपु�ा अहेसंु। सो प4 च
अिभ4 ञायो अ� च समापि�यो िन�ब�े*वा तेस��प जिटलानं किसणपिरक�मं आिच��ख। तेिप स�बे प4 चािभ4 ञा अ� 
समापि�यो िन�ब�ेसंु।

तेन समयेन अनोमद)सी नाम स�मास�बुGो लोके उ%प�A ज*वा पवि�तवरध�मच� को स�े संसारमहोघतो तारे*वा 
एकिदवसं ‘‘सरदतापस)स च अ	तेवािसकान4 च स
हं किर)सामी’’ित एको अदिुतयो प�चीवरमादाय आकासेन ग	*वा 
‘‘बुGभावं मे जानातू’’ित तापस)स प)स	त)सेव आकासतो ओतिर*वा पथिवयं पित�ािस। सरदतापसो स*थु सरीरे 
महापुिरसल�खणािन उपधारे*वा ‘‘स�ब4 ञुबुGोयेवाय’’�	त िन�ं ग	*वा प� चु�गमनं क*वा आसनं प4 ञापे*वा अदािस। 
िनसीिद भगवा प4 ञ�े आसने। सरदतापसो स*थु स�	तके एकम	तं िनसीिद।

तJ)म समये त)स अ	तेवािसका चतुस�ितसह)सम�ा जिटला पणीतपणीतािन ओजव	तािन फलाफलािन गहे*वा 
आगता स*थारं िद)वा स4 जात%पसादा अ�नो आचिरय)स च स*थु च िनिस	 नाकारं ओलोके*वा, ‘‘आचिरय, मयं पु�बे 
‘तु�हेिह मह	ततरो कोिच न*थी’ित िवचराम, अयं पन पुिरसो तु�हेिह मह	ततरो म4 ञे’’ित आहंसु। ‘‘Fक वदेथ, ताता? 
सासपने सFG अ�सि�योजनसतसह)सु�बेधं िसनेLं समं कातुं इ�छथ? स�ब4 ञुबुGेन मं तु8यं मा किर*था’’ित। अथ ते 
तापसा आचिरय)स वचनं सु*वा ‘‘याव महा वतायं पुिरसु�मो’’ित स�बेव पादेसु िनपित*वा स*थारं वJ	दसु।

अथ ते आचिरयो आह – ‘‘ताता, स*थु अनु�छिवको नो दे<यध�मो न�*थ, स*था च िभ�खाचारवेलाय इधागतो, 
ह	द मयं दे<यध�मं यथाबलं द)साम। तु�हेिह यं यं पणीतं फलाफलं आभतं, तं तं आहरथा’’ित आहरापे*वा ह*थे धोिव*वा 
सयं तथागत)स प�े पित�ापिेस। स*थारा च फलाफले पिट�ग�+हतम�े देवता िद�बोज ंप��खFपसु। तापसो उदक��प 
सयमेव पिर)सावे*वा अदािस। ततो भोजनिक� च ंिन�ापे*वा स*थिर िनिस	 ने स�बे अ	तेवािसके प� कोिस*वा स*थु 

Page 246 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



स�	तके सारणीयं कथं कथे	तो िनसीिद। स*था ‘‘Mे अ�गसावका िभ�खुसNेन सFG आग�छ	तू’’ित िच	तेिस। ते 
स*थु िच�ं ञ*वा तावदेव सतसह)सखीणासवपिरवारा अ�गसावका आग	*वा स*थारं व�	द*वा एकम	तं अ�ंसु।

ततो सरदतापसो अ	तेवािसके आम	तेिस – ‘‘ताता, स*थु िभ�खुसN)स च पु%फासनेन पूजा कात�बा, त)मा 
पु%फािन आहरथा’’ित। ते तावदेव इिGया व+णग	धस�प	 नािन पु%फािन आहिर*वा बुG)स योजन%पमाणं पु%फासनं 
प4 ञापसंुे, उिभ	 नं अ�गसावकानं ितगावुतं, सेसिभ�खूनं अ-योजिनकािदभेदं, सNनवक)स उसभम�ं प4 ञापेसंु। एवं तेसं 
प4 ञ�ेसु आसनेसु सरदतापसो तथागत)स पुरतो अ4 जFल प�ग<ह िठतो – ‘‘भ	ते, म<हं अनु�गह*थाय इमं पु%फासनं 
अिभLहथा’’ित आह। िनसीिद भगवा पु%फासने। स*थिर िनिस	 ने Mे अ�गसावका सेसिभ�खू च अ�नो अ�नो प�ासने 
िनसीFदसु। स*था ‘‘तेसं मह%फलं होतू’’ित िनरोधं समाप�A ज। स*थु समाप	 नभावं ञ*वा Mे अ�गसावकािप सेसिभ�खूिप 
िनरोधं समापJA जसु। तापसो स�ाहं िनर	तरं पु%फ�छ�ं धारे	तो अ�ािस। इतरे पन वनमूलफलाफलं पिरभु�4 ज*वा 
सेसकाले अ4 जFल प�ग<ह अ�ंसु।

स*था स�ाह)स अ� चयेन िनरोधतो वु�ाय अ�गसावकं िनसभ*थेरं आम	तेिस – ‘‘तापसानं पु%फासनानुमोदनं 
करोही’’ित। थेरो सावकपारमीञाणे ठ*वा तेसं पु%फासनानुमोदनं अकािस। त)स देसनावसाने स*था दिुतयं अ�गसावकं 
अनोम*थेरं आम	तेिस – ‘‘*व��प इमेसं ध�मं देसेही’’ित। सोिप तेिपटकं बुGवचनं स�मिस*वा तेसं ध�मं कथेिस। 
िM	 न��प देसनाय एक)सिप ध�मािभसमयो नाहोिस। अथ स*था बुGिवसये ठ*वा ध�मदेसनं आरिभ। देसनावसाने ठपे*वा 
सरदतापसं अवसेसा स�बेिप चतुस�ितसह)सम�ा जिटला अरह�ं पापुFणसु। स*था ‘‘एथ, िभ�खवो’’ित ह*थं पसारेिस। 
ते तावदेव अ	तरिहततापसवेसा अ�पिर�खारवरधरा सि�व�)सक*थेरा िवय अहेसंु।

सरदतापसो पन ‘‘अहो वताह��प अयं िनसभ*थेरो िवय अनागते एक)स बुG)स अ�गसावको भवे<य’’�	त स*थु 
देसनाकाले उ%प	 नपिरिवत� कताय अ4 ञिविहतो हु*वा म�गफलािन पिटिव�Aझतुं नास��ख। अथ तथागतं व�	द*वा तथा 
पिणधानं अकािस। स*थािप)स अन	तरायेन सिमAझनभावं िद)वा – ‘‘इतो *वं क%पसतसह)सािधकं एकं अस:;ये<यं 
अित� किम*वा गोतम)स नाम स�मास�बुG)स अ�गसावको सािरपु�ो नाम भिव)ससी’’ित �याकिर*वा ध�मकथं व*वा 
िभ�खुसNपिरवुतो आकासं प�ख�	द।

सरदतापसोिप सहायक)स िसिरव-)स स�	तकं ग	*वा, स�म, मया अनोमद�)स)स भगवतो पादमूले अनागते 
उ%पA जनक)स गोतम)स नाम स�मास�बुG)स अ�गसावक�ानं प�*थतं, *व��प त)स दिुतयसावक�ानं प*थेहीित।

िसिरव-ो तं उपदेसं सु*वा अ�नो िनवेसनMारे अ�करीसम�ं ठानं समतलं कारे*वा लाजप4 चमािन पु%फािन 
िविकिर*वा नीलु%पल�छदनं म+डपं कारे*वा बुGासनं प4 ञापे*वा िभ�खून��प आसनािन प4 ञापे*वा मह	तं 
स� कारस�मानं सA ज*ेवा, सरदतापसेन स*थारं िनम	ताप*ेवा स�ाहं महादानं पव�े*वा, बुG%पमुखं िभ�खुसNं महारहेिह 
व*थेिह अ�छादे*वा, दिुतयसावकभावाय पिणधानं अकािस। स*थािप)स अन	तरायेन सिमAझनभावं िद)वा वु�नयेन 
�याकिर*वा भ�ानुमोदनं क*वा प� कािम। िसिरव-ो ह�पह�ो यावजीवं कुसलक�मं क*वा दिुतयिच�वारे 
कामावचरदेवलोके िन�बि�। सरदतापसो च�ारो =>िवहारे भावे*वा =>लोके िन�बि�।

ततो प�ाय नेसं उिभ	 न��प अ	तराक�मं न किथतं। अ�हाकं पन भगवतो उ%पि�तो पुरेतरमेव सरदतापसो राजगह)स 
अिवदरेू उपित)सगामे Rपसािरया =ा>िणया कु��छ��ह पिटसJ	ध ग�+ह। तंिदवसमेव)स सहायोिप राजगह)सेव अिवदरेू 
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कोिलतगामे मो�गिलया =ा>िणया कु��छ��ह पिटसJ	ध ग�+ह। तािन िकर Mेिप कुलािन याव स�मा कुलपिरवSा 
आबGपिटबGसहायकानेव। तेसं िM	 नं एकिदवसमेव ग�भपिरहारमदंसु। दसमास� चयेन जातान��प तेसं छसि� धाितयो 
उप�ापेसंु, नाम�गहणिदवसे Rपसािर=ा>िणया पु�)स उपित)सगामे ज�ेकुल)स पु��ा उपित)सोित नामं अकंसु। 
इतर)स कोिलतगामे जे�कुल)स पु��ा कोिलतोित नामं अकंसु। ते उभोिप महता पिरवारेन व-	ता वुिGम	वाय 
स�बिस%पानं पारं अगमंसु।

अथेकिदवसं ते राजगहे िगर�गसमA ज ंप)स	ता महाजनं स�	 नपिततं िद)वा ञाण)स पिरपाकगत�ा योिनसो 
उ�मुA ज	ता ‘‘स�बेिपमे ओरं व)ससतानं म� चुमुख ेपित)स	ती’’ित संवेगं पिटलिभ*वा ‘‘अ�हेिह मो�खध�मो 
पिरयेिसत�बो, त4 च पिरयेस	तेिह एकं प�बA ज ंलGुं वSती’’ित िन�छयं क*वा प4 चिह माणवकसतेिह सFG स4 चय)स 
पिर�बाजक)स स�	तके प�बFजसु। तेसं प�बिजतकालतो प�ाय स4 चयो लाभ�गयस�ग%प�ो अहोिस। ते कितपाहेनेव स�बं 
स4 चय)स समयं पिर�ग�+ह*वा त*थ सारं अिद)वा ततो िन�खिम*वा त*थ त*थ ते ते प�+डतस�मते समण=ा>णे प4हं 
पु�छ�	त, ते तेिह पु�ा नेव स�पाय�	त, अ4 ञद*थु तेयेव तेसं प4हं िव)सA जे�	त। एवं ते मो�ख ंपिरयेस	ता कितकं अकंसु 
– ‘‘अ�हेसु यो पठमं अमतं अिधग�छित, सो इतर)स आरोचतूे’’ित।

तेन च समयेन अ�हाकं स*थिर पठमािभस�बोFध प*वा पवि�तवरध�मच� के अनुपु�बेन उLवेलक)सपािदके 
सह)सजिटले दमे*वा राजगहे िवहर	ते एकिदवसं उपित)सो पिर�बाजको पिर�बाजकारामं ग�छ	तो आय)म	तं 
अ)सिज*थेरं राजगहे िप+डाय चर	तं िद)वा ‘‘न मया एवRपो आक%पस�प	 नो प�बिजतो िद�पु�बो, स	तध�मेन नाम ए*थ 
भिवत�ब’’�	त स4 जात%पसादो प4हं पु��छतुं आय)म	तं उिद�ख	तो िपि�तो िपि�तो अनुब�	ध। थेरोिप लGिप+डपातो 
पिरभु�4 जतुं पितRपं ओकासं गतो। पिर�बाजको अ�नो पिर�बाजकपीठं प4 ञापे*वा अदािस। भ�िक� चपिरयोसाने च)स 
अ�नो कु�+डकाय उदकं अदािस।

एवं सो आचिरयव�ं क*वा कतभ�िक� चने थेरेन सFG पिटस	थारं क*वा ‘‘को वा ते स*था, क)स वा *वं ध�मं 
रोचसेी’’ित पु��छ। थेरो स�मास�बुGं अपिदिस। पुन तेन ‘‘Fकवादी पनाय)मतो स*था’’ित पु�ो ‘‘इम)स सासन)स 
ग�भीरतं द)से)सामी’’ित अ�नो नवकभावं पवेदे*वा सTेपवसेन च)स सासनध�मं कथे	तो ‘‘ये ध�मा हेतु%पभवा’’ित 
(महाव॰ ६०; अप॰ थेर १.१.२८६; पटेको॰ ९) गाथमाह। पिर�बाजको पठमपदMयमेव सु*वा सह)सनयस�प	 ने
सोतापि�फले पित�ािस, इतरं पदMयं सोताप	 नकाले िन�ािस। गाथापिरयोसाने पन सोताप	 नो हु*वा उपिर िवसेसे 
अ%पव�े	ते ‘‘भिव)सित ए*थ कारण’’�	त स8 ल�खे*वा थेरं आह – ‘‘मा, भ	ते, उपिर ध�मदेसनं व-िय*थ, ए�कमेव 
होतु, कहं अ�हाकं स*था वसती’’ित? ‘‘वेळुवने’’ित। ‘‘भ	ते, तु�हे पुरतो ग�छथ, अहं म<हं सहायक)स कतपिट4 ञं
मोच*ेवा तं गहे*वा आगिम)सामी’’ित प4 चपिति�तेन व�	द*वा ित�ख�ुं पद��खणं क*वा थेरं उ<योजे*वा पिर�बाजकारामं 
अगमािस।

कोिलतपिर�बाजको तं दरूतोव आग�छ	तं िद)वा ‘‘मुखव+णो न अ4 ञिदवसेसु िवय, अGानेन अमतं अिधगतं 
भिव)सती’’ित तेनेव)स िवसेसािधगमं स�भावे*वा अमतािधगमं पु��छ। सोिप)स ‘‘आमावुसो, अमतं अिधगत’’�	त 
पिटजािन*वा तमेव गाथं अभािस। गाथापिरयोसाने कोिलतो सोतापि�फले पित�िह*वा आह – ‘‘कहं नो स*था’’ित? 
‘‘वेळुवने’’ित। ‘‘तेन िह, आवुसो, आयाम, स*थारं प�)स)सामा’’ित। उपित)सो स�बकाल��प आचिरयपूजकोव, त)मा 
स4 चय)स स�	तकं ग	*वा स*थु गुणे पकासे*वा त��प स*थु स�	तकं नेतुकामो अहोिस। सो लाभासापकतो 

Page 248 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अ	तेवािसकभावं अिन�छ	तो ‘‘न स� कोिम चािट हु*वा उदकिस4 चनं होतु’’�	त पिट��खिप। ते अनेकेिह कारणेिह तं 
स4 ञापतेुं अस� को	ता अ�नो ओवादे व�मानेिह अ-ते<यसतेिह अ	तेवािसकेिह सFG वेळुवनं अगमंसु। स*था ते दरूतोव 
आग�छ	ते िद)वा ‘‘एतं मे सावकयुग ंभिव)सित अ�ग ंभ`युग’’�	त व*वा तेसं पिरसाय चिरयवसेन ध�मं देसे*वा अरह�े 
पित�ापे*वा एिहिभ�खुभावेन उपस�पदं अदािस। यथा तेसं, एवं अ�गसावकान��प इिGमयप�चीवरं आगतमेव। 
उपिरम�ग�यिक� च ंपन न िन�ाित। क)मा? सावकपारमीञाण)स मह	तताय।

तेसु आय)मा महामो�ग8 लानो प�बिजतिदवसतो स�मे िदवसे मगधर�े क8 लवालगामे समणध�मं करो	तो 
िथनिमGे ओ� क	ते स*थारा संवेिजतो िथनिमGं िवनोदे*वा धातुक�म�ानं (अ॰ िन॰ ७.६१) सुण	तो एव उपिरम�ग�यं 
अिधग	*वा सावकपारमीञाण)स म*थकं पापुिण। आय)मा सािरपु�ो प�बिजतिदवसतो अ-मासं अित� किम*वा स*थारा 
सFG राजगहे सूकरखतलेणे िवहर	तो अ�नो भािगने<य)स दीघनखपिर�बाजक)स वेदनापिर�गहसु�	ते (म॰ िन॰ २.२०१ 
आदयो) देिसयमाने देसनानुसारेन ञाणं पसेे*वा पर)स वि-तं भ�ं भु4 ज	तो िवय सावकपारमीञाण)स म*थकं पापुिण। 
इित िM	 न��प अ�गसावकानं स*थु समीपे एव सावकपारमीञाणं म*थकं प�ं। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.१.१४१-
३७४) –

‘‘िहमव	त)स अिवदरेू, ल�बको नाम प�बतो।
अ)समो सुकतो म<हं, प+णसाला सुमािपता॥

‘‘उ�ानकूला निदका, सुपित*था मनोरमा।
सुसुGपुिलनािक+णा, अिवदरेू मम)समं॥

‘‘अस�खरा अप�भारा, साद ुअ%पिटग�	धका।
स	दती निदका त*थ, सोभय	ता मम)समं॥

‘‘कु�भीला मकरा च*ेथ, सुसुमारा च क�छपा।
चर�	त निदया त*थ, सोभय	ता मम)समं॥

‘‘पाठीना पावुसा म�छा, बलजा मु4 जरोिहता।
व�गळा पपताय	ता, सोभय�	त मम)समं॥

‘‘उभो कूलेसु निदया, पु�%फनो फिलनो दमुा।
उभतो अिभल�ब	ता, सोभय�	त मम)समं॥

‘‘अ�बा साला च ितलका, पाटली िस	दवुारका।
िद�बग	धा स�पव�	त, पु�%फता मम अ)समे॥

‘‘च�मका सळला नीपा, नागपु	 नागकेतका।
िद�बग	धा स�पव�	त, पु�%फता मम अ)समे॥
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‘‘अितमु�ा असोका च, भिगनीमाला च पु�%फता।
अEोला िब��बजाला च, पु�%फता मम अ)समे॥

‘‘केतका क	दिल चवे, गोधुका ितणसूिलका।
िद�बग	धं स�पव	ता, सोभय�	त मम)समं॥

‘‘किणकारा क�+णका च, असना अA जुना बहू।
िद�बग	धं स�पव	ता, सोभय�	त मम)समं॥

‘‘पु	 नागा िगिरपु	 नागा, कोिवळारा च पु�%फता।
िद�बग	धं स�पव	ता, सोभय�	त मम)समं॥

‘‘उ`ालका च कुटजा, कद�बा वकुला बहू।
िद�बग	धं स�पव	ता, सोभय�	त मम)समं॥

‘‘आळका इिसमु�गा च, कदिलमातुलुि
यो।
ग	धोदकेन संव-ा, फलािन धारय�	त ते॥

‘‘अ4 ञे पु%फ�	त पदमुा, अ4 ञ ेजाय�	त केसरी।
अ4 ञे ओपु%फा पदमुा, पु�%फता तळाके तदा॥

‘‘ग�भं ग+ह�	त पदमुा, िनGाव�	त मुळािलयो।
िसNािटप�मािक+णा, सोभ�	त तळाके तदा॥

‘‘नियता अ�बग	धी च, उ�ली ब	धुजीवका।
िद�बग	धा स�पव�	त, पु�%फता तळाके तदा॥

‘‘पाठीना पावुसा म�छा, बलजा मु4 जरोिहता।
संगुला म�गुरा चवे, वस�	त तळाके तदा॥

‘‘कु�भीला सुसुमारा च, त�	तगाहा च र�खसा।
ओगुहा अजगरा च, वस�	त तळाके तदा॥

‘‘पारेवता रिवहंसा, च� कवाका नदीचरा।
कोिकला सुकसािळका, उपजीव�	त तं सरं॥

‘‘कुकु*थका कुळीरका, वने पो�खरसातका।
िद�	दभा सुवपोता च, उपजीव�	त तं सरं॥
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‘‘हंसा को	 चा मयूरा च, कोिकला त�बचूळका।
प�पका जीवंजीवा च, उपजीव��त तं सरं॥

‘‘कोिसका पो�सीसा च, कुररा सेनका बहू।
महाकाळा च सकुणा, उपजीव��त तं सरं॥

‘‘पसदा च वराहा च, चमरा ग&डका बहू।
रोिह( चा सुकपोता च, उपजीव��त तं सरं॥

‘‘सीह)य*घा च दीपी च, अ(छकोकतर(छका।
ितधा पिभ� नमात0ा, उपजीव��त तं सरं॥

‘‘िक� नरा वानरा चवे, अथोिप वनक��मका।
चतेा च लु2का चवे, उपजीव��त तं सरं॥

‘‘ित�दकुािन िपयालािन, मधुके कासुमािरयो।
धुवं फलािन धारे��त, अिवदरेू मम4समं॥

‘‘कोस�बा सळला िन�बा, सादफुलसमायुता।
धुवं फलािन धारे��त, अिवदरेू मम4समं॥

‘‘हरीतका आमलका, अ�बज�बुिवभीतका।
कोला भ6 लातका िब6 ला, फलािन धारय��त ते॥

‘‘आलुवा च कळ�बा च, िबळालीत7 कळािन च।
जीवका सुतका चवे, बहुका मम अ4समे॥

‘‘अ4सम4सािवदरू��ह, तळाकासंु सुिन��मता।
अ(छोदका सीतजला, सुपित8था मनोरमा॥

‘‘पदमुु9पलस	छ� ना, पु&डरीकसमायुता।
म�दालकेिह स	छ� ना, िद)बग�धोपवायित॥

‘‘एवं स)ब0स�प� ने, पु�9फते फिलते वने।
सुकते अ4समे र�मे, िवहरािम अहं तदा॥

‘‘सीलवा वतस�प� नो, झायी झानरतो सदा।
प	 चािभ	 ञाबल9प=ो, सु>िच नाम तापसो॥
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‘‘चतुवीससह4सािन, िस4सा म?हं उप�हंु।
स)बे मं @ाAणा एते, जाितम�तो यस�4सनो॥

‘‘ल7खणे इितहासे च, सिनघ&डुसकेटुभे।
पदका वे?याकरणा, सध�मे पारEम गता॥

‘‘उ9पातेसु िनिम=ेसु, ल7खणेसु च कोिवदा।
पथ)या भूम�तिल7ख,े मम िस4सा सुिस�7खता॥

‘‘अ�9प(छा िनपका एते, अ9पाहारा अलोलुपा।
लाभालाभेन स�तु�ा, पिरवारे��त मं सदा॥

‘‘झायी झानरता धीरा, स�तिच=ा समािहता।
आिक	 च	 ञ ंप8थय�ता, पिरवारे��त मं सदा॥

‘‘अिभ	 ञापारिम9प=ा, पेि=के गोचरे रता।
अ�तिल7खचरा धीरा, पिरवारे��त मं सदा॥

‘‘संवुता छसु Fारेसु, अनेजा र�7खित��Gया।
असंस�ा च ते धीरा, मम िस4सा दरुासदा॥

‘‘प6 लHेन िनसI जाय, ठानचHमनेन च।
वीितनामे��त ते रE=, मम िस4सा दरुासदा॥

‘‘रI जनीये न रI ज��त, द4ुसनीये न द4ुसरे।
मोहनीये न मु?ह��त, मम िस4सा दरुासदा॥

‘‘इEK वीमंसमाना ते, व=��त िन( चकािलकं।
पथEव ते पक�पे��त, सार)भेन दरुासदा॥

‘‘कीळमाना च ते िस4सा, कीळ��त झानकीिळतं॥
ज�बुतो फलमाने��त, मम िस4सा दरुासदा॥

‘‘अ	 ञे ग(छ��त गोयानं, अ	 ञ ेपु)बिवदेहकं।
अ	 ञे च उ=रकु>ं, एसनाय दरुासदा॥

‘‘पुरतो पेसे��त खाEर, प(छतो च वज��त ते।
चतुवीससह4सेिह, छािदतं होित अ�बरं॥
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‘‘अ�*गपाकी अन*गी च, द�तोद7ुखिलकािप च।
अ4मेन कोिLता केिच, पव=फलभोजना॥

‘‘उदकोरोहणा केिच, सायं पातो सुचीरता।
तोयािभसेचनकरा, मम िस4सा दरुासदा॥

‘‘पMNहक(छनखलोमा, पHद�ता रज�4सरा।
ग��धता सीलग�धेन, मम िस4सा दरुासदा॥

‘‘पातोव स�� नपित8वा, जिटला उ*गतापना।
लाभालाभं पिक=े8वा, ग(छ��त अ�बरे तदा॥

‘‘एतेसं प7 कम�तानं, महास2ो पव=ित।
अिजनच�मस2ेन, मुिदता हो��त देवता॥

‘‘िदसोिदसं प7 कम��त, अ�तिल7खचरा इसी।
सके बलेनुप8थKा, ते ग(छ��त यिद(छकं॥

‘‘पथवीक�पका एते, स)बेव नभचािरनो।
उ*गतेजा द9ुपसहा, सागरोव अखोिभया॥

‘‘ठानचHिमनो केिच, केिच नेस�I जका इसी।
पव=भोजना केिच, मम िस4सा दरुासदा॥

‘‘मे=ािवहािरनो एते, िहतेसी स)बपािणनं।
अन=ु7 कंसका स)बे, न ते व�भे��त क4सिच॥

‘‘सीहराजावस�भीता, गजराजाव थामवा।
दरुासदा )य*घािरव, आग(छ��त मम��तके॥

‘‘िवI जाधरा देवता च, नागग�ध)बर7खसा।
कु�भ&डा दानवा ग>ळा, उपजीव��त तं सरं॥

‘‘ते जटाखािरभिरता, अिजनु=रवासना।
अ�तिल7खचरा स)बे, उपजीव��त तं सरं॥

‘‘सदानु(छिवका एते, अ	 ञम	 ञं सगारवा।
चतु)बीससह4सानं, िखिपतस2ो न िवI जित॥
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‘‘पादे पादं िन�7खप�ता, अ9पस2ा सुसंवुता।
उपसH�म स)बेव, िसरसा व�दरे ममं॥

‘‘तेिह िस4सेिह पिरवुतो, स�तेिह च तप�4सिभ।
वसािम अ4समे त8थ, झायी झानरतो अहं॥

‘‘इसीनं सीलग�धेन, पु9फग�धेन चूभयं।
फलीनं फलग�धेन, ग��धतो होित अ4समो॥

‘‘रि=��दवं न जानािम, अरित मे न िवI जित।
सके िस4से ओवद�तो, िभ?यो हासं लभामहं॥

‘‘पु9फानं पु9फमानानं, फलान	 च िवप( चतं।
िद)बग�धा पवाय��त, सोभय�ता मम4समं॥

‘‘समािध�हा वु�िह8वा, अतापी िनपको अहं।
खािरभारं गहे8वान, वनं अIझोगEह अहं॥

‘‘उ9पाते सुिपने चािप, ल7खणेसु सुिस�7खतो।
पव=मानं म�तपदं, धारयािम अहं तदा॥

‘‘अनोमद4सी भगवा, लोकज�ेो नरासभो।
िववेककामो स�बुKो, िहमव�तमुपागिम॥

‘‘अIझोगाहे8वा िहमव�तं, अ*गो का>िणको मुिन।
प6 लHं आभुिज8वान, िनसीिद पुिरसु=मो॥

‘‘तम2साहं स�बुKं, स9पभासं मनोरमं।
इ�दीवरंव जिलतं, आिद=ंव हुतासनं॥

‘‘जल�तं दीप>7खंव, िवI जुतं गगने यथा।
सुफु6 लं सालराजवं, अ2सं लोकनायकं॥

‘‘अयं नागो महावीरो, द7ुख4स�तकरो मुिन।
इमं द4सनमाग�म, स)बद7ुखा पमु( चरे॥

‘‘िद4वानाहं देवदेवं, ल7खणं उपधारEय।
बुKो नु खो न वा बुKो, ह�द प4सािम च7खुमं॥
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‘‘सह4सारािन च7 कािन, िद4स��त चरणु=मे।
ल7खणािन4स िद4वान, िन�ं ग(छे तथागते॥

‘‘स�मI जEन गहे8वान, स�म�I ज8वानहं तदा।
अथ पु9फे समाने8वा, बुKसे�ं अपूजEय॥

‘‘पूजिय8वान स�बुKं, ओघित&णमनासवं।
एकंसं अिजनं क8वा, नमP4स लोकनायकं॥

‘‘येन ञाणेन स�बुKो, िवहरित अनासवो।
तं ञाणं िक=िय4सािम, सुणाथ मम भासतो॥

‘‘समुKरिसमं लोकं, सय�भू अिमतोदय।
तव द4सनमाग�म, कQासोतं तर��त ते॥

‘‘तुवं स8था च केतु च, धजो यूपो च पािणनं।
परायणो पित�ा च, दीपो च िFपद=ुमो॥

‘‘स7 का समु2े उदकं, पमेतुं आNहकेन वा।
न 8वेव तव स)ब	 ञु, ञाणं स7 का पमेतवे॥

‘‘धारेतुं पथEव स7 का, ठप8ेवा तुलम&डले।
न 8वेव तव स)ब	 ञु, ञाणं स7 का धरेतवे॥

‘‘आकासो िमिनतुं स7 का, रI जुया अ0R लेन वा।
न 8वेव तव स)ब	 ञु, ञाणं स7 का पमेतवे॥

‘‘महासमु2े उदकं, पथिव	 चािखल	 जहे।
बुKञाणं उपादाय, उपमातो न युI जरे॥

‘‘सदेवक4स लोक4स, िच=ं येसं पव=ित।
अ�तोजालीकता एते, तव ञाण��ह च7खुम॥

‘‘येन ञाणेन प=ोिस, केवलं बोिधमु=मं।
तेन ञाणेन स)ब	 ञु, म2सी परित�8थये॥

‘‘इमा गाथा थिव8वान, सु>िच नाम तापसो।
अिजनं प8थिर8वान, पथिवयं िनसीिद सो॥
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‘‘चु� लासीितसह
सािन, अ�झोगा�हो मह�णवे।
अ� चु�गतो तावदेव, िगिरराजा पवु� चित॥

‘‘ताव अ� चु�गतो ने#, आयतो िव&थतो च सो।
चु(�णतो अणुभेदेन, कोिटसतसह
ससो॥

‘‘ल,ख ेठिपयमान(/ह, पिर,खयमग�छथ।
न &वेव तव स1ब3 ञु, ञाणं स, का पमेतवे॥

‘‘सुखुम(�छकेन जालेन, उदकं यो पिर(,खप।े
ये केिच उदके पाणा, अ7तोजालीकता िसयंु॥

‘‘तथेव िह महावीर, ये केिच पुथुित(&थया।
िदि8गहनप,ख7दा, परामासेन मोिहता॥

‘‘तव सु9ेन ञाणेन, अनावरणद(
सना।
अ7तोजालीकता एते, ञाणं ते नाितव;रे॥

‘‘भगवा त(/ह समये, अनोमद
सी महायसो।
वु8िह&वा समािध/हा, िदसं ओलोकयी िजनो॥

‘‘अनोमद(
समुिननो, िनसभो नाम सावको।
पिरवुतो सतसह
सेिह, स7तिच;ेिह तािदिभ॥

‘‘खीणासवेिह सु9ेिह, छळिभ3 ञेिह झाियिभ।
िच;म3 ञाय बु9
स, उपेिस लोकनायकं॥

‘‘अ7तिल,खे िठता त&थ, पद(,खणमकंसु ते।
नम
स7ता प3 जिलका, ओत#ं बु9स(7तके॥

‘‘अनोमद
सी भगवा, लोकज8ेो नरासभो।
िभ,खुस?े िनसीिद&वा, िसतं पातुकरी िजनो॥

‘‘व#णो नामुप8ाको, अनोमद(
स
स स&थुनो।
एकंसं चीवरं क&वा, अपु(�छ लोकनायकं॥

‘‘को नु खो भगवा हेतु, िसतक/म
स स&थुनो।
न िह बु9ा अहेतूिह, िसतं पातुकरो(7त ते॥
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‘‘अनोमद
सी भगवा, लोकज8ेो नरासभो।
िभ,खुम�झे िनसीिद&वा, इमं गाथं अभासथ॥

‘‘यो मं पुBफेन पूजेिस, ञाण3 चािप अनु&थिव।
तमहं िक;िय
सािम, सुणोथ मम भासतो॥

‘‘बु9
स िगरम3 ञाय, स1बे देवा समागता।
स9/मं सोतुकामा ते, स/बु9मुपसDमंु॥

‘‘दससु लोकधातूसु, देवकाया मिहि9का।
स9/मं सोतुकामा ते, स/बु9मुपसDमंु॥

‘‘ह&थी अ
सा रथा प;ी, सेना च चतुरिEनी।
पिरवारे
स(7तमं िन� च,ं बु9पूजाियदं फलं॥

‘‘सि8तूिरयसह
सािन, भेिरयो समलDता।
उपि8
स(7तमं िन� च,ं बु9पूजाियदं फलं॥

‘‘सोळिस(&थसह
सािन, नािरयो समलDता।
िविच;व&थाभरणा, आमु;मिणकु�डला॥

‘‘अळारप/हा हसुला, सुस3 ञा तनुम(�झमा।
पिरवारे
स(7तमं िन� च,ं बु9पूजाियदं फलं॥

‘‘कBपसतसह
सािन, देवलोके रिम
सित।
सह
स,ख;ंु च, कव;ी, राजा र8े भिव
सित॥

‘‘सह
स,ख;ंु देिव7दो, देवर� ज ंकिर
सित।
पदेसर� ज ंिवपुलं, गणनातो असिGयं॥

‘‘प(�छमे भवस/प;े, मनु
स;ं गिम
सित।
HाIणी सािरया नाम, धारिय
सित कु(�छना॥

‘‘मातुया नामगो;ेन, प3 ञािय
सितयं नरो।
सािरपु;ोित नामेन, ित,खप3 ञो भिव
सित॥

‘‘असीितकोटी छJे&वा, प1बिज
सितिक3 चनो।
गवेस7तो स(7तपदं, चिर
सित मKह इमं॥
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‘‘अपिरमेLये इतो कBपे, ओ, काककुलस/भवो।
गोतमो नाम गो;ेन, स&था लोके भिव
सित॥

‘‘त
स ध/मेसु दायादो, ओरसो ध/मिन(/मतो।
सािरपु;ोित नामेन, हे
सित अ�गसावको॥

‘‘अयं भागीरथी गEा, िहमव7ता पभािवता।
महासमुMमBपेित, तBपय7ती महोदKध॥

‘‘तथेवायं सािरपु;ो, सके तीसु िवसारदो।
प3 ञाय पारKम ग7&वा, तBपिय
सित पािणने॥

‘‘िहमव7तमुपादाय, सागर3 च महोदKध।
ए&थ7तरे यं पुिलनं, गणनातो असिGयं॥

‘‘त(/प स, का असेसेन, सGातुं गणना यथा।
न &वेव सािरपु;
स, प3 ञाय7तो भिव
सित॥

‘‘ल,ख ेठिपयमान(/ह, खीये गEाय वालुका।
न &वेव सािरपु;
स, प3 ञाय7तो भिव
सित॥

‘‘महासमुMे ऊिमयो, गणनातो असिGया।
तथेव सािरपु;
स, प3 ञाय7तो न हे
सित॥

‘‘आराधिय&वा स/बु9ं, गोतमं स,यपुEवं।
प3 ञाय पारKम ग7&वा, हे
सित अ�गसावको॥

‘‘पवि;तं ध/मच, कं, स,यपु;ेन तािदना।
अनुव;े
सित स/मा, व
से7तो ध/मवुि8यो॥

‘‘स1बमेतं अिभ3 ञाय, गोतमो स,यपुEवो।
िभ,खुस?े िनसीिद&वा, अ�ग8ाने ठप
ेसित॥

‘‘अहो मे सुकतं क/मं, अनोमद(
स
स स&थुनो।
य
साहं कारं क&वान, स1ब&थ पारKम गतो॥

‘‘अपिरमेLये कतं क/मं, फलं द
सेित मे इध।
सुमु;ो सरवेगोव, िकलेसे झापKय अहं॥
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‘‘असGतं गवेस7तो, िन1बानं अचलं पदं।
िविचनं ित(&थये स1बे, एसाहं संसKर भवे॥

‘‘यथािप 1यािधतो पोसो, पिरयेसेLय ओसधं।
िविचनेLय वनं स1बं, 1यािधतो पिरमुि;या॥

‘‘असGतं गवेस7तो, िन1बानं अमतं पदं।
अ1बोिक�णं प3 चसतं, प1बKज इिसप1बजं॥

‘‘जटाभारेन भिरतो, अिजनु;रिनवासनो।
अिभ3 ञापारKम ग7&वा, HIलोकं अग(�छहं॥

‘‘न(&थ बािहरके सुि9, ठपे&वा िजनसासनं।
ये केिच बुि9मा स;ा, सु�झ(7त िजनसासने॥

‘‘अ;कारमयं एतं, नियदं इितहीितहं।
असGतं गवेस7तो, कुित&थे स3 चKर अहं॥

‘‘यथा सार(&थको पोसो, कदKल छे&वान फालये।
न त&थ सारं िव7देLय, सारेन िर;को िह सो॥

‘‘तथेव ित(&थया लोके, नानािद8ी बहु� जना॥
असGतेन िर;ासे, सारेन कदली यथा॥

‘‘प(�छमे भवस/प;े, HIब7धु अहोसहं।
महाभोग ंछJे&वान, प1बKज अनगािरयं॥

‘‘अ�झायको म7तधरो, ित�णं वेदान पारगू।
HाIणो स3 चयो नाम, त
स मूले वसामहं॥

‘‘सावको ते महावीर, अ
सिज नाम HाIणो।
दरुासदो उ�गतेजो, िप�डाय चरती तदा॥

‘‘तमMसाKस सBप3 ञं, मुKन मोने समािहतं।
स7तिच;ं महानाग,ं सुफु� लं पदमुं यथा॥

‘‘िद
वा मे िच;मुBप(� ज, सुद7तं सु9मानसं।
उसभं पवरं वीरं, अरहायं भिव
सित॥
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‘‘पासािदको इिरयित, अिभOपो सुसंवुतो।
उ;मे दमथे द7तो, अमतद
सी भिव
सित॥

‘‘यंनूनाहं उ;म&थं, पु�छेLयं तु8मानसं।
सो मे पु8ो कथे
सित, पिटपु�छामहं तदा॥

‘‘िप�डपातं चर7त
स, प�छतो अगमासहं।
ओकासं पिटमाने7तो, पु(�छतुं अमतं पदं॥

‘‘वीिथ7तरे अनुBप;ं, उपग7&वान पु�छहं।
कथं गो;ोिस &वं वीर, क
स िस
सोिस मािरस॥

‘‘सो मे पु8ो िवयाकािस, अस/भीतोव केसरी।
बु9ो लोके समुBप7 नो, त
स िस
सो(/ह आवुसो॥

‘‘कीिदसं ते महावीर, अनुजातो महायसो।
बु9
स सासनं ध/मं, साधु मे कथय
सु भो॥

‘‘सो मे पु8ो कथी स1बं, ग/भीरं िनपुणं पदं।
त�हास� ल
स ह7तारं, स1बद,ुखापनूदनं॥

‘‘ये ध/मा हेतुBपभवा, तेसं हेतुं तथागतो आह।
तेस3 च यो िनरोधो, एवंवादी महासमणो॥

‘‘सोहं िव
स(� जते प3हे, पठमं फलम�झगं।
िवरजो िवमलो आKस, सु&वान िजनसासनं॥

‘‘सु&वान मुिननो वा,यं, प(
स&वा ध/ममु;मं।
पिरयोगा�हस9/मो, इमं गाथमभासहं॥

‘‘एसेव ध/मो यिद तावदेव, प� च1यथ पदमसोकं।
अिद8ं अ1भतीतं, बहुकेिह कBपनहुतेिह॥

‘‘Lवाहं ध/मं गवेस7तो, कुित&थे स3 चKर अहं।
सो मे अ&थो अनुBप;ो, कालो मे नBपम(� जतुं॥

‘‘तोिसतोहं अ
सिजना, प&वान अचलं पदं।
सहायकं गवेस7तो, अ
समं अगमासहं॥

Page 260 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘दरूतोव ममं िद�वा, सहायो मे सुिस��खतो।
इिरयापथस�प� नो, इदं वचनम�िव॥

‘‘पस� नमुखने!ोिस, मुिनभावोव िद�सित।
अमतािधगतो क�' च, िन(बानम' चुतं पदं॥

‘‘सुभानु*पो आयािस, आने, जकािरतो िवय।
द�तोव द�तदमथो, उपस�तोिस �ा/ण॥

‘‘अमतं मयािधगतं, सोकस1 लापनूदनं।
3व��प तं अिधग'छेिस, ग'छाम बु5स��तकं॥

‘‘साधूित सो पिट�सु3वा, सहायो मे सुिस��खतो।
ह3थेन ह3थं ग�7ह3वा, उपग�म तव��तकं॥

‘‘उभोिप प(बिज�साम, स�यपु! तव��तके।
तव सासनमाग�म, िवहराम अनासवा॥

‘‘कोिलतो इि5या से8ो, अहं प, ञाय पारगो।
उभोव एकतो हु3वा, सासनं सोभयामसे॥

‘‘अपिरयोिसतस;<पो, कुित3थे स, च=र अहं।
तव द�सनमाग�म, स;<पो पूिरतो मम॥

‘‘पथिवयं पित8ाय, पु<फ��त समये दमुा।
िद(बग�धा स�पव��त, तोसे��त स(बपािणनं॥

‘‘तथेवाहं महावीर, स�यपु! महायस।
सासने ते पित8ाय, समयेसािम पु�<फतुं॥

‘‘िवमुि!पु<फं एस�तो, भवसंसारमोचनं।
िवमुि!पु<फलाभेन, तोसेिम स(बपािणनं॥

‘‘यावता बु5खे!��ह, ठपे3वान महामु=न।
प, ञाय सिदसो न�3थ, तव पु!�स च�खुम॥

‘‘सुिवनीता च ते िस�सा, पिरसा चसुिस��खता।
उ!मे दमथे द�ता, पिरवारे��त तं सदा॥
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‘‘झायी झानरता धीरा, स�तिच!ा समािहता।
मुनी मोनेBयस�प� ना, पिरवारे��त तं सदा॥

‘‘अ�<प'छा िनपका धीरा, अ<पाहारा अलोलुपा।
लाभालाभेन स�तु8ा, पिरवारे��त तं सदा॥

‘‘आर�, ञका धुतरता, झाियनो लूखचीवरा।
िववेकािभरता धीरा, पिरवारे��त तं सदा॥

‘‘पिटप� ना फल8ा च, सेखा फलसमिCनो।
आसीसका उ!म3थं, पिरवारे��त तं सदा॥

‘‘सोताप� ना च िवमला, सकदागािमनो च ये।
अनागामी च अरहा, पिरवारे��त तं सदा॥

‘‘सितप8ानकुसला, बोDझCभावनारता।
सावका ते बहू स(बे, पिरवारे��त तं सदा॥

‘‘इि5पादेसु कुसला, समािधभावनारता।
स�म<पधानानुयु!ा, पिरवारे��त तं सदा॥

‘‘तेिवD जा छळिभ, ञा च, इि5या पार=म गता।
प, ञाय पार=म प!ा, पिरवारे��त तं सदा॥

‘‘एिदसा ते महावीर, तव िस�सा सुिस��खता।
दरुासदा उFगतेजा, पिरवारे��त तं सदा॥

‘‘तेिह िस�सेिह पिरवुतो, स, ञतेिह तप��सिभ।
िमगराजावस�भीतो, उळुराजाव सोभिस॥

‘‘पथिवयं पित8ाय, Gह��त धरणीGहा।
वेपु1 लतं पापुण��त, फल, च द�सय��त ते॥

‘‘पथवीसिदसो 3वंिस, स�यपु! महायस।
सासने ते पित8ाय, लभ��त अमतं फलं॥

‘‘िस�धु सर�सती चवे, न��दयो च�दभािगका।
गCा च यमुना चवे, सरभू च अथो मही॥

Page 262 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘एतासं स�दमानानं, सागरोव स�पिट'छित।
जह��त पुिरमं नामं, सागरोतेव ञायित॥

‘‘तथेिवमे चतु(ब7णा, प(बिज3वा तव��तके।
जह��त पुिरमं नामं, बु5पु!ाित ञायरे॥

‘‘यथािप च�दो िवमलो, ग'छं आकासधातुया।
स(बे तारगणे लोके, आभाय अितरोचित॥

‘‘तथेव 3वं महावीर, पिरवुतो देवमानुसे।
एते स(बे अित� क�म, जलिस स(बदा तुवं॥

‘‘ग�भीरे उि8ता ऊमी, न वेलमितव!रे।
स(बा वेलंव फुस��त, स, चु7णा िविकर��त ता॥

‘‘तथेव ित�3थया लोके, नानािद8ी बहुD जना।
ध�मं वािदतुकामा ते, नाितव!��त तं मु=न॥

‘‘सच ेच तं पापुण��त, पिटवादेिह च�खुम।
तव��तकं उपग�3वा, स, चु7णाव भव��त ते॥

‘‘यथािप उदके जाता, कुमुदा म�दालका बहू।
उपिल�प��त तोयेन, कIमकललेन च॥

‘‘तथेव बहुका स!ा, लोके जाता िव*हरे।
अिJता रागदोसेन, कIमे कुमुदं यथा॥

‘‘यथािप पदमंु जलज,ं जलमDझे िव*हित।
न सो िल�पित तोयेन, पिरसु5ो िह केसरी॥

‘‘तथेव 3वं महावीर, लोके जातो महामुिन।
नोपिल�पिस लोकेन, तोयेन पदमंु यथा॥

‘‘यथािप र�मके मासे, बहू पु<फ��त वािरजा।
नाित� कम��त तं मासं, समयो पु<फनाय सो॥

‘‘तथेव 3वं महावीर, पु�<फतो ते िवमुि!या।
सासनं नाितव!��त, पदमुं वािरज ंयथा॥
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‘‘सुपु�<फतो सालराजा, िद(बग�धं पवायित।
अ, ञसालेिह पिरवुतो, सालराजाव सोभित॥

‘‘तथेव 3वं महावीर, बु5ञाणेन पु�<फतो।
िभ�खुसKपिरवुतो, सालराजाव सोभिस॥

‘‘यथािप सेलो िहमवा, ओसधो स(बपािणनं।
नागानं असुरान, च, देवतान, च आलयो॥

‘‘तथेव 3वं महावीर, ओसधो िवय पािणनं।
तेिवD जा छळिभ, ञा च, इि5या पार=म गता॥

‘‘अनुिस8ा महावीर, तया काGिणकेन ते।
रम��त ध�मरितया, वस��त तव सासने॥

‘‘िमगराजा यथा सीहो, अिभिन�ख�म आसया।
चतुिIसानुिवलोके3वा, ित�ख!ुं अिभनादित॥

‘‘स(बे िमगा उ!स��त, िमगराज�स गD जतो।
तथा िह जाितमा एसो, पसू तासेित स(बदा॥

‘‘गD जतो ते महावीर, वसुधा स�पक�पित।
बोधनेBयावबुDझ��त, तस��त मारकाियका॥

‘‘तस��त ित�3थया स(बे, नदतो ते महामुिन।
काका सेनाव िव(भ�ता, िमगर, ञा यथा िमगा॥

‘‘ये केिच गिणनो लोके, स3थारोित पवु' चरे।
पर�परागतं ध�मं, देसे��त पिरसाय ते॥

‘‘न हेवं 3वं महावीर, ध�मं देसेिस पािणनं।
सामं स' चािन बु�Dझ3वा, केवलं बोिधप��खयं॥

‘‘आसयानुसयं ञ3वा; इ��Nयानं बलाबलं।
भ(बाभ(बे िविद3वान, महामेघोव गD जिस॥

‘‘च� कवाळपिरय�ता, िनिस� ना पिरसा भवे।
नानािद8ी िविचन�तं, िवमित'छेदनाय तं॥
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‘‘स(बेसं िच!म, ञाय, ओप�मकुसलो मुिन।
एकं प,हं कथे�तोव, िवम=त िछ�दिस पािणनं॥

‘‘उपित�ससिदसेहेव, वसुधा पूिरता भवे।
स(बेव ते प, जिलका, िक!यंु लोकनायकं॥

‘‘क<प ंवा ते िक!य�ता, नानाव7णेिह िक!यंु।
पिरमेतुं न स� केBयंु, अ<पमेBयो तथागतो॥

‘‘यथा सकेन थामेन, िकि!तो िह मया िजनो।
क<पकोटीिप िक!े�ता, एवमेव पिक!युं॥

‘‘सच ेिह कोिच देवो वा, मनु�सो वा सुिस��खतो।
पमेतुं पिरक<पBेय, िवघातंव लभेBय सो॥

‘‘सासने ते पित8ाय, स�यपु! महायस।
प, ञाय पार=म ग�3वा, िवहरािम अनासवो॥

‘‘ित�3थये स�पमIािम, व!ेिम िजनसासनं।
ध�मसेनापित अD ज, स�यपु!�स सासने॥

‘‘अपिरमेBये कतं क�मं, फलं द�सेिस मे इध।
सुिख!ो सरवेगोव, िकलेसे झापयी मम॥

‘‘यो कोिच मनुजो भारं, धारेBय म3थके सदा।
भारेन द�ु�खतो अ�स, भारेिह भिरतो तथा॥

‘‘डBहमानो तीहFगीिह, भवेसु संस=र अहं।
भिरतो भवभारेन, िग=र उ' चािरतो यथा॥

‘‘ओरोिपतो च मे भारो, भवा उFघािटता मया।
करणीयं कतं स(बं, स�यपु!�स सासने॥

‘‘यावता बु5खे!��ह, ठपे3वा स�यपुCवं।
अहं अFगो��ह प, ञाय, सिदसो मे न िवD जित॥

‘‘समािध��ह सुकुसलो, इि5या पार=म गतो।
इ'छमानो चहं अD ज, सह�सं अिभिन��मने॥
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‘‘अनुपु�बिवहार
स, वसीभूतो महामुिन।
कथेिस सासनं म�हं, िनरोधो सयनं मम॥

‘‘िद�बच"खु िवसु$ं मे, समािधकुसलो अहं।
स&म'पधानानुयु(ो, बो)झ+भावनारतो॥

‘‘सावकेन िह प(�बं, स�बमेव कतं मया।
लोकनाथं ठपे-वान, सिदसो मे न िव) जित॥

‘‘समाप(ीनं कुसलो, झानिवमो"खान िख'पपिटलाभी।
बो)झ+भावनारतो, सावकगुणपारिमगतो2
म॥

‘‘सावकगुणेनिप फु
सेन, बुि$या पिरसु(मभारवा।
यं स$ास+िहतं िच(ं, सदा स45चारीसु॥

‘‘उ$तिवसोव स'पो, िछ8 निवसाणोव उसभो।
िन2"ख(मानद'पोव, उपेिम ग9गारवेन गणं॥

‘‘यिद :िपनी भवे�य, प; ञा मे वसुमतीिप न समे�य।
अनोमद2
स
स भगवतो, फलमेतं ञाणथवनाय॥

‘‘पवि(तं ध&मच" कं, स"यपु(ेन तािदना।
अनुव(ेमहं स&मा, ञाणथवनाियदं फलं॥

‘‘मा मे कदािच पािप=छो, कुसीतो हीनवीिरयो।
अ'प
सुतो अनाचारो, समेतो अहु क-थिच॥

‘‘बहु
सुतो च मेधावी, सीलेसु सुसमािहतो।
चतेोसमथानुयु(ो, अिप मु$िन ित>तु॥

‘‘तं वो वदािम भ?8ते, ताव8ते-थ समागता।
अ2'प=छा होथ स8तु>ा, झायी झानरता सदा॥

‘‘यमहं पठमं िद
वा, िवरजो िवमलो अहंु।
सो मे आचिरयो धीरो, अ
सिज नाम सावको॥

‘‘त
साहं वाहसा अ) ज, ध&मसेनापती अहंु।
स�ब-थ पारAम प-वा, िवहरािम अनासवो॥
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‘‘यो मे आचिरयो आिस, अ
सिज नाम सावको।
य
सं िदसायं वसित, उ
सीस2&ह करोमहं॥

‘‘मम क&मं सिर-वान, गोतमो स"यपु+वो।
िभ"खुसBे िनसीिद-वा, अCग>ाने ठपिेस मं॥

‘‘िकलेसा झािपता म�हं…पे॰… कतं बु$
स सासन’’28त॥
अपरभागे पन स-था जतेवनमहािवहारे अिरयगणम)झे िनिस8 नो अ(नो सावके तेन तेन गुणिवसेसेन एतदCग ेठपे8तो 

– ‘‘एतदCग,ं िभ"खवे, मम सावकानं िभ"खूनं महाप; ञानं यिददं सािरपु(ो’’ित (अ॰ िन॰ १.१८८-१८९) थेरं 
महाप; ञभावेन एतदCग ेठपेिस। सो एवं सावकपारमीञाण
स म-थकं प-वा ध&मसेनापित>ाने पित>िह-वा स(िहतं 
करो8तो एकिदवसं स45चारीनं अ(नो चिरयिवभावनमुखेन अ; ञ ं�याकरो8तो –

९८१.‘‘यथाचारी यथासतो सतीमा, यतसP'प)झािय अ'पम(ो।
अ)झ(रतो समािहत(ो, एको स8तुिसतो तमाहु िभ"खंु॥

९८२.‘‘अQ लं सु"ख ंवा भु; ज8तो, न बाRहं सुिहतो िसया।
ऊनूदरो िमताहारो, सतो िभ"खु पिर�बजे॥

९८३.‘‘च(ारो प; च आलोप,े अभु-वा उदकं िपवे।
अलं फासुिवहाराय, पिहत(
स िभ"खुनो॥

९८४.‘‘क2'पयं त; च ेछादेित, चीवरं इदम2-थकं।
अलं फासुिवहाराय, पिहत(
स िभ"खुनो॥

९८५.‘‘पQ लPेन िनिस8 न
स, जUणुके नािभव
सित।
अलं फासुिवहाराय, पिहत(
स िभ"खुनो॥

९८६.‘‘यो सुखं द"ुखतो अ?, द"ुखम?2"ख सQ लतो।
उभय8तरेन नाहोिस, केन लोक2
म Aक िसया॥

९८७.‘‘मा मे कदािच पािप=छो, कुसीतो हीनवीिरयो।
अ'प
सुतो अनादरो, केन लोक2
म Aक िसया॥

९८८.‘‘बहु
सुतो च मेधावी, सीलेसु सुसमािहतो।
चतेोसमथमनुयु(ो, अिप मु$िन ित>तु॥

९८९.‘‘यो पप; चमनुयु(ो, पप; चािभरतो मगो।
िवराधयी सो िन�बानं, योग"खेमं अनु(रं॥
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९९०.‘‘यो च पप; च ंिह-वान, िन'पप; चपथे रतो।
आराधयी सो िन�बानं, योग"खेमं अनु(रं॥

९९१.‘‘गामे वा यिद वार; ञ,े िन8 ने वा यिद वा थले।
य-थ अरह8तो िवहर28त, तं भूिमरामणे�यकं॥

९९२.‘‘रमणीयािन अर; ञािन, य-थ न रमती जनो।
वीतरागा रिम
स28त, न ते कामगवेिसनो॥

९९३.‘‘िनधीनंव पव(ारं, यं प
से व) जद2
सनं।
िनCग�हवाAद मेधाAव, तािदसं प2Uडतं भज।े
तािदसं भजमान
स, से�यो होित न पािपयो॥

९९४.‘‘ओवदे�यानुसासे�य, अस�भा च िनवारये।
सत2;ह सो िपयो होित, असतं होित अ2'पयो॥

९९५.‘‘अ; ञ
स भगवा बु$ो, ध&मं देसेिस च"खुमा।
ध&मे देिसयमान2&ह, सोतमाधेिसम2-थको।
तं मे अमोघं सवनं, िवमु(ो2&ह अनासवो॥

९९६.‘‘नेव पु�बेिनवासाय, निप िद�ब
स च"खुनो।
चतेोपिरयाय इि$या, चुितया उपपि(या।
सोतधातुिवसुि$या, पिणधी मे न िव) जित॥

९९७.‘‘9"खमूलंव िन
साय, मुUडो सBािटपा9तो।
प; ञाय उ(मो थेरो, उपित
सोव झायित॥

९९८.‘‘अिवत" कं समाप8 नो, स&मास&बु$सावको।
अिरयेन तुUहीभावेन, उपेतो होित तावदे॥

९९९.‘‘यथािप प�बतो सेलो, अचलो सु'पिति>तो।
एवं मोह"खया िभ"खु, प�बतोव न वेधित॥

१०००.‘‘अन+ण
स पोस
स, िन= च ंसुिचगवेिसनो।
वालCगम(ं पाप
स, अ�भम(ंव खायित॥

१००१.‘‘नािभन8दािम मरणं, नािभन8दािम जीिवतं।
िन2"खिप
सं इमं कायं, स&पजानो पिट
सतो॥
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१००२.‘‘नािभन8दािम मरणं, नािभन8दािम जीिवतं।
काल; च पिटकYािम, िन2�बसं भतको यथा॥

१००३.‘‘उभयेन िमदं मरणमेव, नामरणं प=छा वा पुरे वा।
पिटप) जथ मा िवन
सथ, खणो वो मा उप= चगा॥

१००४.‘‘नगरं यथा प= च8तं, गु(ं स8तरबािहरं।
एवं गोपेथ अ(ानं, खणो वो मा उप= चगा।
खणातीता िह सोच28त, िनरय2&ह सम2'पता॥

१००५.‘‘उपस8तो उपरतो, म8तभाणी अनु$तो।
धुनाित पापके ध&मे, दमुप(ंव मालुतो॥

१००६.‘‘उपस8तो उपरतो, म8तभाणी अनु$तो।
अ'पािस पापके ध&मे, दमुप(ंव मालुतो॥

१००७.‘‘उपस8तो अनायासो, िव'पस8 नो अनािवलो।
कQयाणसीलो मेधावी, द"ुख
स8तकरो िसया॥

१००८.‘‘न िव
ससे एकितयेसु एवं, अगािरसु प�बिजतेसु चािप।
साधूिप हु-वान असाधु हो28त, असाधु हु-वा पुन साधु हो28त॥

१००९.‘‘काम=छ8दो च �यापादो, िथनिम$; च िभ"खुनो।
उ$= च ंिविचिक=छा च, प; चतेे िच(केिलसा॥

१०१०.‘‘य
स स" किरयमान
स, अस" कारेन चूभयं।
समािध न िवक&पित, अ'पमादिवहािरनो॥

१०११.‘‘तं झाियनं सातितकं, सुखुमिदि>प
सकं।
उपादान"खयारामं, आहु स'पुिरसो इित॥

१०१२.‘‘महासमु?ो पथवी, प�बतो अिनलोिप च।
उपमाय न यु) ज28त, स-थु वरिवमुि(या॥

१०१३.‘‘च" कानुव(को थेरो, महाञाणी समािहतो।
पथवाप2Cगसमानो, न र) जित न द
ुसित॥

१०१४.‘‘प; ञापारिमतं प(ो, महाबुि$ महामित।
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अजळो जळसमानो, सदा चरित िन�बुतो॥

१०१५.‘‘पिरिचUणो मया स-था…पे॰… भवनेि(समूहता॥
१०१६.‘‘स&पादेथ'पमादेन, एसा मे अनुसासनी।

ह8दाहं पिरिन2�ब
सं, िव'पमु(ो2&ह स�बधी’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस। इमा िह कािच गाथा थेरेन भािसता, कािच थेरं आर�भ भगवता भािसता, स�बा प=छा अ(नो 
चिरयपवेदनवसेन थेरेन भािसत(ा थेर
सेव गाथा अहेसंु।

त-थ यथाचारीित यथा कायादीिह संयतो, संवुतो हु-वा चरित िवहरित, यथाचरणसीलोित वा यथाचारी, 
सीलस&प8 नोित अ-थो। यथासतोित यथास8तो। गाथासुख-थ2;ह अनुनािसकलोप ंक-वा िन?ेसो कतो, स8तो िवय, 
अिरयेिह िन2�बसेसोित अ-थो। सतीमाित परमाय सितया सम8 नागतो। यतस��प�झायीित स�बसो िम=छासP'पं पहाय 
ने"ख&मसP'पािदवसेन संयतसP'पो हु-वा आर&मणूपिन)झानेन ल"खणूपिन)झानेन च झायनसीलो। अ�पम�ोित 
त[
मयेव यथाचािरभावे यतसP'पो हु-वा झायनेन च पमादरिहतो स�ब-थ सु'पिति>तसितस&पज; ञो। अ�झ�रतोित 
गोचर)झ(े क&म>ानभावनाय अिभरतो। समािहत�ोित ताय एव भावनाय एकCगिच(ो। एकोित असहायो गणसंसCगं, 
िकलेससंसCग; च पहाय कायिववेकं, िच(िववेक; च पिरब\हय8तो। स तुिसतोित प= चयस8तोसेन च भावनारामस8तोसेन 
च स&मदेव तुिसतो तु>ो। भावनाय िह उप:पिर िवसेसं आवह28तया उळारं पीितपामो) ज ंउ'प) जित, म-थकं प(ाय पन 
व(�बमेव न2-थ। तमाहु िभ#खु28त तं एव:पं पुCगलं िस"ख(यपािरपूिरया भयं इ"खनताय िभ8 निकलेसताय च िभ"खूित 
वद28त।

इदािन यथावु(स8तोस]ये प= चयस8तोसं ताव द
से8तो ‘‘अ& ल ंसु#खं वा’’ितआिदमाह। त-थ अ& ल28त 
स2'पआिदउपसेकेन ित8तं िसिन$ं। सु#ख28त तदभावेन लूखं। वा-स?ो अिनयम-थो, अQ लं वा सु"खं वाित। बा-ह28त 
अितिवय। सुिहतोित धातो न िसयाित अ-थो। कथं पन िसयाित आह ‘‘ऊनूदरो िमताहारो’’ित पणीतं लूखं वािप भोजनं 
भु; ज8तो िभ"खु यावद-थं अभु2; ज-वा ऊनूदरो सQ लहुकुदरो, ततो एव िमताहारो पिरिमतभोजनो अ>+सम8 नागतं आहारं 
आहर8तो त-थ म(; ञुताय प= चवे"खणसितया च सतो हु-वा पिर2बजे िवहरे�य।

यथा पन ऊनूदरो िमताहारो च नाम होित, तं द
सेतुं ‘‘च�ारो’’ितआिद वु(ं। त-थ अभु5वाित च(ारो वा प; च वा 
आलोपे कबळे अभु2; ज-वा त(क
स आहार
स ओकासं ठप-ेवा पानीयं िपवे�य। अय2;ह आहारे सQ लहुकवुि(। 
िन�बान2;ह पिेसतिच(
स िभ"खुनो फासुिवहाराय झानादीनं अिधगमयोCयताय सुखिवहाराय अल ंपिरय(28त अ-थो। 
इिमना कु2=छपिरहािरयं िपUडपातं वद8तो िपUडपाते इतरीतरस8तोसं द
सेित। ‘‘भु-वाना’’ित वा पाठो, सो 
चतुप; चालोपम(ेनािप आहारेन सरीरं यापतेुं सम-थ
स अितिवय िथरपकितक
स पुCगल
स वसेन वु(ो िसया, 
उ(रगाथािहिप संस8दित एव अ'पक
सेव चीवर
स सेनासन
स च व"खमान(ा।

क8�पय28त यं क2'पयक2'पयानुलोमेसु खोमादीसु अ; ञतर28त अ-थो। त9 चे छादेतीित क2'पयं चीवरं समानं 
छादेत�बं ठानं छादेित च,े स-थारा अनु; ञातजाितयं स8तं हेि>म8तेन अनु; ञातपमाणयु(ं च ेहोतीित अ-थो। इदम85थक28त 
इदं पयोजन-थं स-थारा वु(पयोजन-थं यावदेव सीतािदपिटघातन-थ; चवे िहरीकोपीनपिट=छादन-थ; चाित अ-थो। एतेन 
कायपिरहािरयं चीवरं त-थ इतरीतरस8तोस; च वदित।
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प� ल�ेन िनिस
 न�साित प� ल�ं वु� चित सम�ततो ऊ�ब�ासनं, तेन िनिस� न�स, ितस��धप� ल�ं आभुिज�वा 
िनिस� न�साित अ�थो। ज�णुके नािभव�सतीित य�सं कुिटयं तथा िनिस� न�स देवे व�स�ते ज'णुक)यं व�सोदकेन न 
तेिमयित, ए+क�,प स-बपिरय�तसेनासनं, स/ का िह त�थ िनसीिद�वा अ�थकाम2पने कुलपु+ेन सद�थं िन3फादेतुं। तेनाह 
‘‘अल ंफासुिवहाराय, पिहत��स िभ�खुनो’’ित।

एवं थेरो इमािह चतूिह गाथािह ये ते िभ/खू मिह�छा अस�तु:ा, तेसं परमु/ कंसगतं स� लेखओवादं पकासे�वा इदािन 
वेदनामुखेन भावनारामस�तोसं द�से�तो ‘‘यो सुख’’��तआिदमाह। त�थ सुख��त सुखवेदनं। दु�खतोित 
िवपिरणामद/ुखतो। अ$ाित अ<स, िवप�सनाप= ञासिहताय म?गप= ञाय यथाभूतं यो अप�सीित अ�थो। सुखवेदना िह 
पिरभोगकाले अ�सािदयमानािप िवसिम�सं िवय भोजनं िवपिरणामकाले द/ुखायेव होित। तेने�थ द/ुखानुप�सनं द�सेित। 
दु�खम$&�ख स� लतोित द/ुखवेदनं यो स� ल��त प��स। द/ुखवेदना िह यथा स� लं सरीरं अनुपिवस�त�,प 
अनुपिविस�वा िठत�,प उ�िरयमान�,प पीळनमेव जनेित, एवं उ3पC जमानािप िठित3प+ािप िभC जमानािप िवबाधितयेवाित। 
एतेने�थ द/ुखानुप�सनंयेव उ/ कंसे�वा वदित, तेन च ‘‘यं द/ुखं तदन+ा’’ित (सं॰ िन॰ ३.१५) वचनतो वेदना)ये 
अ++िनयगाहं िविनवेठेित। उभय
तरेनाित उभयेसं अ�तरे, सुखद/ुखवेदनानं मCझभूते अद/ुखमसुखेित अ�थो। 
नाहोसीित यथाभूतावबोधने अ++िनयािभिनवेसनं अहोिस। केन लोक&�म (क िसयाित एवं वेदनामुखेन प= चिप 
उपादान/ख�धे पिरजािन�वा त3पिटब�ं सकलिकलेसजालं समु��छ��द�वा िठतो केन नाम िकलेसेन लोकN�म ब�ो, 
देवतादीसु Oक वा आयित िसया, अ= ञद�थु िछ� नब�धनो अप= ञि+कोव िसयाित अिध3पायो।

इदािन िम�छापिटप� ने पु?गले गरह�तो स,मापिटप� ने पसंस�तो ‘‘मा मे’’ितआिदका चत�सो गाथा अभािस। त�थ मा 
मे कदािच पािप*छोित यो अस�तगुणस,भाविन�छाय पािप�छो, समणध,मे उ�साहाभावेन कुसीतो, ततोयेव 
हीनवीिरयो, स� चपिट� चसमु3पादािदपिटसंयु+�स सुत�स अभावेन अ,प�सुतो, ओवादानुसासनीसु आदराभावेन 
अनादरो, तािदसो अितहीनपु?गलो मम स��तके कदािचिप मा होतु। क�मा? केन लोक&�म (क िसयाित लोकN�म 
स+िनकाये त�स तािदस�स पु?गल�स केन ओवादेन Oक भिवत-बं, केन वा कतेन Oक िसया, िनर�थकमेवाित अ�थो।

बहु�सुतो चाित यो पु?गलो सीलािदपिटसंयु+�स सु+गेQयािदभेद�स बहुनो सुत�स स,भवेन बहु�सुतो, 
ध,मोजप= ञाय पािरहािरयप= ञाय पिटवेधप= ञाय च वसेन मेधावी, सीलेसु च सु:R पिति:त+ा सुसमािहतो, चेतोसमथं
लोिकयलोकु+रभेदं िच+समाधानं अनुयु�ो, तािदसो पु?गलो मQहं म�थकेिप ित:तु, पगेव सहवासो।

यो पप0 चमनुयु�ोित यो पन पु?गलो क,मारामतािदवसेन 2पािभसSािदवसेन च पवि+या पप= चन:ेन त'हािदभेदं 
पप= च ंअनुयु+ो, त�थ च अनादीनवद�सनेन अिभरतो मगसिदसो, सो िन-बानं िवराधिय, सो िन-बाना सुिवदरूिवदरेू िठतो।

यो च पप0 चं िह1वानाित यो पन पु?गलो त'हापप= च ंपहाय तदभावतो िन3पप= च�स िन-बान�स पथे अिधगमुपाये 
अिरयम?गे रतो भावनािभसमये अिभरतो, सो िन-बानं आराधिय साधेिस अिधग�छीित अ�थो।

अथेकिदवसं थेरो अ+नो किन:भाितक�स रेवत�थेर�स क'टकिनिचतखिदर�/खस=छ� ने िन�दकक�तारे वासं 
िद�वा तं पसंस�तो ‘‘गामे वा’’ितआिदका )े गाथा अभािस। त�थ गामे वाित िक= चािप अरह�तो गाम�ते कायिववेकं न 
लभ��त, िच+िववेकं पन लभ�तेव। तेस�=ह िद-बपिटभागािनिप आर,मणािन िच+ं चालेतुं न स/ को��त, त�मा गामे वा 
होतु अर= ञादीसु अ= ञतरं वा, य1थ अरह
तो िवहर&
त, तं भूिमरामणे5यक��त सो भूिम3पदेसो रमणीयो एवाित अ�थो।
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अर0 ञानीित सुपु�3फतत�स'डम�'डतािन िवमलसिललासयस,प� नािन अर= ञािन रमणीयानीित स,ब�धो। 
य1थाित येसु अर= ञसुे िवकिसतेसु िवय रममानेसु कामप�/खको कामगवेसको जनो न रमित। वीतरागाित िवगतरागा 
पन खीणासवा भमरमधुकरा िवय पदमुवनेसु तथा2पसुे अर= ञेसु रिम�स�तीित। न ते कामगवेिसनोित य�मा ते 
वीतरागा कामगवेिसनो न हो�तीित अ�थो।

पुन थेरो राधं नाम द?ुगतUाVणं अनुक,पाय प-बाज�ेवा, उपस,पादे�वा तमेव प�छासमणं क�वा िवचर�तो एकिदवसं 
त�स च सु-बचभावेन तु��स�वा ओवादं दे�तो ‘‘िनधीनंवा’’ितआिदमाह। त�थ िनधीनंवाित त�थ त�थ िनदिह�वा ठिपतानं 
िहर= ञसुव'णािदपूरानं िनिधकु,भीनं। पव�ार��त िक�छजीिवके द?ुगतमनु�से अनुक,प ंक�वा ‘‘एिह ते सुखने जीिवतुं 
उपायं द�से�सामी’’ित िनिध:ानं ने�वा ह�थं पसारे�वा ‘‘इमं गहे�वा सुखं जीवाही’’ित आिच�/खतारं िवय। 
व7 जद&�सन��त )े वC जद��सनो – ‘‘इिमना नं असा�3पेन वा खिलतेन वा सXमCझे िन?ग�'ह�सामी’’ित र�धगवेसको 
च, अ= ञातं ञापतेुकामो ञातं अ�सादे�तो सीलािदवुि�कामताय तं तं वC जं ओलोके�तो उ� लु,पनसभावस�'ठतो चाित, 
अयं इध अिध3पेतो। यथा िह द?ुगतमनु�सो ‘‘इमं िनOध ग'हाही’’ित िन?गQहमानोिप िनिधद�सने कोपं न करोित, पमुिदतोव 
होित, एवं एव2पेसु पु?गलेसु असा�3पं वा खिलतं वा िद�वा आिच/ख�ते कोपो न कात-बो, तु:िच+ेनेव भिवत-बं, 
‘‘भ�ते, पुनिप मं एव2पं वदेQयाथा’’ित पवारेत-बमेव। िन8ग5हवािद��त यो वC जं िद�वा अयं मे सि�िवहािरको, 
अ�तेवािसको, उपकारकोित अिच�ते�वा वC जानु2पं तC ज�ेतो पणामे�तो द'डक,मं करो�तो िस/खापिेत, अयं 
िन?गQहवादी नाम स,मास,बु�ो िवय। वु+=हेतं – ‘‘िन?गQह िन?गQहाहं, आन�द, व/खािम; पवQह पवQह, आन�द, 
व/खािम। यो सारो सो ठ�सती’’ित (म॰ िन॰ ३.१९६)। मेधािव��त ध,मोजप= ञाय सम� नागतं। तािदस��त एव2प ं
प�'डतं। भजेित पिय�पासेQय। तािदस�=ह आचिरयं भजमान�स अ�तेवािसक�स सेQयो होित, न पािपयो, वुि\येव होित, 
नो पिरहानीित अ�थो।

अथेकदा अ�सिजपुन-बसुकेिह कीटािगिरN�म आवासे दिूसते स�थारा आण+ो अ+नो पिरसाय महामो?ग� लानेन च 
सO� त�थ गतो ध,मसेनापित अ�सिजपुन-बसुकेसु ओवादं अनािदय�तेसु इमं गाथमाह। त�थ ओवदे5याित ओवादं 
अनुिसO: ददेQय। अनुसासे5याित त�सेव पिरयायवचनं। अथ वा उ3प� ने व�थुN�म वद�तो ओवदित नाम, अनु3प� ने
‘‘अयसोिप ते िसया’’ितआOद अनागतं उि<�स वद�तो अनुसासित नाम। स,मुखा वद�तो वा ओवदित नाम, पर,मुखा दतूं, 
सासनं वा पेसे�वा वद�तो अनुसासित नाम। सOक वद�तो वा ओवदित नाम, पुन3पुनं वद�तो अनुसासित नाम। अस:भा 
चाित अकुसला ध,मा च िनवारये, कुसले ध,मे च पित:ापQेयाित अ�थो। सत&0ह सोित एव2पो पु?गलो साधूनं िपयो 
होित। ये पन अस�ता अस3पुिरसा िवित'णपरलोका आिमसच/खुका जीिवक�थाय प-बिजता, तेसं सो ओवादको 
अनुसासको ‘‘न �वं अ,हाकं उपCझायो, न आचिरयो, क�मा अ,हे वदसी’’ित एवं मुखस+ीिह िवCझ�तानं अ�3पयो 
होतीित।

‘‘यं आर-भ स�था ध,मं देसेित, सो एव उपिन�सयस,प� नो’’ित िभ/खूसु कथाय समुि:ताय ‘‘नियदमेत’’��त 
द�से�तो ‘‘अ0 ञ�सा’’ित गाथमाह। त�थ अ0 ञ�साित अ+नो भािगनेQयं दीघनखपिर-बाजकं स�धायाह। त�स िह स�थारा 
वेदनापिर?गहसु+े (म॰ िन॰ २.२०५-२०६) देिसयमाने अयं महाथेरो भावनाम?गे अिधग��वा सावकपारमीञाण�स म�थकं 
प+ो। सोतमोधेिसम&1थकोित स�थारं बीजयमानो िठतो अ��थको हु�वा सु�सूस�तो सोतं ओदOह। तं मे अमोघं सवन��त 
तं तथा सुतं सवनं मQहं अमोघं अव=झं अहोिस, अ?गसावकेन प+-बं स,प+ीनं अव�सयो अहोिस। तेनाह 
‘‘िवमु�ो<ही’’ितआिद।
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त�थ नेव पु:बेिनवासायाित अ+नो परेस= च पु-बेिनवासजाननञाण�थाय, पिणधी मे नेव िवC जतीित योजना। 
पिरक,मकरणवसेन तद�थं िच+पिणधानम+�,प नेव��थ नेव अहोसीित अ�थो। चेतोपिरयायाित चतेोपिरयञाण�स। 
इि>याित इि�िवधञाण�स। चुितया उपपि�याित, स+ानं चुितया उपपि+या च जाननञाणाय चुतूपपातञाण�थाय। 
सोतधातुिवसुि>याित िद-बसोतञाण�स। पिणधी मे न िव7 जतीित इमेसं अिभ= ञािवसेसानं अ�थाय पिरक,मवसेन 
िच+�स पिणिध िच+ािभनीहारो मे न��थ नाहोसीित अ�थो। स-ब= ञुगुणा िवय िह बु�ानं अ?गम?गािधगमेनेव सावकानं 
स-बे सावकगुणा ह�थगता हो��त, न तेसं अिधगमाय िवसंु पिरक,मकरणिक� च ंअ�थीित।

?�खमूल��तआिदका ित�सो गाथा कपोतक�दरायं िवहर�त�स य/खेन पहतकाले समापि+बलेन अ+नो 
िन�-बकारतादीपनवसेन वु+ा। त�थ मु�डोित न वोरोिपतकेसो। सAािटपा?तोित सXाOट पा�िप�वा िनिस� नो। 
‘‘सXािटया सुपा�तो’’ित च पठ��त। प0 ञाय उ�मो थेरोित थेरो हु�वा प= ञाय उ+मो, सावकेसु प= ञाय से:ोित अ�थो। 
झायतीित आर,मणूपिनCझानेन ल/खणूपिनCझानेन च झायित, बहुलं समापि+िवहारेन िवहरतीित अ�थो।

उपेतो होित तावदेित यदा य/खेन सीसे पहतो, तावदेव अिवत� कं चतु�थCझािनकफलसमापO+ समाप� नो अिरयेन 
तु'हीभावेन उपतेो सम� नागतो अहोिस। अतीत�थे िह होतीित इदं व+मानवचनं।

प:बतोव न वेधतीित मोह/खया िभ� नस-बिकलेसो िभ�खु। सो सेलमयप-बतो िवय अचलो सु3पिति:तो इ:ािदना 
केनिच न वेधित, स-ब�थ िन�-बकारो होतीित अ�थो।

अथेकिदवसं थेर�स असितया िनवासनक'णे ओल,ब�ते अ= ञतरो सामणेरो, ‘‘भ�ते, पिरम'डलं िनवासेत-ब’’��त 
आह। तं सु�वा ‘‘भ<ं तया सु:R वु+’’��त िसरसा िवय स,पिट�छ�तो तावदेव थोकं अप/ किम�वा पिरम'डलं िनवासे�वा 
‘‘मािदसानं अय�,प दोसोयेवा’’ित द�से�तो ‘‘अनDण�सा’’ित गाथमाह।

पुन मरणे जीिवते च अ+नो समिच+तं द�से�तो ‘‘नािभन
दामी’’ितआिदना )े गाथा व�वा परेसं ध,मं कथे�तो 
‘‘उभयेन िमद’’��तआिदना गाथा)यमाह। त�थ उभयेनाित उभयेसु, उभोसु कालेसूित अ�थो। िमद��त म-कारो 
पदस��धकरो। इदं मरणमेव, मरणं अ�थेव नाम, अमरणं नाम न��थ। केसु उभोसु कालेसूित आह ‘‘प*छा वा पुरे वा’’ित 
म�Cझमवय�स प*छा वा जरािज'णकाले पुरे वा दहरकाले मरणमेव मरणं एक��तकमेव। त�मा पिटप7 जथ स,मा 
पिटपO+ पूरेथ िव3पिटप�C ज�वा मा िवन�सथ अपायेसु महाद/ुख ंमानुभवथ। खणो वो मा उप* चगाित अ:िह 
अ/खणेिह िवव�C जतो अयं नवमो खणो मा तु,हे अित/ कमीित अ�थो।

अथेकिदवसं आय�म�तं महाकोि:कं िद�वा त�स गुणं पकासे�तो ‘‘उपस
तो’’ितआिदना ित�सो गाथा अभािस। 
त�थ अनु<ेिसकवसेन ‘‘धुनाती’’ित वु+मेव�थं पुन थेरस�� न��सतं क�वा वद�तो ‘‘अ,पासी’’ितआिदमाह। त�थ 
अ,पासीित अधुना पहासीित अ�थो। अनायासोित अपिर�समो, िकलेसद/ुखरिहतोित अ�थो। िव,पस
 नो अनािवलोित 
िव3पस� नो असि�यादीनं अभावेन सु:R पस� निच+ो अनािवलस�3पताय अनािवलो।

न िव�ससेित गाथा देवद+ं स<िह�वा त�स िदO: रोच�ेवा िठते व�C जपु+के आर-भ वु+ा। त�थ न िव�ससेित 
िव�स:ो न भवेQय, न स<हेQयाित अ�थो। एकितयेसूित एक� चसुे अनवि:तसभावेसु पुथुC जनेसु। एव��त यथा तु,हे 
‘‘देवद+ो स,मा पिटप� नो’’ित िव�सासं आप�C ज�थ, एवं। अगािरसूित गह:ेसु। साधूिप हु1वानाित य�मा पुथुC जनभावो 
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नाम अ�सिप:े ठिपतकु,भ'डं िवय थुसरािस�,ह िनखातखाणुकं िवय च अनवि:तो, त�मा एक� च ेआिदतो साधू 
हु�वा िठतािप प�छा असाधू हो��त। यथा देवद+ो पु-बे सीलस,प� नो अिभ= ञासमापि+लाभी हु�वा लाभस/ कारपकतो 
इदािन पिरहीनिवसेसो िछ� नप/खकाको िवय आपाियको जातो। त�मा तािदसो िद:म+ेन ‘‘साधू’’ित न िव�सािसत-बो। 
एक� च ेपन क�याणिम+संस?गाभावेन आिदतो असाधू हु�वािप प�छा क�याणसंस?गेन साधू हो��तयेव, त�मा 
देवद+सिदसे साधुपित2पे ‘‘साधू’’ित न िव�सासेQयाित अ�थो।

येसं काम�छ�दादयो िच+ुप�/ कलेसा अिवगता, ते असाधू। येसं ते िवगता, ते साधूित द�सेतुं ‘‘काम*छ
दो’’ित गाथं 
व�वा असाधारणतो उ/ कंसगतं साधुल/खणं द�सेतुं ‘‘य�स स� किरयमान�सा’’ितआिदना गाथा)यं वु+ं।

असाधारणतो पन उ/ कंसगतं तं द�सेतुं स�थारं अ+ान= च उदाहर�तो ‘‘महासमु$ो’’ितआिदका गाथा अभािस। त�थ 
महासमु$ोित अयं महासमु<ो, महापथवी सेलो प-बतो, पुर��थमािदभेदतो अिनलो च अ+नो अचतेनाभावेन इ:ािन:ं 
सह��त, न पिटसaानबलेन, स�था पन य�सा अरह+ु3पि+या वसेन उ+मे तािदभावे िठतो इ:ादीसु स-ब�थ समो 
िन�-बकारो, त�सा स1थु वरिवमुि�या अ?गफलिवमुि+या ते महासमु<ादयो उपमाय उपमाभावेन न यु7 ज&
त
कलभाग�,प न उपे�तीित अ�थो।

च� कानुव�कोित स�थारा वि+त�स ध,मच/ क�स अनुव+को। थेरोित असे/खेिह सील/ख�धादीिह सम� नागमेन 
थेरो। महाञाणीित महाप= ञो। समािहतोित उपचार3पनासमािधना अनु+रसमािधना च समािहतो। पठवाप&8गसमानोित 
इ:ािदआर,मणस�� नपाते िन�-बकारताय पथिवया आपेन अ�?गना च सिदसवुि+को। तेनाह ‘‘न र7 जित न दु�सती’’ित।

प0 ञापारिमतं प�ोित सावकञाण�स पारOम पारकोOट प+ो। महाबु>ीित 
महापुथुहासजवनित/खिन-बेिधकभाव3प+ाय महितया बुि�या प= ञाय सम� नागतो। महामतीित ध,म�वयवेिदतसaाताय 
महितया नय?गाहमितया सम� नागतो। ये िह ते चतु�-बधा, सोळसिवधा, चतुच+ालीसिवधा, तेस+ितिवधा च प= ञ3पभेदा। 
तेसं स-बसो अनवसेसानं अिधगत+ा महाप= ञता िदिवसेसयोगतो च अयं महाथेरो साितसयं ‘‘महाबु�ी’’ित व+-बतं 
अरहित। यथाह भगवा –

‘‘प�'डतो, िभ/खवे, सािरपु+ो; महाप= ञो, िभ/खवे, सािरपु+ो; पुथुप= ञो, िभ/खवे, सािरपु+ो; हासप= ञो, 
िभ/खवे, सािरपु+ो; जवनप= ञो, िभ/खवे, सािरपु+ो; ित/खप= ञो, िभ/खवे, सािरपु+ो; िन-बेिधकप= ञो, 
िभ/खवे, सािरपु+ो’’ितआिद (म॰ िन॰ ३.९३)।

त�थायं प�'डतभावादीनं िवभागिवभावना। धातुकुसलता, आयतनकुसलता, पिट� चसमु3पादकुसलता, 
ठाना:ानकुसलताित इमेिह चतूिह कारणेिह प�'डतो। महाप= ञतादीनं िवभागद�सने अयं पािळ –

‘‘कतमा महाप= ञा? मह�ते अ�थे पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ते ध,मे पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ता 
िन�ि+यो पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�तािन पिटभानािन पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ते सील/ख�धे 
पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ते समािध/ख�धे पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ते प= ञा/ख�धे पिर?ग'हातीित 
महाप= ञा, मह�ते िवमुि+/ख�धे पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ते िवमुि+ञाणद�सन/ख�धे पिर?ग'हातीित 
महाप= ञा, मह�तािन ठाना:ानािन पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ता िवहारसमापि+यो पिर?ग'हातीित महाप= ञा, 
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मह�तािन अिरयस� चािन पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ते सितप:ाने पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ते 
स,म3पधाने पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ते इि�पादे पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�तािन इ��bयािन 
पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�तािन बलािन पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ते बोCझSे पिर?ग'हातीित महाप= ञा, 
मह�ते अिरयम?ग ेपिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�तािन साम= ञफलािन पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�ता 
अिभ= ञायो पिर?ग'हातीित महाप= ञा, मह�तं परम�थं िन-बानं पिर?ग'हातीित महाप= ञा।

‘‘कतमा पुथुप= ञा? पुथुनानाख�धेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानाधातूसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, 
पुथुनानाआयतनेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानापिट� चसमु3पादेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, 
पुथुनानासु= ञतमनुपल-भेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानाअ�थेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, 
पुथुनानाध,मेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानािन�+ीसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानापिटभानेसु ञाणं 
पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानासील/ख�धेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानासमािध/ख�धेसु ञाणं पव+तीित 
पुथुप= ञा, पुथुनानाप= ञा/ख�धेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानािवमुि+/ख�धेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, 
पुथुनानािवमुि+ञाणद�सन/ख�धेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानाठाना:ानेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, 
पुथुनानािवहारसमाप+ीसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानाअिरयस� चसुे ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, 
पुथुनानासितप:ानेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानास,म3पधानेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, 
पुथुनानाइि�पादेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानाइ��bयेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानाबलेसु ञाणं 
पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानाबोCझSेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानाअिरयम?गेसु ञाणं पव+तीित 
पुथुप= ञा, पुथुनानासाम= ञफलेसु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, पुथुनानाअिभ= ञासु ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा, 
पुथुC जनसाधारणे ध,मे अित/ क,म परम�थे िन-बाने ञाणं पव+तीित पुथुप= ञा।

‘‘कतमा हासप= ञा? इधेक� चो हासबहुलो वेदबहुलो तुि:बहुलो पामोC जबहुलो सीलािन पिरपूरेतीित 
हासप= ञा, हासबहुलो…पे॰… पामोC जबहुलो इ��bयसंवरं पिरपूरेतीित हासप= ञा, हासबहुलो…पे॰… पामोC जबहुलो 
भोजने म+= ञुतं पिरपूरेतीित हासप= ञा, हासबहुलो…पे॰… पामोC जबहुलो जागिरयानुयोगं पिरपूरेतीित हासप= ञा, 
हासबहुलो…पे॰… पामोC जबहुलो सील/ख�धं…पे॰… समािध/ख�धं, प= ञा/ख�धं, िवमुि+/ख�धं, 
िवमुि+ञाणद�सन/ख�धं पिरपूरेतीित…प॰े… पिटिवCझतीित। िवहारसमापि+यो पिरपूरेतीित, अिरयस� चािन 
पिटिवCझतीित, सितप:ाने भावेतीित, स,म3पधाने भावेतीित, इि�पादे भावेतीित, इ��bयािन भावेतीित, बलािन 
भावेतीित, बोCझSे भावेतीित, अिरयम?गं भावेतीित…पे॰… साम= ञफलािन स��छकरोतीित हासप= ञा, 
हासबहुलो वेदबहुलो तुि:बहुलो पामोC जबहुलो अिभ= ञायो पिटिवCझतीित हासप= ञा; हासबहुलो वेदबहुलो 
तुि:बहुलो पामोC जबहुलो परम�थं िन-बानं स��छकरोतीित हासप= ञा।

‘‘कतमा जवनप= ञा? यं िक�= च 2पं अतीतानागतप� चु3प� नं…पे॰… यं दरेू स��तके वा, स-बं 2प ं
अिन� चतो िख3प ंजवतीित जवनप= ञा, द/ुखतो िख3पं जवतीित जवनप= ञा, अन+तो िख3पं जवतीित 
जवनप= ञा; या कािच वेदना…पे॰… यं िक�= च िव= ञाणं अतीतानागतप� चु3प� नं…प॰े… स-बं िव= ञाणं अिन� चतो 
िख3पं जवतीित जवनप= ञा, द/ुखतो िख3पं जवतीित जवनप= ञा, अन+तो िख3प ंजवतीित जवनप= ञा। च/खु…
प॰े… जरामरणं अतीतानागतप� चु3प� नं, अिन� चतो िख3प ंजवतीित जवनप= ञा, द/ुखतो िख3पं जवतीित 
जवनप= ञा, अन+तो िख3पं जवतीित जवनप= ञा।
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‘‘�पं अतीतानागतप� चु�प� नं अिन� च ंखय�ेन, द�ुख ंभय�ेन, अन�ा असारक�ेनाित तुलिय�वा तीरिय�वा 
िवभाविय�वा िवभूतं क�वा �पिनरोधे िन$बाने िख�पं जवतीित जवनप' ञा…प॰े… वेदना…पे॰… स' ञा… स+ारा… 
िव' ञाणं… च�खु…पे॰… जरामरणं अतीतानागतप� चु�प� नं अिन� च ंखय�ेन, द�ुखं भय�ेन, अन�ा 
असारक�ेनाित तुलिय�वा तीरिय�वा िवभाविय�वा िवभूतं क�वा जरामरणिनरोधे िन$बाने िख�पं जवतीित 
जवनप' ञा।

‘‘�पं अतीतानागतप� चु�प� नं अिन� च ंस+तं पिट� चसमु�प� नं खयध0मं वयध0मं िवरागध0मं िनरोधध0म1�त 
तुलिय�वा तीरिय�वा िवभाविय�वा िवभूतं क�वा �पिनरोधे िख�प ंजवतीित जवनप' ञा। वेदना…पे॰… स' ञा… 
स+ारा… िव' ञाणं… च�खु…पे॰… जरामरणं अतीतानागतप� चु�प� नं अिन� च ंस+तं पिट� चसमु�प� नं खयध0मं 
वयध0मं िवरागध0मं िनरोधध0म1�त तुलिय�वा तीरिय�वा िवभाविय�वा िवभूतं क�वा जरामरणिनरोधे िन$बाने 
िख�पं जवतीित जवनप' ञा।

‘‘कतमा ित�खप' ञा? िख�प ंिकलेसे िछ�दतीित ित�खप' ञा, उ�प� नं कामिवत� कं नािधवासेित पजहित 
िवनोदेित $य�तीकरोित अनभावं गमेतीित ित�खप' ञा; उ�प� नं $यापादिवत� कं नािधवासेित पजहित िवनोदेित 
$य�तीकरोित अनभावं गमेतीित ित�खप' ञा; उ�प� नं िव7हसािवत� कं नािधवासेित…पे॰… उ�प� नु�प� ने पापके 
अकुसले ध0मे नािधवासेित पजहित िवनोदेित $य�तीकरोित अनभावं गमेतीित ित�खप' ञा; उ�प� नं रागं 
नािधवासेित पजहित िवनोदेित $य�तीकरोित अनभावं गमेतीित ित�खप' ञा; उ�प� नं दोसं…पे॰… उ�प� नं मोहं… 
उ�प� नं कोधं… उ�प� नं उपनाहं… म�खं… पळासं… इ:सं… म�छिरयं… मायं… साठे<यं… थ0भं… सार0भं… मानं… 
अितमानं… मदं… पमादं… स$बे िकलेसे… स$बे द�ु चिरते… स$बे अिभस+ारे…प॰े… स$बे भवगािमक0मे 
नािधवासेित पजहित िवनोदेित $य�तीकरोित अनभावं गमेतीित ित�खप' ञा। एक?:म आसने च�ारो च 
अिरयमAगा, च�ािर साम' ञफलािन, चत:सो पिटस10भदायो, छ अिभ' ञायो अिधगता हो1�त स1�छकता 
फ1:सता प' ञायाित ित�खप' ञा।

‘‘कतमा िन$बेिधकप' ञा? इधेक� चो स$बस+ारेसु उ$बेगबहुलो होित उ�ासबहुलो उ� कCठनबहुलो 
अरितबहुलो अनिभरितबहुलो बिहमुखो न रमित स$बस+ारेसु, अिन1$बDपु$बं अपदािलतपु$बं लोभ�ख�धं 
िन1$बEझित पदालेतीित िन$बेिधकप' ञा, अिन1$बDपु$बं अपदािलतपु$बं दोस�ख�धं िन1$बEझित पदालेतीित 
िन$बेिधकप' ञा, अिन1$बDपु$बं अपदािलतपु$बं मोह�ख�धं िन1$बEझित पदालेतीित िन$बेिधकप' ञा; 
अिन1$बDपु$बं अपदािलतपु$बं कोधं…पे॰… उपनाहं…प॰े… स$बे भवगािमक0मे िन1$बEझित पदालेतीित 
िन$बेिधकप' ञा’’ित (पिट॰ म॰ ३.६-७)।

एवं यथावु�िवभागाय महितया प' ञाय सम� नागत�ा ‘‘महाबुDी’’ित वु�ं।

अिपच अनुपदध0मिवप:सनावसेनािप इम:स थेर:स महाप' ञता वेिदत$बा। वु�'हेतं –

‘‘सािरपु�ो, िभ�खवे, अPमासं अनुपदध0मिवप:सनं िवप:सित। तिQदं, िभ�खवे, सािरपु�:स 
अनुपदध0मिवप:सनाय होित।

Page 276 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘इध, िभ�खवे, सािरपु�ो िविव� चवे कामेिह…पे॰… पठमं झानं उपस0पE ज िवहरित। ये च पठमे झाने ध0मा 
िवत� को च…पे॰… िच�ेकAगता च फ:सो वेदना स' ञा चतेना िच�ं छ�दो अिधमो�खो वीिरयं सित उपे�खा 
मनिसकारो, �या:स ध0मा अनुपदवव1�थता हो1�त, �या:स ध0मा िविदता उ�पE ज1�त, िविदता उप�ह1�त, िविदता 
अ$भ�थं ग�छ1�त। सो एवं पजानाित ‘एवं िकर मे ध0मा अहु�वा स0भो1�त, हु�वा पिटवे�ती’ित। सो तेसु ध0मेसु 
अनुपायो अनपायो अिन1:सतो अ�पिटबDो िव�पमु�ो िवसंयु�ो िवमिरयादीकतेन चतेसा िवहरित। सो ‘अ1�थ 
उ�िर िन:सरण’1�त पजानाित। त$बहुलीकारा अ1�थ�वेव:स होित।

‘‘पुन चपरं, िभ�खवे, सािरपु�ो िवत� किवचारानं वूपसमा…पे॰… दिुतयं झानं… तितयं झानं… चतु�थं झानं 
उपस0पE ज िवहरित। आकासान' चायतनं… िव' ञाण' चायतनं… आिक' च' ञायतनं… स$बसो 
आिक' च' ञायतनं समित� क0म नेवस' ञानास' ञायतनं उपस0पE ज िवहरित। सो ताय समापि�या सतो 
वु�हित, सो ताय समापि�या सतो वु�िह�वा ये ध0मा अतीता िनRDा िवपिरणता, ते ध0मे समनुप:सित ‘‘एवं िकर 
मे ध0मा अहु�वा स0भो1�त, हु�वा पिटवे�ती’’ित। सो तेसु ध0मेसु अनुपायो अनपायो अिन1:सतो अ�पिटबDो 
िव�पमु�ो िवसंयु�ो िवमिरयादीकतेन चतेसा िवहरित। सो ‘अ1�थ उ�िर िन:सरण’1�त पजानाित। त$बहुलीकारा 
अ1�थ�वेव:स होित।

‘‘पुन चपरं, िभ�खवे, सािरपु�ो स$बसो नेवस' ञानास' ञायतनं समित� क0म स' ञावेदियतिनरोधं 
उपस0पE ज िवहरित। प' ञाय च:स िद:वा आसवा पिर�खीणा हो1�त। सो ताय समापि�या सतो वु�हित, सो 
ताय समापि�या सतो वु�िह�वा ये ध0मा अतीता िनRDा िवपिरणता, ते ध0मे समनुप:सित ‘एवं िकर मे ध0मा 
अहु�वा स0भो1�त, हु�वा पिटवे�ती’ित। सो तेसु ध0मेसु अनुपायो अनपायो अिन1:सतो अ�पिटबDो िव�पमु�ो 
िवसंयु�ो िवमिरयादीकतेन चतेसा िवहरित, सो ‘न1�थ उ�िर िन:सरण’1�त पजानाित। त$बहुलीकारा 
न1�थ�वेव:स होित।

‘‘यं खो तं, िभ�खवे, स0मा वदमानो वदे<य ‘विस�प�ो पारिम�प�ो अिरय?:म सील?:म, विस�प�ो 
पारिम�प�ो अिरय?:म समािध?:म, विस�प�ो पारिम�प�ो अिरयाय प' ञाय, विस�प�ो पारिम�प�ो अिरयाय 
िवमुि�या’ित। सािरपु�मेवेतं स0मा वदमानो वदे<या’’ित (म॰ िन॰ ३.९३-९७)।

एवं महापुथुहासजवनित�खिन$बेिधकभाव�प�ाय महितया बुिDया सम� नागत�ा थेरो महाबुDीित अ�थो। 
ध0म�वयवेिदता पन:स स0पसादनीयसु�ेन (दी॰ िन॰ ३.१४१ आदयो) दीपेत$बा। त�थ िह स$ब' ञुत' ञाणसिदसो थेर:स 
नयAगाहो वु�ो। अजळो जळसमानोित सावकेसु प' ञाय उ� कंसगत�ा स$बथािप अजळो समानो परम1�प�छताय 
अ�ानं अजान�तं िवय क�वा, द:सनेन जळसिदसो म�दसिर�खो िकलेसपिरळाहाभावेन िन�बुतो सीितभूतो सदा चरित
िन� च ंिवहरतीित अ�थो।

पिरिच�णोित गाथा थेरेन अ�नो कतिक� चतं पकासे�तेन भािसता, सािप वु��थायेव।

स�पादेथ�पमादेनाित अयं पन अ�नो पिरिन$बानकाले स1� नपिततानं िभ�खूनं ओवाददानवसेन भािसता। सािप 
वु��थायेवाित।
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सािरपु��थेरगाथावCणना िनि�ता।

३. आन�द�थेरगाथाव�णना

िपसुणेन च कोधनेनाितआिदका आय:मतो आन�द�थेर:स गाथा। का उ�पि�? अय10प पुिरमबुDेसु कतािधकारो 
पदमुु�र:स भगवतो काले हंसवतीनगरे स�थु वेमाितकभाता हु�वा िन$बि�, सुमनोित:स नामं अहोिस। िपता पन:स 
आन�दराजा नाम। सो अ�नो पु�:स सुमनकुमार:स वय�प�:स हंसविततो वीसयोजनसते ठाने भोगनगरं अदािस। सो 
कदािच कदािच आग��वा अ�ान' च िपतर' च प:सित। तदा राजा स�थार' च सतसह:सपिरमाणं िभ�खुसW' च सयमेव 
स� क� च ंउप�िह, अ' ञसंे उप�ातुं न देित।

तेन समयेन प� च�तो कुिपतो अहोिस। कुमारो त:स कुिपतभावं र' ञो अनारोच�ेवा सयमेव तं वूपसमेित। तं सु�वा 
राजा तु�मानसो पु�ं प� कोसाप�ेवा ‘‘वरं ते, तात द10म, वरं गCहाही’’ित आह। कुमारो ‘‘स�थारं िभ�खुसW' च तेमासं 
उप�ह�तो जीिवतं अव'झं कातुं इ�छामी’’ित आह। ‘‘एतं न स� का, अ' ञ ंवदेही’’ित। ‘‘देव, खि�यानं Xेकथा नाम न1�थ, 
एतदेव मे देिह, न म<हं अ' ञेन अ�थो’’ित। ‘‘सच ेस�था अनुजानाित, िद� नमेवा’’ित। सो ‘‘स�थु िच�ं जािन:सामी’’ित 
िवहारं गतो।

तेन च समयेन भगवा भ�िक� च ंिन�ापे�वा ग�धकु7ट पिव�ो होित। सो िभ�खू उपसYिम�वा ‘‘अहं, भ�ते, भगव�तं 
द:सनाय आगतो, द:सेथ मे भगव�त’’1�त आह। िभ�खू ‘‘सुमनो नाम थेरो स�थु उप�ाको, त:स स1�तकं ग�छाही’’ित 
आहंसु। सो थेर:स स1�तकं ग��वा व1�द�वा ‘‘स�थारं, भ�ते, मे द:सेथा’’ित आह। अथ थेरो त:स प:स�त:सेव पथिवयं 
िनमु1E ज�वा स�थारं उपसYिम�वा ‘‘भ�ते, राजपु�ो तु0हाकं द:सनाय आगतो’’ित आह। ‘‘तेन िह, िभ�खु, बिह आसनं 
प' ञापहेी’’ित। थेरो पुनिप त:स प:स�त:सेव बुDासनं गहे�वा अ�तोग�धकुिटयं िनमु1E ज�वा बिहपिरवेणे पातुभिव�वा 
ग�धकुिटपिरवेणे आसनं प' ञापेिस। कुमारो तं िद:वा ‘‘मह�तो वतायं िभ�खू’’ित िच�ं उ�पादेिस।

भगवािप ग�धकुिटतो िन�खिम�वा प' ञ�ासने िनसीिद। राजपु�ो स�थारं व1�द�वा, पिटस�थारं क�वा, अयं, भ�ते, 
थेरो तु0हाकं सासने वZ लभो म' ञिेत। ‘‘आम कुमार, वZ लभो’’ित? ‘‘7क क�वा, भ�ते, एस वZ लभो 
होती’’ित?‘‘दानादीिन पु' ञािन क�वा’’ित। ‘‘भगवा, अह10प अयं थेरो िवय अनागते बुDसासने वZ लभो होतुकामो’’ित 
स�थाहं ख�धावारभ�ं नाम द�वािप स�मे िदवसे, भ�ते, मया िपतु स1�तका तेमासं तु0हाकं पिटजAगनवरो लDो, तेमासं मे 
व:सावासं अिधवासेथाित। भगवा, ‘‘अ1�थ नु खो त�थ गतेन अ�थो’’ित ओलोके�वा ‘‘अ�थी’’ित िद:वा ‘‘सु' ञागारे खो, 
कुमार, तथागता अिभरम�ती’’ित आह। कुमारो ‘‘अ' ञातं भगवा, अ' ञातं सुगता’’ित व�वा ‘‘अहं, भ�ते, पुिरमतरं ग��वा 
िवहारं कारेिम, मया पिेसते िभ�खुसतसह:सेन स7D आग�छथा’’ित पिट' ञ ंगहे�वा िपतु स1�तकं ग��वा ‘‘िद� ना मे, देव, 
भगवता पिट' ञा, मया पिहते भगव�तं पसेे<याथा’’ित िपतरं व1�द�वा, िन�खिम�वा योजने योजने िवहारं करो�तो 
वीसयोजनसतं अDानं गतो। ग��वा च अ�नो नगरे िवहार�ानं िविचन�तो सोभन:स नाम कुटु10बक:स उ<यानं िद:वा 
सतसह:सेन िकिण�वा सतसह:सं िव:सE ज�ेवा िवहारं कारेिस। त�थ भगवतो ग�धकु7ट सेसिभ�खून' च
रि��ानिदवा�ान�थाय कुिटलेणमCडप ेकारे�वा पाकारपिर�खेप ंXारको�क' च िन�ापे�वा िपतु स1�तकं पेसेिस ‘‘िनि�तं 
म<हं िक� च,ं स�थारं पिहणथा’’ित।

राजा भगव�तं भोज�ेवा ‘‘भगवा सुमन:स िक� च ंिनि�तं, तु0हाकं गमनं प� चासीसती’’ित आह। भगवा 
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सतसह:सिभ�खुपिरवुतो योजने योजने िवहारेसु वसमानो अगमािस। कुमारो ‘‘स�था आग�छती’’ित सु�वा योजनं 
प� चुAग��वा ग�धमालादीिह पूजयमानो सतसह:सेन कीते सोभने नाम उ<याने सतसह:सेन कािरतं िवहारं पवेसे�वा –

‘‘सतसह:सेन मे कीतं, सतसह:सेन मािपतं।
सोभनं नाम उ<यानं, पिटAगCह महामुनी’’ित॥ –

तं िन<यादेिस। सो व:सूपनाियकिदवसे महादानं पव�े�वा ‘‘इिमनाव नीहारेन दानं ददे<याथा’’ित पु�दारे अम� च ेच 
िक� चकरणीयेसु च िनयोजे�वा सयं सुमन�थेर:स वसन�ानसमीपयेेव वस�तो तेमासं स�थारं उप�ह�तो उपक�ाय 
पवारणाय गामं पिविस�वा स�ाहं महादानं पव�े�वा स�मे िदवसे स�थु िभ�खुसतसह:स:स च पादमूले ितचीवरािन 
ठपे�वा व1�द�वा, ‘‘भ�ते, यदेतं मया स�ाहं ख�धावारदानतो प�ाय पु' ञ ंकतं, न तं सAगस0पि�आदीनं अ�थाय, अथ खो 
अहं अयं सुमन�थेरो िवय अनागते एक:स बुD:स उप�ाको भवे<य’’1�त पिणधानं अकािस। स�थािप:स अन�तरायतं 
िद:वा $याकिर�वा प� कािम।

सोिप त?:म बुDु�पादे व:ससतसह:सं पु' ञािन क�वा ततो पर10प त�थ त�थ भवे उळारािन पु' ञक0मािन 
उपिचिन�वा देवमनु:सेसु संसर�तो क:सप:स भगवतो काले िपCडाय चरतो एक:स थेर:स प�Aगहण�थं उ�रसाटकं 
द�वा पूज ंअकािस। पुन सAगे िन$बि��वा ततो चुतो बाराणिसराजा हु�वा अ� प� चकेबुDे िद:वा ते भोज�ेवा अ�नो 
म]लु<याने अ� पCणसालायो कारे�वा तेसं िनसीदन�थाय अ� स$बरतनमयपीठे चवे मिणआधारके च पिटयादे�वा 
दसव:ससह:सािन उप�ानं अकािस। एतािन पाकट�ानािन।

क�पसतसह:सं पन त�थ त�थ भवे पु' ञािन करो�तोव अ0हाकं बोिधस�ेन स7D तुिसतपुरे िन$बि��वा ततो चुतो 
अिमतोदनस� क:स गेहे िन$बि�। त:स स$बे ञातके आन1�दते करो�तो जातोित आन�दो�वेव नामं अहोिस। सो 
अनु� कमेन वय�प�ो कतािभिन�खमने स0मास0बो7ध प�वा पवि�तवरध0मच� के पठमं किपलव�थंु ग��वा ततो िन�ख�ते 
भगवित त:स पिरवार�थं प$बिजतुं िन�ख�तेिह भि^यादीिह स7D िन�खिम�वा भगवतो स1�तके प$बिज�वा निचर:सेव 
आय:मतो पुCण:स म�तािणपु�:स स1�तके ध0मकथं सु�वा सोतापि�फले पित�िह।

तेन च समयेन भगवतो पठमबोिधयं वीसितव:सािन अिनबDउप�ाका अहेसंु। एकदा नागसमालो प�चीवरं गहे�वा 
िवचिर, एकदा नािगतो, एकदा उपवानो, एकदा सुन�ख�ो, एकदा चु�दो समणु^ेसो, एकदा सागतो, एकदा मेिघयो, ते 
येभु<येन स�थु िच�ं नाराध7यसु। अथेकिदवसं भगवा ग�धकुिटपिरवेणे प' ञ�वरबुDासने िभ�खुसWपिरवुतो िनिस� नो
िभ�खू आम�तेिस – ‘‘अहं, िभ�खवे, इदािन10ह महZ लको, एक� च ेिभ�खू ‘इिमना मAगने ग�छामा’ित वु�े अ' ञने 
ग�छ1�त, एक� च ेम<हं प�चीवरं भूिमयं िन1�खप1�त, म<हं िनबDुप�ाकं िभ�खंु जानाथा’’ित। तं सु�वा िभ�खूनं 
ध0मसंवेगो उदपािद। अथाय:मा सािरपु�ो उ�ाय भगव�तं व1�द�वा – ‘‘अहं, भ�ते, तु0हे उप�िह:सामी’’ित आह। तं 
भगवा पिट1�खिप। एतेनुपायेन महामोAगZ लानं आ7द क�वा स$बे महासावका – ‘‘अहं उप�िह:सािम, अहं 
उप�िह:सामी’’ित उ�7हसु ठपे�वा आय:म�तं आन�दं, तेिप भगवा पिट1�खिप। सो पन तुCहीयेव िनसीिद। अथ नं िभ�खू 
आहंसु – ‘‘आवुसो, �व10प स�थु उप�ाक�ानं याचाही’’ित। यािच�वा लD�ानं नाम कीिदसं होित, सच ेR� चित, स�था 
सयमेव व�खतीित। अथ भगवा ‘‘न, िभ�खवे, आन�दो अ' ञिेह उ:साहेत$बो, सयमेव जािन�वा मं उप�िह:सती’’ित 
आह। ततो िभ�खू ‘‘उ�ेिह, आवुसो आन�द, स�थारं उप�ाक�ानं याचाही’’ित आहंसु।
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थेरो उ�िह�वा ‘‘सच ेमे, भ�ते, भगवा अ�ना लDं पणीतचीवरं न द:सित, पणीतिपCडपातं न द:सित, 
एकग�धकुिटयं विसतुं न द:सित, िनम�तनं गहे�वा न गिम:सित, एवाहं भगव�तं उप�िह:सामी’’ित आह। ‘‘ए�के गुणे 
लभतो स�थु उप�ाने को भारो’’ित उपवादमोचन�थं इमे च"ारो पिट$खेपा च – ‘‘सच,े भ�ते, भगवा मया गिहतिनम�तनं 
गिम:सित, सचाहं देस�तरतो आगतागते तावदेव द:सेतुं ल�छािम; यदा मे क+ा उ�पE जित, तावदेव भगव�तं उपसYिमतुं 
ल�छािम, सच ेभगवा पर0मुखा देिसतं ध0मं पुन म<हं कथे:सित, एवाहं भगव�तं उप�िह:सामी’’ित ‘‘ए�क10प स�थु 
स1�तके अनुAगहं न लभती’’ित उपवादमोचन�थ' चवे ध0मभCडागािरकभावपारमीपूरण�थ' च इमा चत&सो आयाचना
चाित अ� वरे गहे�वा िनबDुप�ाको अहोिस। त:सेव ठान�तर:स अ�थाय क�पसतसह:सं पूिरतानं पारमीनं फलं पापुिण। 
सो उप�ाक�ानं लDिदवसतो प�ाय दसबलं दिुवधेन उदकेन, ितिवधेन द�तक�ेन, ह�थपादपिरक0मेन िपि�पिरक0मेन, 
ग�धकुिटपिरवेणस0मE जनेनाित एवमादीिह िक� चिेह उप�ह�तो ‘‘इमाय नाम वेलाय स�थु इदं नाम लDुं व`ित, इदं नाम 
कातुं व`ती’’ित िदवसभागं स1�तकावचरो हु�वा, रि�भाग ेमह�तं दCडदीिपकं गहे�वा ग�धकुिटपिरवेणं नव वारे 
अनुपिरयायित, स�थिर प� कोस�ते पिटवचनदानाय िथनिमDिवनोदन�थं।

अथ नं स�था जतेवने अिरयगणमEझे िनिस� नो अनेकपिरयायेन पसंिस�वा ‘‘बहु:सुतानं सितम�तानं गितम�तानं 
िधितम�तानं उप�ाकान' च िभ�खूनं अAग�ाने ठपेिस। एवं स�थारा प' चसु ठानेसु एतदAग ेठिपतो चतूिह 
अ�छिरय$भुतध0मेिह सम� नागतो स�थु ध0मकोसार�खो अयं महाथेरो सेखोव समानो स�थिर पिरिन$बुते हे�ा वु�नयेन 
िभ�खूिह समु�ेिजतो देवताय च संवेिजतो ‘‘:वेयेव च दािन ध0मस]ीित कात$बा, न खो पन मेतं पित�पं, <वायं सेखो 
सकरणीयो हु�वा असेखेिह थेरेिह स7D ध0मं स]ाियतुं स1� नपातं ग�तु’’1�त स' जातु:साहो िवप:सनं प�पे�वा बहुदेवर7� 
िवप:सनाय क0मं करो�तो चYमे वीिरयसमतं अलिभ�वा िवहारं पिविस�वा सयने िनसीिद�वा सियतुकामो कायं 
आव`ेिस। अ�प�' च सीसं िब0बोहनं पादा च भूिमतो मु�म�ा, एत?:म अ�तरे अनुपादाय आसवेिह िच�ं िवमु1� च
छळिभ' ञो अहोिस। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.१.६४४-६६३) –

‘‘आरामXारा िन�ख0म, पदमुु�रो महामुिन।
व:से�तो अमतं वु7�, िन$बापिेस महाजनं॥

‘‘सतसह:सं ते धीरा, छळिभ' ञा मिहिDका।
पिरवारे1�त स0बुDं, छायाव अनपाियनी॥

‘‘ह1�थ�ख�धगतो आ7स, सेत�छ�ं वR�मं।
सुचाR�प ंिद:वान, िवि� मे उदपE जथ॥

‘‘ओR<ह ह1�थख�ध0हा, उपग?�छ नरासभं।
रतनामयछ�ं मे, बुDसे�:स धार7य॥

‘‘मम सY�पम' ञाय, पदमुु�रो महाइिस।
तं कथं ठपिय�वान, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘यो सो छ�मधारेिस, सोCणालYारभूिसतं।
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तमहं िक�िय
सािम, सुणोथ मम भासतो॥

‘‘इतो ग��वा अयं पोसो, तुिसतं आविस
सित।
अनुभो
सित स�प �, अ!छरािह पुर$खतो॥

‘‘चतु तसित$ख�ु' च, देवर* ज ंकिर
सित।
बलािधपो अ/सतं, वसुधं आविस
सित॥

‘‘अ/प' ञास$ख�ु' च, च$ कव�ी भिव
सित।
पदेसर* ज ंिवपुलं, मिहया कारिय
सित॥

‘‘क2पसतसह
स3�ह, ओ$ काककुलस�भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव
सित॥

‘‘स$यानं कुलकेतु
स, ञाितब�धु भिव
सित।
आन�दो नाम नामेन, उप/ाको महेिसनो॥

‘‘आतापी िनपको चािप, बाहुस! चसुे कोिवदो।
िनवातवुि� अ�थ6ो, स7बपाठी भिव
सित॥

‘‘पधानपिहत�ो सो, उपस�तो िन9पिध।
स7बासवे पिर' ञाय, िन7बािय
सितनासवो॥

‘‘स3�त आर' ञका नागा, कु' जरा सि/हायना।
ितधापिभ� ना मात:ा, ईसाद�ता उ9<हवा॥

‘‘अनेकसतसह
सा, प3=डतािप मिहि6का।
स7बे ते बु6नाग
स, न हो�तुपिणिध3�ह ते॥

‘‘आिदया मे नम
सािम, म3*झमे अथ प3!छमे।
पस� निच�ो सुमनो, बु6से/ं उप/ ह॥

‘‘आतापी िनपको चािप, स�पजानो पिट
सतो।
सोतापि�फलं प�ो, सेखभूमीसु कोिवदो॥

‘‘सतसह3
सतो क2पे, यं क�ममिभनीह र।
ताहं भूिममनु2प�ो, िठता स6�ममाचला॥

‘‘
वागतं वत मे आिस…पे॰… कतं बु6
स सासन’’3�त॥
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छळिभ' ञो पन हु�वा स:ीितम=डप ंपिविस�वा ध�मं स:ाय�तो त�थ त�थ िभ$खूनं ओवाददानवसेन अ�नो 
पिटपि�दीपनािदवसेन च भािसतगाथा एक*झं क�वा अनु$ कमेव खुHकिनकायस:ायनकाले थेरगाथासु स:ी त 
आरोप�ेतो –

१०१७.‘‘िपसुणेन च कोधनेन च, म!छिरना च िवभूतन3�दना।
सिखतं न करेKय प3=डतो, पापो कापुिरसेन स:मो॥

१०१८.‘‘स6ेन च पसेलेन च, प' ञवता बहु
सुतेन च।
सिखतं करेKय प3=डतो, भHो स2पुिरसेन स:मो॥

१०१९.‘‘प
स िच�कतं िब�बं, अLकायं समु3
सतं।
आतुरं बहुसM2पं, य
स न3�थ धुवं िठित॥

१०२०.‘‘प
स िच�कतं 9प,ं मिणना कु=डलेन च।
अि/तचने ओन6ं, सह व�थेिह सोभित॥

१०२१.‘‘अल�ककता पादा, मुखं चु=णकम3$खतं।
अलं बाल
स मोहाय, नो च पारगवेिसनो॥

१०२२.‘‘अ/पदकता केसा, ने�ा अ' जनम3$खता।
अलं बाल
स मोहाय, नो च पारगवेिसनो॥

१०२३.‘‘अ' जनीव नवा िच�ा, पूितकायो अलMतो।
अलं बाल
स मोहाय, नो च पारगवेिसनो॥

‘‘ओदिह िमगवो पासं, नासदा वागुरं िमगो।
भु�वा िनवापं ग!छाम, क�द�ते िमगब�धके॥

‘‘िछ� नो पासो िमगव
स, नासदा वागुरं िमगो।
भु�वा िनवापं ग!छाम, सोच�ते िमगलुHके॥

१०२४.‘‘बहु
सुतो िच�कथी, बु6
स पिरचारको।
प� नभारो िवस' ञु�ो, सेKयं क2पिेत गोतमो॥

१०२५.‘‘खीणासवो िवस' ञु�ो, स:ातीतो सुिन7बुतो।
धारेित अ3�तमं देहं, जाितमरणपारगू॥

१०२६.‘‘यN
म पिति/ता ध�मा, बु6
सािद! चब�धुनो।
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िन7बानगमने मOग,े सोयं ित/ित गोतमो॥

१०२७.‘‘Pासीित बु6तो गN=ह, Pे सह
सािन िभ$खुतो।
चतुरासीितसह
सािन, ये मे ध�मा पवि�नो॥

१०२८.‘‘अ2प
सुतायं पुिरसो, बिलबHोव जीरित।
मंसािन त
स वQ3�त, प' ञा त
स न वQित॥

१०२९.‘‘बहु
सुतो अ2प
सुतं, यो सुतेनाितम' ञित।
अ�धो पदीपधारोव, तथेव पिटभाित मं॥

१०३०.‘‘बहु
सुतं उपासेKय, सुत' च न िवनासये।
तं मूलं RSचिरय
स, त
मा ध�मधरो िसया॥

१०३१.‘‘पु7बापर' ञू अ�थ' ञू, िनLि�पदकोिवदो।
सुOगहीत' च ग=हाित, अ�थ' चोपपिर$खित॥

१०३२.‘‘ख��या छ3�दकतो होित, उ
सिह�वा तुलेित तं।
समये सो पदहित, अ*झ�ं सुसमािहतो॥

१०३३.‘‘बहु
सुतं ध�मधरं, स2प' ञं बु6सावकं।
ध�मिव' ञाणमाकTं, तं भजथे तथािवधं॥

१०३४.‘‘बहु
सुतो ध�मधरो, कोसार$खो महेिसनो।
च$खु स7ब
स लोक
स, पूजनीयो बहु
सुतो॥

१०३५.‘‘ध�मारामो ध�मरतो, ध�मं अनुिविच�तयं।
ध�मं अनु
सरं िभ$खु, स6�मा न पिरहायित॥

१०३६.‘‘कायम!छेरगLनो, िहKयमाने अनु/हे।
सरीरसुखिग6
स, कुतो समणफासुता॥

१०३७.‘‘न प$ख3�त िदसा स7बा, ध�मा न पिटभ3�त मं।
गते कUयाणिम�3�ह, अ�धकारंव खायित॥

१०३८.‘‘अ7भतीतसहाय
स, अतीतगतस�थुनो।
न3�थ एतािदसं िम�ं, यथा कायगता सित॥
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१०३९.‘‘ये पुराणा अतीता ते, नवेिह न समेित मे।

व* ज एकोव झायािम, व
सुपेतोव प3$खमा॥

१०४०.‘‘द
सनाय अिभ$ क�त,े नानावेर* जके बहू।
मा वारिय�थ सोतारो, प
स�तु समयो ममं॥

१०४१.‘‘द
सनाय अिभ$ क�ते, नानावेर* जके पुथु।
करोित स�था ओकासं, न िनवारेित च$खुमा॥

१०४२.‘‘प=णवीसित व
सािन, सेखभूत
स मे सतो।
न कामस' ञा उ2प3* ज, प
स ध�मसुध�मतं॥

१०४३.‘‘प=णवीसित व
सािन, सेखभूत
स मे सतो।
न दोसस' ञा उ2प3* ज, प
स ध�मसुध�मतं॥

१०४४.‘‘प=णवीसित व
सािन, भगव�तं उप/ ह।
मे�ेन कायक�मेन, छायाव अनपाियनी॥

१०४५.‘‘प=णवीसित व
सािन, भगव�तं उप/ ह।
मे�ेन वचीक�मेन, छायाव अनपाियनी॥

१०४६.‘‘प=णवीसित व
सािन, भगव�तं उप/ ह।
मे�ेन मनोक�मेन, छायाव अनपाियनी॥

१०४७.‘‘बु6
स चMम�त
स, िपि/तो अनुचM म।
ध�मे देिसयमान3�ह, ञाणं मे उदप* जथ॥

१०४८.‘‘अहं सकरणीयो3�ह, सेखो अ2प�मानसो।
स�थु च पिरिन7बानं, यो अ�हं अनुक�पको॥

१०४९.‘‘तदािस यं  भसनकं, तदािस लोमहंसनं।
स7बकारव9पेते, स�बु6े पिरिन7बुते॥

१०५०.‘‘बहु
सुतो ध�मधरो, कोसार$खो महेिसनो।
च$खु स7ब
स लोक
स, आन�दो पिरिन7बुतो॥

१०५१.‘‘बहु
सुतो ध�मधरो, कोसार$खो महेिसनो।
च$खु स7ब
स लोक
स, अ�धकारे तमोनुदो॥
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१०५२.‘‘गितम�तो सितम�तो, िधितम�तो च यो इिस।
स6�मधारको थेरो, आन�दो रतनाकरो॥

१०५३.‘‘पिरिच=णो मया स�था, कतं बु6
स सासनं।
ओिहतो गLको भारो, न3�थ दािन पुन7भवो’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ िपसुणेन चाित आिदतो Pे गाथा छ7ब3Oगये िभ$खू देवद�प3$खयेिह िभ$खूिह स 6 संसOग ंकरो�ते िद
वा तेसं 
ओवाददानवसेन वु�ा। त�थ िपसुणेनाित िपसुणाय वाचाय। ताय िह यु�ो पुOगलो ‘‘िपसुणो’’ित वु�ो यथा नीलगुणयु�ो 
पटो नीलोित। कोधनेनाित कु*झनसीलेन। अ�स�पि�िनगूहणल$खण
स म!छेर
स स�भवतो म�छिरना। 
िवभूतन!"दनाित स�ानं िवभूतं िवभवनं िवनासं इ!छ�तेन, िवभूतं वा िवसंु भावो भेदो, तं न�दनेन, स7बमेतं 
देवद�प3$खयेव स�धाय वु�ं। ते िह प' चव�थुदीपनाय बहू जने स�मापिटप� ने िभ�द�ता स�थिर बिह6ताय 
थ6म!छिरयािदम!छिरयपकता महाजन
स महतो अन�थाय पिटपN* जसु। सिखत3�त सहायभावं संसOगं न करेKय, 
 ककारणा? पापो कापुिरसेन स%मो कापुिरसेन पापपुOगलेन समागमो िनहीनो लामको। ये िह
स िद/ानुग त 
आप* ज3�त। तेसं दिुच3�ततािदभेदं बालल$खणमेव आवहित, पगवे वचनकर
स। तेनाह भगवा – ‘‘यािन कािनिच, 
िभ$खवे, भयािन उ2प* ज3�त, स7बािन तािन बालतो उ2प* ज3�त, नो प3=डततो’’ितआिद (अ॰ िन॰ ३.१)।

येन पन संसOगो कात7बो, तं द
सेतुं ‘‘स'ेन चा’’ितआिद वु�ं। त�थ स'ेनाित क�मक�मफलस6ाय चवे, 
रतन�यस6ाय च सम� नागतेन। पेसलनेाित िपयसीलेन सीलस�प� नेन। प* ञवताित उदय�थगािमिनया िन7बेिधकाय 
प' ञाय वसेन प' ञास�प� नेन। बहु.सुतेनाित पिरयि�पिटवेधबाहुस! चानं पािरपूिरया बहु
सुतेन। भ/ोित तेन तािदसेन 
साधुना स:मो भHो सु�दरो कUयाणो िद/ध3�मकािदभेदं अ�थं आवहतीित अिध2पायो।

प.स िच0कत3�तआिदका स� गाथा अ�नो 9पस�प � िद
वा कामस' ञ ंउ2पादे3�तया उ�राय नाम उपािसकाय 
कायिव!छ�दजनन�थं भािसता। ‘‘अ�बपा ल गिणकं िद
वा िव3$ख�िच�ानं ओवाददान�थ’’3�तिप वद3�त। ता हे/ा 
वु��था एव।

बहु.सुतो िच0कथीितआिदका Pे गाथा थेरेन अरह�ं प�वा उदानवसेन भािसता। त�थ पिरचारकोित उप/ाको। 
से3यं क6पेतीित अरह�2पि�समन�तरं सियत�ा वु�ं। थेरो िह बहुदेव र � चMमेन वीितनामे�वा सरीरं उतुं गाहापेतुं 
ओवरकं पिविस�वा सियतुं म' चके िनिस� नो पादा च भूिमतो मु�ा, अ2प�' च सीसं िब�बोहनं, ए�थ�तरे अरह�ं प�वा 
सिय।

खीणासवोित पिर$खीणचतुरासवो, ततो एव चतूिहिप योगिेह िवसंयु0ो, रागस:ादीनं अित$ क�त�ा स%ातीतो,
स7बसो िकलेसपिरळाह
स वूपस�त�ा सुिन8बुतो सीितभूतोित अ�थो।

य9.म पिति:ता ध;माित थेरं उिH
स खीणासवमहाRSुना भािसता गाथा। उपि/ताय िह ध�मस:ीितया थेरं उिH
स 
येिह िभ$खूिह ‘‘एको िभ$खु िव
सग�धं वायती’’ित वु�ं। अथ थेरो अिधगते अरह�े स�प3=णगुहाPारं स[
स 
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साम�गीदान	थं आगतो, त�स खीणासवभाव�पकासनेन सु�ावासमहा��ा। ते िभ!खू ल$ जापे&तो ‘‘य��म 
पिति
ता ध
मा’’ित गाथमाह। त�स	थो – बु��स भगवतो ध
मा तेनेव अिधगता पवेिदता च पिटवेधपिरयि.ध/मा। 
य��म पुिरसिवसेसे पिति0ता, सोयं गो.तो गोतमो ध/मभ1डागािरको सउपािदसेसिन4बान�स अिधगत.ा इदािन 
अनुपािदसेसिन4बानगमने म�गे पित0िह, त�स एकंसभागीित।

अथेकिदवसं गोपकमो�ग8 लानो नाम �ा�णो थेरं पु9:छ – ‘‘	वं बहु�सुतोित बु��स सासने पाकटो, िक.का ध/मा 
ते स	थारा भािसता, तया धािरता’’ित? त�स थेरो पिटवचनं दे&तो ‘‘�ासीती’’ित गाथमाह। त	थ ?ासीित सह�सानीित 
योजना, बु�तो ग��ह9&त स/मास/बु�तो उ�ग@1ह ि?सह�सािधकािन असीितध/म!ख&धसह�सािन स	थु स9&तका 
अिधग91ह9&त अ	थो। �े सह�सािन िभ�खुतोित ?े ध/म!ख&धसह�सािन िभ!खुतो ग@1ह, ध/मसेनापितआदीनं िभ!खूनं 
स9&तका अिधग@:छ। चतुरासीितसह�सानीित तदभुयं समोधाने	वा चतुसह�सािधकािन असीितसह�सािन। ये मे ध
मा 
पवि"नोित ये यथावु.पिरमाणा ध/म!ख&धा मAहं पगुणा वाचु�गता िजBह�गे पिरव.&तीित।

अथेकदा थेरो सासने प4बिज	वा िवप�सनाधुरेिप ग&थधुरेिप अननुयु.ं एकं पु�गलं िद�वा बाहुस: चाभावे आदीनवं 
पकासे&तो ‘‘अ$प�सुताय’’9&त गाथमाह। त	थ अ$प�सुताय9&त एक�स ि?& नं वा प1णासानं, अथ वा पन व�गानं 
अ&तमसो एक�स ि?& नं वा सु.&तान9/प उ�गिहतानं अभावेन अ�प�सुतो अयं, क/म0ानं पन उ�गहे	वा अनुयुC ज&तो 
बहु�सुतोव। बिलब&ोव जीरतीित यथा बिलबDो जीरमानो वEमानो नेव मातु न िपतु, न सेसञातकानं अ	थाय वEित, 
अथ खो िनर	थकमेव जीरित; एवमेवं अय9/प न उप$झायव.ं करोित, न आचिरयव.ं, न आग&तुकव.ादीिन, न भावनं 
अनुयुC जित, िनर	थकमेव जीरित। मंसािन त�स व)*तीित यथा बिलबD�स ‘‘कसनभारवहनादीसु असम	थो एसो’’ित 
अरC ञ ेिव�स0�स यथा तथा िवचर&त�स खाद&त�स िपव&त�स मंसािन त�स वE9&त; एवमेवं इम�सािप उप$झायादीिह 
िव�स0�स सIं िन�साय च.ारो प: चये लिभ	वा उ�ंिवरेचनादीिन क	वा कायं पोसे&त�स मंसािन वE9&त थूलसरीरो हु	वा 
िवचरित। प+ ञाित लोिकयलोकु.रा पन�स पC ञा एकJK िलम.ािप न वEित, अरC ञ ेग:छलतादीिन िवय अ�स छ?ारािन 
िन�साय त1हा चवे नविवधमानो च वEतीित अिध�पायो।

बहु�सुतोित गाथा अ.नो बाहुस: च ंिन�साय अC ञं अितमC ञ&तं एकं िभ!खु ंउिD�स वु.ा। त	थ सुतेनाित सुतहेतु 
अ.नो बाहुस: चिनिम.ं। अितम+ ञतीित अित! किम	वा मC ञित अ.ानं उ! कंसे&तो परं पिरभवित। तथेवाित यथा 
अ&धो अ&धकारे तेलप$ जोतं धारे&तो आलोकदानेन परेसंयेव अ	थावहो, न अ.नो, तथेव पिरयि.बाहुस: चने सुतवा 
पु�गलो सुतेन अनुपप& नो अ.नो अ	थं अपिरपूरे&तो अ&धो ञाणालोकदानेन परेसंयेव अ	थावहो, न अ.नो, दीपधारो 
अ&धो िवय मAहं उप0ातीित।

इदािन बाहुस: च ेआिनसंसं द�से&तो ‘‘बहु�सुत’’9&त गाथमाह। त	थ उपासे/याित पियLपासेAय। सुत+ च न 
िवनासयेित बहु�सुतं पियLपािस	वा ल�ं सुतC च न िवनासेAय, न सु�सेAय धारणपिरचयपिरपु:छामनिसकारेिह वEेAय। तं 
मूल ं12चिरय�साित य�मा बहु�सुतं पियLपािस	वा ल�ं तं सुतं पिरयि.बाहुस: च ंम�ग��चिरय�स मूलं पधानकारणं। 
त�मा ध
मधरो िसया िवमु.ायतनसीसे ठ	वा यथासुत�स ध/म�स धारणे पठमं पिरयि.ध/मधरो भवेAय।

इदािन पिरयि.बाहुस: चने साधेत4बम	थं द�सेतुं ‘‘पु3बापर+ ञू’’ितआिद वु.ं। त	थ पु4बC च अपरC च जानातीित 
पु3बापर+ ञू। एिक�सा िह गाथाय पु4बभागे अपC ञायमानेिप पु4बभागे वा पC ञायमाने अपरभागे अपC ञायमानेिप 
‘‘इम�स अपरभाग�स इिमना पु4बभागेन, इम�स वा पु4बभाग�स इिमना अपरभागेन भिवत4ब’’9&त जान&तो पु4बापरC ञू
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नाम। अ.	थािदभेदं त�स त�स भािसत�स अ	थं जानातीित अ4थ+ ञू। िन6ि"पदकोिवदोित िनLि.यं सेसपदेसुिप 
चाित चतूसुिप पिटस9/भदासु छेको। सु9गहीत+ च ग�हातीित तेनेव कोिवदभावेन अ	थतो 4यC जनतो च ध/मं सुगिहतमेव 
क	वा ग1हाित। अ4थ+ चोपपिर�खतीित यथासुत�स यथापिरय.�स ध/म�स अ	थं उपपिर!खित ‘‘इित सीलं, इित 
समािध, इित पC ञा, इमे NपाNपध/मा’’ित मनसा अनुपे!खित।

ख*4या छ�*दकतो होतीित तेसु मनसा अनुप9े!खतेसु ध/मेसु िदि0िन$झान!ख9&तया िन$झानं खमाप	ेवा 
Nपपिर�गहािदमुखने िवप�सनािभिनवेसे छ9&दकतो छ&दजातो होित। तथाभूतो च िवप�सनाय क/मं करो&तो उ�सिह4वा 
तुलिेत तंतंप: चयनामNपद�सनवसेन उ�साहं क	वा ततो परं ितल!खणं आरोपे	वा तुलेित ‘‘अिन: च’’9&तिप, 
‘‘द!ुख’’9&तिप, ‘‘अन.ा’’ितिप तं नामNप ंतीरेित िवप�सित। समये सो पदहित, अ<झ"ं सुसमािहतोित सो एवं 
प�स&तो प�गहेत4बािदसमये िच.�स प�ग1हनािदना पदहित, पदह&तो च अ$झ.ं गोचर$झ.े िवप�सनासमािधना 
म�गसमािधना च सु0K समािहतो भवेAय, असमाधानहेतुभूते िकलेसे पजहेAय। �वायं गुणो स4बोिप य�मा बहु�सुतं ध/मधरं 
स�पC ञ ंबु�सावकं पियLपास&त�स होित, त�मा असOतं ध/मं आर4भ द!ुखादीसु पिरC ञािदिविस0िक: चताय 
ध/मिवC ञाणसOातं ध/मञाणं आकO&तो तथािवधं वु.�पकारं क8याणिम.ं भजेथ, सेवेAय पियLपासेAयाित अ	थो।

एवं बहुपकारताय त�स पूजनीयकं द�से&तो ‘‘बहु�सुतो’’ित गाथमाह। त�स	थो – सु.गAेयािद बहु सुतं एत�साित 
बहु�सुतो। तमेव देसनाध/मं सुव1णभाजने प9!ख.सीहवसा िवय अिवन�स&तं धारेतीित ध
मधरो। ततो एव महेिसनो 
भगवतो ध/मकोसं ध/मरतनं आर!खतीित कोसार�खो। य�मा सदेवक�स लोक�स समद�सनेन च!खुभूतो, त�मा 
च�खु स3ब�स लोक�स पूजनीयो माननीयोित, बहु�सुतभावेन बहुजन�स पूजनीयभावद�सन	थं िनगमनवसेन पुनिप 
‘‘बहु�सुतो’’ित वु.ं।

एवNपं क8याणिम.ं लिभ	वािप कारक�सेव अपिरहािन, न अकारक�साित द�से&तो ‘‘ध
मारामो’’ित गाथमाह। 
त	थ िनवासन0ेन समथिवप�सनाध/मो आरामो, त@�म एव ध/मे रतो अिभरतोित ध
मरतो, त�सेव ध/म�स पुन�पुनं 
िविच&तनेन ध
मं अनुिविच*तयं ध/मं आव$ जे&तो मनिस करोतीित अ	थो। अनु�सर9&त तमेव ध/मं अनु�सर&तो। 
स�
माित एवNपो िभ!खु स.Pतसपभेदा बोिधप9!खयध/मा नविवधलोकु.रध/मा च न पिरहायित, न कदािच त�स ततो 
पिरहािन होतीित अ	थो।

अथेकिदवसं काये अवीतरागं कुसीतं हीनवीिरयं कोस8 लाया ित नामं िभ!खु ंसंवेज&ेतो ‘‘कायम>छेरग6नो’’ित 
गाथमाह। त	थ कायम>छेरग6नोित ‘‘कायदQहीबहुल�स काये मम.�स आचिरयुप$झायान9/प कायेन क.4बं िक9C च
अक	वा िवचर&त�स। िह/यमानेित अ.नो काये जीिवते च खणे खणे पिरिहAयमाने। अनु
हेित सीलादीनं पिरपूरणवसेन 
उ0ानवीिरयं न करेAय। सरीरसुखिग��साित अ.नो सरीर�स सुखापनेनेव गधें आप& न�स। कुतो समणफासुताित 
एवNप�स पु�गल�स सामC ञवसेन कुतो सुखिवहारो, फासुिवहारो न त�स िव$ जतीित अ	थो।

न प�ख*तीितआिदका आय�मतो सािरपु.�स ध/मसेनापितनो पिरिन4बुतभावं सु	वा थेरेन भािसता। त	थ न 
प�ख�*त िदसा स3बाित पुर9	थमािदभेदा स4बा िदसा न प!खय9&त, िदसामूQहोित अ	थो। ध
मा न पिटभ�*त म9&त 
पु4बे सु0K पगुणािप पिरयि.ध/मा इदािन स! क: च ंसम& नाहिरयमानािप मAहं न उप0ह9&त। गते कBयाणिम"
हीित 
सदेवक�स लोक�स क8याणिम.भूते ध/मसेनापित9/ह अनुपािदसेसिन4बानं गते। अ*धकारंव खायतीित स4बोपायं 
लोको अ&धकारो िवय उप0ाित।

Page 287 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अ3भतीतसहाय�साित अपगतसहाय�स, क8याणिम.रिहत�साित अ	थो। अतीतगतस4थुनोित आय�मतो अतीतो 
हु	वा िन4बानगतस	थुक�स, स	थिर पिरिन4बुतेित अ	थो। यथा कायगता सतीित कायगतासितभावना त! कर�स यथा 
एक&तिहतावहा, एवं एतािदसं अनाथ�स पु�गल�स एक&तिहतावहं अC ञ ंिम.ं नाम न9	थ, सनाथ�स अC ञािप भावना 
िहतावहा एवाित अिध�पायो।

पुराणाित पोराणा, सािरपु.ािदके क8याणिम.े स&धाय वदित। नवेहीित नवकेिह। न समेित मेित मAहं िच.ं न 
समाग:छित, न ते मम िच.ं आराधे&तीित अ	थो। �व< ज एकोव झायामीित सोहं अ$ ज वुEतरेिह िवरिहतो एकोव हु	वा 
झायािम झानपसुतो होिम। व�सुपेतोित व�सकाले कुलावकं उपतेो प!खी िवय। ‘‘वासुपेतो’’ितिप पािळ, वासं उपगतोित 
अ	थो।

द�सनाय अिभ� क*तेित गाथा स	थारा भािसता। त�स	थो – मम द�सनाय अिभ! क&ते 
नानािवधिवदेसपवािसकबहुजने, आन&द, मम उपसTमनं मा वारेिस। क�मा? ते सोतारो ध/म�स, ममं प�स&तु, अयमेव 
द�सनाय समयोित।

तं सु	वा थेरो ‘‘द�सनाय अिभ� क*ते’’ित अपरं गाथमाह। इमाय िह गाथाय स/ब&ध	थं पुिरमगाथा इध िन9!ख.ा। 
तेनेव सचाहं देस&तरतो आगतागते तावदेव द�सेतुं ल:छामीित एत�स पद�स अ	थिसP� द�सेित।

प�णवीसित व�सानीित पC च गाथा अ.नो अ�गुप0ाकभावं दीपेतुं वु.ा। आर�क/म0ानभावेन िह स	थु 
उप0ानपसुतभावेन च थेर�स म�गेन असमु9:छ& नािप कामसC ञादयो न उ�प@$ जसु, कायवचीमनोक/मािन च स4बकालं 
स	थिर मे.ापु4बJमािन मे.ानुपिरव.ािन अहेसंु। त	थ प�णवीसित व�सानीित पC चवीसित संव:छरािन। सेखभूत�स 
मे सतोित सेखभूिमयं सोतापि.फले िठत�स मे सतो। कामस+ ञाित कामसहगता सC ञा न उ�प9$ ज, ए	थ च 
कामसC ञािदअनु�पि.वचनेन अ.नो आसयसुP� द�सेित, ‘‘मे"ेन कायक
मेना’’ितआिदना पयोगसुP�। त	थ 
ग&धकुिटयं पिरभ1डकरणािदना स	थु व.पिटव.करणेन च मे.ं कायक/मं वेिदत4बं, ध/मदेसनाकालारोचनािदना मे.ं 
वचीक/मं, रहोगत�स स	थारं उिD�स िहतूपसंहारमनिसकारेन मे.ं मनोक/मं। ञाणं मे उदप< जथाित अ.नो 
से!खभूिमपि.माह।

अहं सकरणीयो
हीित स	थु पिरिन4बाने उपि0ते म1डलमाळं पिविस	वा किपसीसं आल9/ब	वा सोकािभभूतेन 
वु.गाथा। त	थ सकरणीयो
हीित द!ुखपिरजाननािदना करणीयेन सकरणीयो अ9/ह। अ$प"मानसोित अनिधगतारह.ो। 
स4थु च पिरिन3बान9&त मAहं स	थु पिरिन4बानC च उपि0तं। यो अ
हं अनुक
पकोित यो स	था मAहं अनु�गाहको।

तदािस यं Dभसनक9&त गाथा स	थु पिरिन4बानकाले पथवीक/पनदेवद&ुदिुभफलनािदके िद�वा सC जातसंवेगने 
वु.गाथा।

बहु�सुतोितआिदका ित�सो गाथा थेरं पसंस&तेिह सJीितकारेिह ठिपता। त	थ गितम*तोित असिदसाय ञाणगितया 
सम& नागतो। सितम*तोित परमेन सितनेप! केन सम& नागतो। िधितम*तोित असाधारणाय 4यC जन	थावधारणसम	थाय 
िधितस/पि.या सम& नागतो। अय9Cह थेरो एकपदेयेव ठ	वा सि0पदसह�सािन स	थारा किथतिनयामेनेव ग1हाित, गिहतC च
सुव1णभाजने प9!ख.सीहवसा िवय स4बकालं न िवन�सित, अिवपरीत4यC जनावधारणसम	थाय सितपु4बJमाय 
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पC ञाय, अ	थावधारणसम	थाय पC ञापु4बJमाय सितया च सम& नागतो। तेनाह भगवा – ‘‘एतद�गं, िभ!खवे, मम 
सावकानं िभ!खूनं बहु�सुतान’’9&तआिद (अ॰ िन॰ १.२१९)। तथा चाह ध/मसेनापित – ‘‘आय�मा आन&दो 
अ	थकुसलो’’ितआिद (अ॰ िन॰ ५.१६९)। रतनाकरोित स�/मरतन�स आकरभूतो।

पिरिच�णोित गाथा पिरिन4बानकाले थेरेन भािसता, सा वु.	था एव।

आन&द	थेरगाथाव1णना िनि0ता।

Pतसिनपातव1णना िनि0ता।

१८. च�ालीसिनपातो

१. महाक�सप4थेरगाथाव�णना

च.ालीसिनपाते न गणेन पुर�खतोितआिदका आय�मतो महाक�सप	थेर�स गाथा। का उ�पि.? अयं िकर 
पदमुु.र�स भगवतो काले हंसवतीनगरे वेदेहो नाम असीितकोिटिवभवो कुटु9/बको अहोिस। सो बु�मामको, 
ध/ममामको, सIमामको उपासको हु	वा िवहर&तो एक@�म उपोसथिदवसे पातोव सुभोजनं भु9C ज	वा उपोसथJािन 
अिध0ाय ग&धपु�फादीिन गहे	वा िवहारं ग&	वा स	थारं पूज	ेवा व9&द	वा एकम&तं िनसीिद।

त9�मC च खणे स	था महािनसभ	थेरं नाम तितयसावकं ‘‘एतद�गं, िभ!खवे, मम सावकानं िभ!खूनं धुतवादानं, 
यिददं िनसभो’’ित एतद�ग ेठपेिस। उपासको तं सु	वा पस& नो ध/मकथावसाने महाजने उ0ाय गते स	थारं व9&द	वा ‘‘�वे 
मAहं िभ!खं अिधवासेथा’’ित िनम&तेिस। ‘‘महा खो, उपासक, िभ!खुसIो’’ित। ‘‘िक.को, भ&ते’’ित? 
‘‘अ0सि0िभ!खुसतसह�स’’9&त। ‘‘भ&ते, एकं सामणेर9/प िवहारे असेसे	वा मAहं िभ!ख ंअिधवासेथा’’ित। स	था 
अिधवासेिस। उपासको स	थु अिधवासनं िविद	वा गहंे ग&	वा महादानं स$ ज	ेवा पुनिदवसे स	थु कालं आरोचापेिस। 
स	था प.चीवरमादाय िभ!खुसIपिरवुतो उपासक�स घरं ग&	वा पC ञ.ासने िनिस& नो द9!खणोदकावसाने यागुआदीिन 
स/पिट:छ&तो भ.िव�स�गं अकािस। उपासकोिप स	थु स9&तके िनसीिद।

त@�म अ&तरे महािनसभ	थेरो िप1डाय चर&तो तमेव वीPथ पिटप9$ ज। उपासको िद�वा उ0ाय ग&	वा थेरं व9&द	वा 
‘‘प.ं, भ&ते, देथा’’ित आह। थेरो प.ं अदािस। ‘‘भ&ते, इधेव पिवसथ, स	थािप गेहे िनिस& नो’’ित। ‘‘न वि_�सित, 
उपासका’’ित। सो थेर�स प.ं गहे	वा िप1डपात�स पूरे	वा अदािस। ततो थेरं अनुग&	वा िनव.ो स	थु स9&तके िनसीिद	वा 
एवमाह – ‘‘महािनसभ	थेरो, भ&ते, ‘स	थािप गहेे िनिस& नो’ित वु.ेिप पिविसतुं न इ9:छ, अ9	थ नु खो एत�स तु/हाकं 
गुणेिह अितरेकगुणो’’ित। बु�ानC च व1णम:छेरं नाम न9	थ, त�मा स	था एवमाह – ‘‘उपासक, मयं िभ!खं आगमयमाना 
गेहे िनसीदाम, सो पन िभ!खु न एवं िनसीिद	वा िभ!खं उिद!खित, मयं गाम&तसेनासने वसाम, सो अरC ञ@�मयेव वसित, 
मयं छ& ने वसाम, सो अ4भोकासेयेव वसती’’ित भगवा ‘‘अयC च अयC चते�स गुणो’’ित महासमुDं पूरयमानो िवय त�स 
गुणं कथेिस।

उपासको पकितयािप जलमानपदीपो तेलेन आिस.ो िवय सु0Kतरं पस& नो हु	वा िच&तेिस – ‘‘Pक मAहं अC ञाय 
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स/पि.या, अनागते एक�स बु��स स9&तके धुतवादानं अ�गभाव	थाय प	थनं किर�सामी’’ित। सो पुनिप स	थारं 
िनम&ते	वा तेनेव िनयामेन स. िदवसे महादानं द	वा स.मे िदवसे बु��पमुख�स महािभ!खुसI�स ितचीवरािन द	वा 
स	थु पादमूले िनप9$ ज	वा एवमाह – ‘‘यं मे, भ&ते, स. िदवसे दानं दे&त�स मे.ं कायक/मं, मे.ं वचीक/मं, मे.ं 
मनोक/मं प: चुपि0तं, इिमनाहं न अC ञ ंदेवस/पP. वा स! कमार��स/पP. वा प	थेिम, इदं पन मे क/मं अनागते एक�स 
बु��स स9&तके महािनसभ	थेरेन प.0ान&तरं पापुणन	थाय तेरसधुतJधरानं अ�गभाव�स अिधकारो होतू’’ित। स	था 
‘‘मह&तं ठानं इिमना प9	थतं, सिम9$झ�सित नु खो, नो’’ित ओलोके&तो सिम$झनभावं िद�वा आह – ‘‘मनापं ते ठानं 
प9	थत,ं अनागते सतसह�सक�पावसाने गोतमो नाम बु�ो उ�प9$ ज�सित, त�स 	वं तितयसावको महाक�सप	थेरो नाम 
भिव�ससी’’ित 4याकािस। तं सु	वा उपासको ‘‘बु�ानं ?े कथा नाम न	थी’’ित पुनिदवसे प.4बं िवय तं स/पP. 
अम9C ञ	थ। सो यावतायुकं दानं द	वा, सीलं समादाय र9!ख	वा, नान�पकारं क8याणक/मं क	वा, कालं क	वा, स�गे 
िन4बि.।

ततो प0ाय देवमनु�सेसु स/पP. अनुभव&तो इतो एकनवुते क�पे िवप9�सस/मास/बु�े ब&धुमतीनगरं उपिन�साय 
खेमे िमगदाये िवहर&ते देवलोका चिव	वा अC ञतर@�म पिरिज1ण�ा�णकुले िन4बि.। त9�मC च काले िवप�सी भगवा 
स.मे स.मे संव:छरे ध/मं कथेिस, मह&तं कोलाहलं होित। सकलज/बुदीप ेदेवता ‘‘स	था ध/मं कथे�सती’’ित आरोचसंुे। 
�ा�णो तं सासनं अ�सोिस। त�स च िनवासनसाटको एकोयेव होित, तथा �ा�िणया। पाLपनं पन ि?& न9/प एकमेव। सो 
सकलनगरे ‘‘एकसाटक�ा�णो’’ित पC ञािय। सो �ा�णानं केनिचदेव िक: चने स9& नपाते सित �ा�Pण गेहे ठपे	वा सयं तं 
व	थं पाLिप	वा ग:छित। �ा�णीनं स9& नपाते सित सयं गेहे अ:छित, �ा�णी तं व	थं पाLिप	वा ग:छित। त@�म पन 
िदवसे �ा�णो �ा�Pण आह – ‘‘भोित, Pक रP. ध/मं सुिण�सिस, िदवा’’ित? ‘‘मयं मातुगामजाितका नाम रP. सोतुं न 
स! कोम, िदवा सो�सामा’’ित �ा�णं गेहे ठपे	वा तं व	थं पाLिप	वा उपािसकािह सP� िदवा ग&	वा स	थारं व9&द	वा 
एकम&ते िनिस& ना ध/मं सु	वा उपािसकािहयेव सP� आगमािस। अथ �ा�णो �ा�Pण गेहे ठपे	वा तं व	थं पाLिप	वा 
िवहारं गतो।

त@�म समये स	था पिरसम$झे अलTतध/मासने िनिस& नो िच.बीजPन आदाय आकासगJं ओतारे&तो िवय, िसनेLं 
म&थं क	वा सागरं िन/मथे&तो िवय, ध/मकथं कथेिस। �ा�ण�स पिरसपिरय&ते िनिस& न�स ध/मं सुण&त�स 
पठमयाम@�मयेव सकलसरीरं पूरयमाना पC चव1णा पीित उ�प9$ ज। सो पाLतव	थं सIिर	वा ‘‘दसबल�स द�सामी’’ित 
िच&तेिस। अथ�स आदीनवसह�सं द�सयमानं म:छेरं उ�प9$ ज। सो ‘‘�ा�िणया मAहC च एकमेव व	थं, अC ञं िक9C च
पाLपनं न9	थ, अपाLिप	वा च नाम बिह िवचिरतुं न स! का’’ित स4बथािप अदातुकामो अहोिस, अथ�स िन!ख&ते 
पठमयामे म9$झमयामेिप तथेव पीित उ�प9$ ज। तथेव िच&ते	वा तथेव अदातुकामो अहोिस। अथ�स म9$झमयामे िन!ख&ते 
प9:छमयामेिप तथेव पीित उ�प9$ ज। तदा सो ‘‘यं वा होतु तं वा प:छािप जािन�सामी’’ित व	थं सIिर	वा स	थु पादमूले 
ठपेिस। ततो वामह	थं आभुिज	वा द9!खणेन ह	थेन ित!ख.ुं अ�फोटे	वा ‘‘िजतं मे, िजतं मे’’ित तयो वारे निद।

त9�मC च समये ब&धुमराजा ध/मासन�स प:छतो अ&तोसािणयं िनिस& नो ध/मं सुणाित। रC ञो च नाम ‘‘िजतं मे’’ित 
सDो अमनापो होित। सो पुिरसं पसेेिस – ‘‘ग:छ, एतं पु:छ Pक वदसी’’ित। सो तेन ग&	वा पु9:छतो ‘‘अवसेसा 
ह9	थयानादीिन आLAह अिसच/मादीिन गहे	वा परसेनं िजन9&त, न तं अ:छिरयं। अहं पन प:छतो आग:छ&त�स 
कूटगोण�स मु�गरेन सीसं िभ9&द	वा तं पलाप&ेतो िवय म:छेरिच.ं मिD	वा पाLतव	थं दसबल�स अदाPस, तं मे म:छिरयं 
िजत’’9&त आह। सो पुिरसो आग&	वा तं पवP. रC ञो आरोचिेस। राजा आह – ‘‘अ/हे, भणे, दसबल�स अनुNप ंन 
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जािन�ह, 	ा
णो जानी’’ित व�थयुगं पेसेिस। तं िद�वा 	ा
णो िच�तेिस – ‘‘अयं म#हं तु$हीिनिस� न�स पठमं 
िक'( च अद�वा स�थु गुणे कथे�त�स अदािस। स�थु गुणे पिट* च उ,प� नेन पन म#हं को अ�थो’’ित त'�प व�थयुगं 
दसबल�सेव अदािस। राजािप ‘‘0क 	ा
णेन कत’’'�त पु'*छ�वा ‘‘त'�प तेन व�थयुग ंतथागत�सेव िद� न’’'�त सु�वा 
अ( ञािनिप 3े व�थयुगािन पेसेिस, सो तािनिप अदािस। राजा अ( ञािनिप च4ारीित एवं याव 304सव�थयुगािन पसेेिस। 
अथ 	ा
णो ‘‘इदं व7े�वा व7े�वा गहणं िवय होती’’ित अ4नो अ�थाय एकं, 	ा
िणया एक'�त 3े व�थयुगािन गहे�वा 
0तसयुगािन तथागत�सेव अदािस। ततो प8ाय च सो स�थु िव�सािसको जातो।

अथ नं राजा एकिदवसं सीतसमये स�थु स'�तके ध�मं सुण�तं िद�वा सतसह�स:घनकं अ4ना पा<तर4क�बलं 
द�वा आह – ‘‘इतो प8ाय इमं पा<िप�वा ध�मं सुणाही’’ित। सो ‘‘0क मे इिमना क�बलेन इम>�म पूितकाये उपनीतेना’’ित 
िच�ते�वा अ�तोग�धकुिटयं तथागत�स म( च�स उपिर िवतानं क�वा अगमािस। अथेकिदवसं राजा पातोव िवहारं ग��वा 
अ�तोग�धकुिटयं स�थु स'�तके िनसीिद। त'�म( च समये छ@ब$णा बुAर'�मयो क�बले पिटह( ञ'�त, क�बलो अितिवय 
िवरोचित। राजा उB लोके�तो स( जािन�वा आह – ‘‘अ�हाकं, भ�ते, एस क�बलो, अ�हेिह एकसाटक	ा
ण�स 
िद� नो’’ित। ‘‘तु�हेिह, महाराज, 	ा
णो पूिजतो, 	ा
णेन मयं पूिजता’’ित। राजा ‘‘	ा
णो यु4ं अ( ञािस, न मय’’'�त 
पसीिद�वा यं मनु�सानं उपकारभूतं, तं स@बं अ88कं क�वा स@ब8कं नाम दानं द�वा पुरोिहत8ाने ठपेिस। सोिप ‘‘अ88कं 
नाल चतुसि8 होती’’ित चतुसि8 सलाकभ4ािन उपिनब�धापे�वा यावजीवं दानं द�वा सीलं र'Dख�वा ततो चुतो स:ग े
िन@बि4।

पुन ततो चुतो इम>�म क,प ेकोणागमन�स च भगवतो क�सपदसबल�स चाित ि3� नं बुAानं अ�तरे बाराणिसयं 
कुटु'�बयघरे िन@ब4ो। सो वुिAम�वाय घरावासं वस�तो एकिदवसं अर( ञे जFिवहारं चरित। त'�म( च समये प* चकेबुAो 
नदीतीरे चीवरक�मं करो�तो अनुवाते अ,पहो�ते सFिर�वा ठपेतुं आरAो। सो िद�वा ‘‘क�मा, भ�ते, सFिर�वा ठपथेा’’ित 
आह। ‘‘अनुवातो न,पहोती’’ित। ‘‘इिमना, भ�ते, करोथा’’ित उ4रसाटकं द�वा ‘‘िन@ब4िन@ब48ाने मे केनिच पिरहािन मा 
होतू’’ित प�थनं प8पेिस।

घरेिप�स भिगिनया स0A भिरयाय कलहं करो'�तया प* चकेबुAो िप$डाय पािविस। अथ�स भिगनी प* चकेबुA�स 
िप$डपातं द�वा त�स भिरयं स�धाय ‘‘एवHप ंबालं योजनसतेन पिरवI जे#य’’'�त प�थनं प8पिेस। सा गहेJणे िठता सु�वा 
‘‘इमाय िद� नभ4ं मा एस भु( जतू’’ित प4ं गहे�वा िप$डपातं छKे�वा कलल�स पूरे�वा अदािस। इतरा िद�वा ‘‘बाले, �वं मं 
ताव अD कोस वा पहर वा, एवHप�स पन 3े असLMये#यािन पूिरतपारिम�स प4तो भ4ं छKे�वा कललं दातुं न यु4’’'�त 
आह। अथ�स भिरयाय पिटसNानं उ,प'I ज। सा ‘‘ित8थ, भ�ते’’ित कललं छKे�वा प4ं धोिव�वा ग�धचु$णेन। उ@बOे�वा 
पणीतभ4�स चतुमधुर�स च पूरे�वा उपिर आिस4ेन पदमुग@भव$णेन स',पना िवI जोतमानं प* चकेबुA�स ह�थे ठपे�वा 
‘‘यथा अयं िप$डपातो ओभासजातो, एवं ओभासजातं मे सरीरं होतू’’ित प�थनं प8पिेस। प* चकेबुAो अनुमोिद�वा 
आकासं पDख'�द।

तेिप जाय�पितका यावतायुकं कुसलं क�वा स:गे िन@बि4�वा पुन ततो चिव�वा उपासको क�सपस�मास�बुAकाले 
बाराणिसयं असीितकोिटिवभव�स सेि8नो पु4ो हु�वा िन@बि4, इतरािप तािदस�सेव सेि8नो धीता हु�वा िन@बि4। त�स 
वुिA,प4�स तमेव सेि8धीतरं आन0यसु। त�सा पु@बे अिन8िवपाक�स पापक�म�स आनुभावेन पितकुलं पिव8म4ाय 
उ�मार@भ�तरे सकलसरीरं उ:घािटतव* चकुिट िवय द:ुग�धं जातं। सेि8कुमारो ‘‘क�सायं ग�धो’’ित पु'*छ�वा, 
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‘‘सेि8क( ञाया’’ित सु�वा, ‘‘नीहरथ, नीहरथा’’ित आभतिनयामेनेव कुलघरं पसेेिस। सा एतेनेव नीहारेन स4सु 
ठानेसु पिटिनवि4ता।

तेन च समयेन क�सपदसबलो पिरिन@बािय। त�स घनकोिOमािह सतसह�स:घिनकािह र4सुव'$ण8कािह 
योजनु@बेधं चिेतयं आर0भसु। त>�म चिेतये करीयमाने सा सेि8धीता िच�तेिस – ‘‘अहं स4सु ठानेसु पिटिनवि4ता, 0क मे 
जीिवतेना’’ित अ4नो आभरणभ$डं भ( जापे�वा सुव'$ण8कं कारेिस रतनायतं िवद'�थिव'�थ� नं चतुरJQ लु@बेधं। ततो 
हिरतालमनोिसलािप$डं गहे�वा अ8 उ,पलह�थके आदाय चिेतयकरण8ानं गता। त'�म( च खणे एका इ8काप'�त 
पिर'Dखिप�वा आग*छमाना घटिन8काय ऊना होित, सेि8धीता व70क आह – ‘‘इमं इ8कं ए�थ ठपथेा’’ित। ‘‘अ�म, 
भSके काले आगतािस, सयमेव ठपहेी’’ित। सा आ<#ह तेलेन हिरतालमनोिसलािप$डं योजे�वा तेन ब�धनेन इ8कं 
पित8पे�वा उपिर अ8िह उ,पलह�थकेिह पूज ंक�वा व'�द�वा ‘‘िन@ब4िन@ब48ाने मे कायतो च�दनग�धो वायतु, मुखतो 
उ,पलग�धो’’ित प�थनं क�वा चिेतयं व'�द�वा पद'Dखणं क�वा अगमािस।

अथ त>�मयेव खणे य�स सेि8पु4�स पठमं गहंे नीता, त�स तं आर@भ सित उदपािद। नगरेिप नDख4ं सFQ 8ं होित। 
सो उप8ाके आह – ‘‘तदा इध आनीता सेि8धीता अ'�थ, कहं सा’’ित? ‘‘कुलगहेे सामी’’ित। ‘‘आनेथ नं, नDख4ं 
कीिळ�सामा’’ित। ते ग��वा तं व'�द�वा िठता ‘‘0क, ताता, आगत�था’’ित ताय पु8ा तं पव04 आिच>Dखसु। ‘‘ताता, मया 
आभरणभ$डेन चिेतयं पूिजतं, आभरणं मे न�थी’’ित। ते ग��वा सेि8पु4�स आरोचसंुे। आनेथ नं, िपळ�धनं 
लिभ�सतीित। ते आन0यसु। त�सा सह घरपवेसनेन सकलगहंे च�दनग�धो चवे नीलु,पलग�धो च वािय। सेि8पु4ो तं 
पु'*छ – ‘‘पठमं तव सरीरतो द:ुग�धो वािय, इदािन पन ते सरीरतो च�दनग�धो, मुखतो उ,पलग�धो वायित। 0क एत’’'�त? 
सा आिदतो प8ाय अ4ना कतक�मं आरोचिेस। सेि8पु4ो ‘‘िन#यािनकं वत बुAसासन’’'�त पसीिद�वा योजिनकं 
सुव$णचिेतयं क�बलक( चुकेन पिर'Dखिप�वा त�थ त�थ रथचD क,पमाणेिह सुव$णपदमेुिह अलVिर। तेसं 3ादसह�था 
ओल�बका हो'�त।

सो त�थ यावतायुकं ठ�वा स:गे िन@बि4�वा ततो चुतो बाराणिसतो योजनम4े ठाने अ( ञतर>�म अम* चकुले 
िन@बि4, सेि8क( ञािप देवलोकतो चिव�वा राजकुले जे8धीता हु�वा िन@बि4। तेसु वय,प4ेसु कुमार�स वसनगामे 
नDख4ं सFQ 8ं। सो मातरं आह – ‘‘साटकं मे, अ�म, देिह, नDख4ं कीिळ�सामी’’ित। सा धोतव�थं नीहिर�वा अदािस। 
‘‘अ�म, थूलं इद’’'�त आह। सा अ( ञ ंनीहिर�वा अदािस, त'�प पिट'Dखिप। अथ नं माता आह – ‘‘तात, यािदसे गेहे मयं 
जाता, न'�थ नो इतो सुखुमतर�स पिटलाभाय पु( ञ’’'�त। ‘‘तेन िह लभन8ानं ग*छािम अ�मा’’ित। ‘‘पु4, अहं अI जवे 
तु#हं बाराणिसनगरे रI जपिटलाभ'�प इ*छामी’’ित। सो मातरं व'�द�वा आह – ‘‘ग*छािम, अ�मा’’ित। ‘‘ग*छ, 
ताता’’ित। एवं िकर�सा िच4ं अहोिस – ‘‘कहं गिम�सित? इध वा ए�थ वा गहेे िनसीिद�सती’’ित। सो पन पु( ञिनयामेन 
िनDखिम�वा बाराण0स ग��वा उ#याने मJलिसलापOे ससीसं पा<िप�वा िनप'I ज। सो च बाराणिसर( ञो कालVत�स 
स4मो िदवसो होित।

अम* चा र( ञो सरीरिक* च ंक�वा राजJणे िनसीिद�वा म�त0यसु – ‘‘र( ञो एका धीताव अ'�थ, पु4ो न'�थ, 
अराजकं रI ज ंन�सित, को राजा होती’’ित? ‘‘�वं होिह, �वं होही’’ित आहंसु। पुरोिहतो आह – ‘‘बहंु ओलोकेतुं न वOित, 
फु�सरथं िव�सI जमेा’’ित। ते कुमुदव$णे च4ारो िस�धवे योजे�वा प( चिवधं राजककुधभ$डं सेत*छ4( च रथ>�मयेव 
ठपे�वा रथं िव�सI ज�ेवा प*छतो तूिरयािन प:ग$हापेसंु। रथो पाचीन3ारेन िनDखिम�वा उ#यानािभमुखो अहोिस। 

Page 292 sur 363

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘पिरचयेन उ#यानािभमुखो ग*छित, िनव4ेमा’’ित केिच आहंसु। पुरोिहतो ‘‘मा िनव4िय�था’’ित आह। रथो कुमारं 
पद'Dखणं क�वा आरोहनसI जो हु�वा अ8ािस, पुरोिहतो पा<पनक$णं अपने�वा पादतलािन ओलोके�तो, ‘‘ित8तु अयं 
दीपो, ि3सह�सदीपपिरवारेसु चतूसु महादीपेसु एस रI ज ंकारेतुं यु4ो’’ित व�वा ‘‘पुनिप तूिरयािन प:ग$हथ, पुनिप 
प:ग$हथा’’ित ितDख4ंु तूिरयािन प:ग$हापेिस।

अथ कुमारो मुख ंिवविर�वा ओलोके�वा, ‘‘केन क�मेन आगत�था’’ित आह। ‘‘देव, तु�हाकं रI ज ंपापुणाती’’ित। 
‘‘राजा कह’’'�त? ‘‘देव4ं गतो, सामी’’ित। ‘‘कित िदवसा अितD क�ता’’ित? ‘‘अI ज स4मो िदवसो’’ित। ‘‘पु4ो वा धीता 
वा न�थी’’ित? ‘‘धीता अ'�थ देव, पु4ो न�थी’’ित। ‘‘किर�सािम रI ज’’'�त। ते तावदेव अिभसेकम$डपं कारे�वा राजधीतरं 
स@बालVारेिह अलVिर�वा, उ#यानं आने�वा कुमार�स अिभसेकं अकंसु। अथ�स कतािभसेक�स सतसह�स:घनकं 
व�थं उपह0रसु। सो ‘‘िकिमदं, ताता’’ित आह। ‘‘िनवासनव�थं देवा’’ित। ‘‘ननु, ताता, थूल’’'�त? ‘‘मनु�सानं 
पिरभोगव�थेसु इतो सुखुमतरं न'�थ, देवा’’ित। ‘‘तु�हाकं राजा एवHपं िनवासेसी’’ित? ‘‘आम, देवा’’ित। ‘‘न म( ञे
पु( ञवा तु�हाकं राजा, सुव$णिभJारं आहरथ, लिभ�साम व�थ’’'�त। सुव$णिभJारं आह0रसु। सो उ8ाय ह�थे धोिव�वा 
मुखं िवDखाले�वा ह�थेन उदकं आदाय पुर'�थमिदसायं अ@भु'D किर। तावदेव घनपथ0व िभ'�द�वा अ8 क,प<Dखा 
उ80हसु। पुन उदकं गहे�वा द'Dखणायं प'*छमायं उ4राय'�त एवं चतूसु िदसासु अ@भु'D किर। स@बिदसासु अ88कं क�वा 
304स क,प<Dखा उ80हसु। सो एकं िद@बद�ुसं िनवासे�वा एकं पा<िप�वा ‘‘न�दर( ञो िविजते सु4क'�तका इ'�थयो मा 
सु4ं क>�तसूित एवं भे0र चरापथेा’’ित व�वा छ4ं उ�साप�ेवा अलVतपिटय4ो ह'�थDख�धवरगतो नगरं पिविस�वा पासादं 
आ<#ह महास�प04 अनुभिव।

एवं काले ग*छ�ते एकिदवसं देवी र( ञो महास�प04 िद�वा, ‘‘अहो तप�सी’’ित का<( ञाकारं द�सेित। ‘‘िकिमदं, 
देवी’’ित च पु8ा ‘‘अितमहती ते, देव, स�पि4। अतीते बुAानं सSिह�वा कBयाणं अक�थ, इदािन अनागत�स प* चयं 
कुसलं न करोथा’’ित आह। ‘‘क�स द�साम, सीलव�तो न�थी’’ित? ‘‘असु( ञो, देव, ज�बुदीपो अरह�तेिह, तु�हे दानमेव 
सI जथे, अहं अरह�ते ल*छामी’’ित आह। राजा पुनिदवसे पाचीन3ारे दानं सI जापेिस। देवी पातोव उपोसथJािन अिध8ाय 
उपिरपासादे पुर�थािभमुखा उरेन िनप'I ज�वा ‘‘सच ेएित�सं िदसायं अरह�तो अ'�थ, �वेव आग��वा अ�हाकं िभDखं 
ग$ह�तू’’ित आह। त�सं िदसायं अरह�तो नाहेसंु, तं सD कारं कपणयाचकानं अदंसु। पुनिदवसे द'Dखण3ारे दानं सI ज�ेवा 
तथेव अकािस, पुनिदवसे प'*छम3ारे। उ4र3ारे स'I जतिदवसे पन देिवया तथेव िनम�ते'�तया िहमव�ते वस�तानं 
पदमुवितया पु4ानं प( चसतानं प* चकेबुAानं ज8ेको महापदमुप* चकेबुAो भाितके आम�तेिस, ‘‘मािरसा, न�दराजा, तु�हे 
िनम�तेित, अिधवासेथ त�सा’’ित। ते अिधवासे�वा पुनिदवसे अनोत4दहे मुखं धोिव�वा, आकासेन आग��वा उ4र3ारे 
ओत0रसु। मनु�सा िद�वा ग��वा ‘‘प( चसता, देव, प* चकेबुAा आगता’’ित र( जो आरोचसंुे। राजा स0A देिवया ग��वा, 
व'�द�वा, प4ं गहे�वा प* चकेबुAे पासादं आरोपे�वा, तX नेसं दानं द�वा, भ4िक* चावसाने राजा सF�थेर�स, देवी, 
सFनवक�स पादमूले िनप'I ज�वा ‘‘अ#या प* चयेिह न िकलिम�स'�त, मयं पु( ञने न हािय�साम। अ�हाकं यावजीवं इध 
िनवासाय पिट( ञं देथा’’ित पिट( ञ ंकारे�वा उ#याने प( चप$णसालासतािन प( चचVमनसतानीित स@बाकारेन 
िनवासन8ानािन स�पादे�वा त�थ वसापेसंु।

एवं काले ग*छ�ते र( ञो प* च�तो कुिपतो। सो ‘‘अहं प* च�तं वूपसमेतुं ग*छािम, �वं प* चकेबुAेसु मा पमI जी’’ित 
दे0व ओविद�वा गतो। त>�म अनागतेयेव प* चकेबुAानं आयुसNारा खीणा। महापदमुप* चकेबुAो ितयामर04 झानकीळं 
कीिळ�वा अ<णु:गमने आल�बनफलकं आल'�ब�वा िठतकोव अनुपािदसेसाय िन@बानधातुया पिरिन@बािय। एतेनुपायेन 
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सेसापीित स@बेव पिरिन@बुता। पुनिदवसे देवी प* चकेबुAानं िनसीदन8ानं हिरतूपिल4ं कारे�वा पु,फािन िविकिर�वा, 
धूप ंद�वा तेसं आगमनं ओलोकय�ती िनिस� ना आगमनं अप�स�ती पुिरसं पेसेिस – ‘‘ग*छ, तात, जानािह, 0क अ#यानं 
िक'( च अफासुक’’'�त? सो ग��वा महापदमु�स प$णसालाय 3ारं िवविर�वा त�थ अप�स�तो चVमनं ग��वा 
आल�बनफलकं िन�साय िठतं िद�वा व'�द�वा ‘‘कालो, भ�ते’’ित आह। ‘‘पिरिन@बुतसरीरं 0क कथे�सित? सो िनSायित 
म( ञ’े’ित ग��वा िपि8पादे ह�थेन परामिस�वा पादानं सीतलताय चवे थAताय च पिरिन@बुतभावं ञ�वा, दिुतय�स स'�तकं 
अगमािस। एवं तितय�साित स@बेसं पिरिन@बुतभावं ञ�वा राजकुलं गतो। ‘‘कहं, तात, प* चकेबुAा’’ित पु8ो 
‘‘पिरिन@बुता, देवी’’ित आह। देवी क�द�ती रोद�ती िनDखिम�वा नागरेिह स0A त�थ ग��वा साधुकीिळतं कारे�वा 
प* चकेबुAानं सरीरिक* च ंकारे�वा धातुयो गहे�वा चिेतयं पित8ापिेस।

राजा प* च�तं वूपसमे�वा आगतो प* चु:गमनं आगतं दे0व पु'*छ – ‘‘0क, भSे, प* चकेबुAेसु न,पम'I ज, िनरोगा 
अ#या’’ित? ‘‘पिरिन@बुता देवा’’ित। राजा िच�तेित ‘‘एवHपान'�प प'$डतानं मरणं उ,पI जित, अ�हाकं कुतो मोDखो’’ित। 
सो नगरं अग��वा, उ#यानमेव पिविस�वा ज8ेपु4ं पD कोसाप�ेवा, त�स रI ज ंिन#याते�वा, सयं समणप@बI जं प@बिज। 
देवीिप ‘‘इम>�म प@बिजते अहं 0क किर�सामी’’ित त�थेव उ#याने प@बिज�वा 3ेिप झानं भावे�वा ततो चुता 	
लोके 
िन@ब04सु।

तेसु त�थेव वस�तेसु अ�हाकं स�था लोके उ,प'I ज�वा पवि4तवरध�मचD को अनुपु@बेन राजगहं पािविस। स�थिर 
त�थ पिटवस�ते अयं िप,पिलमाणवो मगधर8े महाित�थ	ा
णगामे किपल	ा
ण�स अ:गमहेिसया कु'*छ'�ह िन@ब4ो। 
अयं भSा कािपलानी मSर8े सागलनगरे कोिसयगो4	ा
ण�स अ:गमहेिसया कु'*छ>�म िन@ब4ा। तेसं अनुD कमेन 
व7मानानं िप,पिलमाणव�स वीसितमे, भSाय सोळसमे व�से स�प4े मातािपतरो पु4ं ओलोके�वा ‘‘तात, �वं वय,प4ो, 
कुलवंसो नाम पित8पेत@बो’’ित अितिवय िन,पीळ0यसु। माणवो आह ‘‘म#हं सोतपथे एवHप ंकथं मा कथेथ। अहं याव 
तु�हे धरथ, ताव पिटज':ग�सािम, तु�हाकं अ* चयेन िनDखिम�वा प@बिज�सामी’’ित। ते कितपाहं अितD किम�वा पुन 
कथ0यसु। सोिप तथेव पिट'Dखिप। ततो प8ाय िनर�तरं कथेितयेव।

माणवो ‘‘मम मातरं स( ञापे�सामी’’ित र4सुव$ण�स िनDखसह�सं द�वा स@बकामेिह स�त,पे�वा सुव$णकारेिह 
एकं इ'�थHपं काराप�ेवा त�स मI जनघOनािदक�मपिरयोसाने तं र4व�थं िनवासापे�वा व$णस�प� नेिह पु,फेिह चवे 
नानाअलVारेिह च अलVाराप�ेवा मातरं पD कोसापे�वा आह ‘‘अ�म, एवHपं आर�मणं लभ�तो गेहे विस�सािम 
अलभ�तो न विस�सामी’’ित। प'$डता 	ा
णी िच�तेिस – ‘‘म#हं पु4ो पु( ञवा िद� नदानो कतािभनीहारो, पु( ञ ंकरो�तो न 
एककोव अकािस, अAा एतेन सहकतपु( ञा सुव$णHपपिटभागाव भिव�सती’’ित अ8 	ा
णे पD कोसापे�वा 
स@बकामेिह स�त,प�ेवा सुव$णHपकं रथं आरोपे�वा ‘‘ग*छथ, ताता, य�थ अ�हाकं जाितगो4भोगेिह समाने कुले एवHप ं
दािरकं प�सथ, इममेव सुव$णHपकं प$णाकारं क�वा एथा’’ित उ#योजिेस।

ते ‘‘अ�हाकं नाम एतं क�म’’'�त िनDखिम�वा ‘‘क�थ गिम�सामा’’ित िच�ते�वा ‘‘मSर8ं नाम इ�थाकरो, मSर8ं 
गिम�सामा’’ित मSर8े सागलनगरं अगमंसु। त�थ तं सुव$णHपकं �हानित�थे ठपे�वा एकम�ते िनसी0दसु। अथ भSाय 
धाती भSं �हापे�वा, अलVिर�वा, िसिरग@भे िनसीदापे�वा सयं �हाियतुं उदकित�थं गता त�थ तं सुव$णHपकं िद�वा 
‘‘िक�सायं अिवनीता इधाग��वा िठता’’ित िपि8प�से पहिर�वा ‘‘सुव$णHपक’’'�त ञ�वा ‘‘अ#यधीता मे’’ित स( ञं
उ,पादे0स, ‘‘अयं पन मे अ#यधीताय िनवासनपिट:गािहकायािप असिदसा’’ित आह। अथ नं ते मनु�सा पिरवारे�वा 
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‘‘एवHपा ते सािमधीता’’ित पु>*छसु। ‘‘0क एसा, इमाय सुव$णपिटमाय सतगुणेन सह�सगुणेन म#हं अ#यधीता 
अिभHपतरा, 3ादसह�थे ग@भे िनिस� नाय पदीपिक* च ंन'�थ, सरीरोभासेनेव तमं िवधमती’’ित। ‘‘तेन िह आग*छा’’ित तं 
खुI ज ंगहे�वा सुव$णHपकं रथे आरोप�ेवा कोिसयगो4�स 	ा
ण�स घर3ारे ठ�वा आगमनं िनवेद0यसु।

	ा
णो पिटस�थारं क�वा ‘‘कुतो आगत�था’’ित पु'*छ। ‘‘मगधर8े महाित�थगामे किपल	ा
ण�स घरतो’’ित। ‘‘0क 
कारणा आगता’’ित? ‘‘इिमना नाम कारणेना’’ित। ‘‘कBयाणं, ताता, समजाितगो4िवभवो अ�हाकं 	ा
णो, द�सािम 
दािरक’’'�त प$णाकारं ग'$ह। ते किपल	ा
ण�स सासनं पिह0णसु ‘‘लAा दािरका, क4@बं करोथा’’ित। तं सासनं सु�वा 
िप,पिलमाणव�स आरोच0यसु ‘‘लAा िकर दािरका’’ित। माणवो ‘‘अहं ‘न लिभ�स�ती’ित िच�ते0स, इमे ‘लAा’ित वद'�त, 
अन'�थको हु�वा प$णं पेसे�सामी’’ित रहोगतो प$णं िलिख ‘‘भSा, अ4नो जाितगो4भोगानुHप ंघरावासं लभतु, अहं 
िनDखिम�वा प@बिज�सािम, मा प*छा िव,पिटसािरनी अहोसी’’ित। भSािप ‘‘असुक�स िकर मं दातुकामो’’ित सु�वा ‘‘प$णं 
पसेे�सामी’’ित रहोगता प$णं िलिख ‘‘अ#यपु4ो अ4नो जाितगो4भोगानुHपं घरावासं लभतु, अहं प@बिज�सािम, मा 
प*छा िव,पिटसारी अहोसी’’ित। 3ेिप प$णािन अ�तराम:गे समाग>*छसु। ‘‘इदं क�स प$ण’’'�त? ‘‘िप,पिलमाणवेन भSाय 
पिहत’’'�त। ‘‘इदं क�सा’’ित? ‘‘भSाय िप,पिलमाणव�स पिहत’’'�त च वु4े ते 3ेिप वाच�ेवा ‘‘प�सथ दारकानं क�म’’'�त 
फाले�वा अर( ञ ेछKे�वा अ( ञ ंतंसमानं प$णं िलिख�वा इतो ए4ो च पेसेसंु। इित कुमार�स कुमािरकाय च सिदसं प$णं 
लोक�सादरिहतमेवाित अिन*छमानानंयेव ि3� नं समागमो अहोिस।

तं िदवसंयेव िप,पिलमाणवो एकं पु,फदामं ग�थापेिस भSािप। तािन सयनमIझे ठपेसंु भु4सायमासा उभोिप ‘‘सयनं 
आ<िह�सामा’’ित माणवो द'Dखणप�सेन सयनं आ<िह। भSा वामप�सेन अिभ<िह�वा आह – ‘‘य�स प�से पु,फािन 
िमलाय'�त, त�स रागिच4ं उ,प� न'�त िवजािन�साम, इमं पु,फदामं न अ'B लियत@ब’’'�त। ते पन अ( ञम( ञं
सरीरस�फ�सभयेन ितयामर04 िनSं अनोD कम�ताव वीितनामे'�त, िदवा पन हिसतम4'�प नाहोिस। ते लोकािमसेन 
असंस8ा याव मातािपतरो धर'�त, ताव कुटु�बं अिवचारे�वा तेसु कालVतेसु िवचार0यसु। महती माणव�स स�पि4 –
एकिदवसं सरीरं उ@बOे�वा छKेत@बं सुव$णचु$णं एव मगधनािळया 3ादसनािळम4ं लAंु वOित। य�तबAािन 
सि8महातळाकािन, क�म�तो 3ादसयोजिनको, अनुराधपुरपमाणा चुSस गामा, चुSस ह�थानीकािन, चुSस अ�सानीकािन, 
चुSस रथानीकािन।

सो एकिदवसं अलVतअ�सं आ<#ह महाजनपिरवुतो क�म�तं ग��वा ख4ेकोिटयं िठतो नJलेिह िभ� न8ानतो 
काकादयो सकुणे ग$डु,पादािदपाणके उAिर�वा खाद�ते िद�वा, ‘‘ताता, इमे 0क खाद�ती’’ित पु'*छ। ‘‘ग$डु,पादे, 
अ#या’’ित। ‘‘एतेिह कतं पाप ंक�स होती’’ित? ‘‘तु�हाकं, अ#या’’ित। सो िच�तेिस – ‘‘सच ेएतेिह कतं पाप ंम#हं होित, 
0क मे किर�सित स4असीितकोिटधनं, 0क 3ादसयोजनो क�म�तो, 0क य�तबAािन तळाकािन, 0क चुSस गामा, स@बमेतं 
भSाय कािपलािनया िन#याते�वा िनDख�म प@बिज�सामी’’ित।

भSािप कािपलानी त>�म खणे अ�तरव�थु'�ह तयो ितलकु�भे प�थराप�ेवा धातीिह पिरवुता िनिस� ना काके 
ितलपाणके खादमाने िद�वा, ‘‘अ�मा, 0क इमे खाद�ती’’ित पु'*छ। ‘‘पाणके अ#ये’’ित। ‘‘अकुसलं क�स होती’’ित? 
‘‘तु�हाकं, अ#ये’’ित। सा िच�तेिस – ‘‘म#हं चतुह�थव�थं नािळकोदनम4( च लAुं वOित, यिद पनेतं ए4केन जनेन कतं 
अकुसलं म#हं होित, भवसह�सेनिप वOतो सीसं उ'Dखिपतुं न सD का। अ#यपु4े आगतम4ेयेव स@बं त�स िन#याते�वा 
िनDख�म प@बिज�सामी’’ित।
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माणवो आग	
वा, 	ह
वा पासादं आ��ह महारहे प� ल�े िनसीिद। अथ�स च  कवि"नो अनु$छिवकं भोजनं 
स( ज)यसु। +ेिप भु,- ज
वा पिरजने िन ख	ते रहोगता फासुक1ाने िनसी)दसु। ततो माणवो भ2ं आह – ‘‘भ2े, इमं घरं 
आग$छ	ती 
वं िक"कं धनं आहरसी’’ित? ‘‘प- चप:णास सकटसह�सािन, अ�या’’ित। ‘‘तं स<बं, या च इम>�म घरे 
स"असीितकोिटयो य	तब?सि1तळाकािदभेदा च सAपि" अ,
थ, तं स<ब- च तु�हंयेव िन�यादेमी’’ित। ‘‘तुAहे पन कहं 
ग$छथ, अ�या’’ित? ‘‘अहं प<बिज�सामी’’ित। ‘‘अ�य, अह,Aप तुAहाकंयेव आगमनं ओलोकयमाना िनिस	 ना। अह,Aप 
प<बिज�सामी’’ित। तेसं आिद"प:णकुिट िवय तयो भवा उप1)हसु। ते अ	तरापणतो कसायरसपीतािन व
थािन 
मि"काप"े च आहराप
ेवा अ- ञम- ञ ंकेसे ओरोप
ेवा ‘‘ये लोके अरह	तो, ते उि2�स अAहाकं प<ब( जा’’ित प<बिज
वा, 
थिवकासु प"े प, खिप
वा अंसे लEग
ेवा पासादतो ओत)रसु। गेहे दासेसु वा कAमकरेसु वा न कोिच स- जािन।

अथ ने FाGणगामतो िन खAम दासगाम+ारेन ग$छ	ते आकHपकु"वसेन दासगामवािसनो स- जा)नसु। ते रोद	ता 
पादेसु िनपित
वा ‘‘)क, अAहे, अनाथे करोथ अ�या’’ित आहंसु। ‘‘मयं, ‘भणे, आिद"प:णसाला िवय तयो भवा’ित 
प<बिजAहा। सच ेतुAहेसु एकेकं भुिज�सं करोम, व�ससत,Aप नHपहोित। तुAहेव तुAहाकं सीसं धोिव
वा भुिज�सा हु
वा 
जीवथा’’ित व
वा तेसं रोद	तानंयेव प  क)मसु।

थेरो पुरतो ग$छ	तो िनवि"
वा ओलोके	तो िच	तेिस – ‘‘अयं, भ2ा कािपलानी, सकलजAबुदीपEघिनका इ
थी म�हं 
प$छतो आग$छित, ठानं खो पनेतं िव( जित, यं कोिचदेव एवं िच	ते�य ‘इमे प<बिजतािप िवना भिवतुं न स  को,	त, 
अननु$छिवकं करो	ती’ित, कोिच पापने मनं पदसेू
वा अपायपूरको भवे�य, इमं पहाय म�हं ग	तुं वLती’’ित िच"ं 
उHपादेिस। सो पुरतो ग$छ	तो +ेधापथं िद�वा त�स म
थके अ1ािस। भ2ािप आग	
वा, व,	द
वा अ1ािस। अथ नं आह –
‘‘भ2े, तािद)स इ>
थ मम प$छतो आग$छ>	त िद�वा ‘इमे प<बिजतािप िवना भिवतुं न स  को	ती’ित िच	ते
वा अAहेसु 
पद1ुिच"ो महाजनो अपायपूरको भवे�य। इम>�म +ेधापथे 
वं एकं ग:ह, अहमेकेन गिम�सामी’’ित। ‘‘आम, अ�य, 
प<बिजतानं मातुगामो पिलबोधो, ‘प<बिज
वािप िवना न भव	ती’ित अAहाकं दोसं द�से�स,	त, तुAहे एकं मEगं ग:हथ, 
िवना भिव�सामा’’ित ित ख"ुं पद, खणं क
वा चतूसु ठानेसु प- चपिति1तेन व,	द
वा दसनखसमोधानसमु( जलं अ- ज)ल 
पEग�ह ‘‘सतसह�सकHपपिरमाणे अ?ाने कतो िम"स	थवो अ( ज िभ( जती’’ित व
वा ‘‘तुAहे द, खणजाितका नाम, 
तुAहाकं द, खणमEगो वLित, मयं मातुगामा नाम वामजाितका, अAहाकं वाममEगो वLती’’ित व,	द
वा मEग ंपिटप	 ना। 
तेसं +ेधाभूतकाले अयं महापथवी ‘‘अहं च  कवाळिसने�प<बते धारेतुं स  को	तीिप तुAहाकं गुणे धारेतुं न स  कोमी’’ित 
वद	ती िवय िवरवमाना क,Aप, आकासे असिनस2ो िवय पवि", च  कवाळिसने�प<बतो उ	 निद।

सAमासAबु?ो वेळुवनमहािवहारे ग	धकुिटयं िनिस	 नो पथवीकAपनस2ं सु
वा ‘‘िक�स नु खो पथवी कAपती’’ित 
आव( जे	तो ‘‘िपHपिलमाणवो च भ2ा च कािपलानी मं उि2�स अHपमे�यं सAप)" पहाय प<बिजता। तेसं िवयोग1ाने उिभ	 नं
गुणबलेन अयं पथवीकAपो जातो। मयािप एतेसं सMहं कातुं वLती’’ित ग	धकुिटतो िन खAम सयमेव प"चीवरमादाय 
असीितमहाथेरेसु क,- चिप अनाम	ते
वा ितगावुतं मEगं प$ चुEगमनं क
वा राजगह�स च नाल	दाय च अ	तरे 
बहुपु"किनNोध� खमूले प� ल�ं आभुिज
वा िनसीिद। िनसीद	तो पन अ- ञतरपंसुकूिलको िवय अिनसीिद
वा बु?वेसं 
गहे
वा असीितह
थघनबु?र,�मयो िव�स( ज	ेतो िनसीिद। इित त>�म खणे प:ण$छ"सकटच  ककूटागारािदHपमाणा 
बु?र,�मयो इतो िचतो च िवHफर,	तयो िवधाव,	तयो च	दसह�ससूिरयसह�सउEगमनकालो िवय कु�माना तं वन	तं 
एकोभासं अकंसु। +)"समहापुिरसल खणिसिरया समु( जलतारागणेन िवय गगनं, सुपु,Hफतकमलकुवलयेन िवय 
सिललं, वन	तं िवरोिच
थ। िनNोध� ख�स नाम ख	धो सेतो होित, प"ािन नीलािन, प  कािन र"ािन। त>�म पन िदवसे 
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सतसाखो िनNोधो सुव:णव:णोव अहोिस।

महाक�सप
थेरो ‘‘अयं अAहाकं स
था भिव�सित, इमं अहं उि2�स प<बिजतो’’ित िद11ानतो प1ाय ओणतोणतोव 
ग	
वा तीसु ठानेसु व,	द
वा ‘‘स
था मे, भ	ते, भगवा, सावकोहम,�म, स
था मे, भ	ते, भगवा सावकोहम�मी’’ित (सं॰ 
िन॰ २.१५४) आह। अथ नं भगवा आह ‘‘क�सप, सच े
वं इमं िनप$ चकारं महापथिवया करे�यािस, सािप धारेतुं न 
स  कुणे�य। तथागत�स एवं गुणमह	ततं जानता तया कतो िनप$ चकारो म�हं, लोम,Aप चालेतुं न स  कोित। िनसीद, 
क�सप, दाय( ज ंते द�सामी’’ित। अथ�स भगवा तीिह ओवादेिह उपसAपदमदािस। द
वा बहुपु"किनNोधमूलतो 
िन खिम
वा थेरं प$छासमणं क
वा मEग ंपिटप,( ज। स
थु सरीरं +)"समहापुिरसल खणिविच"ं, महाक�सप�स सरीरं 
स"महापुिरसल खणपिटम,:डतं, सो क- चनमहानावाय प$छाब?ो िवय स
थु पदानुपिदकं अनुग,$छ। स
था थोकं मEगं 
ग	
वा मEगा ओ  कAम अ- ञतर>�म � खमूले िनस( जाकारं द�सेिस। थेरो ‘‘िनसीिदतुकामो स
था’’ित ञ
वा अ"नो 
पा�िपतपटिपलोितकसXा)ट चतुEगुणं क
वा प- ञपिेस।

स
था त
थ िनसीिद
वा ह
थेन चीवरं पिरम( ज	तो ‘‘मुदकुा खो 
यायं, क�सप, पटिपलोितकसXाटी’’ित (सं॰ िन॰ 
२.१५४) आह। थेरो ‘‘स
था मम सXािटया मुदभुावं कथेित, पा�िपतुकामो भिव�सती’’ित ञ
वा ‘‘पा�पतु, भ	ते, भगवा 
सXािट’’,	त आह। ‘‘
वं )क पा�िप�सिस, क�सपा’’ित? ‘‘तुAहाकं िनवासनं लभ	तो पा�िप�सािम, भ	ते’’ित। ‘‘)क पन 

वं, क�सप, इमं पिरभोगिज:णं पंसुकूलं धारेतुं स, ख�सिस? मया िह इम�स पंसुकूल�स गिहतिदवसे उदकपिरय	तं 
क
वा महापथवी क,Aप, इमं बु?ानं पिरभोगिज:णचीवरं नाम न स  का पिर"गुणेन धारेतुं, पिटबलेनेिवदं 
पिटपि"पूरणसम
थेन जाितपंसुकूिलकेन धारेतुं वLती’’ित व
वा थेरेन स)? चीवरं पिरव"ेिस।

एवं पन चीवरपिरव"नं क
वा थेर�स पा�तचीवरं भगवा पा�िप, स
थु चीवरं थेरो। त>�म समये अचतेनािप अयं 
महापथवी ‘‘द ु करं, भ	ते, अक
थ, अ"ना पा�तचीवरं सावक�स िद	 नपु<बो नाम न,
थ, अहं तुAहाकं गुणं धारेतुं न 
स  कोमी’’ित वद	ती िवय उदकपिरय	तं क
वा क,Aप। थेरोिप ‘‘ल?ं दािन मया बु?ानं पिरभोगचीवरं, )क मे इदािन उ"िर 
क"<बं अ
थी’’ित उ	 न)त अक
वा बु?ानं स,	तकेयेव तेरस धुतगुणे समादाय स"िदवसम"ं पुथु( जनो अहोिस, अ1मे 
िदवसे सह पिटस,Aभदािह अरह"ं पापुिण। तेन वु"ं अपदाने (अप॰ थेर १.१.३९८-४२०) –

‘‘पदमुु"र�स भगवतो, लोकज1े�स तािदनो।
िन<बुते लोकनाथ,Aह, पूजं कु<ब,	त स
थुनो॥

‘‘उदEगिच"ा जनता, आमोिदतपमोिदता।
तेसु संवेगजातेसु, पीित से उदप( जथ॥

‘‘ञाितिम"े समाने
वा, इदं वचनमF)व।
पिरिन<बुतो महावीरो, ह	द पूज ंकरोमसे॥

‘‘साधूित ते पिट�सु
वा, िभ�यो हासं ज)नसु मे।
बु?>�म लोकनाथ,Aह, काहाम पु- ञस- चयं॥
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‘‘अ,Eघयं सुकतं क
वा, सतह
थसमुEगतं।
िदय_ह
थप
थटं, िवमानं नभमुEगतं॥

‘‘क
वान ह,Aमयं त
थ, तालप	तीिह िचि"तं।
सकं िच"ं पसादे
वा, चिेतयं पूजयु"मं॥

‘‘अ,Eग ख	धोव जिलतो, )कसुको इव फु,� लतो।
इ	दल1ीव आकासे, ओभासेित चतुि2सा॥

‘‘त
थ िच"ं पसादे
वा, क
वान कुसलं बहंु।
पु<बकAमं सिर
वान, ितदसं उपप( जहं॥

‘‘सह�सयु"ं हयवा)ह, िद<बयानमिधि1तो।
उ,<ब?ं भवनं म�हं, स"भूमं समुEगतं॥

‘‘कूटागारसह�सािन, स<बसो:णमया अहंु।
जल,	त सकतेजने, िदसा स<बा पभासयं॥

‘‘स,	त अ- ञिेप िन�यूहा, लोिहतMमया तदा।
तेिप जोत,	त आभाय, सम	ता चतुरो िदसा॥

‘‘पु- ञकAमािभिन<ब"ा, कूटागारा सुिन,Aमता।
मिणमयािप जोत,	त, िदसा दस सम	ततो॥

‘‘तेसं उ( जोतमानानं, ओभासो िवपुलो अहु।
स<बे देवे अिभभोिम, पु- ञकAम,�सदं फलं॥

‘‘सि1कHपसह�स,Aह, उ,<ब?ो नाम खि"यो।
चातुर	तो िविजतावी, पथ)व आव)स अहं॥

‘‘तथेव भ2के कHप,े )तस ख"ुं अहोसहं।
सककAमािभर?ो,Aह, च  कव"ी मह<बलो॥

‘‘स"रतनसAप	 नो, चतुदीप,Aह इ�सरो।
त
थािप भवनं म�हं, इ	दल1ीव उEगतं॥

‘‘आयामतो चतु<बीसं, िव
थारेन च +ादस।
रAमणं नाम नगरं, द`हपाकारतोरणं॥
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‘‘आयामतो प- चसतं, िव
थारेन तद_कं।
आिक:णं जनकायेिह, ितदसानं पुरं िवय॥

‘‘यथा सूिचघरे सूची, प, ख"ा प:णवीसित।
अ- ञम- ञ ंपघLे,	त, आिक:णं होित ल�तं॥

‘‘एव,Aप नगरं म�हं, ह,
थ�सरथसंकुलं।
मनु�सेिह सदािक:णं, रAमणं नग�"मं॥

‘‘त
थ भु
वा िपिव
वा च, पुन देव"नं गतो।
भवे प,$छमके म�हं, अहोिस कुलसAपदा॥

‘‘FG- ञकुलसAभूतो, महारतनस- चयो।
असीितकोिटयो िह
वा, िहर- ञ�सािप प<ब)ज॥

‘‘पिटस,Aभदा चत�सो…पे॰… कतं बु?�स सासन’’,	त॥
अथ नं स
था ‘‘क�सपो, िभ खवे, च	दपूमो कुलािन उपस�मित अपक�सेव कायं, अपक�स िच"ं, िन$ चनवको 

कुलेसु अHपग<भो’’ित एवमािदना (सं॰ िन॰ २.१४६) पसंिस
वा अपरभाग ेअिरयगणम(झे िनिस	 नो ‘‘एतदEगं, िभ खवे, 
मम सावकानं िभ खूनं धुतवादानं यिददं महाक�सपो’’ित (अ॰ िन॰ १.१८८, १९१) धुतMधरानं अEग1ाने ठपेिस। सो 
िववेकािभरितिक"नमुखने िभ खूनं ओवादं दे	तो अ"नो पिटप)" पकासे	तो –

१०५४.‘‘न गणेन पुर खतो चरे, िवमनो होित समािध द�ु लभो।
नानाजनसMहो दखुो, इित िद�वान गणं न रोचये॥

१०५५.‘‘न कुलािन उप<बज ेमुिन, िवमनो होित समािध द�ु लभो।
सो उ�सु  को रसानुिग?ो, अ
थं िर- चित यो सुखावहो॥

१०५६.‘‘प�ोित िह नं अवेदयुं, यायं व	दनपूजना कुलेसु।
सुखुमं स� लं द�ु<बहं, स  कारो कापुिरसेन द(ु जहो॥

१०५७.‘‘सेनासनAहा ओ��ह, नगरं िप:डाय पािव)स।
भु- ज	तं पुिरसं कु)1, स  क$ च ंतं उप1)ह॥

१०५८.‘‘सो मे प  केन ह
थेन, आलोपं उपनामिय।
आलोपं प, खप	त�स, अMd िल च
ेथ िछ( जथ॥

१०५९.‘‘कुLमूल- च िन�साय, आलोपं तं अभु,- जसं।
भु- जमाने वा भु"े वा, जेगु$छं मे न िव( जित॥
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१०६०.‘‘उि"1िप:डो आहारो, पूितमु"- च ओसधं।
सेनासनं � खमूलं, पसुंकूल- च चीवरं।
य�सेते अिभसAभु
वा, स वे चातुि2सो नरो॥

१०६१.‘‘य
थ एके िवह- ञ,	त, आ�ह	ता िसलु$ चयं।
त
थ बु?�स दायादो, सAपजानो पिट�सतो।
इि?बलेनुप
थ?ो, क�सपो अिभeहित॥

१०६२.‘‘िप:डपातपिट  क	तो, सेलमा��ह क�सपो।
झायित अनुपादानो, पहीनभयभेरवो॥

१०६३.‘‘िप:डपातपिट  क	तो, सेलमा��ह क�सपो।
झायित अनुपादानो, ड�हमानेसु िन<बुतो॥

१०६४.‘‘िप:डपातपिट  क	तो, सेलमा��ह क�सपो।
झायित अनुपादानो, कतिक$ चो अनासवो॥

१०६५.‘‘करेिरमालािवतता, भूिमभागा मनोरमा।
कु- जरािभ�दा रAमा, ते सेला रमय,	त मं॥

१०६६.‘‘नील<भव:णा �िचरा, वािरसीता सुिच	धरा।
इ	दगोपकस-छ	 ना, ते सेला रमय,	त मं॥

१०६७.‘‘नील<भकूटसिदसा, कूटागारवeपमा।
वारणािभ�दा रAमा, ते सेला रमय,	त मं॥

१०६८.‘‘अिभवु1ा रAमतला, नगा इिसिभ सेिवता।
अ<भु	 निदता िसखीिह, ते सेला रमय,	त मं॥

१०६९.‘‘अलं झाियतुकाम�स, पिहत"�स मे सतो।
अलं मे अ
थकाम�स, पिहत"�स िभ खुनो॥

१०७०.‘‘अलं मे फासुकाम�स, पिहत"�स िभ खुनो।
अलं मे योगकाम�स, पिहत"�स तािदनो॥

१०७१.‘‘उमापुHफेन समाना, गगनाव<भछािदता।
नानािदजगणािक:णा, ते सेला रमय,	त मं॥
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१०७२.‘‘अनािक�णा गह
ेिह, िमगस�िनसेिवता।
नानािदजगणािक�णा, ते सेला रमय��त मं॥

१०७३.‘‘अ�छोिदका पुथुिसला, गोन%& लिमगायुता।
अ'बुसेवालस)छ� ना, ते सेला रमय��त मं॥

१०७४.‘‘न प) चि%केन तूिरयेन, रित मे होित तािदसी।
यथा एक.गिच/0स, स'मा ध'मं िवप0सतो॥

१०७५.‘‘क'मं बहुकं न कारये, पिरव2 जे3य जनं न उ3यमे।
उ0सु5 को सो रसानुिग6ो, अ7थं िर) चित यो सुखावहो॥

१०७६.‘‘क'मं बहुकं न कारये, पिरव2 जे3य अन/ने3यमेतं।
िक�छित कायो िकलमित, द�ु5खतो सो समथं न िव�दित॥

१०७७.‘‘ओ
:पहतम/ेन, अ/ान�'प न प0सित।
प7थ6गीवो चरित, अहं से3योित म) ञित॥

१०७८.‘‘असे3यो से3यसमानं, बालो म) ञित अ/ानं।
न तं िव) ञू पसंस��त, प7थ6मानसं नरं॥

१०७९.‘‘यो च से3योहम0मीित, नाहं से3योित वा पन।
हीनो तंसिदसो वाित, िवधासु न िवक'पित॥

१०८०.‘‘प) ञव�तं तथा ता<द, सीलेसु सुसमािहतं।
चतेोसमथमनुयु/ं, त) च ेिव) ञू पसंसरे॥

१०८१.‘‘य0स स=>चारीसु, गारवो नूपल?भित।
आरका होित स6'मा, नभतो पुथवी यथा॥

१०८२.‘‘येस) च िहिर ओ/:प,ं सदा स'मा उपि
तं।
िवBCह=>चिरया ते, तेसं खीणा पुन?भवा॥

१०८३.‘‘उ6तो चपलो िभ5खु, पसुंकूलेन पाDतो।
कपीव सीहच'मेन, न सो तेनुपसोभित॥

१०८४.‘‘अनु6तो अचपलो, िनपको संवुित��Eयो।
सोभित पंसुकूलेन, सीहोव िगिरग?भरे॥
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१०८५.‘‘एते स'बहुला देवा, इि6म�तो यस�0सनो।
दसदेवसह0सािन, स?बे ते =>काियका॥

१०८६.‘‘ध'मसेनाप<त वीरं, महाझा<य समािहतं।
सािरपु/ं नम0स�ता, ित
��त प) जलीकता॥

१०८७.‘‘नमो ते पुिरसाज) ञ, नमो ते पुिरसु/म।
य0स ते नािभजानाम, य�'प िन0साय झायित॥

१०८८.‘‘अ�छेरं वत बु6ानं, ग'भीरो गोचरो सको।
ये मयं नािभजानाम, वालवेिधसमागता॥

१०८९.‘‘तं तथा देवकायेिह, पूिजतं पूजनारहं।
सािरपु/ं तदा िद0वा, क�:पन0स िसतं अहु॥

१०९०.‘‘यावता बु6खे/�'ह, ठपिय7वा महामु<न।
धुतगुणे िविस
ोहं, सिदसो मे न िव2 जित॥

१०९१.‘‘पिरिच�णो मया स7था, कतं बु60स सासनं।
ओिहतो गDको भारो, न�7थ दािन पुन?भवो॥

१०९२.‘‘न चीवरे न सयने, भोजने नुपिल'पित।
गोतमो अन:पमे3यो, मूळालपु:फं िवमलंव।
अ'बुना ने5ख'मिन� नो, ितभवािभिन0सटो॥

१०९३.‘‘सितप
ानगीवो सो, स6ाह7थो महामुिन।
प) ञासीसो महाञाणी, सदा चरित िन?बुतो’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस। त7थ आिदतो ित0सो गाथा गणेसु कुलेसु च संस
े िभ5खू िद0वा तेसं ओवाददानवसेन वु/ा।

त7थ न गणेन पुर�खतो चरेित िभ5खुगणेिह पुर5खतो पिरवािरतो हु7वा न चरे3य न िवहरे3य। क0मा? िवमनो 
होित समािध दु  लभो गणं पिरहर�त0स द5ुखु:पि/या ?याकुलमनताय, उOेसेन ओवादेन अनुसासिनया अनु.गहं करो�तो 
यथानुिस
ं अ:पिटपि/या च िवमनो िवकािरभूतिच/ो होित, ततो संस.गने एक.गतं अलभ�त0स समािध दPु लभो होित। 
तथाBप0स िह उपचारसमािधम/�'प न इ2झित, पगवे इतरो। नानाजनस$होित नान2झासय0स नानाDिचक0स जन0स 
प3ेयख2 जािदना स%हो। दुखोित िक�छो किसरो। इित िद&वानाित एवं गणस%हे बहुिवधं आदीनवं िद0वा ञाणच5खुना 
ओलोके7वा। गणं गणवासं न रोचये न रोच3ेय न इ�छे3य।

न कुलािन उप+बजे मुनीित इमQ0म सासने प?बिजतो खि/यािदकुलूपको हु7वा न उपग�छे3य। <ककारणा? िवमनो 
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होित समािध दु  लभो। सो उ&सु� को कुलूपसRमने उ0सु5 कं आप� नो कुलेसु ल6?बेसु मधुरािदरसेसु अनुिग0ो
गेधं आप� नो त7थ उ:प� नेसु िक� चकरणीयेसु अ/नाव योगं आप2 ज�तो। अ1थं िर3 चित यो सुखावहोित यो अ/नो 
म.गफलिन?बानसुखावहो तं सीलिवसुि6आिदसSातं अ7थं िर) चित जहित, नानुयु) जतीित अ7थो।

तितयगाथा हे
ा वु/ा एव।

सेनासन4हा ओ67हाितआिदका चत0सो गाथा प� चयेसु अ/नो स�तोसद0सनमुखने ‘‘िभ5खुना नाम एवं 
पिटप�2 जत?ब’’��त िभ5खूनं ओवाददानवसेन वु/ा। त7थ सेनासन4हा ओ67हाित प?बतसेनासन/ा वु/ं। स� क8 चं तं 
उप9िह��त तं कुि
पुिरसं उळारस'प</ पापतेुकामताय िभ5खाय अ�7थको हु7वा पणीतिभ5खदायकं कुलं मिह�छपु.गलो 
िवय आदरेन उपग�7वा अ
ा<स।

प� केनाित अि
गतकु
रोगताय उप5 केन कुिथतेन। अ$: िल चे1थ िछ< जथाित ए7थ प/े त0स अ%& िल िछ�2 ज7वा 
आहारेन स<6 पततीित अ7थो।

कु=मूल ंिन&सायाित त0स पुिरस0स पसादजनन7थं तािदसे घरिभि/समीपे िनसीिद7वा आलोप ंतं अभु?3 जसं
पिरभुQ) ज। अयं पन थेर0स पिटपि/ िस5खापदे अप) ञ/ेित द
?बं। पिट5 कूले च अ:पिट5 कूले इव 
अ:पिट5 कूलस�) ञताय अिरियि6या उ5 कंसगत/ा थेर0स तं अ2झोहर�त0स िजगु�छा न उ:प�2 ज, पुथु2 जन0स पन 
तािदसं भु) ज�त0स अ�तािन िन5खमे3यंु। तेनाह ‘‘भु3 जमाने वा भुAे वा, जेगु8छं मे न िव< जती’’ित।

उिA9िपDडोित उि/ि
7वा परेसं घरUारे ठ7वा गहेत?बिप�डो, ज�बलं िन0साय अनुघरं ग�7वा 
ल6?बिम0सकिभ5खाित अ7थो। पूितमुA��त गोमु/पिरभािवतहरीटकािद च। य&सेते अिभस4भु1वाित, यो िभ5खु एते 
उि/
िप�डादयो च/ारो प� चये अ��तम�तेन अिभरिम7वा पिरभु) जित। स वे चातुिFसो नरोित सो पु.गलो एकंसेन 
चातुिOसो पुर�7थमािदचतुिदसायो.यो, क7थिच अ:पिटघो याय कायिच िदसाय िवहिरतुं स5 कोतीित अ7थो।

अथ थेरो अ/नो महP लककाले मनु0सेिह ‘‘कथं, भ�ते, तु'हे एवBपाय जराय व/मानाय िदने िदने प?बतं 
अिभDहथा’’ित वु/े ‘‘य1थ एके’’ितआिदका चत0सो गाथा अभािस। त7थ य1थाित यQ0म प��छमवये। एकेित एक� च।े 
िवह3 ञIतीित सरीरिकलमथेन िच/ेन िवघातं आप2 ज��त। िसल8ु चय��त प?बतं। त1थाित तQ0म जरािज�णकालेिप। 
स4पजानो पिट&सतोित इिमना िच/खेदाभावं द0सेित, इि0बलनुेप1थ0ोित इिमना सरीरखेदाभावं।

भयहेतूनं िकलेसानं समु��छ� न/ा पहीनभयभेरवो।

ड7हमानेसूित राग�.गआदीिह एकादसिह अ.गीिह स/ेसु ड3हमानेसु। संिकलेसपिरळाहाभावेन िन+बुतो सीितभूतो।

पुन मनु0सेिह ‘‘<क, भ�ते, िज�णकालेिप अर) ञप?बतेयेव िवहरथ, ननु इमे वेळुवनादयो िवहारा मनोरमा’’ित वु/े 
अर) ञप?बता एव म3हं मनोरमाित द0से�तो ‘‘करेिरमालािवतता’’ितआिदका Uादस गाथा अभािस। त7थ 
करेिरमालािवतताित वDणD5खप�तीिह समागता। ‘‘कालव�णपु:फेिह ओ7थटा’’ितिप वद��त। कु3 जरािभ6दाित 
पिटघोसािदगुणीभूतेिह ह7थीनं गोचरेसीनं ग�2 जतेिह अिभ7थिनता।
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अिभवु9ाित महामेघेन अिभ:पवु
ा। र4मतलाित तेनेव रजोजP लप�णे3यादीनं अपगमेन रमणीयतला। नगाित 
देस�तरं अगमनतो ‘‘नगा’’ित सेलमयताय ‘‘सेला’’ित च ल6नामा प?बता। अ+भुI निदता िसखीहीित मधुर0सरेन 
उ� निदता।

अल��त यु/ं सम7थं वा। झाियतुकाम&स अ1थकाम&साितआदीसुिप इिमना नयेन योजते?बं। िभ�खुनोित 
िभ� निकलेसिभ5खुनो, मेित स'ब�धो।

उमापुLफेन समानाित मेचकिनभताय उमाकुसुमसिदसा। गगनाव+भ छािदताित ततो एव सरद0स गगनअ?भा िवय 
काळमेघस)छािदता, नीलव�णाित अ7थो।

अनािकDणाित असंिक�णा अस'बाधा। प3 चि$केनाित आततादीिह प) चिह अ%ेिह यु/ेन तूिरयेन 
पिरवािरयमान0स तािदसीिप न होित, यथा यािदसी एक.गिच/0स समािहतिच/0स स'मदेव BपाBपध'मं 
अिन� चािदवसेन िवप0स�त0स रित होित। तेनाह भगवा –

‘‘यतो यतो स'मसित, ख�धानं उदय?बयं।
लभती पीितपामो2 ज,ं अमतं तं िवजानत’’��त॥ (ध॰ प॰ ३७४)

क4मं बहुक��तआिदना Uे गाथा क'मारामानं प� चयिग6ानं िभ5खूनं ओवाददानवसेन वु/ा। त7थ क4मं बहुकं न 
कारयेित क'मारामो हु7वा बहंु नाम क'मं न कारये न अिध
हे, ख�डफुP लपिटसSरणं पन स7थारा अनु) ञातमेव। 
पिरव< जे7य जन��त अकPयाणिम/भूतं जनं व2 जे3य। न उ7यमेित प� चयु:पादनगणब�धािदवसेन वायामं न करे3य।

अनAने7यमेत��त एतं नवक'मािध
ानािदकं अ/नो अ7थावहं न होतीित अ7थो। त7थ कारणमाह ‘‘िक8छित कायो 
िकलमती’’ित। नवक'मािदपसुत0स िह तहं तहं िवचरतो कायसुखािदअलाभेन िक�छ:प/ो होित िकलमित खेदं 
आप2 जित, तेन च कायिकलमथेन दु?�खतो। व7थुिवसदअ/ने3यिकिरयादीनं अभावेन सो पु.गलो समथं न िवIदित
िच/समाधानं न लभतीित।

ओ9LपहतमAेनाितआिदना Uे गाथा सुतपरम0स प��डतमािननो गरहवसेन, ततो परा Uे प��डत0स पसंसावसेन 
वु/ा। त7थ ओ9LपहतमAेनाित स2झायसीसेन ओ
पिरव/नम/ेन, बु6वचनं स2झायकरणम/ेनाित अ7थो। अAान?4प 
न प&सतीित अन7थ) ञुताय अ/नो प� च5खभूत�'प अ7थं न जानाित, याथावतो अ/नो पमाणं न पिर��छ�दतीित अ7थो। 
प1थ0गीवो चरतीित ‘‘अहं बहु0सुतो, सितमा, प) ञवा, न मया सिदसो अ) ञो अ7थी’’ित मान7थ6ो हु7वा 
गD
ािनयान�'प अपिच<त अद0से�तो अयोसलाकं िगिल7वा िठतो िवय थ6गीवो चरित। अहं से7योित म3 ञतीित 
अहमेव से3यो उ/मोित म) ञित।

असे7यो से7यसमानं, बालो म3 ञित अAान��त अयं असे3यो हीनो समानो अ) ञने से3येन उ/मेन समानं सिदसं 
क7वा अ/ानं बालो म�दबुि6 बालभावेनेव म) ञतीित। न तं िव3 ञू पसंसIतीित तं तािदसं बालं प.गिहतिच/ताय 
प7थ6मानसं थ�'भत/ं नरं िव) ञू प��डता न पसंस��त, अ) ञद7थु गरह��तयेव।

से7योहम&मीित यो पन प��डतो पु.गलो ‘‘से3योहम0मी’’ित वा हीनसिदसमानवसेन ‘‘नाहं से3यो’’ित वा क�) चिप 
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मानं अज:प�ेतो िवधासु नवसु मानको
ासेसु क0सिचिप वसेन न िवक'पित।

प3 ञवIत��त अ.गफलप) ञावसेन प) ञव�तं इ
ादीसु तािदभाव:पि/या ताNद, असे5खफलसीलेसु सु
& पिति
त/ा 
सीलसुे सुसमािहतं, अरह/फलसमापि/समाप2 जनेन चेतोसमथमनुयुA��त तािदसं स?बसो पहीनमानं खीणासवं िव3 ञू
बु6ादयो प��डता पसंसरे व�णे��त थोमे�तीित अ7थो।

पुन अ) ञतरं द?ुबच ंिभ5खु ंिद0वा दोवच0सताय आदीनवं, सोवच0सताय आिनसंस) च पकासे�तो ‘‘य&स 
सOPचारीसू’’ितआिदका Uे गाथा अभािस। ता वु/7था एव।

पुन उ6तं उ� नळं एकं िभ5खंु िद0वा उ6तािदभावे दोसं, अनु6तािदभावे च गुणं िवभावे�तो ‘‘उ0तो चपलो 
िभ�खू’’ितआिदका Uे गाथा अभािस। त7थ कपीव सीहच4मेनाित सीहच'मेन पाDतो म5 कटो िवय। सो
उ6तािददोससंयु/ो िभ5खु तेन पसुंकूलेन अिरय6जेन न उपसोभित अिरयगुणानं अभावतो।

यो पन उपसोभित, तं द0सेतुं ‘‘अनु0तो’’ितआिद वु/ं।

एते स4बहुलाितआिदका प) च गाथा आय0म�तं सािरपु/ं नम0स�ते =>काियके देवे िद0वा आय0मतो क�:पन0स 
िसतपातुक'मिनिम/ं वु/ा। त7थ एतेित तेसं प� च5खताय वु/ं। स4बहुलाित बहुभावतो, तं पन बहुभावं 
‘‘दसदेवसह&सानी’’ित पिर��छ��द7वा आह। देवाित उपपि/देवा। तं तेसं देवभावं अ) ञिेह िवसेसे7वा द0से�तो ‘‘स+बे ते 
OPकाियका’’ित आह। य0मा ते अ/नो उपपि/ि6या महितया देिवि6या सम� नागता पिरवारस'प� ना च, त0मा आह 
‘‘इि0मIतो यस?&सनो’’ित।

‘‘को नु सेनापित भोतो’’ित पु�छाय िव0स2 जनवसेन ‘‘मया पवि/तं ध'मच5 कं अनु/रं सािरपु/ो अनुव/ेती’’ित 
(म॰ िन॰ २.३९९) वद�तेन भगवता आय0मतो सािरपु/7थेर0स ध'मसेनापितभावो अनु) ञातोित आह – ‘‘ध4मसेनापNत 
वीरं महाझाNय समािहतं सािरपुA’’��त। त7थ वीर��त िकलेसमारादीनं िन'मथनेन वीिरयव�तं महािव5 क�तं। 
महाझािय��त िद?बिवहारादीनं उ5 कंसगमनेन मह�तं झा<य। ततो एव स?बसो िव5खपेिव6ंसनवसेन समािहतं। 
नम&सIताित िसरिस अ) ज<ल प.ग3ह नम0समाना ित
��त।

य?4प िन&सायाित यं नु खो आर'मणं िन0साय आर?भ झायतीित नािभजानामाित पुथु2 जनभावेन =>ानो एवं 
आहंसु।

अ8छेरं वताित अ�छिरयं वत। बु0ान��त चतुस� चबु6ानं। ग4भीरो गोचरो सकोित परमग'भीरो अितदOुसो 
दरुनुबोधो पुथु2 जनेिह असाधारणो अिवसयो। इदािन त0स ग'भीरभावे कारणं द0सेतुं ‘‘ये मय’’��तआिद वु/ं। त7थ 
वालवेिधसमागताित ये मयं वालवेिधधनु.गहसिदसा अितसुखुम�'प िवसयं पिटिव�2झतुं सम7था आगता उपपिर5ख�ता 
नािभजानाम, ग'भीरो वत बु6ानं िवसयोित अ7थो। तं तथा देवकायेहीित तं तथाBप ंसािरपु/ं सदेवक0स लोक0स 
पूजनारहं तेिह =>काियकेिह तदा तथा पूिजतं िद0वा आय0मतो महाक�:पन0स िसतं अहोिस। इमेसं लोकस'मतानं 
=>ून�'प अिवसयो, य7थ सावकानं िवसयोित।

यावता बु0खेA4हीित गाथा थेरेन अ/ानं आर?भ सीहनादं नद�तेन भािसता। त7थ बु0खेA4हीित आणाख/ें 
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स�धाय वदित। ठपिय�वा महामुिन��त स
मास
बु�ं ठप�ेवा। बु�ा िह भगव�तो धुतगुणेिहिप स�बस�ेिह 
परमु� कंसगता एव, केवलं पन महाक%णास& चोिदतमानसा स�ानं तािदसं मह�तं उपकारं ओलोके�वा 
गाम�तसेनासनवासा*द अनुव��तीित तं तं धुतध
मिवरोधी होित। धुतगुणेित िकलेसानं धुतेन गुणेन आर& ञकािदभावेन 
अपे��खतगुणे। करण�थे वा एतं भु
मवचनं। सिदसो मे न िव1 जित, कुतो पन उ�रीित अिध3पायो। तथा हेस थेरो त�थ 
अ4ग5ाने ठिपतो।

न चीवरेित गाथाय ‘‘ठपिय�वा महामुिन’’��त वु�मेव�थं पाकटतरं करोित, चीवरादीसु त9हाय अनुपलेपो 
धुत:फलं। त�थ न चीवरे स
प�े त9हालेपनेाित योजना। सयनेित सेनासने। गोतमोित भगव�तं गो�ेन िक�ेित। 
अन�पमे�योित पमाणकरिकलेसाभावतो अपिरमाणगुणताय च अन3पमे<यो। मुळालपु�फं िवमलवं अ�बुनाित यथा 
िन
मलं िवरज ंनिळनं उदकेन न िल
पित, एवं गोतमो भगवा त9हालेपािदना न िल
पतीित अ�थो। ने ख�मिन" नो
अिभिन�ख
मिन� नो ततो एव ितभवािभिन$सटो भव�यतो िविन>सटो िवसंयु�ो।

येसं सितप5ानगीवादीनं भावनापािरपूिरया य�थ क�थिच अनुपिल�ो ने�ख
मिन� नोव अहोिस, ते अ:भूते द>से�तो 
‘‘सितप'ानगीवो’’ित ओसानगाथमाह। त�थ गुणरािसतो उ�म:भूताय प& ञाय अिध5ानभावतो सितप5ानं गीवा 
एत>साित सितप5ानगीवो, अनव1 जध
मानं आदाने स�ा ह�थो एत>साित स)ाह�थो। गुणसरीर>स उ�म:भावतो प& ञा
सीसं एत>साित प+ ञासीसो। महासमुदागमनताय महािवसयताय महानुभावताय महाबलताय च मह�तं स�ब& ञुतस@ातं 
ञाणं एत>स अ�थीित महाञाणी। सदा स�बकालं िन/बुतो सीितभूतो चरित। ‘‘सुसमािहतो…प॰े… नागो’’ित (अ॰ िन॰ 
६.४३) सु�पद& च�ेथ िनद>सेत�बं। यं पने�थ अ�थतो अिवभ�ं, तं हे5ा वु�नयमेव।

महाक>सप�थेरगाथाव9णना िनि5ता।

च�ालीसिनपातव9णना िनि5ता।

१९. प� ञासिनपातो

१. तालपुट�थेरगाथाव2णना

प& ञासिनपाते कदा नुह��तआिदका आय>मतो तालपुट�थेर>स गाथा। का उ3पि�? अय�
प पुिरमबु�ेसु 
कतािधकारो त�थ त�थ भवे िववJKपिन>सयं कुसलं उपिचिन�वा इमM>म बु�ु3पादे राजगहे अ& ञतरM>म नटकुले 
िन�बि��वा िव& ञुतं प�ो कुलानुNपसुे नO च5ानेसु िन3फ*� ग��वा सकलज
बुदीप ेपाकटो नटगामिण अहोिस। सो 
प& चसतमातुगामपिरवारो महता नटिवभवेन गामिनगमराजधानीसु सम1 ज ंद>से�वा, मह�तं पूजास� कारं लिभ�वा, 
िवचर�तो राजगहं आग��वा, नगरवासीनं सम1 ज ंद>से�वा, ल�स
मानस� कारो ञाण>स पिरपाकं गत�ा स�थु स��तकं 
ग��वा, व��द�वा एकम�तं िनिस� नो भगव�तं एतदवोच – ‘‘सुतमेतं, भ�ते, पु�बकानं आचिरयपाचिरयानं नटानं 
भासमानानं ‘यो सो नटो र:म1झे सम1 जम1झे सO चािलकेन जनं हासेित रमेित, सो काय>स भेदा परं मरणा पहासानं 
देवानं सह�यतं उपप1 जती’ित, इध भगवा िकमाहा’’ित। अथ नं भगवा ित�ख�ुं पिट��खिप ‘‘मा मं एतं पुOछी’’ित। 
चतु�थवारं पु5ो आह – ‘‘गामिण, इमे स�ा पकितयािप रागब�धनब�ा दोसब�धनब�ा मोहब�धनब�ा तेसं िभ<योिप 
रजनीये दोसनीये मोहनीये ध
मे उपसंहर�तो पमादे�वा काय>स भेदा परं मरणा िनरये उपप1 जित। सच ेपन>स एवंिदि5 
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होित ‘यो सो नटो र:म1झे सम1 जम1झे सO चािलकेन जनं हासेित रमेित, सो काय>स भेदा परं मरणा पहासानं देवानं 
सह�यतं उपप1 जती’’’ित सा>स होित िमOछािदि5। िमOछािदि5>स च िS� नं गतीनं अ& ञतरा गित इ�Oछत�बा, िनरय>स वा 
ितरOछानयोिनया वाित। तं सु�वा तालपुटो गामिण परोिद। ननु गामिण पगेव मया पिट��ख�ो ‘‘मा मं एतं पुOछी’’ित (सं॰ 
िन॰ ४.३५४)? ‘‘नाहं, भ�ते, एतं रोदािम, यं मं भगवा नटानं अिभस
परायं एवमाहा’’ित। अिप चाहं, भ�ते, पु�बकेिह 
आचिरयपाचिरयेिह नटेिह व�& चतो ‘‘नटो महाजन>स नटसम1 ज ंद>से�वा सुग*त उपप1 जती’’ित। सो स�थु स��तके ध
मं 
सु�वा पिटल�स�ो प�बिज�वा ल�ूपस
प� नो िवप>सनाय क
मं करो�तो निचर>सेव अरह�ं पापुिण, अिधगतारह�ो पन 
अरह�3पि�तो पु�बे येनाकारेन अ�नो िच�ं िन4ग9हनवसेन योिनसोमनिसकारो उदपािद, तं अनेकधा िवभिज�वा द>सेतुं 
–

१०९४.‘‘कदा नुहं प�बतक�दरासु, एकािकयो अUिुतयो िवह>सं।
अिनO चतो स�बभवं िवप>सं, तं मे इदं तं नु कदा भिव>सित॥

१०९५.‘‘कदा नुहं िभ� नपट�धरो मुिन, कासावव�थो अममो िनरासो।
राग& च दोस& च तथेव मोहं, ह��वा सुखी पवनगतो िवह>सं॥

१०९६.‘‘कदा अिनO च ंवधरोगनीळं, कायं इमं मO चुजरायुपUतुं।
िवप>समानो वीतभयो िवह>सं, एको वने तं नु कदा भिव>सित॥

१०९७.‘‘कदा नुहं भयजन*न दखुावहं, त9हालतं बहुिवधानुव�*न।
प& ञामयं ितिखणम*स गहे�वा, छे�वा वसे त�
प कदा भिव>सित॥

१०९८.‘‘कदा नु प& ञामयमु4गतेजं, स�थं इसीनं सहसािदिय�वा।
मारं ससेनं सहसा भ�& ज>सं, सीहासने तं नु कदा भिव>सित॥

१०९९.‘‘कदा नुहं स��भ समागमेसु, िद5ो भवे ध
मगNिह तािदिभ।
याथावद>सीिह िजित��Wयेिह, पधािनयो तं नु कदा भिव>सित॥

११००.‘‘कदा नु मं त��द खुदा िपपासा, वातातपा कीटसरीसपा वा।
न बाधिय>स��त न तं िगिर�बज,े अ�थ��थयं तं नु कदा भिव>सित॥

११०१.‘‘कदा नु खो यं िविदतं महेिसना, च�ािर सO चािन सुदUुसािन।
समािहत�ो सितमा अगOछं, प& ञाय तं तं नु कदा भिव>सित॥

११०२.‘‘कदा नु Nपे अिमते च सUे, ग�धे रसे फुिसत�बे च ध
मे।
आिद�तोहं समथेिह यु�ो, प& ञाय दOछं तिददं कदा मे॥

११०३.‘‘कदा नुहं द�ुबचनेन वु�ो, ततो िनिम�ं िवमनो न हे>सं।
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अथो पस�थोिप ततो िनिम�ं, तु5ो न हे>सं तिददं कदा मे॥

११०४.‘‘कदा नु क5े च ितणे लता च, ख�धे इमेहं अिमते च ध
मे।
अ1झि�कानेव च बािहरािन च, समं तुले<यं तिददं कदा मे॥

११०५.‘‘कदा नु मं पावुसकालमेघो, नवेन तोयेन सचीवरं वने।
इिस3पयात�
ह पथे वज�तं, ओव>सते तं नु कदा भिव>सित॥

११०६.‘‘कदा मयूर>स िसख�9डनो वने, िदज>स सु�वा िगिरग�भरे %तं।
पO चु5िह�वा अमत>स पि�या, संिच�तये तं नु कदा भिव>सित॥

११०७.‘‘कदा नु ग:ं यमुनं सर>स*त, पातालिख�ं वळवामुख& च।
अस1 जमानो पतरे<यिमि�या, िव*भसनं तं नु कदा भिव>सित॥

११०८.‘‘कदा नु नागोव अस:चारी, पदालये कामगुणेसु छ�दं।
िन�ब1 जयं स�बसुभं िनिम�ं, झाने युतो तं नु कदा भिव>सित॥

११०९.‘‘कदा इणJोव दिलUको िन*ध, आराधिय�वा धिनकेिह पीिळतो।
तु5ो भिव>सं अिधग
म सासनं, महेिसनो तं नु कदा भिव>सित॥

१११०.‘‘बहूिन व>सािन तया�
ह यािचतो, अगारवासेन अलं नु ते इदं।
तं दािन मं प�बिजतं समानं, *ककारणा िच� तुवं न यु& जिस॥

११११.‘‘ननु अहं िच� तया�
ह यािचतो, िगिर�बज ेिचZछदा िवह:मा।
मिह�दघोस�थिनतािभग�1 जनो, ते तं रमे>स��त वन�
ह झाियनं॥

१११२.‘‘कुल�
ह िम�े च िपये च ञातके, िख[ार*त कामगुण& च लोके।
स�बं पहाय इमम1झुपागतो, अथोिप �वं िच� न म<ह तु>सिस॥

१११३.‘‘ममेव एतं न िह �वं परेसं, स� नाहकाले पिरदेिवतेन *क।
स�बं इदं चलिमित पे�खमानो, अिभिन�ख*म अमतपदं िजगीसं॥

१११४.‘‘सुयु�वादी िSपदानमु�मो, महािभस� को नरद
मसारिथ।
िच�ं चलं म� कटस�� नभं इित, अवीतरागेन सुद�ु� नवारयं॥

१११५.‘‘कामा िह िचZा मधुरा मनोरमा, अिवUसू य�थ िसता पुथु1 जना।
ते द�ुखिमOछ��त पुन�भवेिसनो, िच�ेन नीता िनरये िनराकता॥
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१११६.‘‘मयूरको& चािभ%त�
ह कानने, दीपीिह �य4घेिह पुर�खतो वसं।
काये अपे�ख ंजह मा िवराधय, इित>सु मं िच� पुरे िनयु& जिस॥

१११७.‘‘भावेिह झानािन च इ��Wयािन च, बलािन बो1झ:समािधभावना।
ित>सो च िव1 जा फुस बु�सासने, इित>सु मं िच� पुरे िनयु& जिस॥

१११८.‘‘भावेिह म4गं अमत>स पि�या, िन<यािनकं स�बदखु�खयोगधं।
अ5ि:कं स�बिकलेससोधनं, इित>सु मं िच� पुरे िनयु& जिस॥

१११९.‘‘द�ुख��त ख�धे पिटप>स योिनसो, यतो च द�ुखं समुदेित तं जह।
इधेव द�ुख>स करोिह अ�तं, इित>सु मं िच� पुरे िनयु& जिस॥

११२०.‘‘अिनO च ंद�ुख��त िवप>स योिनसो, सु& ञ ंअन�ाित अघं वध��त च।
मनोिवचारे उप%�ध चतेसो, इित>सु मं िच� पुरे िनयु& जिस॥

११२१.‘‘मु9डो िवNपो अिभसापमागतो, कपालह�थोव कुलेसु िभ�खसु।
यु& ज>सु स�थुवचने महेिसनो, इित>सु मं िच� पुरे िनयु& जिस॥

११२२.‘‘सुसंवुत�ो िविसख�तरे चरं, कुलेसु कामेसु अस:मानसो।
च�दो यथा दोिसनपु9णमािसया, इित>सु मं िच� पुरे िनयु& जिस॥

११२३.‘‘आर�& ञको होिह च िप9डपाितको, सोसािनको होिह च पसुंकूिलको।
नेस�1 जको होिह सदा धुते रतो, इित>सु मं िच� पुरे िनयु& जिस॥

११२४.‘‘रोपे�व %�खािन यथा फलेसी, मूले त%ं छे�ु तमेव इOछिस।
तथूपमं िच�िमदं करोिस, यं मं अिनO च�
ह चले िनयु& जिस॥

११२५.‘‘अNप दरू:म एकचािर, न ते किर>सं वचनं इदािनहं।
द�ुखा िह कामा कटुका मह�भया, िन�बानमेवािभमनो चिर>सं॥

११२६.‘‘नाहं अल�\या अिहिर� कताय वा,
न िच�हेतू न च दरूक�तना।
आजीवहेतू च अहं न िन�ख*म,
कतो च ते िच� पिट>सवो मया॥

११२७.‘‘अ�3पOछता स3पुिरसेिह व�9णता, म�ख3पहानं वूपसमो दखु>स।
इित>सु मं िच� तदा िनयु& जिस, इदािन �वं गOछिस पु�बिच9णं॥
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११२८.‘‘त9हा अिव1 जा च िपयािपय& च, सुभािन Nपािन सुखा च वेदना।
मनािपया कामगुणा च व�ता, व�ते अहं आविमतुं न उ>सहे॥

११२९.‘‘स�ब�थ ते िच� वचो कतं मया, बहूसु जातीसु नमेिस कोिपतो।
अ1झ�स
भवो कत& ञुताय ते, द�ुख ेिचरं संसिरतं तया कते॥

११३०.‘‘�व& ञवे नो िच� करोिस ]ा^णो, �वं खि�यो राजदसी करोिस।
वे>सा च सुUा च भवाम एकदा, देव�नं वािप तवेव वाहसा॥

११३१.‘‘तवेव हेतू असुरा भवामसे, �वंमूलकं नेरियका भवामसे।
अथो ितरOछानगतािप एकदा, पेत�नं वािप तवेव वाहसा॥

११३२.‘‘ननु द�ु�भ>सिस मं पुन3पुनं, मुहंु मुहंु चारिणकंव द>सयं।
उ
म�केनेव मया पलोभिस, िक& चािप ते िच� िवरािधतं मया॥

११३३.‘‘इदं पुरे िच�मचािर चािरकं, येिनOछकं य�थकामं यथासुखं।
तद1 जहं िन4गहे>सािम योिनसो, ह��थ3पिभ� नं िवय अ:_ स4गहो॥

११३४.‘‘स�था च मे लोकिममं अिध5िह, अिनO चतो अ�ुवतो असारतो।
प�ख�द मं िच� िजन>स सासने, तारेिह ओघा महता सुद�ुरा॥

११३५.‘‘न ते इदं िच� यथा पुराणकं, नाहं अलं तु<ह वसे िनवि�तुं।
महेिसनो प�बिजतो�
ह सासने, न मािदसा हो��त िवनासधािरनो॥

११३६.‘‘नगा समुUा सिरता वसु�धरा, िदसा चत>सो िविदसा अधो िदवा।
स�बे अिनO चा ितभवा उपUतुा, कु*ह गतो िच� सुखं रिम>सिस॥

११३७.‘‘िधित3परं *क मम िच� कािहिस, न ते अलं िच� वसानुव�को।
न जातु भ>तं उभतोमुखं छुपे, िधर�थु पूरं नवसोतस�द*न॥

११३८.‘‘वराहएणे<यिवगा`हसेिवते, प�भारकुJे पकतेव सु�दरे।
नव
बुना पावुसिस�कानने, त*ह गुहागहेगतो रिम>सिस॥

११३९.‘‘सुनीलगीवा सुिसखा सुपखुेना, सुिच�प�Oछदना िवह:मा।
सुम& जुघोस�थिनतािभग�1 जनो, ते तं रमे>स��त वन�
ह झाियनं॥

११४०.‘‘वु5�
ह देवे चतुर:_ ले ितणे, संपु�3फते मेघिनभ�
ह कानने।
नग�तरे िवटिपसमो सिय>सं, तं मे मुद ूहेिहित तूलस�� नभं॥
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११४१.‘‘तथा तु क	सािम यथािप इ	सरो, यं ल�भित तेनिप होतु मे अलं।
न ताहं क	सािम यथा अत��दतो, िबळारभ	तंव यथा सुमि"तं॥

११४२.‘‘तथा तु क	सािम यथािप इ	सरो, यं ल�भित तेनिप होतु मे अलं।
िविरयेन तं म$ह वसानिय	सं, गजवं म'ं कुसल() स*गहो॥

११४३.‘‘तया सुद�तेन अवि+तेन िह, हयेन यो*गाचिरयोव उ. जुना।
पहोिम म*गं पिटप�. जतुं िसवं, िच'ानुर0खीिह सदा िनसेिवतं॥

११४४.‘‘आर4मणे तं बलसा िनब��धसं, नागंव थ4भ�4ह द7हाय र. जुया।
तं मे सुगु'ं सितया सुभािवतं, अिन�	सतं स�बभवेसु हेिहिस॥

११४५.‘‘प8 ञाय छे;वा िवपथानुसािरनं, योगने िन*ग$ह पथे िनवेिसय।
िद	वा समुदयं िवभव8 च स4भवं, दायादको हेिहिस अ*गवािदनो॥

११४६.‘‘चतु��बप< लासवसं अिधि+तं, गाम=डलंव पिरनेिस िच' मं।
ननु संयोजनब�धन�?छदं, संसेवसे का@िणकं महामुAन॥

११४७.‘‘िमगो यथा सेिर सुिच'कानने, र4मं िगAर पावुसअ�भमािलAन।
अनाकुले त;थ नग ेरिम	सं, असंसयं िच' परा भिव	सिस॥

११४८.‘‘ये तु$ह छ�देन वसेन वि'नो,
नरा च नारी च अनुभो��त यं सुख।ं
अिव"सू मारवसानुवि'नो,
भवािभन�दी तव िच' सावका’’ित॥

त;थ कदा नुह��त कदा नु अहं। प�बतक�दरासूित प�बतेसु च क�दरेसु च, प�बत	स वा क�दरासु। एकािकयोित 
एकको। अ�िुतयोित िन'=हो। त=हा िह पुिरस	स दिुतया नाम। िवह�स��त िवहिर	सािम। अिन  चतो स�बभवं 
िवप�स��त कामभवािदभेदं स�ब�4प भवं ‘‘हु;वा अभाव+ेन अिन? च’’��त िवप	स�तो कदा नु िवहिर	स��त योजना। 
िनद	सनम'8 चते,ं ‘‘यदिन? च ंतं द0ुखं, यं द0ुखं तदन'ा’’ित वचनतो (सं॰ िन॰ ३.१५) इतर�4प ल0खणKयं वु'मेवाित 
द+�बं। तं मे इदं तं नु कदा भिव�सतीित तं इदं मे पिरिवत�0 कतं कदा नु भिव	सित, कदा नु खो म;थकं पापुिण	सतीित 
अ;थो। तं नूित च;ेथ त��त िनपातम'ं। अय8हे;थ सLेप;थो – कदा नु खो अहं महागजो िवय सLिलकब�धनं, 
िगिहब�धनं िछ��द;वा प�बिज;वा कायिववेकं पिरबNहय�तो एकाकी प�बतक�दरासु अदिुतयो स�ब;थ िनरप0ेखो 
स�बसLारगतं अिन? चािदतो िवप	स�तो िवहिर	सामीित।

िभ� नपट�धरोित िभ� नव;थधरो, गाथासुख;थं नकारागमं क;वा वु'ं। स;थक�?छ� नअ*घफ	सव=णिभ� नं पटचीवरं 
धारे�तोित अ;थो। मुनीित प�बिजतो। अममोित कुले वा गणे वा मम'ाभावेन अममो। क;थिचिप आर4मणे आसीसनाय 
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अभावेन िनरासो। ह�+वा सुखी पवनगतो िवह�स��त रागािदके िकलेसे अिरयम*गने समु�?छ��द;वा म*गसुखने 
फलसुखेन सुखी महावनगतो कदा नु खो अहं िवहिर	सािम।

वधरोगनीळ��त मरण	स च रोग	स च कुलावकभूतं। कायं इम��त इमं ख�धप8 चकसLातं कायं। ख�धप8 चकोिप 
िह ‘‘अिव. जागत	स, िभ0खवे, पुिरसपु*गल	स त=हानुगत	स अयमेव कायो बिहQा नामRप’’��तआदीसु कायो 
वु? चित। म  चुजरायुप�ुत��त मरणेन चवे जराय च पीिळतं, िवप	समानो अहं भयहेतुपहानेन वीतभयो, तं नु कदा 
भिव	सतीित अ;थो।

भयजनिन��त प8 चवीसितया महाभयानं उSपादकारणभूतं काियक	स च चतेिसक	स च सकल	सिप वTद0ुख	स 
आवहनतो दुखावहं। त1हालतं बहुिवधानुव3िन��त बहुिवध8 च आर4मणं भवमेव वा अनुव'ित स�तनोतीित 
बहुिवधानुव'Aन, त=हासLातलतं। प4 ञामय��त म*गप8 ञामयं सुिनिसतं अिसख*गं वीिरयप*गिहतेन सQाह;थेन गहे;वा 
समु�?छ��द;वा ‘‘कदा नुहं वसे’’ित यं पिरिवत�0 कतं, त�4प कदा भिव	सतीित योजना।

उ7गतेज��त समथिवप	सनावसेन िनिसतताय ित0खतेज।ं स+थं इसीन��त बुQप? चकेबुQअिरयसावकइसीनं 
स;थभूत।ं मारं ससेनं सहसा भ94 ज�स��त िकलेससेनाय ससेनं अिभसLारािदमारं सहसा सीघमेव भ�8 ज	सािम। 
सीहासनेित िथरासने, अपरािजतप< ल(ेित अ;थो।

स9�भ समागमेसु िद:ो भवेित ध4मगारवयु'ताय ध;मग<िह तािदल0खणSपि'या तादीिह अिवपरीतद�	सताय 
याथावद�सीिह अिरयम*गेनेव पापिजित��Uयताय िजित9�=येिह बुQादीिह साधूिह समागमेसु ‘‘कदा नु अहं पधािनयोित 
िद+ो भवे$य’’��त यं मे पिरिवत�0 कतं, तं नु कदा भिव	सतीित योजना। इिमना नयेन स�ब;थ पदयोजना वेिदत�बा, 
पद;थम'मेव व=णिय	साम।

त�दीित आलिसयं। खुदाित िजघ?छा। कीटसरीसपाित कीट8 चवे सरीसपा च। न बाधिय�स�तीित मं न 
�याधिय	स��त सुखद0ुखसोमन	सदोमन	सानं झानेिह पिटबािहत'ाित अिधSपायो। िगिर�बजेित प�बतक�दराय। 
अ+थ9+थय��त सद;थसLातेन अ;थेन अ�;थकं।

यं िविदतं महेिसनाित यं चतुस? च ंमहेिसना स4मास4बुQेन सय4भूञाणेन ञातं पिटिवQं, तािन च'ािर स? चािन 
अनुपिचतकुसलस4भारेिह सु+) द"ुसािन म*गसमािधना समािहत3ो, स4मासितया सितमा, अिरयम*गप8 ञाय अहं 
अग छं पिटिव�.झ	सं अिधगिम	स��त अ;थो।

<पेित च0खुिव8 ञ$ेयRप।े अिमतेित ञाणेन अिमते, अपिर�?छ� ने अपिर8 ञातेित अ;थो। फुिसत�बेित, फो+�बे। 
ध;मेित मनोिव8 ञ$ेयध4मे। अिमतेित वा अपिरमाणे नीलािदवसेन अनेकभेदिभ� ने Rपे भेिरस"ािदवसेन, मूलरसािदवसेन, 
क0खळमुदतुािदवसेन, सुखद0ुखािदवसेन च, अनेकभेदस"ािदके चाित अ;थो। आिद3तोित एकादसिह अ*गीिह 
आिद'भावतो। समथेिह यु3ोित झानिवप	सनाम*गसमाधीिह सम� नागतो। प4 ञाय द छ��त िवप	सनाप8 ञासिहताय 
म*गप8 ञाय द�0ख	सं।

दु�बचनेन वु3ोित द@ु'वचनेन घिTतो। ततो िनिम3��त फ@सवाचाहेतु। िवमनो न हे�स��त दोमन�	सतो न 
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भवे$यं। अथोित अथ। पस+थोित केनिच पसंिसतो।

क:ेित दा@0ख�धे। ितणेित ितणानं ख�धे। इमेित इमे मम स�तितपिरयाप� ने प8 च ख�धे। अिमते च ध;मेित ततो 
अ8 ञेन इ��Uय0ख�धेन अिमते Rपध4मे। तेनाह – ‘‘अ.झि'कानेव च बािहरािन चा’’ित। समं तुलBेय��त 
अिन? चािदवसेन चवे असारािदउपमावसेन च स�बं सममेव क;वा तीरे$यं।

इिसCपयात9;ह पथे वज�त��त बुQादीिह महेसीिह स4मदेव पयाते समथिवप	सनाम*ग ेवज�तं पिटप. ज�तं। 
पावुससमये कालमेघो नवेन तोयेन व	सोदकेन सचीवरं पवने कदा नु ओव	सित, तेमेतीित अ'नो 
अ�भोकािसकभावपिरिवत�0 कतं द	सेित।

मयूर�स िसख91डनो वने िदज�साित मातुकु�?छतो अ=डकोसतो चाित िK0ख'ुं जायनवसेन िदज	स, 
िसखास4भवेन िसख�=डनो च मयूर	स वने कदा पन िगिरग�भरे Eतं केकारवं सु;वा वेलं स< ल�0ख;वा सयनतो वु+िह;वा 
अमत�स पि3या िन�बानािधगमाय। संिच�तयेित वु? चमाने भवे अिन? चािदतो मनिस करे$यं िवप	से$य��त अ;थो।

गFं यमुनं सर�सित��त एता महानिदयो अस. जमानो भावनामयाय इिGया कदा नु पतरे$य��त योजना। 
पातालिख3ं बळवामुख4 चाित पाताय अलं पिरय'��त पातालं, तदेव िख'ं, पथिवया स=ठहनकाले तथा िठत��त 
पातालिख'ं। योजनसितकािदभेदािन समु"	स अ�तोपथिवया तीर+ानािन, येसु कािनिच नागादीनं वसन+ानािन हो��त, 
कािनिच सु8 ञािनयेव हु;वा ित+��त। बळवामुख��त महासमु"े मह�तं आवTमुखं। महािनरयKार	स िह िववटकाले 
महाअ�*ग0ख�धो ततो िन0ख�तो तदिभमुख ंअनेकयोजनसतायामिव;थारं हे+ा समु"पदेसं डहित, तY	म दZे उपिर उदकं 
आवTाकारेन पिर�भम�तं महता स"ेन हे+ा िनपतित। त;थ बळवामुखसम8 ञा, इित त8 च पातालिख'ं बळवामुख8 च
िवHभसनं भयानकं अस. जमानो इिQया कदा नु पतरे$य��त यं पिरिवत�0 कतं, तं कदा नु भिव	सित, भावनामयं इAQ 
िन�ब'े;वा कदा नु एवं इAQ वळ�8 ज	सामीित अ;थो।

नागोव असFचारी पदालयेित यथा म'वारणो द7हथ4भं िभ��द;वा अयसLिलकं िवQंसे;वा अस[चारी वनं 
पिविस;वा एको अदिुतयो हु;वा अ'नो @िचवसेन चरित, एवमहं कदा नु स�बसुभं िनिम'ं िन�बI जयं िनरवसेसतो 
व. जय�तो काम?छ�दवसो अहु;वा झाने युतो पयु'ो कामगुणेसु छ�दं स4मदेव पदाले$यं िछ�दे$यं पजहे$य��त यं 
पिरिवत�0 कतं, तं नु कदा भिव	सित।

इणJोव दिल�को िनHध आराधिय+वाित यथा कोिच दिल"ो जीिवकपकतो इणं गहे;वा तं सोधेतुं अस0 को�तो 
इणTो इणेन अिTतो धिनकेिह पीिळतो िनAध आराधिय;वा अिधग�;वा इण8 च सोधे;वा सुखेन च जीव�तो तु+ो भवे$य, एवं 
अह�4प कदा नु इणसिदसं काम?छ�दं पहाय महेिसनो अिरयधनस4पु=णताय मिणकनकािदरतनस4पु=णिनिधसिदसं 
बुQ	स सासनं अिधग�;वा तु+ो भवे$य��त यं पिरिवत�0 कतं, तं कदा नु भिव	सतीित।

एवं प�ब. जतो पु�बे ने0ख4मिवत0 कवसेन पव'ं अ'नो िवत0 कपवA' द	से;वा इदािन प�बिज;वा येहाकारेिह 
अ'ानं ओविद;वा अिधग�?छ, ते द	से�तो ‘‘बहूिन व�सानी’’ितआिदका गाथा अभािस। त;थ बहूिन व�सािन तया9;ह 
यािचतो, अगारवासेन अल ंनु ते इद��त अनेकसंव?छरािन िविवधद0ुखानुब�धेन अगारम.झे वासेन अलं पिरय'मेव 
तेित, अ4भो िच', इदं तया अनेकािन संव?छरािन अहं अ�4ह ननु यािचतो। तं दािन मं प�बिजतं समान��त तं मं तया 
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तथा उ	साहनेन प�बिजतं समानं केन कारणेन िच' तुवं न यु8 जिस, समथिवप	सनं छ\े;वा िनहीने आलिसये 
िनयोजेसीित अ;थो।

ननु अहं, िच', तया�4ह यािचतोित, अ4भो िच', अहं तया ननु यािचतो अ�4ह आयािचतो म8 ञ।े यिद यािचतो, 
क	मा इदािन तदनुRपं न पिटप. जसीित अिधSपायो। ‘‘िगिर�बजे’’ितआिदना यािचताकारं द	सेित। िचMछदा िवहFमा
िविच]पेखुणप�0खनो, मयूराित अ;थो। मिह�दघोस+थिनतािभग9I जनोित जलघोस;थिनतेन हेतुना सु+) ग. जनसीला। ते 
तं रमे�स9�त वन9;ह झाियन��त ते मयूरा तं वने झानपसुतं रमे	स�तीित ननु तया यािचतोित द	सेित।

कुल;हीित कुलपिरवTे। इममIझुपागतोित इमं अर8 ञ+ानं प�ब. जं वा अ.झुपागतो। अथोिप +वं, िच3, न मBह 
तु�ससीित ;वं अनुवि';वा िठत�4प मं नाराधे	ससीित अ;थो।

ममेव एतं न िह +वं परेस��त एतं, िच', ममेव त	मा ;वं परेसं न होिस। ;वं पन अ8 ञसंे िवय क;वा स� नाहकाले
िकलेसमारे यु�.झतुं भावनास� नाहकाले नित व;वा पिरदेिवतेन Hक पयोजनं, इदािन तं अ8 ञथा वि'तुं न द	सामीित 
अिधSपायो। स�बं इदं चलिमित पेPखमानोित य	मा ‘‘इदं िच'ं अ8 ञ8 च स�बं तेभूमकसLारं चलं अनवि+त’’��त 
प8 ञाच0खुना ओलोके�तो गहेतो कामेिह च अिभिन0खAम अमतपदं िन�बानं िजगीसं पिरयेस�तो, त	मा, िच', 
अननुव'�तो िन�बानं पिरयेसनमेव करोमीित अिधSपायो।

अवीतरागेन सुद�ु� नवारयं िच'ं चलं मP कटस9� नभं वनम0 कटसिदसं इित सुयु3वादी सुभािसतवादी िKपदानमु'मो 
महािभस0 को नरद4मसारथीित योजना।

अिव�सू य+थ िसता पुथुI जनाित य;थ येसु व;थुकामेसु िकलेसकामेसु च िसता पिटबQा ते अ�धपुथु. जना तेन 
कामरागेन पुन�भवेिसनो एक�तेनेव द0ुखिम?छ��त। इ?छ�ता च िच3ेन नीता िनरये िनराकताित िच'विसका 
िनरयसंव'िनकं क4मं करो�ता िहतसुखतो िनराकता हु;वा अ'नो िच'ेनेव िनरये नीता न अ8 ञथाित िच'	सेव 
िन*गहेत�बतं द	सेित।

पुनिप िच'ंयेव िन*गहेतुं म�ते�तो ‘‘मयूरको4 चािभEत;ही’’ितआिदमाह। त;थ मयूरको4 चािभEत;हीित िसखीिह 
सारसेिह च अिभकूिजते। दीपीिह �य7घेिह पुरPखतो वस��त मे'ािवहािरताय एवRपेिह ितर?छानगतेिह पुर0खतो 
पिरवािरतो हु;वा वने वस�तो, एतेन सु8 ञभावपिरबNहनमाह। काये अपेPखं जहाित स�बसो काये िनरप0ेखो जह, एतेन 
पिहत'तं वदित। मा िवराधयाित इमं सुद<ु लभं नवमं खणं मा िवराधेिह। इित�सु मं, िच3, पुरे िनयु4 जसीित एव�8ह 
;वं, िच', मं प�ब. जतो पु�बे स4मापिटपि'यं उ$योजेसीित अ;थो।

भावेहीित उSपादेिह वZेिह च। झानानीित पठमादीिन च'ािर झानािन। इ9�=यानीित सQादीिन प�8 च��Uयािन। 
बलानीित तािनयेव प8 च बलािन। बोIझFसमािधभावनाित स' बो.झ[े चत	सो समािधभावना च। ित�सो च 
िवI जाित पु�बेिनवासञाणािदका ित	सो िव. जा च। फुस पापुणािह बुGसासने स4मास4बुQओवादे िठतो।

िनBयािनक��त वTद0ुखतो िन$हानवहं। स�बदुPखPखयोगध��त अमतोगधं िन�बानपित+ं िन�बानार4मणं। 
स�बिकलसेसोधन��त अनवसेसिकलेसमलिवसोधनं।
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ख�धेित उपादान0ख�धे। पिटप�स योिनसोित रोगतो ग=डतो स< लतो अघतो आबाधतोित एवमादीिह िविवधेिह 
पकारेिह िवप	सनाञाणेन स4मा उपायेन नयेन प	स। तं जहाित तं द0ुख	स समुदयं त=हं पजह, समु�?छ�द। इधेवाित 
इमY	मयेव अ'भावे।

अिन  च��तआिद अ�तव�ततो अिन? च��तकतो तावकािलकतो िन? चपिट0खेपतो च अिन? च��त वा प	स। 
दुPख��त ते उदय�बयपिटपीळनतो सSपिटभयतो द0ुखमतो सुखपिट0खेपतो द0ुख��त वा प	स। सु4 ञ��त अवसव'नतो 
असािमकतो असारतो अ'पिट0खेपतो च सु8 ञ,ं ततो एव अन3ाित। िवगरिहत�बतो अविZआबाधनतो च अघ��त च 
वध��त च िवप	स योिनसोित योजना। मनोिवचारे उपE�ध चेतसोित मनोिवचारस�8 ञनो गेहिसतसोमन	सुपिवचारािदके 
अ+ारस चतेसो उप@�ध वारेिह िनरोधेिह।

मु1डोित मु=डभावं उपगतो, ओहािरतकेसम	सुको। िव<पोित तेन मु=डभावेन पR7हलोमताय िछ� निभ� नकासाय 
व;थताय िवRपो वेव�=णयं उपगतो। अिभसापमागतोित ‘‘िप=डोलो िवचरित प'पाणी’’ित अिरयेिह कात�बं अिभसापं 
उपगतो। वु'8हेतं – ‘‘अिभसापोयं, िभ0खवे, लोकY	म िप=डोलो िवचरिस प'पाणी’’ित (सं॰ िन॰ ३.८०)। तेनाह 
‘‘कपालह+थोव कुलसुे िभPखसू’’ित। यु4 ज�सु स+थुवचनेित स4मास4बुQ	स ओवादे योग ंकरोिह अनुयु8 ज	सु।

सुसंवुत3ोित सु+) कायवाचािच'ेिह स4मदेव संवुतो। िविसख�तरे चर��त िभ0खाचिरयाय इ?छािवसेसेसु चर�तो। 
च�दो यथा दोिसनपु1णमािसयाित िवगतदोसाय पु=णमाय कुलेसु िन? चनवसाय पासािदकताय च��दमा िवय चराित 
योजना।

सदा धुते रतोित स�बकाल8 च धुतगुणे अिभरतो। तथूपमं िच3िमदं करोसीित यथा कोिच पुिरसो फलािन इ?छ�तो 
फल@0खे रोप;ेवा ततो अलQफलोव ते मूलतो िछ��दतुं इ?छित, िच', ;वं तथूपमं तSपिटभागं इदं करोिस। यं मं 
अिन  च9;ह चल ेिनयु4 जसीित यं मं प�ब. जाय िनयोज;ेवा प�बिज;वा अQागतं प�ब. जाफलं अिन? च�4ह चले 
संसारमुखे िनयु8 जिस िनयोजनवसेन पव'ेिस।

Rपाभावतो अ<पा। िच'	स िह तािदसं स=ठानं नीलािदव=णभेदो वा न�;थ, त	मा वु'ं अRपाित। दरू+ानSपवि'या 
दूरFम। यिदिप िच'	स म0 कटसु'म'�4प पुर�;थमािदिदसाभागेन गमनं नाम न�;थ, दरेू स�तं पन आर4मणं 
स4पिट?छतीित दरू[म। एकोयेव हु;वा चरणवसेन पव'नतो एकचािर, अ�तमसो Kे तीिणिप िच'ािन एकतो उSप�. जतुं 
सम;थािन नाम न�;थ, एकमेव पन िच'ं एकY	म स�ताने उSप. जित। तY	म िन@Qे अपर�4प एकमेव उSप. जित, त	मा 
एकचािर। न ते किर�सं वचनं इदािनह��त यिदिप पु�बे तव वसे अनुवA', इदािन पन स;थु ओवादं लQकालतो प+ाय 
िच'विसको न भिव	सािम। क	माित च?े दुPखा िह कामा कटुका मह�भया कामा नामेते अतीतेिप द0ुखा, आयित�4प 
कटुकफला, अ'ानुवादािदभेदेन महता भयेन अनुब�ध�ता मह�भया। िन�बानमेवािभमनो चिर�सं त	मा िन�बानमेव 
उि"	स अिभमुखिच'ो िवहिर	सं।

तमेव िन�बानािभमुखभावं द	से�तो ‘‘नाहं अलPQया’’ितआिदमाह। त;थ नाहं अलPQयाित अल�0खकताय 
िन�	सरीकताय नाहं गहेतो िन0खिम��त योजना।

अिहिरP कतायाित यथाव. ज ंकेAळ करो�तो िवय िन< ल. जताय। िच3हेतूित एकदा िनग=ठो, एकदा 
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पिर�बाजकािदको हो
तो अनवि�तिच�ो पुिरसो िवय िच�विसको हु�वा। दूरक�तनाित राजादीिह मे�ं क�वा तेसु 
द�ु�भ�वा द�ु�भभावेन। आजीवहेतूित आजीवकारणा जीिवकापकतो हु�वा आजीिवकाभयेन अहं न िन�ख�म न प�ब"ज। 
कतो च ते, िच�, पिट�सवो मयाित, ‘‘प�बिजतकालतो प�ाय न तव वसे व�ािम, ममेव पन वसे व�ामी’’ित, िच�, 
मया ननु पिट( ञा कताित द*सेित।

अ� प!छता स पुिरसेिह व�$णताित ‘‘प+ चयेसु स�बसो अ�,प+छा नाम साधू’’ित बु0ादीिह पस�ा, तथा 
म�ख पहानं परेसं गुणे म3खन*स पहानं वूपसमो स�ब*स द3ुख*स वूपसमो िन�बापनं स,पुिरसेिह व�5णतं। इित�सु मं, 
िच�, तदा िनयु( जिस, ‘‘स6म, तया तेसु गुणेसु पित�ात�ब’’�
त, िच�, �वं एवं तदा िनयु( जिस। इदािन )वं ग!छिस 
पु+बिच$णं इदािन मं �वं पहाय अ�नो पुिरमािच5णं मिह+छता"द पिटप9 जिस, "क नामेत�
त अिध,पायो।

यम�थं स
धाय ‘‘ग+छिस पु�बिच5ण’’�
त वु�ं। तं द*सेतुं ‘‘त$हा अिव. जा चा’’ितआिद वु�ं। त�थ त$हाित 
प+ चयेसु त5हा, अिव. जाित त�थेव आदीनवपिट+छािदका अिव9 जा। िपयािपय�
त पु�दारादीसु पमेस:ातो िपयभावो 
चवे प
तसेनासनेसु अिधकुसलध6मेसु अनिभरितस:ातो अ�,पयभावो च उभय�थ अनुरोधपिटिवरोधो। सुभािन 
1पानीित अ9झ�ं बिह0ा च सुभ=पािन। सुखा वेदनाित इ�ार6मणे पिट+ च उ,प9 जनसुखवेदना। मनािपया 
कामगुणाित वु�ावसेसा मनोरमा कामको�ासा। व�ताित िन=पतो तंिन�*सत*स छ
दराग*स िव3ख6भनपहानेन 
छि>तताय पिर+ च�ताय च व
ता। व�ते अहं आविमतंु न उ�सहेित एवं ते छि>ते पुन प+ चाविमतुं अहं न स3 कोिम, 
पिर+ च�ा एव हो
तीित वदित।

स+ब)थाित स�बेसु भवेसु स�बासु योनीसु स�बासु गतीसु िव( ञाणि�तीसु च। वचो कतं मयाित, अ6भो िच�, तव 
वचनं मया कतं। करो
तो च बहूसु जातीसु न मेिस कोिपतोित अनेकासु जातीसु पन मया न कोिपतो अिस। मया नेव 
पिरभिवतो। तथािप अ.झ�स5भवो अ�िन स6भूतो हु�वािप तव अकत( ञुताय दु�खे चीरं संसिरतं तया कतेित तया 
िन�बि�ते अनािदमित संसारद3ुखे सुिचरकालं मया संसिरतं पिर�भिमतं।

इदािन ‘‘द3ुखे िचरं संसिरतं तया कते’’ित स:ेपतो वु�म�थं उ,पि�भेदेन गितभेदेन च िव�थारतो द*से
तो 
‘‘)व( ञेवा’’ितआिदमाह। त�थ राजदसीित राजा अिस, दकारो पदस�
धकरो, वे*सा च सु?ा च भवाम एकदा तवेव 
वाहसाित योजना। देव�नं वापीित देवभावं वािप �वंयेव नो अ6हाकं, िच�, करोसीित योजना। वाहसाित कारणभावेन।

तवेव हेतूित तवेव हेतुभावेन। )वंमूलक�
त �वंिनिम�ं।

ननु दु�+भ�सिस मं पुन पुन�
त पुन,पुनं द�ु�भ*सिस नुन, यथा पु�बे �वं अन
तासु जातीसु, िच�, िम�पिट=पको 
सप�ो हु�वा म@हं पुन,पुनं द�ु�भ, इदािन तथा द�ु�भ*सिस म( ञ,े पु�बे िवय चारेतुं न द*सामीित अिध,पायो। मुहंु मुहंु 
चारिणकंव द�सय�
त अिभ5हतो चरणारहं िवय मनो द*से
तो चरणारहं पुिरसं व( च�ेवा चरगोपकं िन,फादे
तो िवय 
पुन,पुनं तं तं भवं द*से
तो। उ5म�केनेव मया पलोभसीित उ6म�कपुिरसेन िवय मया स"0 कीळ
तो तं तं पलोभनीयं 
द*से�वा पलोभिस। िक( चािप ते, िच�, िवरािधतं मयाित, अ6भो िच�, "क नाम ते मया िवर0ं, तं कथेहीित 
अिध,पायो।

इदं पुरे िच��
त इदं िच�ं नाम इतो पु�बे =पादीसु आर6मणेसु र9 जनािदना, येन आकारेन इ+छित, य�थेव च*स 
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कामो उ,प9 जित, त*स वसेन य�थकामं यथा िवचर
त*स सुखं होित, तथेव च चर
तो यथासुखं दीघर�ं चािरकं 
अचिर। अ9 जाहं पिभ
 नमदं म�हD�थ ह�थाचिरयस:ातो छेको अEF सGगहो अEF सेन िवय योिनसोमनिसकारेन नं 
िनGगहे*सािम, न*स वीित3 किमतुं द*सामीित।

स)था च मे लोकिममं अिध9हीित मम स�था स6मास6बु0ो इमं अनवसेसख
धलोकं ञाणेन अिध�िह। िक�
त? 
हु�वा अभाव�ेन अिन! चतो, क*सिचिप धुव*स थावर*स अभावतो अ:ुवतो सुखसारादीनं अभावतो असारतो। 
प�ख�द मं, िच�, िजन�स सासनेित त*मा याथावतो पिटप�9 जतुं, िच�, मं िजन*स भगवतो सासने प3ख
देिह 
अनु,पवेसेिह। ‘‘प3ख�
दम’’�
तिप पािळ, िजन*स सासने इमं लोकं ञाणेन प3ख
द, याथावतो तारेिह, प3ख
द
तो च 
िवप*सनाञाणमGगेन यापे
तो सुद�ुरतो मह
ततो संसारमहोघतो मं तारेिह।

न ते इदं, िच�, यथा पुराणक�
त, अ6भो िच�, इदं अ�भावगेहं पोराणकं िवय तव न होतीित अ�थो। क*मा? 
नाहं अल ंतु;ह वसे िनवि�तु�
त इदानाहं तव वसे िनवि�तुं न यु�ो। य*मा महेिसनो भगवतो प+बिजतो�5ह सासने। 
प�बिजतकालतो च प�ाय समणा नाम मािदसाव न हो�
त िवनासधािरनो, एकंसतो समणायेव हो
तीित अ�थो।

नगाित िसनेIिहमव
तादयो स�बे प�बता। समु<ाित पुर��थमसमु?ादयो सीतसमु?ादयो, न स�बे समु?ा। सिरताित 
गJादयो स�बा निदयो च। वसु�धराित पथवी। िदसा चत�सोित पुर��थमािदभेदा चत*सो िदसा। िविदसाित 
पुर��थमद�3खणादयो चत*सो अनुिदसा। अधोित हे�ा याव उदकस
धारकवायुख
धा। िदवाित देवलोका। िदवाGगहणेन 
च�ेथ त�थ गते स�स:ारे वदित। स+बे अिन! चा ितभवा उप<तुाित स�बे कामभवादयो तयो भवा अिन+ चा चवे 
जाितआदीिह रागादीिह िकलेसेिह उप?तुा पीिळता च, न ए�थ िक�( च खमे�ानं नाम अ��थ, तदभावतो कु"ह गतो, िच�, 
सुखं रिम*सिस, त*मा ततो िन*सरण( च�ेथ पिरयेसाहीित अिध,पायो।

िधित पर�
त िधितपरायणं परमं िथरभावे िठतं ममं, िच�, "क कािहिस, ततो ईसक�6प मं चालेतुं नास�3ख*ससीित 
अ�थो। तेनाह ‘‘न ते अल,ं िच�, वसानुव�को’’ित। इदािन तमेव�थं पाकटतरं क�वा द*से
तो ‘‘न जातु भ�तं 
उभतोमुखं छुपे, िधर)थु पूरं नवसोतस�दिन’’�
त आह। त�थ भ�त�
त I"�। उभतोमुख�
त पुतोिळया उभतोमुख।ं न 
जातु छुपेित एकंसेनेव पादेनािप न छुप@ेय, तथा िधर)थु पूरं नवसोतस�दिन�
त नान,पकार*स असुिचनो पूरं नविह 
सोतेिह वणमुखिेह असुिचस
द"न सव"त। ताय व+ चकुिटया धी अ�थु, त*सा गरहा होतु।

एवं अ�वीसितया गाथािह िनGग5हनवसेन िच�ं ओविद�वा इदािन िववेक�ानािच3खणािदना स6पहंसे
तो 
‘‘वराहएणे;यिवगा>हसेिवते’’ितआिदमाह। त�थ वराहएणे;यिवगा>हसेिवतेित वराहेिह चवे एणे@येिह च ओगाहे�वा 
सेिवते। प+भारकु?ेित प�भार�ाने चवे प�बतिसखरे च। पकतेव सु�दरेित पकितया एव सु
दरे अिति�मनोहरे। 
‘‘पकितवसु
धरे’’ित वा पाठो, पाकितके भूिमपदेसेित अ�थो। नव5बुना पावुसिस�काननेित पावुसवसेन वु�ेन मेघोदकेन 
उपिस�व*से सुथेवे वने। त�ह गुहागेहगतो रिम�ससीित तD*म प�बतकानने गुहास:ातं गहंे उपगतो भावनारितया 
अिभरिम*सिस।

ते तं रमे�स�तीित ते मयूरादयो वनस( ञं उ,पादे
ता तं रमे*स
तीित अ�थो।

वु9�5ह देवेित मेघे अिध,पवु�े। चतुर@Aल ेितणेित तेनेव ग*सोदकपातेन त�थ त�थ ितणे सुर�व5णक6बलसिदसे 
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चतुरJF ले जाते। संपु� फते मेघिनभ�5ह काननेित पावुसमेघसEासे कानने स6मदेव पु�,फते। नग�तरेित प�बत
तरे। 
िवटिपसमो सिय�स�
त तIसिदसो अपिरGगहो हु�वा िनप�9 ज*सं। तं मे मुदू हेिहित तूलस�� नभ�
त तं ितणप+ च�थरणं 
मुद ुसुखस6फ*सं तूलस�
 नभं तूिलकसिदसं सयनं मे भिव*सित।

तथा तु क�सािम यथािप इ�सरोित यथा कोिच इ*सरपुिरसो अ�नो वचनकरदासा"द वसे व�ेित, अह�6प, िच�, तं 
तथा किर*सािम, म@हं वसे व�ेिमयेव। कथं? यं ल+भित तेनिप होतु मे अल�
त चतूसु प+ चयेसु यं यािदसं वा तािदसं वा 
ल�भित, तेन च म@हं अलं पिरय�ं होतु। एतेन इदं द*सेित – य*मा इधेक+ च ेस�ा त5हु,पादहेतु िच�*स वसे अनुव��
त, 
अहं पन त5हु,पादं दरूतो व9 जे
तो िच�ं दासं िवय करो
तो अ�नो वसे व�ेमीित। न ताहं क�सािम यथा अत��दतो, 
िबळारभ�तंव यथा सुमि<त�
त िच� त5हु,पादपिरव9 जनहेतु, पुन त�
त िच�ं आमसित, यथा अ( ञोिप कोिच 
स6म,पधानयोगने भावनाय अत�
दतो अ�नो िच�ं क6म3खमं, क6मयोGग ंकरोित, तथा अह�6प, िच�, तं क6म3खमं, 
क6मयोGग ंम@हं वसे व�ं किर*सािम। यथा "क? िबळारभ�तंव यथा सुमि<तं, नइित िनपातम�ं। यथा सु�F मि?तं 
िबळारभ*तं क6म3खमं, क6मयोGगं सुखेन पिरहरणीय( च होित, तथाहं तं किर*सािम।

वीिरयेन तं म;ह वसानिय�स�
त, अ6भो िच�, तं अ�नो वीिरयेन भावनाबलं उ,पादे�वा तेन म@हं वसं आनिय*सं। 
गजंव म�ं कुसलEA सFगहोित यथा कुसलो छेको अEF सGगहो ह�थाचिरयो अ�नो िस3खाबलेन म�हD�थ अ�नो वसं 
आनेित, तथेवाित अ�थो।

तया सुद�तेन अवि9तेन हीित हीित िनपातम�ं, िच�, समथिवप*सनाभावनािह सु�F द
तेन ततो एव स6मदेव 
िवप*सनावी"थ पिटप
 न�ा अवि�तेन तया। हयेन योFगाचिरयोव उ. जुनाित यथा सुद
तेन सुद
त�ा एव उजुना 
अवEगितना अ*साजानीयेन योGगाचिरयो अ*सद6मसारिथ अखमे�ानतो खेम
तभू"म पिटप�9 जतुं स3 कोित, एवं पहोिम 
मFगं पिटप�. जतंु िसव�
त अिसवभावकरानं िकलेसानं अभावेन िसवं। िच�ानुर�खीहीित अ�नो िच�ं 
अनुर3खणसीलेिह बु0ादीिह स�बकालं सेिवतं अिरयमGगं अहं पिटप�9 जतुं अिधग
तुं पहोिम स3 कोमीित।

आर5मणे तं बलसा िनब��धसं, नागंव थ5भ�5ह द>हाय र. जुयाित यथा ह�थाचिरयो महाहD�थ आळानथ6भे 
दOहाय िथराय र9 जुया िनब
धित, एवमहं, िच�, क6म�ानार6मणे भावनाबलेन िनब�
ध*सं। तं मे सुगु�ं सितया 
सुभािवत�
त तं �वं, िच�, मम सितया सुगु�ं सुभािवत( च हु�वा। अिन��सतं स+बभवेसु हेिहसीित 
अिरयमGगभावनािदबलेन कामभवादीसु स�बेसुिप भवेसु त5हािदिन*सयेिह अिन�*सतं भिव*सिस।

प( ञाय छे)वा िवपथानुसािरन�
त उ,पथगािमनं आयतनसमुदयं याथावतो िद*वा येन समुदयेन उ,पथगामी, त*स 
िकलेसिव*स
दनं िकलेसिव,फ�
दतं इ�
Pयसंव=पिन*सयाय पिटस:ानप( ञाय िछ�
द�वा सोतिव+छेदनवसेन आवरणं 
क�वा। योगेन िनFग;हाित िवप*सनाभावनास:ातेन योगेन साम��थयिवधमनेन िनGगहे�वा। पथे िनवेिसयाित 
िवप*सनावीिथयं िनवेसे�वा, पित�पे�वा। यदा पन िवप*सना उ*सु3 कािपता मGगने घQेित, तदा मGगप( ञाय ‘‘यंिक�( च
समुदयध6मं, स�बं तं िनरोधध6म’’�
त (महाव॰ १६; सं॰ िन॰ ५.१०८१) िनद*सनेन स�बसो आयतनसमुदय*स िवभवं 
स6भव( च अस6मोहतो िद*वा सदेवके लोके अFगवािदनो स6मास6बु0*स दायादो ओरसपु�ो हेिहिस भिव*ससीित 
अ�थो।

चतु�+बपG लासवसं अिधि9त�
त अिन+ च ेिन+ च�
त, असुभे सुभ�
त, द3ुखे सुख�
त, अन�िन अ�ाित इमेसं चतु
 नं
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िवप\ लासानं वसं अिधि�तं अनुव�
तं। गाम$डलवं पिरनेिस, िच�, म�
त, अ6भो िच�, मं गामदारकं िवय 
पिरक]िस, इतो िचतो पिरक]िस। ननु संयोजनब�धन�!छद�
त संयोजनस:ातानं दस
 नं ब
धनानं छेदकं काIिणकं 
महामु�न स6मास6बु0ं संसेविस ननु, ‘‘तथा=पे महानुभावे दरूतोव व9 जिेस, मािदसे पन तप�*सने यथाIिच पिरनेसी’’ित 
अ,पसादलेसेन स�थारं पसंसित।

िमगो यथाित यथा िमगो I3खग+छलतादीिह सु�F िच�िविच�े अनाकुले कानने सेिर सयंवसी रमित। र5मं िग�र 
पावुसअ+भमािलिन�
त एवं पावुसकाले सम
ततो सुमािलनीिह थलजजलजमालािह सम
 नागत�ा अ�भमािल"न 
जनिविव�ताय मनोरमताय च र6मं प�बतं लिभ�वा त�थ नगे रिम*सं, असंसयं एकंसेनेव �वं, िच�, पराभिव*सिस, 
संसार�यसनेिह ठ*ससीित अ�थो।

ये तु;ह छ�देन वसेन वि�नोित स�बे पुथु9 जने िच�साम( ञने गहे�वा वदित। त*स�थो – ये नरनािरयो, अ6भो 
िच�, तु@हं छ�देन वसेन Iिचया िठता यं गेहिन�*सतं सुखं अनुभो��त अनुभिव*स�
त, ते अिव<सू अ
धबाला, 
मारवसानुवि�नो िकलेसमारादीनं वसे अनुव�नसीला, भवािभन�दी कामािदभवमेव अिभन
दनतो, तव सावका 
अनुिसि�करा। मयं पन स6मास6बु0*स सावका, न तु@हं वसे अनुव�ामाित।

एवं थेरो पु�बे अ�नो उ,प
 नं योिनसोमनिसकारं िच�*स िनGग5हनवसेन पव�ं नान,पकारतो िवभिज�वा समीपे 
िठतानं िभ3खूनं ओवाददानवसेन ध6मं कथेिस। यं पने�थ अ
तर
तरा अ�थतो न िवभ�,ं तं हे�ा वु�नय�ा 
उ�ान�थमेवाित।

तालपुट�थेरगाथाव5णना िनि�ता।

प( ञासिनपातव5णना िनि�ता।

२०. सि�िनपातो

१. महामोFगG लान)थेरगाथाव$णना

सि�िनपाते आर�( ञकाितआिदका आय*मतो महामोGग\ लान�थेर*स गाथा। का उ,पि�? त*स व�थु 
ध6मसेनापितव�थु�6ह वु�मेव। थेरो िह प�बिजतिदवसतो स�मे िदवसे मगधर�े क\ लवालगामकं उपिन*साय समणध6मं 
करो
तो िथनिम0े ओ3 क
ते स�थारा – ‘‘मोGग\ लान, मोGग\ लान, मा, ^ा_ण, अिरयं तु5हीभावं पमादो’’ितआिदना (सं॰ 
िन॰ २.२३५) संवेिजतो िथनिम0ं िवनोदे�वा भगवता वु+ चमानं धातुक6म�ानं सुण
तो एव िवप*सनं व]े�वा पिटपािटया 
उपिरमGग�यं उपग
�वा अGगफल3खणे सावकपारमीञाण*स म�थकं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर १.१.३७५-
३९७) –

‘‘अनोमद*सी भगवा, लोकज�ेो नरासभो।
िवहािस िहमव
त�6ह, देवसeपुर3खतो॥

‘‘वIणो नाम नामेन, नागराजा अहं तदा।
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काम=पी िवकु�बािम, महोदिधिनवासहं॥

‘‘सJिणयं गणं िह�वा, तूिरयं प�पसेहं।
स6बु0ं पिरवारे�वा, वादेसंु अ+छरा तदा॥

‘‘व9 जमानेसु तूरेसु, देवा तूरािन व9 जयंु।
उिभ
 नं स?ं सु�वान, बु0ोिप स6पबु9झथ॥

‘‘िनम
ते�वान स6बु0ं, सकं भवनुपाग"म।
आसनं प( ञपे�वान, कालमारोच"य अहं॥

‘‘खीणासवसह*सेिह, पिरवुतो लोकनायको।
ओभासे
तो िदसा स�बा, भवनं मे उपागिम॥

‘‘उपिव�ं महावीरं, देवदेवं नरासभं।
सिभ3खुसeं त,प"ेस, अ
 नपानेनहं तदा॥

‘‘अनुमोिद महावीरो, सय6भू अGगपुGगलो।
िभ3खुसeे िनसीिद�वा, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘यो सो सeं अपूजिेस, बु0( च लोकनायकं।
तेन िच�,पसादेन, देवलोकं गिम*सित॥

‘‘स�स�ित3ख�ु( च, देवर9 ज ंकिर*सित।
पथ�या र9 ज ंअ�सतं, वसुधं आविस*सित॥

‘‘प( चप( ञास3ख�ु( च, च3 कव�ी भिव*सित।
भोगा असि:या त*स, उ,प�9 ज*स�
त तावदे॥

‘‘अपिरमे@ये इतो क,पे, ओ3 काककुलस6भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव*सित॥

‘‘िनरया सो चिव�वान, मनु*स�ं गिम*सित।
कोिलतो नाम नामेन, ^_ब
धु भिव*सित॥

‘‘सो प+छा प�बिज�वान, कुसलमूलेन चोिदतो।
गोतम*स भगवतो, दिुतयो हे*सित सावको॥

‘‘आर0वीिरयो पिहत�ो, इि0या पार"म गतो।
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स�बासवे पिर� ञाय, िन�बािय�सितनासवो॥

‘‘पापिम�ोपिन�साय, कामरागवसं गतो।
मातरं िपतर� चािप, घात�य द ुमानसो॥

‘‘यं यं योनुपप! जािम, िनरयं अथ मानुसं।
पापक%मसमि&ता, िभ( नसीसो मरामहं॥

‘‘इदं प,-छमकं म/हं, चिरमो व�ते भवो।
इधािप एिदसो म/हं, मरणकाले भिव�सित॥

‘‘पिववेकमनुयु�ो, समािधभावनारतो।
स�बासवे पिर� ञाय, िवहरािम अनासवो॥

‘‘धरिण,%प सुग%भीरं, बहलं द4ुपधंिसयं।
वाम&5  ेन खोभे/यं, इि7या पार�म गतो॥

‘‘अ,�ममानं न प�सािम, मानो म/हं न िव! जित।
सामणेरे उपादाय, ग9िच�ं करोमहं॥

‘‘अपिरमे/ये इतो क4पे, यं क%ममिभनीह�र।
ताहं भूिममनु4प�ो, प�ो,%ह आसव<खयं॥

‘‘पिटस,%भदा चत�सो…पे॰… कतं बु7�स सासन’’,(त॥
अथ नं सAथा अपरभाग ेजेतवनमहािवहारे अिरयगणम!झे िनिस( नो तेन तेन गुणेन अ�नो सावके एतदCगे ठप(ेतो 

‘‘एतदCग,ं िभ<खवे, मम सावकानं िभ<खूनं इि7म(तानं यिददं महामोCगE लानो’’ित (अ॰ िन॰ १.१८८, १९०) 
इि7म(तताय एतदCगे ठपिेस। तेन एवं सAथारा एतदCगे ठिपतेन सावकपारिमया मAथकं प�ेन महाथेरेन तं तं िनिम�ं 
आग%म तAथ तAथ भािसता गाथा, ता स&ीितकाले ध%मस&ाहकेिह –

११४९.‘‘आर,� ञका िपNडपाितका, उ�छाप�ागते रता।
दालेमु म- चुनो सेनं, अ!झ�ं सुसमािहता॥

११५०.‘‘आर,� ञका िपNडपाितका, उ�छाप�ागते रता।
धुनाम म- चुनो सेनं, नळागारंव कु� जरो॥

११५१.‘‘9<खमूिलका सातितका, उ�छाप�ागते रता।
दालेमु म- चुनो सेनं, अ!झ�ं सुसमािहता॥
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११५२.‘‘9<खमूिलका सातितका, उ�छाप�ागते रता।
धुनाम म- चुनो सेनं, नळागारंव कु� जरो॥

११५३.‘‘अि कQलकुिटके, मंस(हा9पिस,�बते।
िधरAथु पुरे दCुग(धे, परग�े ममायसे॥

११५४..

‘‘तव सरीरं नवसोतं, दCुग(धकरं पिरब(धं।
िभ<खु पिरव! जयते तं, मीRह� च यथा सुिचकामो॥

११५६.‘‘एव� चे तं जनो ज� ञा, यथा जानािम तं अहं।
आरका पिरव! ज/ेय, गूथ ानंव पावुसे॥

११५७.‘‘एवमेतं महावीर, यथा समण भासिस।
एAथ चकेे िवसीद,(त, पQ,%हव जरCगवो॥

११५८.‘‘आकास,%ह हिलिSया, यो म� ञथे रजेतवे।
अ� ञेन वािप र&ेन, िवघातुदयमेव तं॥

११५९.‘‘तदाकाससमं िच�ं, अ!झ�ं सुसमािहतं।
मा पापिच�े आसािद, अ,Cगख(धंव प,<खमा॥

११६०.‘‘प�स िच�कतं िब%बं, अ9कायं समु,�सतं।
आतुरं बहुसQ4पं, य�स न,Aथ धुवं िठित॥

११६१.‘‘प�स िच�कतं Tप,ं मिणना कुNडलेन च।
अ�  तचने ओन7ं, सह वAथेिह सोभित॥

११६२.‘‘अल�ककता पादा, मुखं चुNणकम,<खतं।
अलं बाल�स मोहाय, नो च पारगवेिसनो॥

११६३.‘‘अ ापदकता केसा, ने�ा अ� जनम,<खता।
अलं बाल�स मोहाय, नो च पारगवेिसनो॥

११६४.‘‘अ� जनीव नवा िच�ा, पूितकायो अलQतो।
अलं बाल�स मोहाय, नो च पारगवेिसनो॥
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११६५.‘‘ओदिह िमगवो पासं, नासदा वागुरं िमगो।
भुAवा िनवापं ग-छाम, कS(ते िमगब(धके॥

११६६.‘‘िछ( नो पासो िमगव�स, नासदा वागुरं िमगो।
भुAवा िनवापं ग-छाम, सोच(ते िमगलुSके॥

११६७.‘‘तदािस यं �भसनकं, तदािस लोमहंसनं।
अनेकाकारस%प( ने, सािरपु�,%ह िन�बुते॥

११६८.‘‘अिन- चा वत सVारा, उ4पादवयध,%मनो।
उ4प,! जAवा िन9!झ,(त, तेसं वूपसमो सुखो॥

११६९.‘‘सुखुमं ते पिटिव!झ,(त, वालCगं उसुना यथा।
ये प� च<ख(धे प�स,(त, परतो नो च अ�तो॥

११७०.‘‘ये च प�स,(त सVारे, परतो नो च अ�तो।
प- च�या�धसु िनपुणं, वालCगं उसुना यथा॥

११७१.‘‘सि�या िवय ओम ो, ड/हमानोव मAथके।
कामराग4पहानाय, सतो िभ<खु पिर�बजे॥

११७२.‘‘सि�या िवय ओम ो, ड/हमानोव मAथके।
भवराग4पहानाय, सतो िभ<खु पिर�बज॥े

११७३.‘‘चोिदतो भािवत�ेन, सरीर,(तमधािरना।
िमगारमातुपासादं, पाद&5  ेन क%प�य॥

११७४.‘‘नियदं िसिथलमार�भ, नियदं अ4पने थामसा।
िन�बानमिधग(त�बं, स�बग(थपमोचनं॥

११७५.‘‘अय� च दहरो िभ<खु, अयमु�मपोिरसो।
धारेित अ,(तमं देहं, जAेवा मारं सवाहनं॥

११७६.‘‘िववरमनुपभ,(त िव! जुता, वेभार�स च पNडव�स च।
नगिववरगतो झायित, पु�ो अ4पिटम�स तािदनो॥

११७७.‘‘उपस(तो उपरतो, प(तसेनासनो मुिन।
दायादो बु7से �स, WXुना अिभव,(दतो॥
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११७८.‘‘उपस(तं उपरतं, प(तसेनासनं मु�न।
दायादं बु7से �स, व(द WाXण क�सप॥ं

११७९.‘‘यो च जाितसतं ग-छे, स�बा WाXणजाितयो।
सोि�यो वेदस%प( नो, मनु�सेसु पुन4पुनं॥

११८०.‘‘अ!झायकोिप च ेअ�स, ितNणं वेदान पारगू।
एत�स व(दनायेतं, कलं नाCघित सोळ�स॥

११८१.‘‘यो सो अ  िवमो<खािन, पुरेभ�ं अफ�सिय।
अनुलोमं पिटलोमं, ततो िपNडाय ग-छित॥

११८२.‘‘तािदसं िभ<खु ंमासािद, मा�ानं खिण WाXण।
अिभ4पसादेिह मनं, अरह(त,%ह तािदने।
िख4पं प� जिलको व(द, मा ते िवजिट मAथकं॥

११८३.‘‘नेसो प�सित स7%मं, संसारेन पुर<खतो।
अधोगमं िज%हपथं, कु%मCगमनुधावित॥

११८४.‘‘िकमीव मीRहस,E ल�ो, सVारे अिधमु,-छतो।
पगाRहो लाभस< कारे, तु-छो ग-छित पोि लो॥

११८५.‘‘इम� च प�स आय(तं, सािरपु�ं सुद�सनं।
िवमु�ं उभतोभागे, अ!झ�ं सुसमािहतं॥

११८६.‘‘िवसE लं खीणसंयोगं, तेिव! ज ंम- चुहाियनं।
द,<खणे/यं मनु�सानं, पु� ञ<खे�ं अनु�रं॥

११८७. ‘‘एते स%बहुला देवा, इि7म(तो यस,�सनो।

दस देवसह�सािन, स�बे WXपुरोिहता।
मोCगE लानं नम�स(ता, ित ,(त प� जलीकता॥

११८८.‘‘नमो ते पुिरसाज� ञ, नमो ते पुिरसु�म।
य�स ते आसवा खीणा, द,<खणे/योिस मािरस॥

११८९.‘‘पूिजतो नरदेवेन, उ4प( नो मरणािभभू।
पुNडरीकंव तोयेन, सVारेनुपिल%पित॥
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११९०.‘‘य�स मुहु�ेन सह�सधा लोको, संिविदतो सWXक4पो विस।
इि7गुणे चुतुपपाते काले, प�सित देवता स िभ<खु॥

११९१.‘‘सािरपु�ोव प� ञाय, सीलेन उपसमेन च।
योिप पार&तो िभ<खु, एतावपरमो िसया॥

११९२.‘‘कोिटसतसह�स�स, अ�भावं खणेन िन,%मने।
अहं िवकु�बनासु कुसलो, वसीभूतो,%ह इि7या॥

११९३.‘‘समािधिव! जाविसपारमीगतो, मोCगE लानगो�ो अिसत�स सासने।
धीरो समु,-छ,(द समािहित,(Zयो, नागो यथा पूितलतंव ब(धनं॥

११९४.‘‘पिरिचNणो मया सAथा, कतं बु7�स सासनं।
ओिहतो ग9को भारो, भवनेि� समूहता॥

११९५.‘‘य�स चAथाय प�बिजतो, अगार�मानगािरयं।
सो मे अAथो अनु4प�ो, स�बसंयोजन<खयो॥

११९६.‘‘कीिदसो िनरयो आिस, यAथ द�ुसी अप- चथ।
िवधुरं सावकमास! ज, ककुस(ध� च WाXणं॥

११९७.‘‘सतं आिस अयोसQ[ , स�बे प- च�वेदना।
ईिदसो िनरयो आिस, यAथ द�ुसी अप- चथ।
िवधुरं सावकमास! ज, ककुस(ध� च WाXणं॥

११९८.‘‘यो एतमिभजानाित, िभ<खु बु7�स सावको।
तािदसं िभ<खुमास! ज, कNह द<ुखं िनग-छिस॥

११९९.‘‘म!झेसर]�म ित ,(त, िवमाना क4पठाियनो।
वेळुिरयवNणा 9िचरा, अ,- चम(तो पभ�सरा।
अ-छरा तAथ न- च,(त, पुथु नान�व,Nणयो॥

१२००.‘‘यो एतमिभजानाित…पे॰… कNह द<ुख ंिनग-छिस॥
१२०१.‘‘यो वे बु7ेन चोिदतो, िभ<खुस^�स पे<खतो।

िमगारमातुपासादं, पाद&5  ेन क%पिय॥

१२०२.‘‘यो एतमिभजानाित…पे॰… कNह द<ुख ंिनग-छिस॥
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१२०३.‘‘यो वेजय	तपासादं, पाद�� �ेन क�पिय।
इि�बलेनुप�थ�ो, संवेजिेस च देवता॥

१२०४.‘‘यो एतमिभजानाित…पे॰… क'ह द)ुख ंिनग,छिस॥
१२०५.‘‘यो वेजय	तपासादे, स) कं सो पिरपु,छित।

अिप आवुसो जानािस, त'ह)खयिवमुि1यो।
त2स स) को िवयाकािस, प3हं पु�ो यथातथं॥

१२०६.‘‘यो एतमिभजानाित…पे॰… क'ह द)ुख ंिनग,छिस॥
१२०७.‘‘यो 45ानं पिरपु,छित, सुध�मायं िठतो सभं।

अ8 जािप �यावुसो सा िदि�, या ते िदि� पुरे अहु।
प2सिस वीितव1	तं, 45लोके पभ2सरं॥

१२०८.‘‘त2स 45ा िवयाकािस, प3हं पु�ो यथातथं।
न मे मािरस सा िदि�, या मे िदि� पुरे अहु॥

१२०९.‘‘प2सािम वीितव1	तं, 45लोके पभ2सरं।
सोहं अ8 ज कथं व8 जं, अहं िन, चो:�ह स2सतो॥

१२१०.‘‘यो एतमिभजानाित…पे॰… क'ह द)ुख ंिनग,छिस॥
१२११.‘‘यो महाने;नो कूटं, िवमो)खेन अफ2सिय।

वनं पु?बिवदेहानं, ये च भूिमसया नरा॥

१२१२.‘‘यो एतमिभजानाित, िभ)खु बु�2स सावको।
तािदसं िभ)खुमास8 ज, क'ह द)ुखं िनग,छिस॥

१२१३.‘‘न वे अ:@ग चतेयित, अहं बालं डहािमित।
बालोव जिलतं अB@ग, आस8 ज नं पडCहित॥

१२१४.‘‘एवमेव तुवं मार, आस8 ज नं तथागतं।
सयं डिह2सिस अ1ानं, बालो अB@गव स�फुसं॥

१२१५.‘‘अपु3 ञ ंपसवी मारो, आस8 ज नं तथागतं।
िक	 नु म3 ञिस पािपम, न मे पाप ंिवप, चित॥

१२१६.‘‘करतो ते चीयते पाप,ं िचरर1ाय अ	तक।
मार िन:?ब	द बु��हा, आसं माकािस िभ)खुसु॥
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१२१७.‘‘इित मारं अत8 जिेस, िभ)खु भेसकळावने।
ततो सो द�ुमनो य)खो, त�थेव	तरधायथा’’ित॥ –

इ�थं सुदं आय2मा महामो@गH लानो थेरो गाथायो अभािस�थाित।

इिमना अनु) कमेन एक, च ंस�हं आरोपे�वा ठिपता।

त�थ ‘‘आर�� ञका’’ितआिदका चत2सो गाथा िभ)खूनं ओवाददानवसेन भािसता। आर�� ञकाित गाम	तसेनासनं 
पिट:)खिप�वा आर3 ञकधुत�समादानेन आर:3 ञका। सJभ1ं पिट:)खिप�वा िप'डपाितक�समादानेन िप�डपाितका,
घरे घरे ल�िप'डपातेन यापनका। उ�छाप�ागते रताित उ3छाचिरयाय प1े आगते प1पिरयाप	 ने रता, तेनेव अिभरता 
स	तु�ा। दालमुे म$ चुनो सेन:	त अ1ानं अन�थजनने सहायभावूपगमनतो म, चुराज2स सेनाभूतं िकलेसवािहMन 
समु:,छ	देम। अ*झ�ं सुसमािहताित गोचर8झ1ेसु सु�� समािहता हु�वा, एतेन2स पदालनुपायमाह।

धुनामाित िन�ुनाम िव�ंसेम।

सातितकाित सात, चकािरनो भावनाय सततपव1वीिरया।

‘‘अि/क0लकुिटके’’ितआिदका चत2सो गाथा अ1ानं पलोभेतुं उपगताय गिणकाय ओवादवसेन अभािस। त�थ 
अि/क0लकुिटकेित अि�सPिलकामयकुिटके। 2हा3पिस�4बतेित नविह 	हा;सतेिह सम	ततो िस:?बते। अर3 ञ ेकुिटयो 
दा;द'डे उ2सापे�वा व:H लआदीिह ब:	ध�वा किरय:	त, �वं पन परमजेगु,छेन अि�कQलेन परमजगुे,छेहेव 	हाRिह 
ब:	ध�वा कता, अितिवय जगेु,छा पिट) कूला चाित द2सेित। िधर6थु पूरे दु9ग2धेित केसलोमािदनो नानSपकार2स 
असुिचनो पूरे पिरपु'णे, ततो एव द@ुग	धे िधर�थु तव धीकारो होतु। परग�े ममायसेित इद3 च ते द@ुग	ध2स उपिर 
फोटसमु�ानं पिर2सयं एवं असुिचद@ुग	धं जगुे,छं पिट) कूलसमादानं तािदसे एव अ3 ञB2म पदेसे 
सोणिस�ालिकिमकुलादीनं ग1भूते कळेवरे मम1ं करोिस।

गूथभ<तेित गूथभिरतभ2तसिदसे। तचोन=ेित तचने ओन�े छिवम1पिट,छािदतिक:?बसे। उरग��डिपसािचनीित 
उरे िठतग'डTयवती भयानकभावतो अन�थावहतो च िपसाचसिदसी। यािन स2द�2त स4बदाित यािन नव सोतािन, नव 
वणमुखािन स?बदा रि1:	दवं स	द:	त, सव:	त, असुMच प@घर:	त।

पिरब2ध:	त स�मापिटपि1पिरब	धभूतं। िभ?खूित संसारे भयं इ)ख	तो िभ	 निकलेसो वा दरूतो पिरव* जयतेित 
मम1ं न करोित। मीCह� च यथा सुिचकामोित च-इित िनपातम1ं। यथा सुिचजाितको सुिचमेव इ,छ	तो ससीसं 	हातो 
मीVहं िद2वा दरूतोव पिरव8 जिेस, एवमेवं िभ)खूित अ�थो।

एव� चे तं जनो ज� ञा, यथा जानािम तं अह:	त एवं सरीरस:3 ञतं असुिचपु3 ज ंयथा अहं यथाभूतं जानािम, 
एवमेव महाजनो जानेCय, तं आरका दरूतोव पिरव8 जCेय। गूथ/ानंव पावुसेित पावुसकाले िकिल	 नासुMच िनर	तरं गूथ�ानं 
िवय सुिचजाितको। य2मा पन तं यथाभूतं न जानाित, त2मा त�थ िनमु@गो सीसं न उ:)खपतीित अिधSपायो।

एवं थेरेन सरीरे दोसे िवभािवते सा गिणका ल8 जावनतमुखा थेरे गारवं प, चुप�प�ेवा ‘‘एवमेतं महावीरा’’ित गाथं 
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व�वा थेरं व:	द�वा अ�ािस। त�थ ए6थ चेकेित एवं पाकटपिट) कूलसभावेिप एतB2म काये एक, च ेस1ा 
आसि1बलवताय िवसीद�2त िवसादं आप8 ज:	त। प0�Eहव जर9गवो महाकWमकु:,छयं स�पिततद?ुबलबिलबWो िवय 
?यसनमेव पापुण	तीित अ�थो।

पुन तं थेरो मािदसे एवRपा पिटपि1 िनर�थका िवघातावहा एवाित द2से	तो ‘‘आकासEही’’ितआिदना गाथाTयमाह। 
त2स�थो – यो पु@गलो हिलिWया अ3 ञने वा र�जातेन आकासं र:3 जतुं म3 ञCेय, त2स तं क�मं िवघातुदयं
िच1िवघातावहमेव िसया, यथा तं अिवसये योगो।

तदाकाससमं िच�:	त तियदं मम िच1ं आकाससमं क�थिच अल@गभावेन अ8झ1ं सु�� समािहतं, त2मा मा 
पापिच�े आसादीित कामेसु िनमु@गताय लामकिच1े िनहीनिच1े मािदसे मा आसादेिह। अ�9गख2धंव प�?खमाित 
प:)खमा सलभो अ:@ग)ख	धं आसादे	तो अन�थमेव पापुणाित, एवं स�पदिमदं तुCह:	त द2सेित।

प<स िच�कत:	तआिदका स1 गाथा तमेव गिणकं िद2वा िवपH ल1िच1ानं िभ)खूनं ओवाददानवसेन वु1ा। तं 
सु�वा सा गिणका मQ� भूता आगतम@गेनेव पलाता।

तदासीितआिदका चत2सो गाथा आय2मतो सािरपु1�थेर2स पिरिन?बानं आर?भ वु1ा। त�थ अनेकाकारसEप2 नेित 
अनेकेिह सीलसंवरािदSपकारेिह पिरपु'णे।

सुखुमं ते पिटिव*झ2तीित ते योिगनो अितसुखुमं पिटिव8झ:	त नाम। यथा Mक? वाल9गं उसुना यथा यथा 
सतधािभ	 न2स वाल2स एकं अंसु अ@गं र1	धकारितिमसाय िव8 जुH लतोभासेन िव8झ	ता िवयाित अ�थो। के पन तेित 
आह ‘‘ये प� च?ख2धे प<स�2त, परतो नो च अ�तो’’ित। त�थ परतोित अन1तो। त2स 
अ1@गाहपिट)खेपद2सन3हेतं। तेनाह ‘‘नो च अ�तो’’ित। एतेन अन1तो अिभवुि�त2स अिरयम@ग2स वसेन 
द)ुखस, चे पिर3 ञािभसमयं आह, तदिवनाभावतो पन इतरेस:�प अिभसमयानं सुSपिटिव8झता वु1ा एव होतीित द�?बं। 
केिच पन ‘‘अन�थकारकतो परे नाम प3 चुपादान)ख	धाित ‘परतो प2स	ती’ित इिमना िवसेसतो स?बोिप स�मदेव वु1ो’’ित 
वद:	त। प$ च4याGधसूित पिटिवB8झसु।

सि�या िवय ओम/ोित पठमगाथा ित2स�थेरं आर?भ वु1ा, दिुतया वYमान�थेरं। ता हे�ा वु1�थाव।

चोिदतो भािवत�ेनाित गाथा पासादक�पनसु1	तं आर?भ वु1ा। त�थ भािवत�ेन सरीर�2तमधािरनाित भगव	तं 
स	धाय वदित।

नियदं िसिथलमार4भाितआिदका Tे गाथा हीनवीिरयं वेदनामकं दहरिभ)खंु आर?भ वु1ा। त�थ िसिथलमार4भाित 
िसिथलं क�वा वीिरयं अक�वा। अIपेन थामसाित अSपकेन वीिरयबलेन नियदं िन?बानं अिधग	त?बं, मह	तेनेव पन 
चतु:?बधस�मSपधानवीिरयेन प1?ब:	त अ�थो।

िववरमनुपभ2तीितआिदका Tे गाथा अ1नो िववेकभावं आर?भ वु1ा। त�थ JKुना अिभव�2दतोित महा45ुना 
सदेवकेन लोकेन च अिभमुखेन हु�वा थोिमतो नम:2सतो च।
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उपस2तं उपरत:	तआिदका प3 च गाथा राजगहं िप'डाय पिवस	तं महाक2सप�थेरं िद2वा ‘‘काळक'णी मया 
िद�ा’’ित ओलोके�वा िठतं सािरपु1�थेर2स भािगनेCयं िम,छािदि�4ा5णं िद2वा त2स अनुक�पाय ‘‘अयं 4ा5णो मा 
न2सी’’ित अिरयूपवादपिटघात�थं ‘‘थेरं व	दाही’’ित तं उCयोज	ेतेन वु1ा। त�थ जाितसतं ग$छेित जातीनं सतं 
उपग,छेCय। सोि�योित सोि1यजाितको। वेदसEप2 नोित ञाणस�प	 नो। एत<साित थेर2स। अय3हे�थ सPेप�थो – यो
पु@गलो उिदतोिदता अस:�भ	 ना सत4ा5णजाितयो अनुपिटपािटया उSप8 जनवसेन उपग,छेCय, त�थ च 4ा5णानं िव8 जासु 
िनSफM1 गतो ित'णं वेदानं पारगू िसया 4ा5णव13 च पूरे	तो, त2सेतं िव8 जािदअनु�ानं एत2स महाक2सप�थेर2स 
व	दनाय व	दनामयपु3 ञ2स सोळMस कलं ना@घित, व	दनामयपु3 ञमेव ततो मह	ततर:	त।

अ/ िवमो?खानीित Rप8झानािदके अ� िवमो)खे। भावनावसेन िह ल�ािन Rप8झानािन प, चनीकध�मेिह सु�� 
िवमु1तं अिभरितवसेन आर�मणे िनरास�3 च पवM1 उपादाय ‘‘िवमो)खानी’’ित वु, च:	त। िनरोधसमापि1 पन 
प, चनीकध�मेिह िवमु11ा एव। इध पन झानमेव वेिदत?बं। अनुलोमं पिटलोम:	त पठम8झानतो प�ाय याव 
नेवस3 ञानास3 ञायतना अनुलोमं, नेवस3 ञानास3 ञायतनतो प�ाय याव पठम8झाना पिटलोमं। पुरेभ�:	त भ1िक, चतो 
पुरेयेव। अफ<सयीित अनेकाकारवोकारा समापि1यो समाप:8 ज। ततो िप�डाय ग$छतीित ततो समापि1तो वु�ाय, ततो 
वा समापि1समाप:8 जततो प,छा इदािन िप'डाय ग,छतीित तदहु पव1ं थेर2स पिटपM1 स	धाय वदित। थेरो पन िदवसे 
िदवसे तथेव पिटप8 जित।

तािदसं िभ?खंु मासादीित यािदस2स गुणा एकदेसेन वु1ा, तािदसं तथाRपं बु�ानुबु�ं महाखीणासवं िभ)खंु मा 
आसादेिह। मा�ानं खिण JाKणाित आसादनेन च, 4ा5ण, मा अ1ानं खिण, अिरयूपवादेन अ1नो कुसलध�मं वा 
उ�मुलेिह। अिभIपसादेिह मन:	त ‘‘साधुRपो वत अयं समणो’’ित अ1नो िच1ं पसादेिह। मा ते िवजिट म6थक:	त तव 
म�थकं तB2म कतेन अपराधेन स1धा मा फिल। त2मा त2स पिटकार�थं िखSपमेव प3 जिलको व	दाित। 4ा5णो तं सु�वा 
भीतो संिव@गो लोमह�जातो तावदेव थेरं खमापेिस।

नेसो प<सतीितआिदका Tे गाथा पोि�लं नाम िभ)खंु स�मा अपिटप8 ज	तं िम,छाजीवकतं िद2वा चोदनावसेन 
वु1ा। त�थ नेसो प<सित स=Eम:	त एसो पोि�लो िभ)खु सतं बु�ादीनं ध�मं म@गफलिन?बानं न प2सित। क2मा? 
संसारेन पुर?खतो संसारब	धनअिव8 जािदना पुर)खतो अपायेसु िन?ब1नतो अधोगमं हे�ागाMम मायासाठेCयानुगत1ा 
िजEहपथं िम,छाम@गभावतो कुEम9गभूतं िम,छाजीवं अनुधावित अनुपिरव1ित।

िकमीव मीCहस�N ल�ोित गूथिकमी िवय मीVहेन सम	ततो िल1ो िकलेसासुिचिविम:2सते सOारे अिधमु�$छतो
अ8झाप	 नो। पगाCहो लाभस? कारेित लाभे च स) कारे च त'हावसेन पकारतो गाVहो ओगाVहो। तु$छो ग$छित 
पोि/लोित अिधसीलिस)खाभावतो तु,छो असारो हु�वा पोि�लो िभ)खु ग,छित पव1ित।

इम� च प<साितआिदका Tे गाथा आय2म	तं सािरपु1ं पसंस	तेन वु1ा। त�थ इम� च प<साित आय2म	तं 
सािरपु1�थेरं िद2वा पस	 नमानसो अ1नो िच1ं आलपित। सुद<सन:	त असे)खानं सील)ख	धान3 चवे पािरपूिरया 
सावकपारमीञाण2स च पािरपूिरया सु	दरद2सनं। िवमु�ं उभतोभागेित उभतोभागतो िवमु11ा उभतोभागिवमु1ं 
उभतोभागिेत अRपसमापि1या Rपकायतो, म@गेन नामकायतो, यथारहं तेिहयेव िव)ख�भनसमु,छेदभागेिह िवमु1:	त 
अ�थो। स?बसो रागसH लादीनं अभावेन िवसN ल ंकामािदयोगानं स�मदेव खीण1ा खीणसंयोगं सुपिरसु�2स 
िव8 जा1य2स अिधगत1ा तेिव* जं म, चुराज2स भ:3 जत1ा म$ चुहाियनं प2साित योजना।
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एते सEबहुलाितआिदका गाथा आय2मता सािरपु1�थेरेन महामो@गH लान�थेरं पसंस	तेन वु1ा। त�थ पूिजतो 
नरदेवेनाित नरेिह च देवेिह च परमाय पूजाय पूिजतो। उIप2 नो मरणािभभूित लोके उSप	 नो हु�वा मरणं अिभभिव�वा 
िठतो। अथ वा पूिजतो नरदेवेन स�मास�बु�ेन कारणभूतेन अिरयाय जाितया उSप	 नो। स�मास�बु�ो िह पठमं क�मुना 
नरो मनु2सो हु�वा प,छािप अिरयाय जाितया उ1मो देवो देवाितदेवो अहोिस, त2मा ‘‘नरदेवो’’ित वु, चित। पूिजतो 
नरदेवेन भगवता पसंसावसेन उSप	 नो मरणािभभूते लोके उSप	 नो हु�वा मरणािभभू म, चुहायी। पु�डरीकंव तोयेन उदकेन 
पु'डरीकं िवय सPारगते त'हािदि�लेपने न उपिल�पित, क�थिचिप अिन:2सतोित अ�थो।

य<साित येन। मुहु�ेित खणम1े काले। सह<सधाित सह2सपकारो। लोकोित ओकासलोको। अय3हे�थ अ�थो –
येन मिहि�केन आय2मता महामो@गH लानेन सह:2सलोकधातु खणेनेव स�मदेव िविदतो, प, च)खतो ञातो सJKकIपो
महा45सिदसो आव8 जनािदवसीभावSपि1या इि�स�पदाय चुतूपपाते च वसी। काल ेप<सतीित तदनुRपे काले िद?बेन 
च)खुना देवता प2सतीित।

सािरपु�ोवाितआिदका गाथा आय2मता महामो@गH लानेन अ1नो गुणे पकासे	तेन वु1ा। त�थ सािरपु�ोवाित 
गाथाय अयं सPेप�थो – प� ञाय प3 ञास�पदाय, सीलने सीलस�पि1या, उपसमेन िकलेसवूपसमेन, यो िभ)खु पारQतो
पारं पिरय	तं उ) कंसं गतो सो सािरपु1ो सावकेिह प3 ञादीिह गुणेिह परमु) कंसगतो। प3 ञाय सीलेन िह परमु) कंसगतो। 
एतावपरमो िसया एतपरमो एव, न:�थ ततो उ1रीित। इमं पन थेरो यथा सािरपु1ो प3 ञाय उ1मो, तथा अहं समािधना 
उ1मोित दीपतेुं अवोच। तेनेवाह ‘‘कोिटसतसह<स<सा’’ितआिद।

त�थ खणेन िन�Eमनेित खणेनेव कोिटसतसह2सअ1भावं िन:�मनेCय िन:�मतुं सम�थो। त2स िन:�मनने न मCहं 
भारो अ:�थ। िवकु4बनासु कुसलो, वसीभूतो�Eह इि=याित न केवलं मनोमयिवकु?बनासु एव, स?बायिप इि�या 
वसीभावSप1ो अ:�ह।

समािधिव* जाविसपारमीगतोित सिवत) कसिवचारािदसमाधीसु चवे पु?बेिनवासञाणािदिव8 जासु च वसीभावेन 
पारMम कोMट प1ो अिस। त2स त'हािन2सयािदरिहत2स स�थु सासने यथावु1ेिह गुणेिह उ) कंसगतो। िधितस�प	 नताय 
धीरो, मो9गN लानगो�ो मो@गH लानो, सु�� ठिपतइ:	Zयताय समािहित�2Rयो, यथा ह:�थनागो पूितलताब	धनं सुखनेेव 
िछ	दित, एवं सकलं िकलेसब	धनं समु:,छ:	द एवाित।

कीिदसो िनरयो आसीितआदयो गाथा को�ं अनुपिविस�वा िन)खिम�वा िठतमारं त8 जे	तेन थेरेन वु1ा। त�थ 
कीिदसोित Mकपकारो। य6थ दु<सीित यB2म िनरये ‘‘द2ुसी’’ित एवंनामो मारो। अप$ चथाित िनरय:@गना अप:, च। िवधुरं 
सावक:	त िवधुरं नाम ककुस	ध2स भगवतो अ@गसावकं। आस* जाित घ[िय�वा बािध�वा। ककुस2ध� च JाKण:	त 
ककुस	ध3 च स�मास�बु�ं आस8 जाित अ�थो। भगव	तं उिW2स कुमारं आिविस�वा मारेन िख1ा स)खरा थेर2स सीसे 
पित।

सतं आिस अयोस0S ित तB2म िकर िनरये उपप	 नानं ितगावुतो अ1भावो होित, द2ुसीमार2सािप तािदसोव अहोिस। 
अथ िनरयपाला ताल)ख	धSपमाणानं अयोसूलानं आिद1ानं स�प8 जिलतानं सजोितभूतानं सतमेव गहे�वा ‘‘इमB2मव ते 
ठाने िठतेन हदयेन िच	ते�वा पाप ंकत’’:	त सुधादोिणयं सुधं को[े	ता िवय हदयम8झं को[े�वा प'णास जना पादािभमुखा, 
प'णास जना सीसािभमुखा को[े	ता ग,छ:	त, एवं ग,छ	ता च प3 चिह व2ससतेिह उभो अ	ते प�वा पुन िनव1माना 
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प� चिह व�ससतेिह हदयम�झं उपग�छ��त, तं स�धाय वु�ं ‘‘सतं आिस अयोस!" ’’ित। स�बे प� च	वेदनाित 
सयमेव पािटये& कवेदनाजनका। सा िकर वेदना महािनरयवेदनातो द&ुखतरा होित, यथा िह िसनेहपानस�ाहतो 
पिरहारस�ाहं द&ुखतरं, एवं महािनरयद&ुखतो उ�सदे वु.ानवेदना द&ुखतरा। ईिदसो िनरयो आसीित इम0�म ठाने 
देवदतूसु�ेन (अ॰ िन॰ ३.३६; म॰ िन॰ ३.२६१) िनरयो दीपते=बो।

यो एतमिभजानातीित यो महािभ� ञो एतं कAमफल� च हDथतले ठिपतआमलकं िवय अिभमुखं कDवा प� च&खतो 
जानाित। िभ�खु बु��स सावकोित िभ� निकलेसो िभ&खु सAमासAबुE�स सावको। क ह, दु�खं िनग�छसीित 
एक�तकाळकेिह पापधAमेिह सम� नागत�ा, कGह मार, द&ुख ंिव��द�सिस।

म&झेसर(�म��त महासमुH�स म�झे िकर उदकं वDथंु कDवा िन=ब�िवमानािन कIपि.ितकािन हो��त। तेनाह 
‘‘िवमाना क*पठाियनो’’ित। तेसं वेळुिरय�स िवय वGणो होित, प=बतमDथके जिलतनळ�Kगख�धो िवय च एतेसं 
अ�� चयो जोत��त, तेन ते अितिवय पभ�सरा पभासAप� ना हो��त। तेनाह ‘‘वेळुिरयव णा /िचरा, अ(� चम1तो 
पभ�सरा’’ित। पुथु नान	व( णयोित नीलािदवसेन नान�वGणा बहू अ�छरा त3थ तेसु िवमानेसु न� च��त।

यो एतमिभजानातीित यो एतं िवमानं वDथंु प� च&खं कDवा जानाित। अय��ह अDथो िवमानपेतवDथूिह दीपेत=बो।

बु�ेन चोिदतोित सAमासAबुEेन चोिदतो उLयोिजतो। िभ�खुस4�स पे�खतोित महतो िभ&खुसM�स प�स�त�स। 
िमगारमातुपासादं पाद56 7ेन क8पयीित (म॰ िन॰ १.५१३) पु=बारामे िवसाखाय महाउपािसकाय कािरतं 
सह�सग=भपिटम�Gडतं महापासादं अ�नो पादPQ .ेन कAपेRस। एक��म��ह समये पु=बारामे यथावु�पासादे भगवित 
िवहर�ते सAबहुला नवकतरा िभ&खू उपिरपासादे िनिस� ना सDथार�Aप अिच�तेDवा ितर�छानकथं कथेतुमारEा, तं सुDवा 
भगवा ते संवेजDेवा अ�नो धAमदेसनाय भाजनभूते कातुकामो आय�म�तं महामोKगS लानDथेरं आम�तेिस – ‘‘प�सिस 
Dवं, मोKगS लान, नवे िभ&खू ितर�छानकथमनुयु�े’’ित। तं सुDवा थेरो सDथु अ�झासयं ञDवा अिभ� ञापादकं 
आपोकिसणारAमणं चतुDथ�झानं समाप�� जDवा वु.ाय ‘‘पासाद�स पिति.तोकासं उदकं होतू’’ित अिध.ाय पासादमDथके 
थूिपकं पादPQ .ेन पहिर, पासादो ओनिमDवा एकेन प�सेन अ.ािस। पुनिप पहिर, अपरेन प�सेन अ.ािस। ते िभ&खू भीता 
संिवKगा पासाद�स पतनभयेन ततो िन&खिमDवा भगवतो समीपे अ.ंसु। सDथा तेसं अ�झासयं ओलोकेDवा धAमं देसेित। 
तं सुDवा तेसु केिच सोतापि�फले पित.Rहसु, केिच सकदागािमफले, केिच अनागािमफले, केिच अरह�फले पित.Rहसु। 
�वायमDथो पासादकAपनसु�ेन दीपेत=बो।

वेजय1तपासाद��त सो वेजय�तपासादो तावRतसभवने योजनसह�सु=बेधो अनेकसह�सिनLयूहकूटागारपिटम�Gडतो 
देवासुरसPामे असुरे िजिनDवा स& के देवानिम�दे नगरम�झे िठते उि.तो िवजय�तेन िन=ब��ा ‘‘वेजय�तो’’ित लEनामो 
पासादो, तं स�धायाह ‘‘वेजय�तपासाद’’��त। त�Aप िह अयं थेरो पादPQ .ेन कAपिेस। एक��म��ह समये भगव�तं पु=बारामे 
िवहर�तं स& को देवराजा उपस!िमDवा तGहासVयिवमुR� पु��छ। त�स भगवा िव�स� जिेत। सो तं सुDवा अ�मनो 
पमुिदतो अिभवादेDवा पद�&खणं कDवा अ�नो देवलोकमेव गतो। अथाय�मा महामोKगS लानो एवं िच�तेिस – ‘‘अयं 
स& को भगव�तं उपस!िमDवा एवWप ंगAभीरं िन=बानपिटसंयु�ं प�हं पु��छ, भगवता च प�हो िव�स�� जतो, िक� नु खो 
जािनDवा गतो, उदाहु अजािनDवा? यंनूनाहं देवलोकं ग�Dवा तमDथं जानेLय’’��त। सो तावदेव तावRतसभवनं ग�Dवा स& कं
देवानिम�दं तमDथं पु��छ। स& को िद=बसAपि�या पम�ो हुDवा िव&खेपं अकािस। थेरो त�स संवेगजननDथं वेजय�तपासादं 
पादPQ .ेन कAपेिस। तेन वु�ं –
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‘‘यो वेजय�तपासादं, पादPQ .ेन कAपिय।
इिEबलेनुपDथEो, संवेजिेस च देवता’’ित॥ (म॰ िन॰ १.५१३)

अयं पनDथो चूळतGहासVयिवमुि�सु�ेन (म॰ िन॰ १.३९० आदयो) दीपेत=बो। क�Aपताकारो हे.ा वु�ोयेव।

स� कं सो पिरपु�छतीित यथावु�मेव थेर�स तGहासVयिवमुि�पु�छं स�धाय वु�ं। तेनाह ‘‘अिप, आवुसो, 
जानािस, त ह�खयिवमुि	यो’’ित। त�स स� को िवयाकासीित इदं थेरेन पासादकAपने कते संिवKगहदयेन पमादं पहाय 
योिनसो मनिस किरDवा प�ह�स =याकतभावं स�धाय वु�ं। सDथारा देिसतिनयामेनेव िह सो तदा कथेिस। तेनाह ‘‘प�हं 
पु.ो यथातथ’’��त। तDथ स� कं सो पिरपु�छतीित स& कं देवराज ंसो मोKगS लानDथेरो सDथारा देिसताय 
तGहासVयिवमुि�या सAमदेव गिहतभावं पु��छ। अतीतDथे िह इदं व�मानवचनं। अिप, आवुसो, जानासीित, आवुसो, 
अिप जानािस, Rक जानािस? त ह�खयिवमुि	योित यथा तGहासVयिवमुि�यो सDथारा तुLहं देिसता, तथा Rक जानासीित 
पु��छ। त ह�खयिवमुि	योित वा तGहासVयिवमुि�सु��स देसनं पु�छित।

9:ान��त महा\]ानं। सुध8मायं िठतो सभ��त सुधAमाय सभाय। अयं पन \]लोके सुधAमसभाव, न 
तावRतसभवने, सुधAमसभािवरिहतो देवलोको नाम न�Dथ। अ& जािप 3यावुसो, सा िदि7, या ते िदि7 पुरे अहूित इमं 
\]लोकं उपग�तुं समDथो न�Dथ कोिच समणो वा \ा]णो वा, सDथु इधागमनतो पु=बे या तुLहं िदि. अहोिस, Rक अ� जािप 
इदािनिप सा िदि. न िवगताित? प�सिस वीितव	1तं, 9:लोके पभ�सर��त \]लोके वीितपत�तं 
महाक�Iपनमहाक�सपादीिह सावकेिह पिरवािरत�स तेजोधातुं समाप�� जDवा िनिस� न�स ससावक�स भगवतो ओभासं 
प�ससीित अDथो। एक��म��ह समये भगवा \]लोके सुधAमाय सभाय स�� नपितDवा स�� निस� न�स – ‘‘अ�Dथ नु खो 
कोिच समणो वा \ा]णो वा एवंमिहिEको, यो इध आग�तुं स& कुणेLया’’ित िच�ते�त�स \]ुनो िच�म� ञाय तDथ ग�Dवा 
\]ुनो मDथके आकासे िनिस� नो तेजोधातुं समाप�� जDवा ओभासं मु� च�तो महामोKगS लानादीनं आगमनं िच�तेिस। सह 
िच�तनेन तेिप तDथ ग�Dवा सDथारं व��दDवा सDथु अ�झासयं ञDवा तेजोधातुं समाप�� जDवा प� चकेिदसासु िनसीिदDवा 
ओभासं िव�स�� जDवा सकल\]लोको एकोभासो अहोिस। सDथा \]ुनो कS लिच�तं ञDवा चतुस� चपकासनं धAमं 
देसेिस। देसनापिरयोसाने अनेकािन \]सह�सािन मKगफलेसु पित.Rहसु, तं स�धाय चोदे�तो ‘‘अ& जािप 3यावुसो, सा 
िद7ी’’ित गाथमाह। अयं पनDथो बक\]सु�ेन दीपेत=बो। वु��हेतं (सं॰ िन॰ १.१७६) –

‘‘एकं समयं भगवा साव�Dथयं िवहरित जेतवने अनाथिप�Gडक�स आरामे। तेन खो पन समयेन 
अ� ञतर�स \]ुनो एवWप ंपापकं िदि.गतं उIप� नं होित – ‘न�Dथ सो समणो वा \ा]णो वा, यो इध 
आग�छेLया’ित। अथ खो भगवा त�स \]ुनो चतेसा चतेोपिरिवत& कम� ञाय सेLयथािप नाम बलवा पुिरसो 
सिम�� जतं वा बाहं पसारेLय, पसािरतं वा बाहं सिम� जLेय, एवमेव जतेवने अ�तरिहतो त0�म \]लोके 
पातुरहोिस। अथ खो भगवा त�स \]ुनो उपिर वेहासं पS ल!ेन िनसीिद तेजोधातुं समाप�� जDवा।

‘‘अथ खो आय�मतो महामोKगS लान�स एतदहोिस – ‘कहं नु खो भगवा एतरिह िवहरती’ित? अHसा खो 
आय�मा महामोKगS लानो भगव�तं िद=बेन च&खुना िवसुEेन अित& क�तमानुसकेन त�स \]ुनो उपिरवेहासं 
पS ल!ेन िनिस� नं तेजोधातुं समाप� नं। िद�वान सेLयथािप नाम बलवा पुिरसो सिम�� जतं वा बाहं पसारेLय, 
पसािरतं वा बाहं सिम� जेLय, एवमेव जतेवने अ�तरिहतो त0�म \]लोके पातुरहोिस। अथ खो आय�मा 
महामोKगS लानो पुर�Dथमं िदसं िन�साय त�स \]ुनो उपिरवेहासं पS ल!ेन िनसीिद तेजोधातुं समाप�� जDवा 
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नीचतरं भगवतो।

‘‘अथ खो आय�मतो महाक�सप�स एतदहोिस – ‘कहं नु खो भगवा एतरिह िवहरती’ित? अHसा खो 
आय�मा महाक�सपो भगव�तं िद=बेन च&खुना िवसुEेन अित& क�तमानुसकेन त�स \]ुनो उपिरवेहासं 
पS ल!ेन िनिस� नं तेजोधातुं समाप� नं। िद�वान सेLयथािप नाम बलवा पुिरसो…प॰े… एवमेव जतेवने अ�तरिहतो 
त0�म \]लोके पातुरहोिस। अथ खो आय�मा महाक�सपो द�&खणं िदसं िन�साय त�स \]ुनो उपिरवेहासं 
पS ल!ेन िनसीिद तेजोधातुं समाप�� जDवा नीचतरं भगवतो।

‘‘अथ खो आय�मतो महाक�Iपन�स एतदहोिस – ‘कहं नु खो भगवा एतरिह िवहरती’ित? अHसा खो 
आय�मा महाक�Iपनो भगव�तं िद=बेन च&खुना िवसुEेन अित& क�तमानुसकेन त�स \]ुनो उपिरवेहासं 
पS ल!ेन िनिस� नं तेजोधातुं समाप� नं। िद�वान सेLयथािप नाम बलवा पुिरसो…प॰े… एवमेव जतेवने अ�तरिहतो 
त0�म \]लोके पातुरहोिस। अथ खो आय�मा महाक�Iपनो प��छमं िदसं िन�साय त�स \]ुनो। उपिरवेहासं 
पS ल!ेन िनसीिद तेजोधातुं समाप�� जDवा नीचतरं भगवतो।

‘‘अथ खो आय�मतो अनु`E�स एतदहोिस – ‘कहं नु खो भगवा एतरिह िवहरती’ित? अHसा खो 
आय�मा अनु`Eो भगव�तं िद=बेन च&खुना िवसुEेन अित& क�तमानुसकेन त�स \]ुनो उपिरवेहासं पS ल!ेन 
िनिस� नं तेजोधातुं समाप� नं। िद�वान सेLयथािप नाम बलवा पुिरसो…पे॰… एवमेव जेतवने अ�तरिहतो त0�म 
\]लोके पातुरहोिस। अथ खो आय�मा अनु`Eो उ�रं िदसं िन�साय त�स \]ुनो उपिरवेहासं पS ल!ेन िनसीिद 
तेजोधातुं समाप�� जDवा नीचतरं भगवतो। अथ खो आय�मा महामोKगS लानो तं \]ानं गाथाय अ�झभािस –

‘‘अ� जािप ते आवुसो सा िदि., या ते िदि. पुरे अहु।
प�सिस वीितव��तं, \]लोके पभ�सर��त॥

‘‘न मे मािरस सा िदि., या मे िदि. पुरे अहु।
प�सािम वीितव��तं, \]लोके पभ�सरं।
�वाहं अ� ज कथं व� ज,ं अहं िन� चो�Aह स�सतो’’ित॥

‘‘अथ खो भगवा तं \]ानं संवेजेDवा सेLयथािप नाम बलवा पुिरसो…पे॰… एवमेव त0�म \]लोके 
अ�तरिहतो जतेवने पातुरहोिस। अथ खो सो \]ा अ� ञतरं \]पािरस� ज ंआम�तेिस – ‘एिह Dवं, मािरस, 
येनाय�मा महामोKगS लानो तेनुपस!म, उपस!िमDवा आय�म�तं महामोKगS लानं एवं वदेिह ‘अ�Dथ नु खो मािरस 
मोKगS लान, अ� ञेिप त�स भगवतो सावका एवंमिहिEका एवंमहानुभावा सेLयथािप भवं मोKगS लानो, क�सपो, 
क�Iपनो, अनु`Eो’’’ित। ‘‘एवं, मािरसा’’ित खो सो \]पािरस� जो त�स \]ुनो पिट�सुDवा येनाय�मा 
महामोKगS लानो तेनुपस!िम, उपस!िमDवा आय�म�तं महामोKगS लानं एतदवोच – ‘‘अ�Dथ नु खो, मािरस 
मोKगS लान, अ� ञेिप त�स भगवतो सावका एवंमिहिEका एवंमहानुभावा सेLयथािप भवं मोKगS लानो, क�सपो, 
क�Iपनो, अनु`Eो’’ित। अथ खो आय�मा महामोKगS लानो तं \]पािरस� जं गाथाय अ�झभािस –

‘‘तेिव� जा इिEप�ा च, चतेोपिरयायकोिवदा।
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खीणासवा अरह�तो, बहू बुE�स सावका’’ित॥

‘‘अथ खो सो \]पािरस� जो आय�मतो महामोKगS लान�स भािसतं अिभन��दDवा अनुमोिदDवा येन सो 
\]ा तेनुपस!िम, उपस!िमDवा तं \]ानं एतदवोच – आय�मा, मािरस महामोKगS लानो एवमाह –

‘‘तेिव� जा इिEप�ा च, चतेोपिरयायकोिवदा।
खीणासवा अरह�तो, बहू बुE�स सावका’’ित॥

‘‘इदमवोच सो \]पािरस� जो। अ�मनो च सो \]ा त�स \]पािरस� ज�स भािसतं अिभन�दी’’ित।

इदं स�धाय वु�ं ‘‘अयं पनDथो बक\]सु�ेन दीपते=बो’’ित।

महाने/नो कूट��त कूटसीसेन सकलमेव िसने`प=बतराजं वदित। िवमो�खेन अफ�सयीित 
झानिवमो&खिन�सयेन अिभ� ञाणेन फ�सयीित अिधIपायो। वन��त जAबुदीप।ं सो िह वनबहुलताय ‘‘वन’’��त वु�ो। 
तेनाह ‘‘जAबुसGड�स इ�सरो’’ित। पु�बिवदेहान��त पु=बिवदेह.ानं, पु=बिवदेह��त अDथो। ये च भूिमसया नराित 
भूिमसया नरा नाम अपरगोयानका च उ�रकु`का च मनु�सा। ते िह गहेाभावतो ‘‘भूिमसया’’ित वु�ा। तेिप स=बे 
अफ�सयीित सAब�धो। अयं पनDथो न�दोपन�ददमनेन (िवसुिE॰ २.३९६ न�दोपन�दनागदमनकथा) दीपते=बो –

‘‘एक0�म िकर समये अनाथिप�Gडको गहपित भगवतो धAमदेसनं सुDवा ‘�वे, भ�ते, प� चिह िभ&खुसतेिह सRE मLहं 
गेहे िभ&खं गGहथा’ित िनम�तेDवा प& कािम। तंिदवस� च भगवतो प� चूससमये दससह��सलोकधातुं ओलोके�त�स 
न1दोपन1दो नाम नागराजा ञाणमुखे आपाथं आग��छ। भगवा ‘अयं नागराजा मLहं ञाणमुखे आपाथं आग�छित, Rक नु 
खो भिव�सती’ित आव� ज�ेतो सरणगमन�स उपिन�सयं िद�वा ‘अयं िम�छािदि.को तीसु रतनेसु अIपस� नो, को नु खो 
इमं िम�छािदि.तो िवमोचLेया’ित आव� ज�ेतो महामोKगS लानDथेरं अHस।

‘‘ततो पभाताय रि�या सरीरपिटजKगनं कDवा आय�म�तं आन�दं आम�तेिस – ‘आन�द, प� च� नं िभ&खुसतानं 
आरोचिेह तथागतो देवचािरकं ग�छती’ित। तंिदवस� च न�दोपन�द�स आपानभूRम स� जRयसु। सो िद=बरतनपS ल!े 
िद=बेन सेत�छ�ेन धािरयमानो ितिवधनाटकेिह चवे नागपिरसाय च पिरवुतो िद=बभाजनेसु उप.ािपतं अ� नपानिवRध 
ओलोकयमानो िनिस� नो होित। अथ खो भगवा यथा नागराजा प�सित, तथा कDवा त�स िवमानमDथकेनेव प� चिह 
िभ&खुसतेिह सRE तावRतसदेवलोकािभमुखो पायािस।

‘‘तेन खो पन समयेन न�दोपन�द�स नागराज�स एवWपं पापकं िदि.गतं उIप� नं होित – ‘इमे िह नाम मुGडका 
समणका अAहाकं उपिरभवनेन देवानं तावRतसानं भवनं पिवस��तिप िन&खम��तिप, न इदािन इतो प.ाय इमेसं अAहाकं 
मDथके पादपंसंु ओिकर�तानं ग�तुं द�सामी’ित उ.ाय िसने`पादं ग�Dवा तं अ�भावं िवजिहDवा िसने`ं स�&ख�ुं भोगिेह 
पिर�&खिपDवा उपिर फणं कDवा तावRतसभवनं अवकु� जेन फणेन पिटKगहेDवा अद�सनं गमेिस।

‘‘अथ खो आय�मा र.पालो भगव�तं एतदवोच – ‘पु=बे, भ�ते, इम0�म पदेसे िठतो िसने`ं प�सािम, िसने`पिरभGडं 
प�सािम, तावRतसं प�सािम, वेजय�तं प�सािम, वेजय�त�स पासाद�स उपिर धजं प�सािम। को नु खो, भ�ते, हेतु को 
प� चयो, यं एतरिह नेव िसने`ं प�सािम…प॰े… न वेजय�त�स पासाद�स उपिर धजं प�सामी’ित? अयं, र.पाल, न�दोपन�दो 
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नाम नागराजा तुAहाकं कुिपतो िसने`ं स�&ख�ंु भोगेिह पिर�&खिपDवा उपिर फणेन पिट�छादेDवा अ�धकारं कDवा 
िठतोित। ‘दमेिम नं, भ�ते’ित। न भगवा नं अनुजािन। अथ खो आय�मा भिHयो आय�मा राहुलोित अनु& कमेन स=बेिप 
िभ&खू उ.Rहसु। न भगवा अनुजािन।

‘‘अवसाने महामोKगS लानDथेरो ‘अहं, भ�ते, दमेिम न’��त आह। ‘दमेिह, मोKगS लाना’ित भगवा अनुजािन। थेरो 
अ�भावं िवजिहDवा मह�तं नागराजवGणं अिभिन�AमिनDवा न�दोपन�दं चुHस&ख�ंु भोगिेह पिर�&खिपDवा त�स फण�स 
मDथके अ�नो फणं ठपेDवा िसने`ना सRE अिभिनIपीळेिस। नागराजा धूमािय। थेरो ‘न तुLहंयेव सरीरे धूमो अ�Dथ, 
मLह�Aप अDथी’ित धूमािय। नागराज�स धूमो थेरं न बाधित। थेर�स पन धूमो नागराजं बाधित। ततो नागराजा प� जिल। 
थेरोिप ‘न तुLहंयेव सरीरे अ�Kग अ�Dथ, मLह�Aप अDथी’ित प� जिल। नागराज�स तेजो थेरं न बाधित, थेर�स पन तेजो 
नागराज ंबाधित। नागराजा ‘अयं मं िसने`ना अिभिनIपीळेDवा धूमायित चवे प� जलित चा’ित िच�तेDवा, ‘भो, तुवं 
कोसी’ित पिटपु��छ। अहं खो, न�द, मोKगS लानोित। भ�ते, अ�नो िभ&खुभावेन ित.ाही’’ित।

‘‘थेरो तं अ�भावं िवजिहDवा त�स द�&खणकGणसोतेन पिविसDवा वामकGणसोतेन िन&खिम, वामकGणसोतेन 
पिविसDवा द�&खणकGणसोतेन िन&खिम। तथा द�&खणनाससोतेन पिविसDवा वामनाससोतेन िन&खिम, वामनाससोतेन 
पिविसDवा द�&खणनाससोतेन िन&खिम। ततो नागराजा मुखं िवविर। थेरो मुखने पिविसDवा अ�तोकु��छयं पाचीनेन च 
प��छमेन च च!मित। भगवा ‘मोKगS लान, मनिस करोिह मिहिEको नागो’ित आह। थेरो ‘मLहं खो, भ�ते, च�ारो 
इिEपादा भािवता बहुलीकता यानीकता वDथुकता अनुि.ता पिरिचता सुसमारEा, ित.तु, भ�ते, न�दोपन�दो, अहं 
न�दोपन�दसिदसानं नागराजानं सत�Aप सह�स�Aप सतसह�स�Aप दमेLय’��त आह।

‘‘नागराजा िच�तेिस – ‘पिवस�तो ताव मे न िद.ो, िन&खमनकाले दािन नं दाठा�तरे प�&खिपDवा सVािद�सामी’ित 
िच�तेDवा ‘िन&खमथ, भ�ते, मा मं अ�तोकु��छयं अपरापरं च!म�तो बाधियDथा’ित आह। थेरो िन&खिमDवा बिह अ.ािस। 
नागराजा ‘अयं सो’ित िद�वा नासवातं िव�स�� ज। थेरो चतुDथ�झानं समाप�� ज, लोमकूप�Aप�स वातो चालेतुं नास�&ख। 
‘अवसेसा िभ&खू िकर आिदतो प.ाय स=बपािटहािरयािन कातुं स& कुणेLयंु, इमं पन ठानं पDवा एवं िखIपिनस��तनो हुDवा 
समाप�� जतुं नास�&ख�स�ती’ित नेसं भगवा नागराजदमनं नानुजािन।

‘‘नागराजा ‘अहं इम�स समण�स नासवातेन लोमकूप�Aप चालेतुं नास0&ख, मिहिEको सो समणो’ित िच�तेिस। थेरो 
अ�भावं िवजिहDवा सुपGणWप ंिन�AमिनDवा सुपGणवातं द�से�तो नागराजानं अनुब��ध, नागराजा तं अ�भावं िवजिहDवा 
माणवकवGणं अिभिन�AमिनDवा, ‘भ�ते, तुAहाकं सरणं ग�छामी’ित वद�तो थेर�स पादे व��द। थेरो ‘सDथा, न�दो आगतो, 
एिह Dवं, गिम�सामा’ित नागराजानं दमेDवा िन�=बसं कDवा, गहेDवा भगवतो स��तकं अगमािस। नागराजा भगव�तं 
व��दDवा ‘भ�ते, तुAहाकं सरणं ग�छामी’ित आह। भगवा ‘सुखी होिह, नागराजा’ित वDवा िभ&खुसMपिरवुतो 
अनाथिप�Gडक�स िनवेसनं अगमािस।

‘‘अनाथिप�Gडको ‘Rक, भ�ते, अितिदवा आगतDथा’ित आह। मोKगS लान�स च न�दोपन�द�स च सPामो 
अहोसीित। क�स पन, भ�ते, जयो, क�स पराजयोित? मोKगS लान�स जयो, न�द�स पराजयोित। अनाथिप�Gडको 
‘अिधवासेतु मे, भ�ते, भगवा स�ाहं एकपिटपािटया भ�ं, स�ाहं थेर�स स& कारं किर�सामी’ित वDवा स�ाहं बुEIपमुखानं 
प� च� नं िभ&खुसतानं महास& कारं अकािस। तेन वु�ं – ‘न�दोपन�ददमनेन दीपेत=बो’’’ित।
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यो एतमिभजानातीित एतं यथावु�ं िवमो�खं फुसनकरणवसेन जानाित।

न वे अ��ग चेतयित, अहं बाल ंडहामीित एवं न अ��ग अिभसंचतेेित, नािप डहनाय पयोग ंपर� कमं करोित, 
बालो एव पन ‘‘अयं म&दागती’’ित अिनजल&तं िवय जिलतं अ*�ग आस, ज नं पड-हित, एवमेव, मार, न मयं डिहतुकामा, 
बाधेतुकामा, /व0 ञवे पन तथा आगमनािदअ/थेन तथागतं अ��गख&धसिदसं अिरयसावकं आस, ज अ�ानं डिह2सिस, 
डहद�ुखतो न मु�0 च2सिस।

अपु� ञं पसवीित अपु0 ञं पिटलभित। न मे पापं िवप� चतीित मम पापं न िवप4 चित, 5क नु, मार, एवं म0 ञिस 
नियदम�/थ।

करोतो ते चीयते पाप�&त एकंसेन करो&त2स ते पापं िचरर�ाय िचरकालं अन/थाय द�ुखाय उपचीयित। मार, 
िन�"ब#द बु%&हाित चतुस4 चबु7तो बु7सावकतो िन�8ब&द िन�8ब, ज परतो क9मं। आसं माकािस िभ(खुसूित ‘‘िभ�खू 
िवरोधेिम िवहेसेमी’’ित एतं आसं माकािस।

इतीित एवं। मारं अत, जेसीित, ‘‘मार, िन�8ब&द…प॰े… िभ�खुसू’’ित आय2मा महामो�ग= लानो। भेसकळावनेित 
एवंनामके अर0 ञे। ततोित त, जनहेतु। सो दु&मनो य(खोित सो मारो दोमन�2सको हु/वा त/थेव त*2मयेव ठाने 
अ&तरधािय, अद2सनं अगमािस। अय0 च गाथा ध9मस?ायनकाले ठिपता। यं पने/थ अ&तर&तरा अ/थतो न िवभ�ं, तं 
हे@ा वु�नय�ा उ�ानमेव।

एवमयं महाथेरो मारं त, ज/ेवा देवचािरकानरकचािरकािदवसेन अ0 ञिेह सावकेिह असाधारणं स�ूपकारं क/वा 
आयुपिरयोसाने पिरिन8बािय। पिरिन8बाय&तो च अनोमद�2स2स भगवतो पादमूले पिणधानं क/वा ततो प@ाय त/थ त/थ 
भवे उळारािन पु0 ञािन क/वा सावकपारिमया म/थके िठतोिप अ&तरा कत2स पापक9म2स वसेन उि@ताय 
क9मिपलोितकाय ित�/थयेिह उ-योिजतेिह चोरेिह बािधतो अनBपकं सरीरखेदं क/वा पिरिन8बािय। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ 
थेर १.१.३७५, ३८०-३९७) –

‘‘अनोमद2सी भगवा, लोकज@ेो नरासभो।
िवहािस िहमव&त�9ह, देवसOपुर�खतो॥

‘‘भगवा ततो ओतिर/वा, िवचिर चािरकं िजनो।
स�कायं अनु�गRह&तो, बाराण5स उपागिम॥

‘‘खीणासवसह2सेिह, पिरवुतो लोकनायको।
ओभासे&तो िदसा स8बा, िवरोिच/थ महामुिन॥

‘‘तदाहं गहपित हु/वा, सरदेन मिहि7ना।
उ-योिजतो सहायेन, स/थारं उपसS5म॥

‘‘उपसSिम/वान स9बु7ं, िनम&ते/वा तथागतं।
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अ�नो भवनं नेिस, मानय&तो महामु5न॥

‘‘उपि@तं महावीरं, देवदेवं नरासभं।
सिभ�खुसOं तBपिेम, अ& नपानेनहं तदा॥

‘‘अनुमोिद महावीरो, सय9भू अ�गपु�गलो।
िभ�खुसOे िनसीिद/वा, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘यं सो सOमपूजिेस, बु70 च लोकनायकं।
तेन िच�Bपसादेन, देवलोकं गिम2सित॥

‘‘स�स�ित�ख�ु0 च, देवर, ज ंकिर2सित।
पथ8या र, ज ंअ@सतं, वसुधं आविस2सित॥

‘‘प0 चप0 ञास�ख�ु0 च, च� कव�ी भिव2सित।
भोगा असिUया त2स, उBप�, ज2स�&त तावदे॥

‘‘अपिरमे-ये इतो कBपे, ओ� काककुलस9भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स/था लोके भिव2सित॥

‘‘िनरया सो चिव/वान, मनु2स�ं गिम2सित।
कोिलतो नाम नामेन, VWब&धु भिव2सित॥

‘‘सो प4छा प8बिज/वान, कुसलमूलेन चोिदतो।
गोतम2स भगवतो, दिुतयो हे2सित सावको॥

‘‘आर7वीिरयो पिहत�ो, इि7या पार5म गतो।
स8बासवे पिर0 ञाय, िन8बािय2सितनासवो॥

‘‘पापिम�ोपिन2साय, कामरागवसं गतो।
मातरं िपतर0 चािप, घात5य द@ुमानसो॥

‘‘यं यं योनुपप, जािम, िनरयं अथ मानुसं।
पापक9मसमि?ता, िभ& नसीसो मरामहं॥

‘‘इदं प�4छमकं म-हं, चिरमो व�ते भवो।
इधािप एिदसो म-हं, मरणकाले भिव2सित॥

‘‘पिववेकमनुयु�ो, समािधभावनारतो।
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स8बासवे पिर0 ञाय, िवहरािम अनासवो॥

‘‘धरिण�9प सुग9भीरं, बहलं दBुपधंिसयं।
वाम?Z @ेन खोभे-यं, इि7या पार5म गतो॥

‘‘अ�2ममानं न प2सािम, मानो म-हं न िव, जित।
सामणेरे उपादाय, ग[िच�ं करोमहं॥

‘‘अपिरमे-ये इतो कBपे, यं क9ममिभनीह5र।
ताहं भूिममनुBप�ो, प�ो�9ह आसव�खयं॥

‘‘पिटस�9भदा चत2सो…पे॰… कतं बु72स सासन’’�&त॥
महामो�ग= लान/थेरगाथावRणना िनि@ता।

सि@िनपातवRणना िनि@ता।

२१. महािनपातो

१. व0ीस1थेरगाथाव3णना

स�ितिनपाते िन(ख#तं वत मं स#त�&तआिदका आय2मतो व?ीस/थेर2स गाथा। का उBपि�? अयं िकर 
पदमुु�रबु7काले हंसवतीनगरे महाभोगकुले िन8ब�ो, पुिरमनयेनेव िवहारं ग&/वा ध9मं सुण&तो स/थारं एकं िभ�खंु 
पिटभानव&तानं अ�ग@ाने ठप&ेतं िद2वा स/थु अिधकारक9मं क/वा – ‘‘अह�9प अनागते पिटभानव&तानं अ�गो 
भवे-य’’�&त प/थनं क/वा, स/थारा 8याकतो यावजीवं कुसलं क/वा देवमनु2सेसु संसर&तो इम*2म बु7ुBपादे साव�/थयं 
VाWणकुले िन8बि�/वा व0ीसोित ल7नामो तयो बेदे उ�गRह&तो आचिरयं आराधे/वा, छवसीसम&तं नाम िस��ख/वा 
छवसीसं नखेन आकोटे/वा ‘‘अयं स�ो असुकयोिनयं िन8ब�ो’’ित जानाित।

VाWणा ‘‘अयं अ9हाकं जीिवतम�गो’’ित ञ/वा व?ीसं गहे/वा पिट4छ& नयाने िनसीदापे/वा गामिनगमराजधािनयो 
िवचर�&त। व?ीसोिप ितव2सम/थके मतान�9प सीसं आहरापे/वा नखेन आकोटे/वा ‘‘अयं स�ो असुकयोिनयं 
िन8ब�ो’’ित व/वा महाजन2स कU4छेदन/थं ते ते जने आवाहे/वा अ�नो अ�नो ग5त कथापेित। तेन त*2म महाजनो 
अिभBपसीदित। सो तं िन2साय महाजन2स ह/थतो सत�9प सह2स�9प लभतीित। VाWणा व?ीसमादाय यथा[5च 
िवचिर/वा पुन साव*/थ अगमंसु। व?ीसो स/थु गुणे सु/वा स/थारं उपसSिमतुकामो अहोिस। VाWणा ‘‘समणो गोतमो 
मायाय तं आव]े2सती’’ित पिट��ख5पसु। व?ीसो तेसं वचनं अनािदिय/वा स/थु स�&तकं ग&/वा मधुरपिटस&थारं क/वा 
एकम&तं िनसीिद।

तं स/था पु�4छ – ‘‘व?ीस, िक�0 च िसBपं जानासी’’ित? ‘‘आम, भो गोतम, छवसीसम&तं नाम जानािम। तेन 
ितव2सम/थके मतान�9प सीसं नखेन आकोटे/वा िन8ब�@ानं जानामी’’ित। स/था त2स एकं िनरये िन8ब�2स सीसं 
द2सेिस, एकं मनु2सेसु, एकं देवेसु, एकं पिरिन8बुत2स सीसं द2सेिस। सो पठमं सीसं आकोटे/वा, ‘‘भो गोतम, अयं स�ो 
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िनरये िन8ब�ो’’ित आह। ‘‘साधु, व?ीस, सु@Z तया िद@ं। अयं स�ो कु5ह िन8ब�ो’’ित पु�4छ। ‘‘मनु2सलोके’’ित। 
‘‘अयं कुिह’’�&त? ‘‘देवलोके’’ित ितRण& न�9प िन8ब�@ानं कथेिस। पिरिन8बुत2स पन सीसं नखेन आकोटे&तो नेव अ&तं न 
को5ट प�2स। अथ नं स/था ‘‘न स� कोिस व?ीसा’’ित पु�4छ। ‘‘उपपिर�खािम तावा’’ित पुनBपुनं पिरव�े/वा आकोटे&तोिप 
बािहरकम&तेन खीणासव2स ग5त कथं जािन2सित, अथ2स म/थकतो सेदो मु�4 च। सो ल�, ज/वा तुRहीभूतो अ@ािस। अथ 
नं स/था – ‘‘िकलमिस, व?ीसा’’ित आह। ‘‘आम, भो गोतम, इम2स उBप& न@ानं जािनतुं न स� कोिम, सच ेतु9हे जानाथ, 
कथेथा’’ित। ‘‘व?ीस, अहं एत�9प जानािम, इतो उ�िरतर�9प जानामी’’ित व/वा –

‘‘चु5त यो वेिद स�ानं, उपपि�0 च स8बसो।
अस�ं सुगतं बु7ं, तमहं ब̂िम VाWणं॥

‘‘य2स ग5त न जान�&त, देवा ग&ध8बमानुसा।
खीणासवं अरह&तं, तमहं ब^िम VाWण’’�&त॥ (ध॰ प॰ ४१९-४२०; सु॰ िन॰ ६४८-६४९) –

इमा cे गाथा अभािस। व?ीसो ‘‘तेन िह, भो गोतम, तं िव, जं मे देथा’’ित अपिच5त द2से/वा स/थु स�&तके िनसीिद। स/था 
‘‘अ9हेिह समानिल?2स देमा’’ित आह। व?ीसो ‘‘यंिक�0 च क/वा मया इमं म&तं गहेतुं व]ती’’ित VाWणे आह – ‘‘तु9हे 
मिय प8बज&ते मा िच&तिय/थ, अहं म&तं उ�ग�Rह/वा सकलज9बुदीप ेजे@को भिव2सािम, तु9हाक�9प तेन भdकमेव 
भिव2सती’’ित म&त/थाय स/थुस�&तकं उपसSिम/वा प8ब, ज ंयािच। तदा च थेरो िनeोधकBपो भगवतो स�&तके िठतो 
होित, तं भगवा आणापिेस – ‘‘िनeोधकBप, इमं प8बाजहेी’’ित। सो स/थु आणाय तं प8बाजेिस। अथ2स स/था 
‘‘म&तपिरवारं ताव उ�गRहाही’’ित c5�साकारक9म@ानं िवप2सनाक9म@ान0 च आिच��ख। सो c5�साकारं स,झाय&तोव 
िवप2सनं प@पेिस। VाWणा व?ीसं उपसSिम/वा ‘‘5क, भो व?ीस, समण2म गोतम2स स�&तके िसBप ंिस��खत’’�&त 
पु*4छसु। ‘‘5क िसBपिस�खनेन, ग4छथ तु9हे, न म-हं तु9हेिह क�8बिक4 च’’�&त। VाWणा ‘‘/व�9प दािन समण2स 
गोतम2स वसं आप& नो, मायाय आवि]तो, 5क मयं तव स�&तके किर2सामा’’ित आगतम�गनेेव प� क5मसु। व?ीस/थेरो 
िवप2सनं वgे/वा अरह�ं स4छाकािस। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेर २.५५.९६-१४२) –

‘‘पदमुु�रो नाम िजनो, स8बध9मेसु च�खुमा।
इतो सतसह2स�9ह, कBप ेउBप�, ज नायको॥

‘‘यथािप सागरे ऊिम, गगने िवय तारका।
एवं पावचनं त2स, अरह&तेिह िचि�तं॥

‘‘सदेवासुरनागिेह, मनुजिेह पुर�खतो।
समणVाWणािकRणे, जनम,झे िजनु�मो॥

‘‘पभािह अनुर0 ज&तो, लोके लोक&तगू िजनो।
वचनेन िवबोधे&तो, वेने-यपदमुािन सो॥

‘‘वेसार, जिेह स9प& नो, चतूिह पुिरसु�मो।
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पहीनभयसार, जो, खेमBप�ो िवसारदो॥

‘‘आसभं पवरं ठानं, बु7भूिम0 च केवलं।
पिटजानाित लोक�गो, न�/थ स0 चोदको � विच॥

‘‘सीहनादमस9भीतं, नदतो त2स तािदनो।
देवा नरो वा VWा वा, पिटव�ा न िव, जित॥

‘‘देसे&तो पवरं ध9मं, स&तारे&तो सदेवकं।
ध9मच� कं पव�ेित, पिरसासु िवसारदो॥

‘‘पिटभानवतं अ�गं, सावकं साधुस9मतं।
गुणं बहंु पिक�े/वा, एतद�ग ेठपेिस तं॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, VाWणो साधुस9मतो।
स8बवेदिवद ूजातो, वागीसो वािदसूदनो॥

‘‘उप4े च तं महावीरं, सु/वाहं ध9मदेसनं।
पीितवरं पिटल5भ, सावक2स गुणे रतो॥

‘‘िनम&ते/वाव सुगतं, ससOं लोकन&दनं।
स�ाहं भोजिय/वाहं, द2ुसेह4छाद5य तदा॥

‘‘िनप4 च िसरसा पादे, कतोकासो कत0 जली।
एकम&तं िठतो ह@ो, स&थ5व िजनमु�मं॥

‘‘नमो ते वािदमdन, नमो ते इिसस�म।
नमो ते स8बलोक�ग, नमो ते अभयं कर॥

‘‘नमो ते मारमथन, नमो ते िदि@सूदन।
नमो ते स�&तसुखद, नमो ते सरणं कर॥

‘‘अनाथानं भवं नाथो, भीतानं अभयBपदो।
िव2सामभूिम स&तानं, सरणं सरणेिसनं॥

‘‘एवमादीिह स9बु7ं, स&थिव/वा महागुणं।
अवोच ंवािदसूद2स, ग5त पBपोिम िभ�खुनो॥

‘‘तदा अवोच भगवा, अन&तपिटभानवा।
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यो सो बु�ं अभोजिेस, स�ाहं सहसावकं॥

‘‘गुण� च मे पिक�ेिस, पस� नो सेिह पािणिभ।
एसो प थयते ठानं, वािदसूद&स िभ'खुनो॥

‘‘अनागत)*ह अ�ाने, ल,छसे तं मनोरथं।
देवमानुसस*प/�, अनुभो वा अन0पकं॥

‘‘सतसह)&सतो क0पे, ओ' काककुलस*भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स था लोके भिव&सित॥

‘‘त&स ध*मेसु दायादो, ओरसो ध*मिन)*मतो।
व3ीसो नाम नामेन, हे&सित स थु सावको॥

‘‘तं सु वा मुिदतो हु वा, यावजीवं तदा िजनं।
प, चयेिह उप6ा/स, मे�िच�ो तथागतं॥

‘‘तेन क*मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह वा मानुसं देहं, तुिसतं अगमासहं॥

‘‘प),छमे च भवे दािन, जातो िव0पकुले अहं।
प, चाजातो यदा आ/स, जाितया स�व)&सको॥

‘‘स8बवेदिवद ूजातो, वादस थिवसारदो।
वािद&सरो िच�कथी, परवाद0पम9नो॥

‘‘व3े जातोित व3ीसो, वचने इ&सरोित वा।
व3ीसो इित मे नामं, अभवी लोकस*मतं॥

‘‘यदाहं िव� ञुतं प�ो, िठतो पठमयो8बने।
तदा राजगहे र*मे, सािरपु�मह9सं॥

‘‘िप<डाय िवचर�तं तं, प�पा/ण सुसंवुतं।
अलोल>'ख िमतभा/ण, युगम�ं िनद)'खतं॥

‘‘तं िद&वा िव)*हतो हु वा, अवोच ंममनु,छवं।
किणकारंव िनिचतं, िच�ं गाथापदं अहं॥

‘‘आिच)'ख सो मे स थारं, स*बु�ं लोकनायकं।
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तदा सो प)<डतो वीरो, उ�/र समवोच मे॥

‘‘िवरागसंिहतं वा'यं, क वा द9ुसमु�मं।
िविच�पिटभानेिह, तोिसतो तेन तािदना॥

‘‘िनप, च िसरसा पादे, प8बाजहेीित मं @िव।
ततो मं स महाप� ञो, बु�से6मुपानिय॥

‘‘िनप, च िसरसा पादे, िनसी/द स थु स)�तके।
ममाह वदतं से6ो, क), च व3ीस जानािस॥

‘‘िक)� च िस0प)�त त&साहं, जानामीित च अ@/व।
मतसीसं वन,छु�ं, अिप बारसव)&सकं।
तव िवA जािवसेसेन, सच ेस' कोिस वाचय॥

‘‘आमोित मे पिट� ञाते, तीिण सीसािन द&सिय।
िनरयनरदेवेसु, उपप� ने अवाच/य॥

‘‘तदा खीणासव&सेव, सीसं द&सेिस नायको।
ततोहं िवहतार8भो, प8बA ज ंसमयािचसं॥

‘‘प8बिज वान सुगतं, स�थवािम त/ह त/ह।
ततो मं क8बिव�ोिस, उAझाय)�तह िभ'खवो॥

‘‘ततो वीमंसन थं मे, आह बु�ो िवनायको।
त)' कका पिनमा गाथा, ठानसो पिटभ)�त तं॥

‘‘न क8बिव�ोहं वीर, ठानसो पिटभ)�त मं।
तेन िह दािन व3ीस, ठानसो स�थवािह मं॥

‘‘तदाहं स�थ/व वीरं, गाथािह इिसस�मं।
ठानसो मे तदा तु6ो, िजनो अCगे ठपेिस मं॥

‘‘पिटभानेन िच�ेन, अ� ञेसमितम� ञहं।
पसेले तेन संिवCगो, अरह�मपापु/ण॥

‘‘पिटभानवतं अCगो, अ� ञो कोिच न िवA जित।
यथायं िभ'खु व3ीसो, एवं धारेथ िभ'खवो॥
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‘‘सतसह&से कतं क*मं, फलं द&सेिस मे इध।
सुमु�ो सरवेगोव, िकलेसे झाप/य मम॥

‘‘िकलेसा झािपता मEहं, भवा स8बे समूहता।
नागोव ब�धनं छे वा, िवहरािम अनासवो॥

‘‘&वागतं वत मे आिस, बु�से6&स स)�तके।
ित&सो िवA जा अनु0प�ा, कतं बु�&स सासनं॥

‘‘पिटस)*भदा चत&सो, िवमो'खािप च अि6मे।
छळिभ� ञा स),छकता, कतं बु�&स सासन’’)�त॥

अरहा पन हु वा थेरो स थु स)�तकं ग,छ�तो च'खुपथतो प6ाय च�देन, सूिरयेन, आकासेन, महासमु9ेन, िसनेHना 
प8बतराजने, सीहेन िमगर� ञा, ह) थनागेनाित तेन तेन स/� उपमे�तो अनेकेिह पदसतेिह स थारं व<णे�तोव उपग,छित। 
तेन तं स था सIमAझे िनिस� नो पिटभानव�तानं अCग6ाने ठपेिस। अथ थेरेन अरह�0पि�तो पु8बे च प,छा च तं तं िच�ं 
आग*म भािसता। थेरं उि9&स आन�द थेरादीिह भािसता च –

१२१८.‘‘िन'ख�तं वत मं स�तं, अगार&मानगािरयं।
िवत' का उपधाव)�त, पग8भा क<हतो इमे॥

१२१९.‘‘उCगपु�ा मिह&सासा, िस)'खता दLहध)*मनो।
सम�ता पिरिकरेEयंु, सह&सं अपलाियनं॥

१२२०.‘‘सचिेप ए�का िभEयो, आगिम&स)�त इ) थयो।
नेव मं 8याधिय&स)�त, ध*मे स)*ह पिति6तो॥

१२२१.‘‘स'खी िह मे सुतं एतं, बु�&सािद, चब�धुनो।
िन8बानगमनं मCग,ं त थ मे िनरतो मनो॥

१२२२.‘‘एव� च ेमं िवहर�तं, पािपम उपग,छिस।
तथा म, चु किर&सािम, न मे मCग)*प द'खिस॥

१२२३.‘‘अरित� च रित� च पहाय, स8बसो गेहिसत� च िवत' कं।
वनथं न करेEय कुिह)� च, िन8बनथो अवनथो स िभ'खु॥

१२२४.‘‘यिमध पथिव� च वेहासं, Mपगतं जगतोगधं िक)� च।
पिरजीयित स8बमिन, च,ं एवं समे, च चर)�त मुत�ा॥
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१२२५.‘‘उपधीसु जना गिधतासे, िद6सुते पिटघे च मुते च।
ए थ िवनोदय छ�दमनेजो, यो हे थ न िल*पित मुिन तमाहु॥

१२२६.‘‘अथ सि6िसता सिवत' का, पुथुA जनताय अध*मा िनिव6ा।
न च वCगगत&स कुिह)� च, नो पन द6ुOP लगाही स िभ'खु॥

१२२७.‘‘द8बो िचरर�समािहतो, अकुहको िनपको अिपहालु।
स�तं पदं अAझगमा मुिन, पिट, च पिरिन8बुतो कQित कालं॥

१२२८.‘‘मानं पजह&सु गोतम, मानपथ� च जह&सु असेसं।
मानपथ)*ह स मु),छतो, िव0पिटसारीहुवा िचरर�ं॥

१२२९.‘‘म'खेन म)'खता पजा, मानहता िनरयं पपत)�त।
सोच)�त जना िचरर�ं, मानहता िनरयं उपप� ना॥

१२३०.‘‘न िह सोचित िभ'खु कदािच, मCगिजनो स*मा पिटप� नो।
िकि�� च सुख� चानुभोित, ध*मदसोित तमाहु तथ�ं॥

१२३१.‘‘त&मा अिखलो इध पधानवा, नीवरणािन पहाय िवसु�ो।
मान� च पहाय असेसं, िवA जाय�तकरो सिमतावी॥

१२३२.‘‘कामरागेन डEहािम, िच�ं मे पिरडEहित।
साधु िन8बापनं बRिह, अनुक*पाय गोतम॥

१२३३.‘‘स� ञाय िवपिरयेसा, िच�ं ते पिरडEहित।
िनिम�ं पिरवA जेिह, सुभं रागूपसंिहतं॥

१२३४.‘‘असुभाय िच�ं भावेिह, एकCगं सुसमािहतं।
सित कायगता  य थु, िन)8बदाबहुलो भव॥

१२३५.‘‘अिनिम�� च भावेिह, मानानुसयमुA जह।
ततो मानािभसमया, उपस�तो चिर&सिस॥

१२३६.‘‘तमेव वाच ंभासेEय, याय�ानं न तापये।
परे च न िव/हसेEय, सा वे वाचा सुभािसता॥

१२३७.‘‘िपयवाचमेव भासेEय, या वाचा पिटन)�दता।
यं अनादाय पापािन, परेसं भासते िपयं॥
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१२३८.‘‘स, च ंवे अमता वाचा, एस ध*मो सन�तनो।
स, च ेअ थे च ध*मे च, आहु स�तो पिति6ता॥

१२३९.‘‘यं बु�ो भासित वाच,ं खेमं िन8बानपि�या।
द'ुख&स�तिकिरयाय, सा वे वाचानमु�मा॥

१२४०.‘‘ग*भीरप� ञो मेधावी, मCगामCग&स कोिवदो।
सािरपु�ो महाप� ञो, ध*मं देसेित िभ'खुनं॥

१२४१.‘‘संिख�ेनिप देसेित, िव थारेनिप भासित।
सािलकाियव िनCघोसो, पिटभानं उिदEयित॥

१२४२.‘‘त&स तं देसय�त&स, सुण)�त मधुरं िगरं।
सरेन रजनीयेन, सवनीयेन वCगुना।
उदCगिच�ा मुिदता, सोतं ओधे)�त िभ'खवो॥

१२४३.‘‘अA ज प� नरसे िवसुि�या, िभ'खू प� चसता समागता।
संयोजनब�धन),छदा, अनीघा खीणपुन8भवा इसी॥

१२४४.‘‘च' कव�ी यथा राजा, अम, चपिरवािरतो।
सम�ता अनुपिरयेित, सागर�तं म/ह इमं॥

१२४५.‘‘एवं िविजतस3ामं, स थवाहं अनु�रं।
सावका पियHपास)�त, तेिवA जा म, चुहाियनो॥

१२४६.‘‘स8बे भगवतो पु�ा, पलापे थ न िवA जित।
त<हासP ल&स ह�तारं, व�दे आिद, चब�धुनं॥

१२४७.‘‘परोसह&सं िभ'खूनं, सुगतं पियHपासित।
देसे�तं िवरजं ध*मं, िन8बानं अकुतोभयं॥

१२४८.‘‘सुण)�त ध*मं िवमलं, स*मास*बु�देिसतं।
सोभित वत स*बु�ो, िभ'खुसIपुर'खतो॥

१२४९.‘‘नागनामोिस भगवा, इसीनं इिसस�मो।
महामेघोव हु वान, सावके अिभव&सिस॥

१२५०.‘‘िदवा िवहारा िन'ख*म, स थुद&सनक*यता।
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सावको ते महावीर, पादे व�दित वि�सो॥

१२५१.‘‘उ�म�गपथं मार�स, अिभभु य चरित पिभ# ज खीलािन।
तं प�सथ ब�धपमु+ च करं, अिसतंव भागसो पिवभ# ज॥

१२५२.‘‘ओघ�स िह िनतरण/थं, अनेकिविहतं म�ग ंअ0खािस।
त1�म+ च अमते अ0खाते, ध�मदसा िठता असंहीरा॥

१२५३.‘‘प# जोतकरो अितिव#झ, स4बिठतीनं अित0 कमम5स।
ञ/वा च स17छक/वा च, अ�गं सो देसिय दस9ानं॥

१२५४.‘‘एवं सुदेिसते ध�मे, को पमादो िवजानतं ध�मं।
त�मा िह त�स भगवतो सासने, अ;पम<ो सदा नम�समनुिस0खे॥

१२५५.‘‘बु9ानुबु9ो यो थेरो, को=ड+ ञो ित4बिन0 कमो।
लाभी सुखिवहारानं, िववेकानं अिभ=हसो॥

१२५६.‘‘यं सावकेन प<4बं, स/थु सासनकािरना।
स4ब�स तं अनु;प<ं, अ;पम<�स िस0खतो॥

१२५७.‘‘महानुभावो तेिव# जो, चतेोपिरयकोिवदो।
को=ड+ ञो बु9दायादो, पादे व�दित स/थुनो॥

१२५८.‘‘नग�स प�से आसीनं, मु@न द0ुख�स पारगु।ं
सावका पियAपास1�त, तेिव# जा म7 चुहाियनो॥

१२५९.‘‘चतेसा अनुपिरयेित, मो�गB लानो मिहि9को।
िच<ं नेसं सम�वेसं, िव;पमु<ं िनCप@ध॥

१२६०.‘‘एवं स4ब�स�प� नं, मु@न द0ुख�स पारगंु।
अनेकाकारस�प� नं, पियAपास1�त गोतमं॥

१२६१.‘‘च�दो यथा िवगतवलाहके नभे, िवरोचित वीतमलोव भाणुमा।
एव1�प अ�ीरस /वं महामुिन, अितरोचिस यससा स4बलोकं॥

१२६२.‘‘कावे यम<ा िवचिर�ह पु4बे, गामा गामं पुरा पुरं।
अथ5साम स�बु9ं, स4बध�मान पारगंु॥
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१२६३.‘‘सो मे ध�ममदेसेिस, मुिन द0ुख�स पारगू।
ध�मं सु/वा पसीिद�ह, स9ा नो उदप# जथ॥

१२६४.‘‘त�साहं वचनं सु/वा, ख�धे आयतनािन च।
धातुयो च िविद/वान, प4ब@ज अनगािरयं॥

१२६५.‘‘बहूनं वत अ/थाय, उ;प# ज1�त तथागता।
इ/थीनं पुिरसान+ च, ये ते सासनकारका॥

१२६६.‘‘तेसं खो वत अ/थाय, बोिधम#झगमा मुिन।
िभ0खूनं िभ0खुनीन+ च, ये िनयामगत5सा॥

१२६७.‘‘सुदेिसता च0खुमता, बु9ेनािद7 चब�धुना।
च<ािर अिरयस7 चािन, अनुक�पाय पािणनं॥

१२६८.‘‘द0ुखं द0ुखसमु;पादं, द0ुख�स च अित0 कमं।
अिरयं चFि�कं म�गं, द0ुखूपसमगािमनं॥

१२६९.‘‘एवमेते तथा वु<ा, िदFा मे ते यथा तथा।
सद/थो मे अनु;प<ो, कतं बु9�स सासनं॥

१२७०.‘‘�वागतं वत मे आिस, मम बु9�स स1�तके।
सुिवभ<ेसु ध�मेसु, यं सेFं तदपुाग@म॥

१२७१.‘‘अिभ+ ञापारिम;प<ो, सोतधातु िवसोिधता।
तेिव# जो इि9प<ो1�ह, चतेोपिरयकोिवदो॥

१२७२.‘‘पु7छािम स/थारमनोमप+ ञ,ं िदFेव ध�मे यो िविचिक7छानं छे<ा।
अ�गाळवे कालमकािस िभ0खु, ञातो यस�सी अिभिन4बुत<ो॥

१२७३.‘‘िनHोधक;पो इित त�स नामं, तया कतं भगवा IाJण�स।
सो तं नम�सं अचिर मु/यपखेो, आर9वीिरयो दKहध�मद�सी॥

१२७४.‘‘तं सावकं स0 क मय1�प स4बे, अ+ ञातुिम7छाम सम�तच0खु।
समविFता नो सवनाय सोता, तुवं नो स/था /वमनु<रोिस॥

१२७५.‘‘िछ�द नो िविचिक7छं बLिह मेतं, पिरिन4बुतं वेदय भूिरप+ ञ।
म#झेव नो भास सम�तच0खु, स0 कोव देवान सह�सने<ो॥
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१२७६.‘‘ये केिच ग�था इध मोहम�गा, अ+ ञाणप0खा िविचिक7छठाना।
तथागतं प/वा न ते भव1�त, च0खु1+ह एतं परमं नरानं॥

१२७७.‘‘नो च ेिह जातु पुिरसो िकलेसे, वातो यथा अ4भघनं िवहाने।
तमोव�स िनवुतो स4बलोको, जोितम�तोिप न पभासे यंु॥

१२७८.‘‘धीरा च प# जोतकरा भव1�त, तं तं अहं वीर तथेव म+ ञ।े
िवप1�सनं जानमुपागिम�ह, पिरसासु नो आिवकरोिह क;पं॥

१२७९.‘‘िख;पं िगरं एरय व�गु व�गुं, हंसोव प�ग ह सिणकं िनकूज।
िब�द�ुसरेन सुिवक1;पतेन, स4बेव ते उ# जुगता सुणोम॥

१२८०.‘‘पहीनजाितमरणं असेसं, िन�ग ह धोनं वदे�सािम ध�मं।
न कामकारो िह पुथु# जनानं, सMे यकारो च तथागतानं॥

१२८१.‘‘स�प� नवे याकरणं तवेदं, समु# जुप+ ञ�स समु�गहीतं।
अयम+ जिल प17छमो सु;पणािमतो, मा मोहयी जानमनोमप+ ञ॥

१२८२.‘‘परोपरं अिरयध�मं िविद/वा, मा मोहयी जानमनोमवीिरय।
वा@र यथा घ�मिन घ�मत<ो, वाचािभकMािम सुतं पव�स॥

१२८३.‘‘यद1/थकं IJचिरयं अचरी, क;पायनो क17 च�सतं अमोघं।
िन4बािय सो आद ुसउपािदसेसो, यथा िवमु<ो अहु तं सुणोम॥

१२८४.‘‘अ7छे17छ त=हं इध नामCप,े (इित भगवा,)
क=ह�स सोतं दीघर<ानुसियतं।
अतािर जा@त मरणं असेसं, इ7 चIिव भगवा प+ चसेFो॥

१२८५.‘‘एस सु/वा पसीदािम, वचो ते इिसस<म।
अमोघं िकर मे पुFं, न मं व+ चिेस IाJणो॥

१२८६.‘‘यथा वादी तथा कारी, अहु बु9�स सावको।
अ7छे17छ म7 चुनो जालं, ततं मायािवनो दKहं॥

१२८७.‘‘अ5स भगवा आ@द, उपादान�स क1;पयो।
अ7 चगा वत क;पानो, म7 चुधे यं सुद<ुरं॥

१२८८.‘‘तं देवदेवं व�दािम, पु<ं ते िPपद<ुम।
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अनुजातं महावीरं, नागं नाग�स ओरस’’1�त॥ –

इमा गाथा स�ीितकाले एक#झं क/वा स�हं आरोिपता। त/थ ‘‘िन0ख�तं वत मं स�त’’1�तआदयो प+ च गाथा आय�मा 
व�ीसो नवो अिचरप4बिजतो हु/वा िवहारं उपगता अलSतपिटय<ा स�बहुला इ1/थयो िद�वा उ;प� नरागो तं िवनोदे�तो 
अभािस।

त/थ िन
ख�तं वत मं स�तं, अगार�मानगािरय1�त अगारतो िन0ख�तं अनगािरयं प4बिजतं मं समानं। 
िवत
 काित कामिवत0 कादयो पापिवत0 का। उपधाव�तीित मम िच<ं उपग7छ1�त। पग"भाित पाग14भययु<ा विसनो। 
‘‘अयं गहेतो िन0खिम/वा प4बिजतो, नियमं अनु9ंिसतुं यु<’’1�त एवं अपिरहारतो िनB ल# जा। क$हतोित काळतो, 
लामकभावतोित अ/थो। इमेित तेसं अ<नो प7 च0खता वु<ा।

असु9जीिवनो पिरवारयु<ा मनु�सा उ�गिक7 चताय ‘‘उ�गा’’ित वु7 च1�त, तेसं पु<ा उ)गपु+ा। मिह�सासाित 
महाइ�सासा। िस-
खताित Pादस व�सािन आचिरयकुले उ�गिहतिस;पा। द/हध-0मनोित, दKहधनुनो। दKहधनु नाम 
िPसह�सथामं वु7 चित। िPसह�सथाम1�त, च य�स आरोिपत�स िजयाय ब�धो लोहसीसादीनं भारो द=डे गहे/वा याव 
क=डपमाणा नभं उ10ख<�स पथिवतो मु7 चित। सम�ता पिरिकरे1यु1�त सम�ततो क=डे िखपे यंु। िक<काित च ेआह 
‘‘सह�सं अपलाियन’’1�त। यु9े अपरं मुखानं सह�सम<ानं। इदं वु<ं होित – िस10खता कतह/था उ�गा दKहधनुनो 
मिह�सासा उ�गपु<ा सह�सम<ा कदािचिप यु9े पराजयं अप<ा अ;पम<ा सम�ततो ठ/वा थ�भं उपिन�साय सचिेप 
व�से यंु। तािदसेिहिप इ�साससह�सेिह सम�ता सरे पिरिकरीय�ते सुिस10खतो पुिरसो द=डं गहे/वा स4बे सरे अ<नो सरीरे 
अपतमाने क/वा पादमूले पाते य। त/थ एकोिप इ�सासो Pे सरे एकतो िखप�तो नाम न1/थ। इ1/थयो पन 
Cपार�मणािदवसेन प+ च प+ च सरे एकतो िखप1�त, एवं िखप1�तयो। ए+का िभ1योित इमािह इ/थीिह िभ योिप बहू 
इ1/थयो अ<नो इ1/थकु<हासभावािदतो िवधंसे1�त।

स
खी िह मे सुतं एत1�त स�मुखा मया एतं सुतं। िन"बानगमनं म)ग1�त िल�िवपB लासेन वु<ं, 
िन4बानगािमम�गोित अ/थो, िवप�सनं स�धायाह। त7थ मे िनरतो मनोित तU�म िवप�सनाम�ग ेम हं िच<ं िनरतं।

एव9 चे मं िवहर�त1�त एवं अिन7 चअसुभ#झानभावनाय च िवप�सनाभावनाय च िवहर�तं मं। पािपमाित 
िकलेसमारं आलपित। तथा म; चु किर�सािम, न मे म)ग-0प द
खसीित मया कतं म�ग1�प यथा न प�सिस, तथा 
म7 चु अ�तं किर�सामीित योजना।

अरित9 चाितआिदका प+ च गाथा अ<नो स�ताने उ;प� ने अरितआिदके िवनोदे�तेन वु<ा। त/थ अरित1�त 
अिधकुसलेसु ध�मेसु प�तसेनासनेसु च उ0 क=ठनं। रित1�त प+ चकामगुणर@त। पहायाित पजिह/वा। स"बसो 
गेहिसत9 च िवत
 क1�त, गहेिन1�सतं पु<दारािदपिटसंयु<ं ञाितिवत0 कािद+ च िम7छािवत0 कं अनवसेसतो पहाय। वनथं 
न करे1य कुिह9 चीित अ#झि<कबािहर;पभेदे स4बU�म व/थुU�म त=हं न करे यं। िन"बनथो अवनथो स िभ
खूित यो 
िह स4बेन स4बं िन<=हो, ततो एव क/थिचिप न1�दया अभावतो अवनथो, सो िभ0खु नाम संसारे भय�स स�मदेव 
इ0खणताय िभ� निकलेसताय चाित अ/थो।

यिमध पथिव9 च वेहासं, =पगतं जगतोगधं िक9 चीित यंिक1+ च इध पथवीगतं भूिमिन1�सतं वेहासं वेहासFं 
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देवलोकिन1�सतं Cपगतं Cपजातं A;पनसभावं जगतोगधं लोिककं भव<यपिरयाप� नं सMतं। पिरजीयित 
स"बमिन; च1�त स4बं तं जरािभभूतं, ततो एव अिन7 च ंततो एव द0ुख ंअन<ाित एवं ितल0खणारोपनं आह। अयं थेर�स 
महािवप�सनाित वद1�त। एवं समे; च चर-�त मुत+ाित एवं समे7 च अिभसमे7 च िवप�सनाप+ ञासिहताय म�गप+ ञाय 
पिटिव1#झ/वा मुत<ा पिर+ ञात<भावा प1=डता चर1�त िवहर1�त।

उपधीसूित ख�धूपिधआदीसु। जनाित अ�धपुथु# जना। गिधतासेित पिटब9िच<ा। ए/थ िह िवसेसतो कामगुणूपधीसु 
छ�दो अपनेत4बोित द�से�तो आह िद?सुते पिटघे च मुते चाित। िद?सुतेित िदFे चवे सुते च, Cपस5ेसूित अ/थो। 
पिटघेित घVनीये फोF4बे। मुतेित वु<ावसेसे मुते, ग�धरसेसूित वु<ं होित। सार7थपकासिनयं (सं॰ िन॰ अF॰ १.१.२१०) 
‘‘पिटघपदेन ग�धरसा गिहता, मुतपदेन फोF4बार�मण’’1�त वु<ं। ए7थ िवनोदय छ�दमनेजोित एतU�म िदFािदभेदे 
प+ चकामगुणे काम7छ�दं िवनोदेिह, तथा सित स4ब/थ अनेजो अिवक;पो भविस। यो हे7थ न िल0पित मुिन तमाहूित यो 
िह ए/थ कामगुणे त=हालेपने न िल�पित, तं मोने यध�मFतो ‘‘मुनी’’ित प1=डता वद1�त। ‘‘अथ सिFिसता’’ित पाळीित 
अिध;पायेन केिच ‘‘सिFध�मार�मणिन1�सता’’ित अ/थं वद1�त। ‘‘अFसिFिसता सिवत0 का’’ित पन पािळ, अ;पक1+ह 
ऊनं अिधकं वा न गणनूपगं होतीित। अ?सि?िसताित PासिFिदिFगतस1� न1�सता िम7छािवत0 काित अ/थोित केिच 
वद1�त। िदिFगितका च स<ावासाभावल@9 अ#झूपगताित अिध7 चसमु;प� नवादं ठपे/वा इतरेसं वसेन ‘‘अथ सिFिसता 
सिवत0 का’’ित वु<ं। यथा िह त=हालेपाभावेन िभ0खूित वु7 चित, एवं िदिFलेपाभावेनपीित द�सेतुं ‘‘अथ 
सिFिसता’’ितआिद वु<ं। पुथुC जनताय अध0मा िनिव?ाित ते पन िम7छािवत0 का िन7 चािदगाहवसेन अध�मा ध�मतो 
अपेता पुथु# जनतायं अ�धबाले िनिवFा अिभिनिवFा। न च व)गगत�स कुिह9 चीित य/थ क/थिच व/थुU�म 
स�सतवादािदिम7छािदिFव�गगतो, तंलि9को न च अ�स भवे य। अFकथायं (सं॰ िन॰ अF॰ १.१.२१०) पन ‘‘अथ 
सिFिसता सिवत0 का, पुथू जनताय अध�मा िनिवFा’’ित पदं उ9िर/वा अथ छ आर�मणिन1�सता पुथू अध�मिवत0 का
जनताय िनिवFाित वु<ं। तथा न च व�गगत�स कुिह+ चीित तेसं वसेन न क/थिच िकलेसव�गगतो भवे याित च वु<ं। नो 
पन दु?DE लगाही स िभ
खूित यो िकलेसेिह दिूसत<ा अितिवय दFु]B लता च दFु]B लानं िम7छावादानं ग=हनसीलो च नो 
अ�स नो भवे य, सो िभ0खु नाम होतीित।

द"बोित द4बजाितको प1=डतो। िचरर+समािहतोित िचरकालतो पFाय समािहतो। अकुहकोित कोह+ ञरिहतो 
असठो अमायावी। िनपकोित िनपुणो छेको। अिपहालिूत िन<=हो। स�तं पदं अCझगमाित, िन4बानं अिधगतो। 
मोने यध�मसम� नागततो मुिन। पिरिन"बुतोित आर�मणकरणवसेन िन4बानं पिट7 च सउपािदसेसाय िन4बानधातुया 
पिरिन4बुतो। कGित काल1�त इदािन अनुपािदसेसिन4बान/थाय कालं आगमेित। न त�स िक1+ च करणीयं अ1/थ, यथा 
एिदसो भिव�सित, तथा अ<ानं स�पादेतीित अिध;पायो।

मानं पजह�सूितआदयो चत�सो गाथा पिटभानस�प@< िन�साय अ<नो पव<मानं मानं िवनोदे�तेन वु<ा। त/थ मानं 
पजह�सूित से यमानािदनविवधं मानं पिर7 चज। गोतमाित गोतमगो<�स भगवतो सावक<ा अ<ानं गोतमगो<ं क/वा 
आलपित। मानपथ1�त मान�स पवि<Fानभूतं अयोिनसोमनिसकारपिर10ख<ं जाितआ@द त;पिटब9िकलेस;पहानेन 
जह�सु पजह। असेस1�त स4बमेव। मानपथ-0ह स मु-;छतोित मानव/थुिनिम<ं मु7छं आप� नो। िवHपिटसारीहुवा 
िचरर+1�त इमU�म मानपथानुयोग0खणे वीितव<े पु4बेव अरह<ं पापुिण�स, ‘‘नFोहम�मी’’ित िव;पिटसारी अहुवा 
अहोिस।
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म�खेन म��खता पजाित सूरािदना अ�ानं उ� कंसे�वा परे व�भे�वा परगुणम�खनल�खणेन म�खने िपिसत�ा 
म�खी। पु�गलो िह यथा यथा परेसं गुणे म�खेित, तथा तथा अ�नो गुणे पु$ जित िनराकरोित नाम। मानहताित मानेन 
हतगुणा। िनरयं पपत�तीित िनरयं उपप& ज'(त।

म�गिजनोित म�गने िविजतिकलेसो। िकि�� च सुख� चाित िव$ ञूिह पसंिसत$ च काियकचतेिसकसुख$ च
अनुभोतीित पिटलभित। ध�मदसोित तमाहु तथ�'(त तं तथभावं स�मापिटप( नं याथावतो ध�मद-सीित प'.डता आहु।

अिखलोित प$ चचतेोिखलरिहतो। पधानवाित स�म1पधानवीिरयस�प( नो। िवसु$ोित 
नीवरणस2ातवलाहकापगमेन िवसु3मानसो। असेस'(त नविवध'�प मानं अ�गम�गेन पजिह�वा। िव% जाय�तकरो 
सिमतावीित स4बसो सिमतिकलेसो ितिवधाय िव& जाय पिरयोसान1प�ो होतीित अ�ानं ओवदित।

अथेकिदवसं आय-मा आन(दो अ$ ञतरेन राजमहाम�ेन िनम'(ततो पु4ब.हसमयं त-स गहंे ग(�वा प$ ञ�े आसने 
िनसीिद आय-मता व7ीसेन प8छासमणेन। अथ त:-म गेहे इ'�थयो स4बाल<ारपिटम'.डता थेरं उपस<िम�वा, व'(द�वा 
प$हं पु8छ'(त, ध�मं सुण'(त। अथाय-मतो व7ीस-स नवप4बिजत-स आर�मणं पिर�गहेतुं अस� को(त-स 
िवसभागार�मणे रागो उ1प'& ज। सो स3ो उजुजाितको कुलपु�ो ‘‘अयं मे रागो वि>�वा िद?ध'�मकं स�पराियक'�प अ�थं 
नासे@या’’ित िच(ते�वा यथािनिस( नोव थेर-स अ�नो पवB� आिवकरो(तो ‘‘कामरागेना’’ित गाथमाह। त�थ यिदिप 
िकलेसर& जनपिरळाहो काय'�प बाधित, िच�ं पन बाधे(तो िचरतरं बाधेतीित द-सेतुं ‘‘कामरागेन ड@हामी’’ित व�वा ‘‘िच�ं 
मे पिरड@हती’’ित वु�ं। िन(बापन'(त रागिन4बापनकारणं रागपिरळाह-स िन4बापनसम�थं ओवादं करोहीित अ�थो।

स� ञाय िवपिरयेसाितआिदका गाथा तेन यािचतेन आय-मता आन(देन वु�ा। िवपिरयेसाित िवपD लासेन असुभे 
सुभ'(त पव�ेन िवपरीत�गाहेन। िनिम�'(त िकलेसजनकिनिम�ं। पिरव% जेहीित पिर4बज। सुभं रागूपसंिहत'(त 
रागव>नार�मणं सुभं पिरव& ज(ेतो असुभस$ ञाय पिरव& ज@ेय, स4ब�थ अनिभरितस$ ञाय। त-मा तदभुय'�प द-से(तो 
‘‘असुभाया’’ितआिदमाह।

त�थ असुभायाित असुभानुप-सनाय। िच�ं भावेिह एक�गं सुसमािहत'(त अ�नो िच�िव�खपेाभावेन एक�गं 
आर�मणेसु सुसमािहतं अ'1पतं क�वा भावेिह तव असुभानुप-सनं सुकरं अ�खामीित। सित कायगता -य-थूित 
वु�कायगतासितभावना तया भािवता बहुलीकता होतूित अ�थो। िन�(बदाबहुलो भवाित अ�भावे स4ब'-म$ च
िन4बेदबहुलो होिह।

अिनिम�� च भावेहीित िन8 चिनिम�ादीनं उ�घाटनेन िवसेसतो अिन8 चानुप-सना अिनिम�ा नाम, ततो 
मानानुसयमु% जहाित तं भावे(तो म�गपिटपािटया अ�गम�गािधगमेन मानानुसयं समु'8छ(द। मानािभसमयाित मान-स 
द-सनािभसमया चवे पहानािभसमया च। उपस�तोित स4बसो रागादीनं स(तताय उपस(तो चिर/सिस िवहिर-ससीित 
अ�थो।

तमेव वाच'(तआिदका चत-सो गाथा भगवता सुभािसतसु�े (सं॰ िन॰ १.२१३) देिसते सोमन-सजातेन थेरेन 
भगव(तं स�मुखा अिभ�थव(तेन वु�ा। याय�ानं न तापयेित याय वाचाय हेतुभूताय अ�ानं िव1पिटसारेन न ताप@ेय न 
िवहेठे@य। परे च न िव0हसे1याित परे च परेिह िभ(द(तो न बाधे@य। सा वे वाचा सुभािसताित सा वाचा एकंसेन 
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सुभािसता नाम, त-मा तमेव वाच ंभासे@याित योजना। इमाय गाथाय अिपसुणवाचावसेन भगव(तं थोमेित।

पिटन��दताित पिटमुखभावेन न'(दता िपयाियता स�पित आयित$ च सुण(तेिह स�पिट'8छता। यं अनादायाित यं 
वाच ंभास(तो पापािन परेसं अ'1पयािन अिन?ािन फPसवचनािन अनादाय अ�गहे�वा अ�थ4य$ जनमधुरं िपयमेव दीपेित। 
तमेव िपयवाचं भासे1याित िपयवाचावसेन अिभ�थिव।

अमताित साधुभावेन अमतसिदसा। वु�$हेतं – ‘‘स8 च ंहवे साधुतरं रसान’’'(त (सं॰ िन॰ १.७३)। 
िन4बानामतप8 चय�ा वा अमता। एस ध�मो सन�तनोित या अयं स8 चवाचा नाम, एस पोराणो ध�मो चिरया पवेिण। 
इदमेव िह पोराणानं आिच.णं यं ते न अिलकं भाBससु। तेनाह – ‘‘स3 चे अ-थे च ध�मे च, आहु स�तो पिति6ता’’ित। 
त�थ स8 च ेपिति?त�ा एव अ�नो च परेस$ च अ�थे पिति?ता, अ�थे पिति?त�ा एव ध�मे पिति?ता हो(तीित वेिदत4बा। 
स8 चिवसेसनमेव वा एतं। इद'$ह वु�ं होित – स8 च ेपिति?ता। कीिदसे? अ�थे च ध�मे च, यं परेसं अ�थतो अनपते�ा 
अ�थं अनुपरोधकरं, ध�मतो अनपेत�ा ध�मं ध'�मकमेव अ�थं साधेतीित। इमाय गाथाय स8 चवाचावसेन अिभ�थिव। 
खेम'(त अभयं िनPपTवं। केन कारणेनाित च?े िन(बानपि�या दु�ख/स�तिकिरयाय, य-मा िकलेसिन4बानं पापेित, 
वUद�ुख-स च अ(तिकिरयाय संवUित, त-मा खेम'(त अ�थो। अथ वा यं बु3ो िन4बानपि�या वा द�ुख-स(तिकिरयाय 
वाित िV( नं िन4बानधातूनं अ�थाय खेमम�ग1पकासनतो खेमं वाच ंभासित। सा वे वाचानमु�माित सा वाचा स4बवाचानं 
से?ाित एवमे�थ अ�थो द?4बो। इमाय गाथाय म(तावचनवसेन भगव(तं अिभ�थव(तो अरह�िनकूटेन थोमनं 
पिरयोसापिेत।

ग�भीरप� ञोित ित-सो गाथा आय-मतो सािरपु��थेर-स पसंसनवसेन वु�ा। त�थ ग�भीरप� ञोित ग�भीरेसु 
ख(धायतनादीसु पव�ाय िनपुणाय प$ ञाय सम( नागत�ा ग�भीरप$ ञो। मेधास2ाताय ध�मोजप$ ञाय सम( नागत�ा 
मेधावी। ‘‘अयं द�ुगितया म�गो, अयं सुगितया म�गो, अयं िन4बान-स म�गो’’ित एवं म�गे च अम�ग ेच कोिवदताय 
म�गाम�ग/स कोिवदो। महितया सावकपारमीञाण-स म�थकं प�ाय प$ ञाय वसेन महाप� ञो। ध�मं देसेित 
िभ�खुन'(त स�मदेव पवB� िनवB� िवभावे(तो िभ�खूनं ध�मं देसेित। त-सा पन देसनाय पवि�आकारं द-सेतुं 
‘‘संिख�ेनपी’’ितआिद वु�ं।

त�थ संिख�ेनपीित ‘‘च�ािरमािन, आवुसो, अिरयस8 चािन। कतमािन च�ािर? द�ुखं अिरयस8 च…ंप॰े… इमािन खो, 
आवुसो, च�ािर अिरयस8 चािन, त-मा ितहावुसो, इदं द�ुख'(त योगो करणीयो’’ित एवं संिख�ेनिप देसेित। 
‘‘कतम$ चावुसो, द�ुखं अिरयस8 च?ं जाितिप द�ुखा’’ितआिदना (म॰ िन॰ ३.३७२-३७३) नयेन तानेव िवभज(तो 
िव�थारेनिप भासित। ख(धािददेसनासुिप एसेव नयो। सािलकाियव िन�घोसोित यथा मधुरं अ�बप� कं सािय�वा प�खेिह 
वातं द�वा मधुररवं िन8छारे'(तया सािलकाय िन�घोसो, एवं थेर-स ध�मं कथे(त-स मधुरो िन�घोसो होित। 
ध�मसेनापित-स िह िप�ादीनं वसेन अपिलबु3वचनं होित, अयद.डेन पहटकंसथालको िवय सTो िन8छरित। पिटभानं 
उिद1यतीित कथेतुक�यताय सित समुTतो वीिचयो िवय उपYपिर अन(तं पिटभानं उ?हित।

त/साित ध�मसेनापित-स। त'(त ध�मं देसे(त-स। सुण�तीित यं नो थेरो कथेित, तं नो सो-सामाित आदरजाता 
सुण'(त। मधुर'(त इ?ं। रजनीयेनाित क(तेन। सवनीयेनाित क.णसुखने। व�गुनाित म?ेन मनोहरेन। उद�गिच�ाित 
ओद�यपीितया वसेन उद�गिच�ा अलीनिच�ा। मुिदताित आमोिदता पामो& जेन सम( नागता। ओधे�तीित अवदह'(त 
अ$ ञाय िच�ं उप?प(ेता सोतं उपने'(त।
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अ% ज प� नरसेितआिदका चत-सो गाथा पवारणासु�(तदेसनाय (सं॰ िन॰ १.२१५) स�थारं महािभ�खुस[पिरवुतं 
िनिस( नं िद-वा थोमे(तेन वु�ा। त�थ प� नरसेित य'-म'$ह समये भगवा पु4बारामे िनसीद(तो साय(हसमये स�प�पिरसाय 
कालयु�ं समययु�ं ध�मं देसे�वा, उदकको?के ग�ािन पिरिस'$ च�वा, व�थिनवसनो एकंसं सुगतमहाचीवरं क�वा, 
िमगारमातुपासादे म'&झमथ�भं िन-साय प$ ञ�वरबु3ासने िनसीिद�वा, सम(ततो िनिस( नं िभ�खुस[ं अनुिवलोके�वा 
तदहुपोसथे पवारणािदवसे िनिस( नो होित, इम:-म प( नरसीउपोसथेित अ�थो। िवसुि$याित िवसु3�थाय 
िवसुि3पवारणाय। िभ�खू प� चसता समागताित, प$ चसतम�ा िभ�खू स�थारं पिरवारे�वा िनस& जवसेन चवे 
अ&झासयवसेन च समागता। ते च संयोजनब�धन�3छदाित संयोजनस2ाते स(तान-स ब(धनभूते िकलेसे िछ'(द�वा 
िठता। ततो एव अनीघा खीणपुन(भवा इसीित िकलेसद�ुखाभावेन िनद�ुखा खीणपुन4भवा, असे�खानं 
सील�ख(धादीनं एिसतभावेन इसीित।

िविजतस<ाम'(त िविजतिकलेसस7ाम�ा िविजतमारबल�ा िविजतस7ामं। स-थवाह'(त अ?ि7के अिरयम�गरथे 
आरोप�ेवा वेने@यस�े वाहेित संसारक(तारतो उ�ारेतीित भगवा स�थवाहो। तेनाह ]^ा सह�पित ‘‘उ?ेिह, वीर, 
िविजतस7ाम, स�थवाहा’’ित (महाव॰ ८; म॰ िन॰ १.२८२), तं स�थवाहं अनु�रं स�थारं सावका पियPपास'(त। तेिव% जा
म3 चुहाियनोित एवYपेिह सावकेिह पिरवािरतो च� कवि� िवय राजा अम8 चपिरवािरतो जनपदचािरकवसेन सम(ता 
अनुपिरयेतीित योजना।

पलापोित तु8छो अ(तोसाररिहतो, सीलरिहतोित अ�थो। व�दे आिद3 चब�धुन'(त आिद8 चब(धुं स�थारं दसबलं 
व(दामीित वदित।

परोसह/स'(तआिदका चत-सो गाथा िन4बानपिटसंयु�ाय ध'�मया कथाय िभ�खूनं ध�मं देसे(तं भगव(तं थोमे(तेन 
वु�ा। त�थ परोसह/स'(त अितरेकसह-सं, अ>तेळसािन िभ�खुसह-सािन स(धाय वु�ं। अकुतोभय'(त िन4बाने 
कुतोिचिप भयं न'�थ। िन4बानं प�-स च कुतोिचिप भयं न�थीित िन4बानं अकुतोभयं नाम।

‘‘आगु ंन करोती’’ितआिदना (सु॰ िन॰ ५२७) वु�कारणेिह भगवा नागोित वु8 चतीित नागनामोिस भगवाित। 
इसीनं इिसस�मोित सावकप8 चकेबु3इसीनं उ�मो इिस, िवप-सीस�मास�बु3तो प?ाय इसीनं वा स�मको इिस। 
महामेघोवाित चातुTीिपकमहामेघो िवय हु�वा।

िदवा िवहाराित पिटसD लान?ानतो। सावको ते, महावीर, पादे व�दित व<ीसोित इदं थेरो अरह�ं प�वा अ�नो 
िवसेसािधगमं पकासे(तो वदित।

उ�म�गपथ'(तआिदका चत-सो गाथा भगवता ‘‘Bक नु ते, व7ीस, इमा गाथायो पु4बे पिरिवत'� कता, उदाहु ठानसो 
चतेा पिटभ(ती’’ित पु'8छतेन ठानसो पिटभ(तीित द-से(तेन वु�ा। क-मा पनेवं तं भगवा अवोच? स[म&झे िकर कथा 
उदपािद – ‘‘व7ीस�थेरो िव-स?ग(थो नेव उTेसेन, न पिरपु8छाय, न योिनसोमनिसकारेन क�मं करोित। गाथं ब(ध(तो 
व.णपदािन करो(तो िवचरती’’ित। अथ भगवा ‘‘इमे िभ�खू व7ीस-स पिटभानस�पB� न जान'(त, अहम-स 
पिटभानस�पB� जानापे-सामी’’ित िच(ते�वा ‘‘Bक नु खो, व7ीसा’’ितआिदना पु8छित। उ�म�गपथ'(त अनेकािन 
िकलेसु1प& जनपथािन। वU1पसुतपथताय िह पथ'(त वु�ं। पिभ% ज खीलानीित रागािदखीलािन प$ च िभ'(द�वा चरिस। तं 
प/सथाित एवं अिभभु@य च िछ'(द�वा च चर(तं बु3ं प-सथ। ब�धपमु� चकर'(त ब(धनमोचनकरं। अिसत'(त 
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अिन'-सतं। भागसो पिटभ% जाित सितप?ानािदको?ासतो ध�मं पिटभ& जनीयं क�वा। पिवभ% जाितिप पाठो। 
उTेसािदको?ासतो पकारेन िवभिज�वा िवभिज�वा ध�मं देसेतीित अ�थो।

ओघ/साित कामािदचतुरोघ-स। अनेकिविहत'(त सितप?ानािदवसेन अनेकिवधं अ?Bतसाय वा क�म?ानानं वसेन 
अनेक1पकारं अमतावहं म�गं अ�खािस अभािस। त�/म� च अमते अ�खातेित त:-म तेन अ�खाते अमते अमतावहे। 
ध�मदसाित ध�म-स प'-सतारो। िठता असंहीराित केनिच असंहािरया हु�वा पिति?ता। अितिव%झाित अितिव'&झ�वा। 
स(बि6तीन'(त स4बेसं िदि??ानानं िव$ ञाणि?तीनं वा। अित� कमम?साित अित� कमभूतं िन4बानं अTस। अ�ग'(त 
उ�मं ध�मं। अ�गिेत वा पाठो, पठमतर'(त अ�थो। दस$ान'(त प$ चव'�गयानं अ�गं ध�मं, अ�गे वा आिदतो देसयीित 
अ�थो।

त/माित य-मा ‘‘एस ध�मो सुदेिसतो’’ित जान(तेन पमादो न कात4बो, त-मा अनुिस�खेित ित-सो िस�खा 
िवप-सनापिटपािटया म�गपिटपािटया च िस�ख@ेय।

बु$ानुबु$ोितआिदका ित-सो गाथा आय-मतो अ$ ञातको.ड$ ञ�थेर-स थोमनवसेन वु�ा। त�थ बु$ानुबु$ोित 
बु3ानं अनुबु3ो। बु3ा िह पठमं च�ािर स8 चािन बु:&झसु, प8छा थेरो स4बपठमं, त-मा बु3ानुबु3ोित। िथरेिह 
सील�ख(धादीिह सम( नागत�ा थेरो, अकु1पध�मोित अ�थो। ित(बिन� कमोित दaहवीिरयो। सुखिवहारान'(त 
िद?ध�मसुखिवहारानं। िववेकान'(त ित.ण'�प िववेकानं। स(ब/स त'(त यं स4बसावकेन प�4बं, अ-स अनेन तं 
अनु1प�ं। अ@पम�/स िस�खतोित अ1पम�ेन हु�वा िस�ख(तेन।

तेिव% जो चेतोपिरयकोिवदोित छसु अिभ$ ञासु चत-सो वदित, इतरा Vे यिदिप न वु�ा, थेरो पन छळिभ$ ञोव। 
य-मा थेरं िहमव(ते छT(तदहतो आग(�वा भगवित परमिनप8 चकारं द-से�वा, व(द(तं िद-वा पस( नमानसेन भगवतो 
स�मुखा थेरं अिभ�थव(तेन इमा गाथा वु�ा, त-मा ‘‘को.ड$ ञो बु3दायादो, पादे व(दित स�थुनो’’ित वु�ं।

नग/स प/सेितआिदका ित-सो गाथा प$ चिह िभ�खुसतेिह सB3 स4बेहेव अरह(तेिह भगवित काळिसलायं िवहर(ते 
आय-मा महामो�गD लानो तेसं िभ�खूनं िच�ं सम(वेस(तो अरह�फलिवमुB� प'-स�थ। तं िद-वा आय-मा व7ीसो 
भगव(तं थेरे च अिभ�थव(तो अभािस। त�थ नग/स प/सेित इिसिगिलप4बत-स प-से काळिसलायं। आसीन'(त 
िनिस( नं।

चेतसाित अ�नो चतेोपिरयञाणेन। िच�ं नेसं सम�वेस'(त तेसं खीणासविभ�खूनं िच�ं सम(वेस(तो। 
अनुपिरयेतीित अनु� कमेन पिर'8छ(दित।

एवं स(ब<स�प� नं ‘‘मुBन द�ुख-स पारगु’’'(त वु�ाय स�थुस�पि�या चवे ‘‘तेिव& जा म8 चुहाियनो’’ित वु�ाय 
सावकस�पि�या चाित स4बेिह अ7ेिह स�प( नं सम( नागतं। मुिन'(त िह इिमना पदेन मोनस2ातेन ञाणेन स�थु 
अनवसेसञे@यावबोधो वु�ोित अनावरणञाणेन दसबलञाणादीनं स7हो कतो होित, तेन-स ञाणस�पदं द-सेित। 
दु�ख/स पारगु'(त इिमना पहानस�पदं। तदभुयेन च स�थु आनुभावस�पदादयो द'-सता हो'(त। तेिव% जा
म3 चुहाियनोित इिमना सावकानं ञाणस�पि�दीपनेन च िन4बानधातुया अिधगमदीपनेन च पदVयेन स�थुसावकस�पि� 
द'-सता होित। तथा िह यथावु�म�थं पाकटतरं कातुं ‘‘मु0न दु�ख/स पारगंु। अनेकाकारस�प� नं, पियBपास��त 
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गोतम’’'(त वु�ं। त�थ अनेकाकारस�प� न'(त अनेकेिह आकारेिह स�प( नं, अनेकाकारगुणसम( नागत'(त अ�थो।

च�दो यथाित गाथा भगव(तं च�पानगरे ग�गराय पो�खरिणया तीरे महता िभ�खुस[ेन अनेकेिह च देवनागसह-सेिह 
पिरवुतं अ�नो व.णेन च यससा च िवरोचमानं िद-वा सोमन-सजातेन अिभ�थव(तेन वु�ा। त�थ च�दो यथा 
िवगतवलाहके नभेित यथा सरदसमये अपगतवलाहके वलाहकसिदसेन अ$ ञने च मिहकािदना उप'� कलेसेन िवमु�े 
आकासे पु.णच(दो िवरोचित, वीतमलोव भाणुमाित तेनेव वलाहकािदउप'� कलेसिवगमेन िवगतमलो भाणुमा सूिरयो 
यथा िवरोचित। एव��प, अ<ीरस, -व'(त एवं अ7ेिह िन8छरणजुतीिह जुितम(त �व'�प महामुिन भगवा, अितरोचिस
अ�नो यससा सदेवकं लोकं अित� किम�वा िवरोचसीित।

कावे1यम�ाितआिदका दस गाथा अरह�ं प�वा अ�नो पिटपB� प8 चवे'�ख�वा स�थु अ�नो च गुणे िवभावे(तेन 
वु�ा। त�थ कावे1यम�ाित कावे@येन क4बकरणेन म�ा मािनता स�भािवता गुणोदयं आप( ना। अ?सामाित अTिस�हा।

अ$ा नो उदप% जथाित रतन�यं अ3ा अ�हाकं उपकार�थाय उ1प'& ज।

वचन'(त स8 चपिटसंयु�ं ध�मकथं। ख�धे आयतनािन च धातुयो चाित प$ च�ख(धे Vादसायतनािन, अ?ारस 
धातुयो च। इम:-म ठाने ख(धािदकथा व�4बा। सा िवसुि$म�गे (िवसुि3॰ २.४२१ आदयो) िव�थािरता एवाित त�थ 
वु�नयेनेव वेिदत4बा। िविद-वानाित Yपािदिवभागािदतो अिन8 चतािदतो च पु4बभागञाणेन जािन�वा।

ये ते सासनकारकाित ये ते स�ा तथागतानं सासनकारका, तेसं बहूनं अ�थाय वत उ1प& ज'(त तथागता।

ये िनयामगत?साित िनयामो एव िनयामगतं, ये िभ�खू िभ�खुिनयो च स�म�िनयामं अTसंसु अिधग:8छसु। तेसं 
अ�थाय वत बो0ध स�मास�बोBध अ&झगमा, मुिन भगवाित योजना।

सुदेिसताित वेने@य&झासयानुYपं स2ेपतो िव�थारतो च सु?c देिसता। च�खुमताित प$ चिह च�खूिह च�खुमता। 
अ�िहतकामेिह अरणीयािन करणीयािन अिरयभावकरािन, अिरय-स वा भगवतो स8 चानीित अिरयस3 चािन। 
दु�ख'(तआिद तेसं अिरयस8 चानं सYपद-सनं। इम:-म ठाने अिरयस8 चकथा व�4बा, सा स4बाकारतो िवसुि$म�गे
(िवसुि3॰ २.५२९ आदयो) िव�थािरताित त�थ वु�नयेनेव वेिदत4बा। एवमेते तथाित एते द�ुखादयो अिरयस8 चध�मा 
एवं द�ुखािद1पकारेन तथा अिवतथा अन$ ञथा। वु�ा िद6ा मे ते यथा तथाित यथा स�थारा वु�ा, तथा मया िद?ा, 
अिरयम�गञाणेन पिटिव3�ा एवं तेसं। सद-थो मे अनु@प�ो अरह�ं मया स'8छकतं। ततो च कतं बु$/स भगवतो 
सासनं ओवादानुिसि?यं अनुपित?ो।

/वागतं वत मे आसीित सुआगमनं वत मे अहोिस। मम बु$/स स��तकेित मम स�बु3-स भगवतो स'(तके 
समीप।े

अिभ� ञापारिम@प�ोित छ( न'�प अिभ$ ञानं पारBम, उ� कंसं अिधगतो। इिमना िह पदेन वु�मेव�थं िवविरतुं 
‘‘सोतधातु िवसोिधता’’ितआिद वु�ं।

पु3छािम स-थार'(तआिदका Vादस गाथा अ�नो उप&झाय-स पिरिन4बुतभावं पु8छ(तेन वु�ा। आय-मतो 
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िन�ोधक�प	थेर
स िह पिरिन�बानकाले आय
मा व�ीसो अस�मुखा अहोिस। िद!पु�ब" च तेन त
स 
ह	थकु% कु& चािद, पु�बवासनावसेन िह तािदस" च आय
मतो िपिल(दव&छ
स वसलवादेन समुदाचारो िवय 
खीणासवान+�प होितयेव। तेन ‘‘पिरिन�बुतो नु खो मे उप.झायो, उदाहु नो’’ित उ�प( नपिरिवत% को स	थारं पु+&छ। तेन वु2ं 
– ‘‘उप.झाय
स पिरिन�बुतभावं पु&छ(तेन वु2ा’’ित। त	थ स�थार+(त िद!ध+�मकादीिह वेने5यानं अनुसासकं। 
अनोमप� ञ+(त ओमं वु& चित पिर2ं लामकं। न ओमप" ञ ंअनोमप" ञं, महाप" ञ+(त अ	थो। िद�ेव ध�मेित 
प& च%खमेव, इम9
मयेव अ2भावेित अ	थो। िविचिक�छान+(त संसयानं एव;पानं वा पिरिवत% कानं छे2ा। अ�गाळवेित 
अ<गाळवचिेतयस?ाते िवहारे। ञातोित पाकटो। यस�सीित लाभस% कारस�प( नो। अिभिन!बुत$ोित उपस(तसभावो 
अपिरड5हमानिच2ो।

तया कत+(त तािदसे छायास�प( ने िन�ोधB%खमूले िनिस( न2ा ‘‘िन�ोधक�पो’’ित तया कतं नामं। इित सो यथा 
अ2ना उपल+%खतं तथा वदित। भगवा पन न िनिस( न2ा एव तं तथा आलपित, अिप च खो त	थ अरह2ं प22ािप। 
%ा&ण�साित जाEत स(धाय वदित। सो िकर FाGणमहासालकुला प�बिजतो। नम�सं अचिर+(त नम
समानो िवहाEस। 
मु�यपेखोित िन�बाने पिति!तो।

द*हध�मद�सीित भगव(तं आलपित। दHहध�म+"ह िन�बानं अिभ. जन!ेन, त" च भगवा प+
स द
सेिस च।

स, काितिप भगव(तमेव कुलनामेन आलपित। मय-�प स!बेित, िनरवसेसपिरसं स�+Iह	वा अ2ानं द
से(तो 
वदित। सम.तच,खूितिप भगव(तमेव स�ब" ञुत" ञाणेन आलपित। समवि�ताित स�मा अवि!ता, आभोगं क	वा िठता। 
नोित अ�हाकं। सवनायाित इम
स प"ह
स वे5याकरणं सवन	थाय। सोताित सोतधातुया। तुवं नो स�था 
�वमनु$रोसीित थुितवचनवसेन वदित।

िछ.द नो िविचिक�छ+(त िविचिक&छापिट;पकं तं पिरिवत% कं स(धायाह। अकुसलिविचिक&छाय पन थेरो 
िन+�बिचिक&छोव। ब0िह मेत+(त बKिह मे एतं। यं मया यािचतोिस ‘‘तं सावकं, स% क, मय+�प स�बे अ" ञातुिम&छामा’’ित 
यािचतोव, तं FाGणं पिरिन!बुतं वेदय भूिरप� ञ। म2झेव नो भासा’’ित पिरिन�बुतं जािन	वा महाप" ञ भगवा म.झेव 
अ�हाकं स�बेसं भास, यथा स�बे मयं जाने5याम। स, कोव देवान सह�सने$ोित, इदं पन थुितवचनमेव। अिपच	ेथ 
अयमिध�पायो – यथा स% को सह
सने2ो देवानं म.झे तेिह स% क& च ंस�पिट+&छतवचनं भासित, एवं अ�हाकं म.झे 
अ�हेिह स�पिट+&छतवचनं भासाित।

ये केचीित इम+�प गाथं भगव(तं थुन(तो व2ुकामतं जनेतुं भणित। त
स	थो – ये केिच अिभ.झादयो ग(था, तेसं 
अ�पहाने सित मोहिविचिक&छानं पहानाभावतो मोहम�गाित च, अ� ञाणप,खाित च, िविचिक�छठानाित च वु& च+(त। 
स�बे ते तथागतं प	वा तथागत
स देसनाबलेन िवLंिसता भव+(त, न
स+(त। Eककारण+(त? च,खु-�ह एतं परमं नरानं,
य
मा तथागतो स�बग(थिवधमनेन प" ञाच%खुजननतो नरानं परमं च%खु+(त वु2ं होित।

नो चे िह जातूित इम+�प गाथं थुन(तो एव व2ुकामतं जने(तो भणित। त	थ जातूित एकंसवचनं। पुिरसोित भगव(तं 
स(धायाह। जोितम.तोित प" ञाजोितस�प( ना सािरपु2ादयो। इदं वु2ं होित – यिद भगवा पुर+	थमािदभेदो वातो िवय 
अ�भघनं देसनावेगेन िकलेसे िवहने5य, ततो यथा अ�भघनिनवुतो लोको तमोव होित एक(धकारो, एवं स�बोिप लोको 
अ" ञाणिनवुतो तमोव िसया। ये चािप इमे इदािन जोितम(तो खाय+(त सािरपु2ादयो, तेिप न भासे5यंु, न दीप5ेयु+(त।
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धीरा चाित इम+�प गाथं पुिरमनयेनेवाह। त
स	थो – धीरा च प+Iडतपुिरसा, प2 जोतकरा भव-.त प" ञाप. जोतं 
उ�पादे+(त। तं त
मा अहं तं वीर पधानवीिरयसम( नागत भगवा, तथेव म� ञे धीरो प. जोतकरो	वेव म" ञािम। मय+�प 
िवप-�सनं स�बध�मे यथाभूतं प
स(तं भगव(तं जान(ता एव उपागिम�हा। त
मा ‘‘पिरसासु नो आिवकरोिह क:पं
पिरिन�बुतोव यथा िन�ोधक�प ंआिवकरोिह पकासेही’’ित।

िख:प+(त इम+�प गाथं पुिरमनयेनेव आह। त
स	थो – भगवा िख:पं िगरं एरय व�गु व�गंु अिचरायमानो वाच ं
भास व<गु मनोहरं। हंसोव यथा सुवIणहंसो गोचरं पिर<गIह(तो जात
सरवनसIडं िद
वा गीवं प�ग;ह प%ख ेउLुिन	वा 
ह!तु!ो सिणकं अतरमानो व<गंु िनकूजित िगरं िन&छारेित, एवमेवं 	वं सिणकं िनकूज इिमना महापुिरसल%खण" ञतरेन 
िब(द
ुसरेन सु!O िवक-:पतेन अिभस?तेन, एते मयं स�बे उजुगता अिव+%ख2मानसा हु	वा तव िनकूजं सुणोमाित।

पहीनजाितमरण+(त, इद+�प पुिरमनयेनेव आह। त	थ न िस
सतीित असेसो, तं असेसं, सोताप( नादयो िवय िक+" च
असेसे	वा पहीनजाितमरण+(त वु2ं होित। िन�ग;हाित िनब+(ध	वा, धोन+(त धुतस�बपापं। वदे�सामीित कथापे
सािम 
ध�मं। न कामकारो होिह पुथु2 जनान+(त पुथु. जनसे%खादीनं ितिवधानं जनानं कामकारो न+	थ, ते यं इ&छ+(त ञातुं वा 
व2ुं वा, तं न स% को+(त। स=े;यकारो च तथागतान+(त तथागतानं पन वीमंसकारो प" ञापु�ब�मिकिरया, ते यं इ&छ+(त 
ञातुं वा व2ंु वा, तं स% को+(तयेवाित अिध�पायो।

इदािन तं स?े5यकारं पकासे(तो ‘‘स�प. नवे;याकरण’’+(त गाथमाह। त
स	थो – तथा िह तव भगवा इदं 
समु2 जुप� ञ�स स�ब	थ अ�पिटहतभावेन उजुगतप" ञ
स स�मदेव वु2ं पवि2तं स�प( नवे5याकरणं ‘‘स(तितमहाम2ो 
स2तालम2ं अ�भु<ग(	वा पिरिन�बािय
सित, सु�पबुLो स% को स2मे िदवसे पथEव पिविस
सती’’ित एवमाEद समु�गिहतं
स�मदेव उ<गिहतं अिवपरीतं िद!ं, पुन सु!Oतरं अ" जEल पणामे	वा आह। अयम� जिल प-�छमो सु:पणािमतोित अयं 
अपरोिप अ" जिल सु!Oतरं पणािमतो। मा मोहयी जान+(त मा नो अवचनेन मोहिय, जान(तो त
स गEत। अनोमप� ञाित 
भगव(तं आलपित।

परोपर+(त इमं पन गाथं अपरेनिप पिरयायेन अमोहनमेव याच(तो आह। त	थ परोपर+(त लोकु2रलोिकयवसेन 
सु(दरासु(दरं दरेू स+(तके वा। अिरयध�म+(त चतुस& चध�मं। िविद�वाित पिटिव+.झ	वा। जान+(त स�बं ञे5यध�मं 
जान(तो। वाचािभक=ामीित यथा घ�मिन घ�मकाले उIहािभत2ो पुिरसो िकल(तो तिसतो वाEर, एवं ते वाच ं
अिभक?ािम। सुतं पव�साित सुतस?ातं सPायतनं पव
स प<घर मु" च पव2। ‘‘सुत
स व
सा’’ितिप पािळ। 
वु2पकार
स सPायतन
स वुE! व
साित अ	थो।

इदािन यािदसं वाच ंअिभक?ित, तं पकासे(तो ‘‘यद-�थक’’+(त गाथमाह। त	थ क:पायनोित क�पमेव पूजावसेन 
वदित। यथा िवमु$ोित ‘‘Eक अनुपािदसेसाय िन�बानधातुया यथा असे%खो, उदाहु सउपािदसेसाय यथा से%खो’’ित वा 
पु&छित। सेसमे	थ पाकटमेव।

एवं Qादसिह गाथािह यािचतो भगवा तं िवयाकरो(तो ‘‘अ�छे�छी’’ितआिदमाह। त	थ अ�छे-�छ तAहं इध नामCपे 
(इित भगवा) कAह�स सोतं दीघर$ानुसियत+(त इम9
म नाम;पे कामतIहािदभेदा तIहा दीघर2ं अ�पहीन!ेन 
अनुसियता कIहनामक
स मार
स सोत+(तिप वु& चित। तं कIह
स सोतमुतं दीघर2ानुसियतं इध नाम;प ेतIहं क�पायनो 
िछ+(द। इित भगवाित इदं पन स�ीितकारानं वचनं। अतािर जाFत मरणं असेस+(त सो तं तIहं छे	वा असेसं जाितमरणं 
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अतिर अनुपािदसेसाय पिरिन�बायीित द
सेित, इ� च%िव भगवा प� चसे�ोित आय
मता व�ीसेन पु!ो भगवा एवं 
अवोच प" चिह सLादीिह इ+(Rयेिह अन" ञसाधारणेिह च%खूिह वा से!ो। अथ वा प� चसे�ोित प" चिह सीलादीिह 
ध�म%ख(धेिह, प" चिह वा हेतुस�पदादीिह से!ो उ2मो पवरोित स�ीितकारानमेिवद+�प वचनं।

एवं वु2े भगवतो भािसतं अिभन(दमानसो आय
मा व�ीसो ‘‘एस सु�वा’’ितआिदका गाथायो आह। त	थ 
पठमगाथायं न मं व� चेसीित य
मा पिरिन�बुतो, त
मा त
स पिरिन�बुतभावं इ&छ(तं मं न व" चिेस, न िवसंवादेसीित 
अ	थो। सेसं पाकटमेव।

दिुतयगाथायं य
मा मु	यपखेो िवहािस, त
मा तं स(धायाह ‘‘यथा वादी तथा कारी, अहु बुG�स सावको’’ित। 
म� चुनो जाल ंतत’’+(त तेभूमकवSे िव	थतं मार
स तIहाजालं। मायािवनोित बहुमाय
स। ‘‘तथा मायािवनो’’ितिप केिच 
पठ+(त, तेसं यो अनेकािह मायािह अनेक%ख2ुं भगव(तं उपसTिम। त
स तथा मायािवनोित अिध�पायो।

तितयगाथाय आिद+(त मूलकारणं। उपादान�साित वS
स। वSं दHहेिह क�मिकलेसेिह उपादात�ब!ेन 
‘‘उपादान’’+(त वु2ं। त
स उपादान
स आEद अिव. जातIहािदभेदं कारणं ञाणच%खुना अPस। क:पो क-:पयोित एवं 
व2ुं वSित भगवाित अिध�पायेन वदित। अ� चगा वताित अित% क(तो वत। म� चुधे;य+(त म& चु ए	थ िध5यतीित 
म& चुधे5यं, तेभूमकवSं सुद2ुरं अ& चगा वताित वेदजातो वदित।

इदािन स	थिर अ2नो उप.झाये च पस( नमानसो पस( नाकारं िवभावे(तो ‘‘तं देवदेव’’+(त ओसानगाथमाह। त	थ तं 
देवदेवं व.दामीित स�मुितदेवो, उपपि2देवो, िवसुिLदेवोित तेसं स�बेस+�प देवानं उ2मदेवताय देवदेवं िHपदु$म भगवा 
तं व(दािम। न केवलं तंयेव, अथ खो तव स& चािभस�बोिधया अनुध�मजात2ा अनुजातं, मारिवजयेन महावीिरयताय 
महावीरं, आगुअकरणािदअ	थेन नागं तव उरे वायामजिनतजाितताय ओरसं पु2ं िन�ोधक�प" च व(दािम।

एवमेते सुभूितआदयो व�ीसपिरयोसाना िQसतं चतुसि! च महाथेरा इध पािळयं आ;Hहा, ते स�बे यथा 
स�मास�बुL
स सावकभावेन एकिवधा। तथा असे%खभावेन, उ+%ख2पिलघताय संिकIणपिर%खताय, 
अ�बुHहेिसकताय, िनर<गळताय, प( नLजताय, प( नभारताय, िवसंयु2ताय, दससु अिरयवासेसु वु!वासताय च। तथा िह 
ते प" च�िव�पहीना, छळ�सम( नागता, एकार%खा, चतुराप
सेना, पनुIणप& चकेस& चा, समवयस!ेसना, 
अनािवलसT�पा, प
सLकायस?ारा, सुिवमु2िच2ा, सुिवमु2प" ञा च (अ॰ िन॰ १०.१९)। इित एवमािदना नयेन 
एकिवधा।

एिहिभ%खुभावेन उपस�प( ना, न एिहिभ%खुभावेन उपस�प( नाित दिुवधा। त	थ अ� ञािस कोAड� ञ�पमुखा 
प� चव-�गय�थेरा, यस�थेरो, त
स सहायभूता िवमलो सुबाहु पुAणिज गव�पतीित च2ारो, अपरेिप त
स सहायभूता 
प" चप" ञास, Eतस भKव-�गया, उLवेलक�सप�पमुखा सह
सपुराणजिटला, Qे अ�गसावका, तेसं पिरवारभूता 
अ\तेरससता पिर!बाजका, चोरो अMN िलमाल�थेरोित स�बे सह
सं प" ञासािधकािन तीिण सतािन च हो+(त। तेनेतं 
वु& चित –

‘‘सत2यं सह
स" च, प" ञास" च पुनापरे।
एते थेरा महाप" ञा, स�बेव एिहिभ%खुका’’ित॥
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न केवल" च एते एव, अथ खो अ" ञिेप बहू स+(त। से5यिथदं – सेलो FाGणो, त
स अ(तेवािसकभूता 
ितसतFाGणा, महाक-:पनो, त
स पिरवारभूतं पुिरससह
सं, सुGोदनमहाराजेन पेिसता किपलव	थुवािसनो 
दससह
सपुिरसा, महाबाविरयFाGण
स अ(तेवािसकभूता अिजतादयो सोळस सह
सपिरमाणाित। एवं वु2तो अ" ञ ेन 
एिहिभ%खुभावेन उपस�पदा, ते पन सरणगमनूपस�पदा, ओवादपिट<गहणूपस�पदा, प"हा�याकरणूपस�पदा, 
ञि2चतु	थक�मूपस�पदाित इमेिह चतूिह आकारेिह लLूपस�पदा। आिदतो िह एिहिभ%खुभावूपगता थेरा, तेसं भगवा 
प�ब. ज ंिवय तीिह सरणगमनेहेव उपस�पद+�प अनु" ञािस, अयं सरणगमनूपस�पदा। या पन –

‘‘त
माितह ते, क
सप, एवं िस+%खत�बं – ‘ित�बं मे िहरो2�प,ं प& चुपि!तं भिव
सित थेरेसु नवेसु 
म+.झमेसू’ित, एवं िह ते, क
सप, िस+%खत�बं। त
माितह ते, क
सप, एवं िस+%खत�बं – ‘यंिक+" च ध�मं 
सुिण
सािम कुसलूपसंिहतं, स�बं तं अE! क	वा मनिस किर	वा स�बचतेसा सम( नाहिर	वा ओिहतसोतो ध�मं 
सुिण
सामी’ित, एव+"ह ते, क
सप, िस+%खत�बं। त
माितह ते, क
सप, एवं िस+%खत�बं – ‘सातसहगता च मे 
कायगता सित न िवजिह
सती’ित, एव+"ह ते, क
सप, िस+%खत�ब’’+(त (सं॰ िन॰ २.१५४)।

इम
स ओवाद
स पिट<गहणेन महाक
सप	थेर
स अनु" ञातउपस�पदा, अयं ओवादपिट<गहणूपस�पदा नाम। या 
पु�बारामे चTम(तेन भगवता ‘‘उLुमातकस" ञाित वा सोपाक ‘;पस" ञा’ित वा इमे ध�मा नान	था नाना�य" जना, उदाहु 
एक	था �य" जनमेव नान’’+(तआिदना असुभिन+
सतेसु प"हेसु पु+&छतेसु भगव(तं उपसTम(तेन स2व+
सकेन 
सोपाकसामणेरेन ‘‘उLुमातकस" ञाित वा भगवा ‘;पस" ञा’ित वा इमे ध�मा एक	था, �य" जनमेव नान’’+(तआिदना 
िव
स+. जतेसु ‘‘इिमना स�ब" ञुत" ञाणेन सEL संस+(द	वा इमे प"हा �याकता’’ित आरLिच2ेन भगवता 
अनु" ञातउपस�पदा। अयं प"हा�याकरणूपस�पदा नाम। ञि2चतु	थक�मूपस�पदा पाकटाव।

यथा एिहिभ%खुभावेन उपस�पदा, न एिहिभ%खुभावेन उपस�पदाित दिुवधा, एवं स�मुखापर�मुखाभेदतोिप दिुवधा। ये 
िह स	थु धरमानकाले अिरयाय जाितया जाता, ते अ" ञािसकोIड" ञादयो स�मुखसावका नाम। ये पन भगवतो 
पिरिन�बानतो प&छा अिधगतिवसेसा, ते सितिप स	थु ध�मसरीर
स प& च%खभावे स	थु सरीर
स अप& च%खभावतो 
पर�मुखसावका नाम।

तथा उभतोभागिवमु2प" ञािवमु2तावसेन, इध पािळयं आगता पन उभतोभागिवमु2ा एवाित वेिदत�बा। वु2"हेतं 
अपदाने (अप॰ थेर २.५५.१४२) –

‘‘िवमो%खािप च अि!मे, छळिभ" ञा स+&छकता’’ित॥
तथा सापदानानपदानभेदतो, येस+"ह पुिरमेसु स�मास�बुLेसु प& चकेबुLबुLसावकेसुिप पु" ञिकिरयावसेन पवि2तं 

सावकपारिमतास?ातं अ+	थ अपदानं, ते सापदाना, से5यथािप अपदानपािळयं आगता थेरा। येसं पन तं न+	थ, ते 
अनपदाना।

Eक पन स�बेन स�बं पु�बहेतुस�पि2या िवना स& चािभस�बोधो स�भवतीित? न स�भवित। न िह 
उपिन
सयस�पि2रिहत
स अिरयम<गािधगमो अ+	थ, त
स सुद%ु करदरुिभस�भवसभावतो। यथाह ‘‘तं Eक म" ञथ, 
िभ%खवे, कतमं नु खो द%ु करतरं वा दरुिभस�भवतरं वा’’ितआिद (सं॰ िन॰ ५.१११५)। यिद एवं क
मा वु2ं – ‘‘येसं पन 
तं न+	थ, ते अनपदाना’’ित? नियदमेवं द!�बं ‘‘ये स�बेन स�बं उपिन
सयस�पि2रिहता, ते अनपदाना’’ित तािदसानं इध 
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अनिध�पेत2ा। येसं पन अितउ% कंसगतं अपदानं न+	थ, ते इध ‘‘अनपदाना’’ित वु2ा, न स�बेन स�बं 
उपिन
सयरिहतायेव। तथा िह इमे स2ा बुLु�पादेसु अ&छिरयािच(ते5यगुणिवभूितिव	थतं बुLानं आनुभावं प
स(ता 
चतु�पमािणक
स लोक
स स�बथािप पसादावह2ा स	थिर सLं पिटलभ+(त। तथा सL�म
सवनेन, सावकानं 
स�मापिटपि2द
सनेन, कदािच महाबोिधस2ानं स�मास�बोिधया िच2ािभनीहारद
सनेन, तेसं स+(तके 
ओवादानुसासनपिटलाभेन च सL�मे सLं पिटलभ+(त, ते त	थ पिटलLसLा यिदिप संसारे िन�बाने च आदीनवािनसंसे 
प
स+(त, महारज%खताय पन योग%खेमं अनिभस�भुन(ता अ(तर(तरा िववSaपिन
सयं कुसलबीज ंअ2नो स(ताने 
रोपे+(तयेव स�पुिरसूपिन
सय
स बहूकारभावतो। तेनाह (बु॰ वं॰ २.७२-७४) –

‘‘यिदम
स लोकनाथ
स, िवर+.झ
साम सासनं।
अनागत+�ह अLाने, हे
साम स�मुखा इमं॥

‘‘यथा मनु
सा नEद तर(ता, पिटित	थं िवर+.झय।
हे!ाित	थे गहे	वान, उ2र+(त महानEद॥

‘‘एवमेव मयं स�बे, यिद मु" चािममं िजनं।
अनागत+�ह अLाने, हे
साम स�मुखा इम’’+(त॥

एवं िववSं उिP
स उ�पािदतकुसलिच2ं सतसह
सािधकचतुअसdeये5यकाल(तरे िवमो%खािधगम
स उपिन
सयो न 
होतीित न स% का व2ुं। पगवे प	थनावसेन अिधकारं क	वा पवि2तं। एवं दिुवधापेते।

अ<गसावका, महासावका, पकितसावकाित ितिवधा। तेसु आय
मा अ� ञािसकोAड� ञो, व:पो, भिKयो, 
महानामो, अ�सिज, नालको, यसो, िवमलो, सुबाहु, पुAणिज, गव�पित, उLवेलक�सपो, नदीक�सपो, 
गयाक�सपो, सािरपु$ो, महामो�गO लानो, महाक�सपो, महाक� चायनो, महाकोि�को, महाक-:पनो, महाचु.दो, 
अनुLGो, क=ारेवतो, आन.दो, न.दको, भगु, न.दो, िकिमलो, भिKयो, राहुलो, सीविल, उपािल, द!बो, उपसेनो, 
खिदरविनयरेवतो, पुAणो म.तािणपु$ो, पुAणो सुनापर.तको, सोणो कुिटकAणो, सोणो कोिळवीसो, राधो, 
सुभूित, अMN िलमालो, व, किल, काळुदायी, महाउदायी, िपिल.दव�छो, सोिभतो, कुमारक�सपो, र�पालो , 
वMीसो, सिभयो, सेलो, उपवानो, मेिघयो, सागतो, नािगतो, लकुAडकभिKयो, िपAडोलभारHाजो, महाप.थको, 
चूळप.थको, बाकुलो, कुAडधानो, दाLचीिरयो, यसोजो, अिजतो, ित�समे$े;यो, पुAणको, मे$गू, धोतको, 
उपिसवो, न.दो, हेमको, तोदे;यो, क:पो, जतुक-Aण, भQावुधो, उदयो, पोसालो, मोघराजा, िपिMयोित एते 
असीितमहासावका नाम।

क
मा पन ते एव थेरा ‘‘महासावका’’ित वु& च(तीित? अिभनीहार
स मह(तभावतो। तथा िह Qे अ<गसावकािप 
महासावकेसु अ(तोगधा। ते िह सावकपारमीञाण
स म	थक�पि2या सावकेसु अ<गध�मािधगमेन अ<ग!ाने िठतािप 
अिभनीहारमह(ततासाम" ञने ‘‘महासावका’’ितिप वु& च+(त। इतरे पन पकितसावकेिह साितसयमहािभनीहारा। तथा िह ते 
पदमुु2र
स भगवतो काले कतपिणधाना। ततो एव साितसयं अिभ" ञासमाप2ीसु विसनो पिभ( नपिटस+�भदा च। कामं 
स�बेिप अरह(तो सीलिवसुिLआिदके स�पादे	वा चतूसु सितप!ानेसु पिति!तिच2ा स2 बो.झ�े यथाभूतं भावे	वा 
म<गपिटपािटया अनवसेसतो िकलेसे खेप	ेवा अ<गफले पित!ह+(त, तथािप यथा सLािवमु2तो िदि!�प2
स, 
प" ञािवमु2तो च उभतोभागिवमु2
स पु�बभागभावनािवसेसो अLा इ+&छतो िवसेसो, एवं 
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अिभनीहारमह
ततापु�बयोगमह
ततािह अ�स
ताने साितसयगुणिवसेस�स िन�फािदत�ा सीलािदगुणेिह मह
ता 
सावकाित महासावका। तेसुयेव पन ये बोिधप!"खयध$मेसु पामो"खभावेन धुरभूतानं स$मािदि'स$मासमाधीनं 
साितसयिक( च
तरभाविन�फि�या कारणभूताय त* जािभनीहारािभिनहताय स" क( च ंिनर
तरं िचरकालं समािहताय 
स$मापिटपि�या यथा" कमं प. ञाय समािध!�म. च उ" कंसपारिम�पि�या सिवसेसं स�बगुणेिह अ1गभावे िठता। ते 
सािरपु�मो1ग3 लाना सितिप महासावक�े सावकपारिमया म4थके स�बसावकानं अ1गभावे िठत�ा 
अिभनीहारमह
तभावतो, पु�बयोगमह
तभावतो च ‘‘अ1गसावका’’इ( चवे वु( च!
त। ये पन अिरयसावका अ1गसावका 
िवय च महासावका िवय च न पिरिमताव, अथ खो अनेकसता अनेकसह�सा, ते पकितसावका। इध पािळयं आ;<हा 
पन पिरिमताव गाथावसेन पिर1गिहत�ा। तथािप महासावकेसुिप केिच इध पािळयं ना;<हा।

एवं ितिवधािप ते अिनिम�िवमो"खािदभेदतो ितिवधा, िवमो"खसमिधगमवसेनिप ितिवधा। तयो िह इमे िवमो"खा 
सु. ञतो िवमो"खो, अिनिम�ो िवमो"खो, अ�पिणिहतो िवमो"खोित। ते च िवमो"खा सु. ञतादीिह अिन( चानुप�सनादीिह 
तीिह अनुप�सनािह अिधग
त�बा। आिदतो िह अिन( चादीसु येन केनिच आकारेन िवप�सनािभिनवेसो होित। यदा पन 
वु'ानगािमिनया िवप�सनाय अिन( चाकारतो स>ारे स$मस!
तया म1गवु'ानं होित, तदा िवप�सना सितिप रागिनिम�ादीनं 
समु1घाटने स>ारिनिम�ं पन सा न िव�स* जतेीित िन�पिरयायेन अिनिम�नामं अलभमाना अ�नो म1ग�स अिनिम�नामं 
दातुं न स" कोतीित। िक. चािप अिभध$मे अिनिम�िवमो"खो न उ@टो, सु�
ते पन रागािदिनिम�ानं समु1घाटेन 
ल�भतीित।

‘‘अिनिम�. च भावेिह, मानानुसयमु* जह।
ततो मानािभसमया, उपस
तो चिर�ससी’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.२१२) –

आिदना िह िवप�सनाय अिनिम�िवमो"खभावो अनु�र�स अिनिम�िवमो"खभावो च वु�ो। यदा वु'ानगािमिनया 
िवप�सनाय द"ुखतो स>ारे स$मस!
तया म1गवु'ानं होित, तदा िवप�सना रागपिणिधआदीनं समु1घाटनेन अ�पिणिहतनामं 
लभतीित अ�पिणिहतिवमो"खं नाम होित। तदन
तरो च म1गो अ�पिणिहतिवमो"खो। यदा पन वु'ानगािमिनया 
िवप�सनाय अन�ाकारेन स$मस!
तया म1गवु'ानं होित, तदा िवप�सना अ�िदि'या समु1घाटनेन सु. ञतनामं लभतीित 
सु. ञतिवमो"खं नाम होित। तदन
तरो च म1गो सु. ञतिवमो"खो नाम होित। इमेसु अ1गम1गभूतेसु तीसु िवमो"खेसु इमेसं 
थेरानं केिच अिनिम�िवमो"खेन मु�ा, केिच अ�पिणिहतिवमो"खेन, केिच सु. ञतिवमो"खने। तेन वु�ं –
‘‘अिनिम�िवमो"खािदभेदतो ितिवधा, िवमो"खसमिधगमेनिप ितिवधा’’ित।

पिटपदािवभागेन चतु!�बधा। चत�सो िह पिटपदा – द"ुखपिटपदा द
धािभ. ञा, द"ुखपिटपदा िख�पािभ. ञा, 
सुखपिटपदा द
धािभ. ञा, सुखपिटपदा िख�पािभ. ञाित। त4थ ;पमुखादीसु िवप�सनािभिनवेसेसु यो ;पमुखेन िवप�सनं 
अिभिनिविस4वा च�ािर महाभूतािन पिर1गहे4वा उपादा;पं पिर1गIहाित अ;प ंपिर1गIहाित, ;पा;प ंपन पिर1गIह
तो 
द"ुखेन किसरेन िकलम
तो पिर1गहेतुं स" कोित, त�स द"ुखपिटपदा नाम होित, पिर1गिहत;पा;प�स पन 
िवप�सनापिरवासे म1गपातुभावद
धताय द
धािभ. ञा नाम होित। योिप ;पा;पं पिर1गहे4वा नाम;पं वव4थप
ेतो द"ुखने 
किसरेन िकलम
तो वव4थपिेत, वव4थिपते च नाम;प ेिवप�सनापिरवासं वस
तो िचरेन म1ग ंउ�पादेतुं स" कोित, त�सिप 
द"ुखपिटपदा द
धािभ. ञा नाम होित। अपरो नाम;प!$प वव4थप4ेवा प( चये पिर1गIह
तो द"ुखेन किसरेन िकलम
तो 
पिर1गIहाित। प( चये च पिर1गहे4वा िवप�सनापिरवासं वस
तो िचरेन म1ग ंउ�पादेित, एव!$प द"ुखपिटपदा द
धािभ. ञा
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नाम होित। अपरो प( चयेिप पिर1गहे4वा ल"खणािन पिटिव*झ
तो द"ुखेन किसरेन िकलम
तो पिटिव*झित, 
पिटिव@ल"खणो च िवप�सनापिरवासं वस
तो िचरेन म1ग ंउ�पादेित, एव!$प द"ुखपिटपदा द
धािभ. ञा नाम होित। अपरो 
ल"खणािनिप पिटिव!*झ4वा िवप�सनाञाणे ित"खे सूरे पस
 ने वह
ते उ�प
 निवप�सनािनकK
त पिरयािदयमानो द"ुखेन 
किसरेन िकलम
तो पिरयािदयित, िनक!
त. च पिरयािदिय4वा िवप�सनापिरवासं वस
तो िचरेन म1गं उ�पादेित, एव!$प 
द"ुखपिटपदा द
धािभ. ञा नाम होित। यथावु�ासुयेव पिटपदासु म1गपातुभाव�स िख�पताय द"ुखपिटपदा िख�पािभ. ञा, 
तासं पन पिटपदानं अिक(छिसि@यं म1गपातुभाव�स द
धताय िख�पताय च यथा" कमं सुखपिटपदा द
धािभ. ञा, 
सुखपिटपदा िख�पािभ. ञा च वेिदत�बा। इमासं चत�स
 नं पिटपदानं वसेन अ1गम1ग�पि�या थेरानं चतु!�बधता वेिदत�बा। 
न िह पिटपदािह िवना अिरयम1गािधगमो अ!4थ। तथा िह अिभध$मे ‘‘यK�म समये लोकु�रं झानं भावेित िनMयािनकं 
अपचयगाNम…पे॰… द"ुखपिटपदं द
धािभ. ञ’’!
तआिदना (ध॰ स॰ २७७) पिटपदाय सN@येव अिरयम1गो िवभ�ो, तेन 
वु�ं ‘‘पिटपदािवभागने चतु!�बधा’’ित।

इ!
Qयािधकिवभागेन प. चिवधा। सितिप नेसं स( चािभस$बोधसाम. ञ ेएक( च ेथेरा स@ु�रा, सेMयथािप थेरो 
व" किल; एक( च ेवीिरयु�रा, सेMयथािप थेरो महासोणो, कोिळवीसो; एक( च ेसतु�रा, सेMयथािप थेरो सोिभतो, एक( चे
समाधु�रा, सेMयथािप थेरो चूळप
थको, एक( च ेप. ञु�रा, सेMयथािप थेरो आन
दो। तथा िह सो गितम
तताय 
अ4थकोस3 लािदव
तताय च पसंिसतो, अय. च िवभागो पु�बभाग ेल�भमानिवसेसवसेन वु�ो। अ1गम1ग"खणे पन 
सेसान!$प इ!
Qयानं एकसभावा इ!(छताित।

तथा पारिम�प�ा, पिटस!$भदा�प�ा, छळिभ. ञा, तेिव* जा, सु"खिवप�सकाित प. चिवधा। सावकेसु िह एक( चे
सावकपारिमया म4थक�प�ा, यथा तं आय�मा सािरपु�ो, आय�मा च महामो1ग3 लानो; एक( च ेअ4थपिटस!$भदा 
ध$मपिटस!$भदा िनSि�पिटस!$भदा पिटभानपिटस!$भदाित इमासं चतु
 नं पिटस!$भदानं वसेन पिटस!$भदा�प�ा; एक( चे
इि@िवधञाणादीनं अिभ. ञानं वसेन छळिभ. ञा; एक( च ेपु�बेिनवासञाणादीनं ित�स
 नं िव* जानं वसेन तेिव* जा। ये पन 
खिणकसमािधम�े ठ4वा िवप�सनं प'पे4वा अिधगतअ1गम1गा, ते आिदतो अ
तर
तरा च समािधजने झानTेन 
िवप�सना�भ
तरं पिटस
धानानं अभावा सु"खा िवप�सना एतेस!
त सु"खिवप�सका नाम। अय. च िवभागो सावकानं 
साधारणभावं उपपिर!"ख4वा वु�ो। इध पािळयं आगता न4थेव सु"खिवप�सका। तेनेवाह –

‘‘पिटस!$भदा चत�सो, िवमो"खािप च अि'मे।
छळिभ. ञा स!(छकता, कतं बु@�स सासन’’!
तआिद॥ (अप॰ थेर १.१.३७४; २.४३.१४)।

एवं पारिम�प�ािदवसेन प. चिवधा।

अिनिम�ािदवसेन छ!�बधा अिनिम�िवमु�ोितआदयो।

स@ाधुरो, प. ञाधुरोित दिुवधा। तथा अ�पिणिहतिवमु�ो प. ञािवमु�ो चाित। एवं अिनिम�िवमु�ािदवसेन च 
पिरयायिवमु�भेदेन स�िवधा। चतूसु िह अ;पसमाप�ीसु एकमेकं पादकं क4वा िवप�सनं आरिभ4वा अरह�ं प�ा 
च�ारो, िनरोधतो वु'ाय अरह�ं प�ो चाित प. च, उभतोभागिवमु�ा, स@ाधुरप. ञाधुरवसेन Wे प. ञािवमु�ाित एवं 
िवमुि�भेदेन स�िवधा।
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धुरपिटपदािवभागने अ'िवधा। यो िह द"ुखपिटपदाय द
धािभ. ञाय िनMयाित, सो स@ाधुरप. ञाधुरवसेन दिुवधा, 
तथा सेसपिटपदासुपीित एवं धुरपिटपदािवभागने अ'िवधा।

िवमुि�भेदेन नविवधा। प. च उभतोभागिवमु�ा, Wे प. ञािवमु�ा, प. ञािवमुि�यं चतेोिवमुि�य. च पारिम�प�ा Wे 
अ1गसावका चाित एवं नविवधा।

िवमुि�वसेनेव दसिवधा। चतूसु अ;पावचर*झानेसु च एकमेकं पादकं क4वा अरह�ं प�ा च�ारो, 
सु"खिवप�सकोित प. च प. ञािवमु�ा, यथावु�ा च उभतोभागिवमु�ा चाित एवं िवमुि�भेदेनेव दसिवधा। ते यथावु�ेन 
धुरभेदेन िभ* जमाना वीसित हो!
त। पिटपदाभेदेन िभ* जमाना च�ालीसं हो!
त। पुन पिटपदाभेदेन धुरभेदेन च िभ* जमाना 
असीित हो!
त। अथ ते सु. ञतिवमु�ािदिवभागेन िभ* जमाना च�ालीसािधका Wे सतािन हो!
त। पुन इ!
Qयािधकभावेन 
िभ* जमाना िWसतु�रं सह�सं हो
तीित। एवं अ�नो गुणवसेन अनेकभेदिवभ�ेसु म1ग'फल'ेसु अिरयसावकेसु ये अ�नो 
पिटपि�पवि�आिदके च िवभावे!
त। ये ‘‘छ
 ना मे कुिटका’’ितआिदका (थेरगा॰ १) गाथा उदानािदवसेन अभाNससु। ते च 
इध गाथामुखने सTहं आ;<हा। तेनाह – ‘‘सीहानंव नद
तानं…प॰े… फुिस4वा अ( चुतं पद’’!
त (थेरगा॰ िनदानगाथा)। 
एवमे4थ पिकIणककथा वेिदत�बा।

वTीस4थेरगाथावIणना िनि'ता।

महािनपातवIणना िनि'ता।

बदरित4थमहािवहारवािसना आचिरयध$मपाल4थेरेन कता

थेरगाथावIणना िनि'ता।
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